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O kulturach picia alkoholu i ich kontekstach w pokoleniu

baby boomers

W recenzowanej rozprawie doktorskiej Autorka podejmuje wazny poznawczo
problem badawczy. Analizowana w pracy problematyka ma takze duzg wage
spoteczng. Mimo dostepnosci wielu badan i obszernej literatury przedmiotu
dotyczgcej problematyki alkoholowej, prezentowane w rozprawie doktorskiej analizy
porzadKujg i poszerzajg wiedze w tym zakresie.

Pozytywnie oceniam strukture pracy oraz podziat tresci. Rozprawa sktada sie
z wprowadzenia, siedmiu rozdzialéw oraz zakorczenia. W catosci pracy w sposob
klarowny Autorka wyodrebnita cze$¢ teoretyczna, rozdziat metodologiczny oraz
czes¢ analityczng. CzesSc¢ teoretyczna obejmujgca pierwsze cztery rozdziaty
rozprawy, zawiera dobrze dobrang i istotng w kontekscie problematyki badawczej
treS¢. Stanowi wyraz konceptualizaciji i wtasciwy punkt wyjscia dla operacjonalizacji
badan.

Pierwszy rozdziat recenzowanej rozprawy doktorskiej jest poswiecony teoriom
stylow zycia i ich zwigzkom z praktykami picia alkoholu. Rozdziat jest interesujgco
napisany, dobry merytorycznie i opracowany w oparciu o na ogot dobrze dobrang
literature przedmiotu. Na pozytywng ocene zastuguje rzetelne oméwienie dorobku
.polskiej szkoty badan nad stylami Zzycia”. Waznym elementem analizy stylow zycia



jest ich zwigzek z réznie okreSlang strukturg spoteczng. Ta czeS¢ rozdziatu jest
w moim przekonaniu opracowana naistabiej. Ma to zreszta. jak sadze. zwiazek
z trudnosciami jakie odnajdujemy w teoretycznych sporach wokét tej problematyki.
Autorka przywotuje w tym kontekscie tekst P. Bourdieu. Poatebiona refleksja nad
jego propozycja teoretyczna, mogtaby — jak sgdze — wzbogacié perspektywe analizy
proponowana przez Autorke. Waznym dla catoksztattu badan jest takze
zaproponowana w rozdziale analiza zwigzkéw konsumpcji alkoholu z r6znorodnoscia
stvléw zycia.

Rozdziat drugi recenzowanej rozprawy zawiera przeglad teorii i badan
dotyczacych kultury picia alkoholu. Na tle historvcznej prezentacii problematyki
miejsca alkoholu w kulturze, Autorka bardzo szczegélowo omawia definicje
i typologie pojecia kultury picia alkoholu. Wazna czescia rozdziatu jest analiza
polskich typologii picia alkoholu. Uwazam, ze te czesSc¢ rozdziatu mozna by poszerzy¢
uwzaledniajac boaata w tvm zakresie literature przedmiotu.

W trzecim rozdziale Autorka przedstawia doswiadczenia zyciowe pokolenia
baby boomers. Rozdziat jest obszerny i zawiera, w znacznym stopniu kluczowa dla
calosci badan, analize teoretycznych uje¢ pojecia pokolenia. Autorka ma
Swiadomos$¢ trudnosci w postugiwaniu sie tym pojeciem. Przvimuje szeroka definicje
pokolenia w postaci zbioru o0s6b o zblizonych doswiadczeniach historycznych,
znajduiacych sie na podobnym etapie cyklu zycia (s. 50). Omawia trudnosci
zwigzane nie tylko z samym definiowaniem pojecia, ale przede wszystkim
z wewnetrznym zréznicowaniem doswiadczen cztonkéw pokolenia. Szczeadlnie
w kontekscie zréznicowania struktury klasowej oraz — co wazne w wypadku
pokolenia babvy boomers — doswiadczen zyciowvch zwiazanych ze znaczacymi
zmianami spoteczno-kulturowymi. Autorka przyjmuje, obecny w literaturze
przedmiotu, podziat teao pokolenia na dwie kohorty (urodzonych w latach 1946-1954
oraz 1955-1964). Rzecz w tym, iz osoby urodzone w tych dwoch okresach,
doswiadczaly waznvch i analizowanvch przez Autorke. wydarzen historycznyvch
w réznych okresach swojego wiasnego cyklu zycia. Uznanie, iz pokolenie baby
boomers w catosci doswiadczato mtodosci w okresie PRL-u. dorosto$ci w okresie
transformacji i starosci wspoéiczesnie jest jednak pewnym uproszczeniem. Na
przyktad szeroko rozumiane doswiadczanie transformaciji ustrojowej przez
czterdziestopieciolatkow i dwudziestopieciolatkéw — nalezgcych do tego pokolenia —
nie jest tozsame. Zastrzezenia budzi takze opis struktury klasowej spoteczenstwa
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czasow PRL-u. Jest bardzo powierzchowny, a czasami zawiera trudne do akceptacji
stwierdzenia. Jak na przvktad przekonanie o braku mozliwosci realizacii przez klase
robotniczag nawet najbardziej niezbednych potrzeb (s. 57), ktoéry byt przyczyng
angazowania sie klasy robotniczej w aktvwnosS¢ opozycyina. Zarébwno svtuacia klasy
robotniczej byta zré6znicowana w réznych okresach trwania PRL-u, jak i bardziej
ztozone byty takze przyczyny iej oporu wobec komunistycznej wiadzy.

Podsumowaniem rozdziatu jest przywotany za Jerzym Eislerem opis postaw
pokolenia o0s6b socializowanych w czasach PRL-u. Jest on niestety pewnym
uproszczeniem. Warto wiec krytycznie spojrze¢ na te propozycje takze w kontekscie
interpretacii wynikdw wtasnvch badan.

Rozdziat czwarty dotyczy roznych aspekiow obecnosci alkoholu w zyciu
spotecznvm od czaséw PRL-u do wspotczesnosci. Autorka analizuie role alkoholu
w zyciu spotecznym, a takze meandry polityki alkoholowej w wymienionym okresie.
Szczeaodlnie wartosciowym — takze w perspektywie interpretacii badan wlasnych —
jest, obecna w tym rozdziale, analiza badan problemoéw alkoholowych pokolenia baby
boomers. Swoisty .alkoholowy portret pokolenia baby boomers”. Autorka odwotuie
sie do dobrze dobranej literatury przedmiotu. Uwzglednia istotne i wartosciowe w tym
wzgledzie badania.

Kolejny rozdziat jest rozdziatem metodologicznym. Zawiera operacjonalizacje
podstawowych poie¢. Autorka proponuje model teoretyczny ukazuiacy wzajemny
zwigzek kluczowych dla badania pojec¢: stylu zycia, kultury picia alkoholu oraz wzoru
picia alkoholu. .Dla prowadzonych przeze mnie badan istotne byto zatozenie. ze
kultura picia alkoholu jest powigzana ze stylem zycia, jest jego waznym elementem.
Ponadto w przvpadku osob naduzvwaiacvch alkoholu, uznaije — pisze Autorka — ze
kultura picia alkoholu moze stac sie tego stylu zycia wyznacznikiem” (104). Gtéwne
pvtanie badawcze brzmi — jak wyalada picie alkoholu przez osoby starsze
z pokolenia baby boomers? Badanie koncentruje si¢ wigc na wzorach i kulturze picia
oraz przekonaniach na temat alkoholu tei arupvy badanvch oraz ich poréwnania
z innymi grupami wiekowymi. Autorka sformutowata takze siedem hipotez
badawczych. Rozdziat zawiera wiec wszystkie istotne elementy projektu badan
wtasnych.

Nie mam zastrzezen do sposobu doboru préby badawczei oraz przvietych

zasad prowadzenia badan.



Ostatnie dwa rozdziaty rozprawy doktorskiej zawierajg prezentacje i analize
wvnikow badan wiasnvch. Rozdziat sz6stv obeimuije analize poréwnawcza zachowan
zwigzanych ze spozyciem alkoholu miedzy pokoleniem baby boomers a pokoleniami
miodszymi. Z kolei rozdziat siodmy zawiera szczeadlowa analize wzorow i kultur
picia alkoholu oraz stylow Zzycia samego pokolenia baby boomers. Bardzo
pozvtywnie oceniam sposob prezentacji wynikow badan. Dotyczy to zardéwno
konstrukcji wykresow, jak i przywotywanych testoéw statystycznych.

Zakonczenie rozorawy doktorskiei zawiera podsumowanie wyvnikow badan
oraz prezentacje wynikoéw testowania hipotez. Najwazniejszym wnioskiem — zdaniem
Autorki pracy — wynikajacym z realizowanych badan. jest przekonanie o tvm. iz picie
alkoholu przez osoby starsze w duze] mierze okreslone jest przez wiek oraz
zwiazane z nim uwarunkowania zdrowotne. Autorka uwaza wiec. iz nalezy
przekroczy¢ perspektywe socjologii kultury, uwzgledniajgc kwestie zdrowotne, czy
analizowa¢ problematyke alkoholowa w szerszym Kkontekscie spotecznym.
Pozytywnie oceniam wiec samoswiadomos$¢ trudnosSci i wyzwan zwigzanych
z badaniem problematvki alkoholowei.

Recenzowang rozprawe doktorskg oceniam pozytywnie. Do silnych stron
pracy zaliczam wazna spotecznie problematvke badawcza. a takze na oaét dobrze
merytorycznie opracowang czesSc¢ teoretyczng. Sposob analizy kluczowych dla
proiektu badawczeao poiec i teorii jest rzetelny i — co wazne — podporzadkowany
konstrukcji modelu teoretycznego. Pozytywnie oceniam wigc operacjonalizacje
kluczowych dla badania poje¢ teoretvcznych. mimo pewnych problemoéw
dotyczgcych rozumienia struktury spotecznej i jej zwigzkow ze sposobem okreslania
pokolenia. Mocna strona pracy iest sposob doboru proby badawczei oraz przviete
zasady realizacji badan. Pozytywnie oceniam takze statystyczng i merytoryczng
analize wynikow badan wtasnych.

Stabszg strong rozprawy jest analiza zwigzkéw pokolenia i struktury
spotecznei, szczeadlnie w wymiarze teoretycznym. w mnieiszvm stopniu,
badawczym. Zdarza sie takze, ze Autorka cytuje klasyczne teksty z ,drugiej reki”.
Mvsle. ze w takiej pracy jak rozorawa doktorska, mozna jednak wymaaac odnoszenia
sie bezposrednio do kluczowych dla pracy tekstow.



Rozprawa mgr Marty Zin-Sedek ,O kulturach picia alkoholu i ich kontekstach
w pokoleniu baby boomers” odpowiada warunkom okreslonym w artykule 13 ustawy
z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dziennik Ustaw z 2017 roku, pozycja 1789)
w zwigzku z artykulem 179 ustep 2 i 3 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku. Przepisy
wprowadzajgce Ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dziennik Ustaw
z 2018 roku pozycja 1669).

Ay K)o d



