
OFERTA 
zajęć fakultatywnych na kierunku Praca socjalna 

studia stacjonarne pierwszego stopnia (semestr zimowy) 
 
Rok/ specjalność II/wszystkie 
 
Semestr zimowy 
 
Nazwa przedmiotu: Przestępcy i ofiary 
Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Criminals and Victims 

 
Prowadząca: dr Małgorzata Czarkowska 
Forma zajęć: ćwiczenia 
Liczba godzin: 30 
Liczba ECTS: 2 
Opis: Podczas zajęć omawiane będą następujące zagadnienia: 

• Zjawisko przestępczości. 

• Przestępcy. Przyczyny popełniania przez nich czynów karalnych i warunki społeczne w 
jakich ich dokonują. 

• Ofiary przestępstwa – charakterystyka. Wiktymologia. Wiktymizacja (pierwotna, 
wtórna np. w systemie wymiaru sprawiedliwości karnej). 

• Wybrane przestępstwa (m.in.: zabójstwo, dzieciobójstwo, zgwałcenie). 

• Zbrodnie wojenne. Ludobójstwo. 

• Sprawca i ofiara przemocy w szkole. 

• Sprawca i ofiara przemocy w rodzinie. Przyczyny i skutki przemocy w rodzinie. Powody 
pozostawania pokrzywdzonych w krzywdzących związkach i częstego braku współpracy 
z ich strony z organami ścigania, wymiarem sprawiedliwości. Aspekt psychologiczny 
przemocy. 

• Alkoholizm. Narkomania. 

• Odpowiedzialność karna sprawców. 

• Kara śmierci. 

• Resocjalizacja skazanych. Działania lecznicze, korekcyjno-edukacyjne i terapeutyczne 
organów ścigania, wymiaru sprawiedliwości i innych instytucji. 

Warunki zaliczenia (ZO): 

• Obecność 

• referat 
 
Nazwa przedmiotu: Bliskie związki 
Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Intimate Relationships 
Prowadzący/-a: dr Magdalena Stankowska  
Forma zajęć: ćwiczenia  
Liczba godzin: 30 
Liczba ECTS: 2 
Opis: Przemiany współczesnego świata to również przemiany dotyczące bliskich, intymnych 
relacji. Fakultet skierowany jest do osób, które chcą poszerzyć swoją wiedzę na temat 
funkcjonowania współczesnych związków intymnych.  Zagadnienia poruszane w trakcie zajęć to 
m.in.:  

• wybrane teorie dotyczące miłości  

• przemiany związku 



• koncepcja 5 języków miłości G. Chapmana 

• związki nieformalne a małżeństwa 

• związki typu LAT, DINKS 

• związki nieheterosekualne 

• Porozumienie bez Przemocy jako metoda komunikacji w związku 

• rozstania, rozwody,   

• zazdrość w związku 

• przemoc w związku 

• podział obowiązków domowych w związku  

• rozwiązywanie konfliktów w związku  

• bliskie związki online 
Warunki zaliczenia (ZO): 

• Warunkiem zaliczenia jest obecność na zajęciach 

• przygotowanie prezentacji na wybrany temat. 
 
Semestr letni 
 
Nazwa przedmiotu: Młodzież XXI wieku – szanse i zagrożenia 
Nazwa przedmiotu w języku angielskim: 21St Century Youth – Opportunities and Threats 
Prowadząca: dr Anna Chmielewska 
Forma zajęć: ćwiczenia 
Liczba godzin: 30 
Liczba ECTS: 3 
Opis:  
propozycja fakultetu dla wszystkich studentów zainteresowanych problematyką współczesnej 
młodzieży i młodych dorosłych, ich sytuacją i położeniem na początku trzeciej dekady XXI wieku.  
Przedmiotem zajęć są zjawiska społeczne oraz problemy młodych ludzi, a także możliwości 
rozwoju oraz szanse i zagrożenia związane z funkcjonowaniem młodych we współczesnym 
świecie.  
Analizie zostaną poddane takie zagadnienia jak: 

• młodzież w ujęciu definicyjnym jako kategoria społeczna, 

• pozycja młodzieży we współczesnym świecie, 

• wartości życiowe wyznawane przez młodych, 

• młodzież w świecie konsumpcji, 

• ‘ulica’ jako środowisko znaczące dla młodego człowieka, 

• młodzież pomiędzy światem realnym a wirtualnym, 

• zjawisko gniazdownictwa jako przykład funkcjonowania młodych dorosłych we 
współczesnym świecie, 

• młodzież w obliczu uzależnień - działania, wsparcie, profilaktyka, 

• szanse edukacyjne współczesnej młodzieży, 

• młodzież i młodzi dorośli na rynku pracy, 

• młodzież i jej działania 'dla świata', 

• wolontariat jako przykład możliwości rozwoju i poznania siebie przez współczesną 
młodzież, 

• młodzież w obliczu kryzysu - jak wspierać młodych ludzi, 

• postawy młodych wobec rodziny i seksualności człowieka, 

• młodzież, która kreuje rzeczywistość 
Warunki zaliczenia: Zal: 



• obecność 

• aktywny udział w zajęciach 

• realizowanie bieżących zadań związanych z przedmiotową problematyką 

• przygotowanie prezentacji na wybrany temat 
 
Nazwa przedmiotu w języku polskim: Czerpanie z zasobów własnego JA 
Nazwa przedmiotu w języku angielskim: Drawing on Own Resources 

Prowadzący/-a:  Marta Mikołajczyk 
Forma zajęć: ćwiczenia 
Liczba godzin: 30 
Liczba ECTS: 3 
Opis: Warsztat ma na celu odnalezienie i umocnienie indywidualnych zasobów studentów, 
zainteresowanych wykonywaniem zawodu pracownika socjalnego. Duży nacisk zostanie 
położony na indywidualnym doświadczaniu i dzieleniu się informacjami zwrotnymi.   
Podczas zajęć zostanie poruszona następująca tematyka:  

• zasoby (rodzaje, zakres);  

• emocje, sposoby ich regulowania;  

• potrzeby; 

• reagowanie na stres; 

• uważność. 
Studenci będą pracować indywidualnie, w parach lub małych grupach. Będziemy korzystać z 
materiałów papierniczych (niezbędne to: zeszyt A4, klej, nożyczki, kredki itp.). 
Warunki zaliczenia (Zal): 

• obecność 

• aktywność podczas zajęć 

• krótka praca pisemna 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Propozycje zajęć fakultatywnych 
na rok akademicki 2023/2024 

kierunek PRACA SOCJALNA 
studia stacjonarne pierwszego stopnia 

 
fakultety kierunkowe 

semestr zimowy 

Kod 
przedmiotu 

Nazwa przedmiotu 
w języku polskim i języku angielskim 

Rok 
Forma 

zal. 
ECTS Prowadzący/-a Instytut Semestr 

Wymiar 
godzin 

Liczba 
grup 

Limit wyk. ćw. / 
kon./ 
war. 

wyk. ćw./  
kon./ 
war. 

20-FF-PIO 
Przestępcy i ofiary 
Criminals and Victims  

II ZO 2 
Małgorzata 
Czarkowska 

IP zimowy  30  1 19 

20-FF-BLZ 
Bliskie związki  
Intimate Relationships 

II ZO 2  
Magdalena 
Stankowska  

IP zimowy   30   1  19 

semestr letni 

Kod 
przedmiotu 

Nazwa przedmiotu 
w języku polskim i języku angielskim 

Rok 
Forma 

zal. 
ECTS Prowadzący/-a Instytut Semestr 

Wymiar 
godzin 

Liczba 
grup 

Limit wyk. ćw. / 
kon./ 
war. 

wyk. ćw./  
kon./ 
war. 

00-FF-MLW1 

Młodzież XXI wieku – szanse i 
zagrożenia 
21St Century Youth – Opportunities 
and Threats 

II Zal 3  Anna Chmielewska  letni   30   1 19 

00-FF-CJA 
Czerpanie z zasobów własnego JA 
Drawing on Own Resources 

II Zal 3 Marta Mikołajczyk   letni  30   1 19 

 


