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Sylwetka naukowa 

Dyscyplin naukowa.  
Psychologia (psychologia kliniczna, seksuologia) 

Zainteresowania naukowe. Interesuję się przede wszystkim czynnikami relacyjnymi 
związanymi z występowaniem i przebiegiem zaburzeń 
psychicznych w populacji. Prowadzę badania dotyczące wpływu 
różnych czynników na zdrowie psychiczne, w różnych grupach. 
W aktualnych projektach badawczych koncentruję na 
następujących aspektach: 
- związku zmian klimatu z dostrzeganymi przez psychologów i 
psychoterapeutów zaburzeniami psychicznymi,  
- czynnikami psychoseksualnymi związanymi ze zdrowiem 
seksualnym w grupie młodych dorosłych oraz 
- wpływie interwencji psychologicznych opartych o kontakt z 
przyrodą na dobrostan i zdrowie psychiczne 

 

Profil naukowy (strony APS oraz zew. 
np. ResearchGate, nr ORCID). 

http://www.aps.edu.pl/uczelnia/instytut-
psychologii/struktura-i-zesp%C3%B3%C5%82-
instytutu/sylwetki-naukowe/gawrych-magdalena/ 
 
https://www.researchgate.net/profile/Magdalena_Gawrych 
 
https://orcid.org/0000-0003-0668-5437 

Trzy najważniejsze publikacje  
z ostatnich pięciu lat. 

1. Cichoń Ewelina, Gawrych Magdalena, Kiejna Andrzej [i 
in.], Predictors of suicidality among Polish university 
students during COVID-19 pandemic Current Opinion in 
Psychiatry, 2024, vol. 37, nr 1, s.43 - 
55. DOI:10.1097/YCO.0000000000000911 
 
 
2. Gawrych Magdalena, Cichoń Ewelina, Kiejnia Andrzej, 
Mental health predictors of medical staff in the early 

https://bw.aps.edu.pl/info/article/APSbe3d3045eba94588abbf100ff8bf964b?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BPredictors%2Bof%2Bsuicidality%2Bamong%2BPolish%2Buniversity%2Bstudents%2Bduring%2BCOVID-19%2Bpandemic%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APSbe3d3045eba94588abbf100ff8bf964b?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BPredictors%2Bof%2Bsuicidality%2Bamong%2BPolish%2Buniversity%2Bstudents%2Bduring%2BCOVID-19%2Bpandemic%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
http://dx.doi.org/10.1097/YCO.0000000000000911
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APS390ad47495c04882a4315914106b392a?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BMental%2Bhealth%2Bpredictors%2Bof%2Bmedical%2Bstaff%2Bin%2Bthe%2Bearly%2Bstage%2Bof%2BCOVID-19%2Bpandemic%2Bin%2BPoland%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APS390ad47495c04882a4315914106b392a?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BMental%2Bhealth%2Bpredictors%2Bof%2Bmedical%2Bstaff%2Bin%2Bthe%2Bearly%2Bstage%2Bof%2BCOVID-19%2Bpandemic%2Bin%2BPoland%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl


 
stage of COVID-19 pandemic in Poland  Archives of 
Psychiatry and Psychotherapy, 2023, vol. 25, nr 1, s.42-
53. DOI:10.12740/APP/156923 
 
3 Gawrych Magdalena, Holka-Pokorska Justyna, . Mental 
health issues related to climate change in Poland – Polish 
psychologists’ and psychotherapists’ perspective Archives 
of Psychiatry and Psychotherapy, 2021, nr November, 
s.1–7. DOI:10.12740/APP/142826 
 

 
Trzy najważniejsze granty z ostatnich 
pięciu lat (kierowanie). 

1.Grant BSTP 2022 i 2023, Akademia Pedagogiki Specjalnej; 
„Natura szczęścia 1 i 2. Więź z naturą a zdrowie psychiczne.” 

2. Grant BPST 2021/2022, Akademia Pedagogiki Specjalnej; 

„Internet addictions and social and nature connectedness” 

3.Grant BST 2017/2018, Wydział Psychologii UW – 
„Autostygmatyzacja osób chorujących na zaburzenia 
psychiczne” 

 
Trzy najważniejsze granty z ostatnich 
pięciu lat (wykonawstwo). 
 

1.UKSW, „Deinstytucjonalizacja szansą na dobrą zmianę: 
projekt horyzontalny” Nr POWR.04.01.00-00-D208/17- 

ewaluator w projekcie 

2.EDU SKILLS SYSTEM, 2020-2022- ekspert w 
projekcie (POWR.04.03.00-00-0022/19; finansowanie: EFS, 
Priorytet IV, Działanie 4.3. Współpraca ponadnarodowa) 
 

3. Grant STM.E020.18.035 2018-2020, Uniwersytet Medyczny 
we Wrocławiu – „Świadomość i przekonania seksualne 
młodych dorosłych w aspekcie ich jakości życia” 

 
 

Oczekiwania i oferta wobec przyszłych doktorantów 

Potencjalna tematyka doktoratów. Obszar tematyczny: zaburzenia seksualne, zaburzenia 
psychiczne, zmiany klimatu a zdrowie psychiczne, natura a 
zdrowie psychiczne 
 

Oczekiwania wobec kandydatów  
(np. zainteresowania naukowe, 
dotychczasowe osiągnięcia i 
doświadczenie, kompetencje 
naukowe, społeczne, językowe). 

Oczekuję zainteresowania psychologią kliniczną i seksuologią, 
niezbędne są takie cechy i kompetencje, jak: umiejętność 
współpracy, sumienność, rzetelność naukowa, umiejętności 
językowe (j.ang. minimum zaawansowany); mile widziane 
dotychczasowe publikacje 

Warunki lokalowe oferowane dla 
indywidualnej pracy doktoranta  
(np. laboratorium, wspólny pokój). 

pokój Zakładu Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego 
możliwość skorzystania z pokoju badań 

Ewentualne środki finansowe  
na badania naukowe doktorantów 
(np. grant). 

Aktualnie nie 

 
 

Doświadczenie w kierowaniu doktorantami 

Liczba dotychczas wypromowanych 
doktoratów. 

- 

Liczba prowadzonych przewodów 
doktorskich. 

- 

http://dx.doi.org/10.12740/APP/156923
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APSf693f20318d74bf3a89f62e13840a67c?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BMental%2Bhealth%2Bissues%2Brelated%2Bto%2Bclimate%2Bchange%2Bin%2BPoland%2B%25E2%2580%2593%2BPolish%2Bpsychologists%25E2%2580%2599%2Band%2Bpsychotherapists%25E2%2580%2599%2Bperspective%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APSf693f20318d74bf3a89f62e13840a67c?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BMental%2Bhealth%2Bissues%2Brelated%2Bto%2Bclimate%2Bchange%2Bin%2BPoland%2B%25E2%2580%2593%2BPolish%2Bpsychologists%25E2%2580%2599%2Band%2Bpsychotherapists%25E2%2580%2599%2Bperspective%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
https://bw.aps.edu.pl/info/article/APSf693f20318d74bf3a89f62e13840a67c?r=publication&ps=20&tab=&title=Publikacja%2B%25E2%2580%2593%2BMental%2Bhealth%2Bissues%2Brelated%2Bto%2Bclimate%2Bchange%2Bin%2BPoland%2B%25E2%2580%2593%2BPolish%2Bpsychologists%25E2%2580%2599%2Band%2Bpsychotherapists%25E2%2580%2599%2Bperspective%2B%25E2%2580%2593%2BAkademia%2BPedagogiki%2BSpecjalnej&lang=pl
http://dx.doi.org/10.12740/APP/142826


 
Liczba doktorantów  
w Szkole Doktorskiej APS. 

- 

 


