OFERTA
zajec fakultatywnych
na kierunku pedagogika studia pierwszego stopnia stacjonarne
do realizacji w roku akademickim 2025/2026

| rok, rocznik 2024-2025

Student/-ka | roku wybiera z oferty do realizacji w semestrze zimowym 2025/2026:

e jeden fakultet 15-godzinny (2 ECTS) Tutoring — poziom podstawowy

Tutoring — poziom podstawowy

Nazwa przedmiotu: Tworcza praca z kryzysem

Prowadzaca: dr Monika Czyzewska

Forma zaje¢: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Przedmiot bedzie stanowit prébe przyjrzenia sie swoim aspiracjom zawodowym

i motywacjom do pracy z osobami wymagajacymi wsparcia i pomocy, a takze posiadanym
umiejetnosciom komunikacyjnym. Omawiane tematy stanowig wazne czynniki w pracy

z ludzmi w sSrodowiskach obcigzonych problemami, a takze we wspdtpracy w zespotach
pracownikdéw. Czynniki te mogg byc¢ zrédtem licznych korzysci, np. inspiracji do rozwoju
osobistego i zawodowego, poszukiwania tematéw szczegdlnie interesujgcych zawodowo,
zapobiegania wypaleniu zawodowemu, a takze udzielania sobie wzajemnego wsparcia wsréd
wspotpracownikéw. Wszystkiego zajecia bedg miaty charakter praktyczny. W pracy zostang
wykorzystane m.in. narzedzia do osobistego rozwoju, takie jak , koto zycia”, , koto pytan”, cykl
Kolba, praca w parach (tu m.in. technika rysunkowego przedstawiania problemu), ,,okno
Johari”, metoda ,team-based learning”, technika réwiesniczej informacji zwrotnej. Tematy,
jakie sie pojawig podczas zajeé to:

e wprowadzenie do pracy tutorskiej w matych grupach

e moje motywacje: skad czerpie inspiracje zwigzane ze studiami i przysztym zyciem
zawodowym?

e moje zasoby i obszary do rozwoju: autodiagnozowanie swoich silnych stron, obszary
potencjalnych szans, rezyliencja, osobisty kragg wsparcia, zagadnienie adaptacji a
osobistej emancypacji w sytuacji kryzysu

e moje przekonania na temat przezywania kryzysow zyciowych (w tym kryzysu jako
zrédta tworczej sity i rozwoju)

e ja wroli pomagajgcego: podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach

e ja w zespole: komunikacja w zespole, budowanie siebie jako cztonka/cztonkini
zespotu, konstruktywna informacja zwrotna

e podsumowanie pracy.



Nazwa przedmiotu: Ucze sie siebie

Prowadzgacy: dr Jarostaw Korczak

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zasadniczym celem zaje¢ jest dazenie do wdrozenia dziatan stuzacych szeroko
rozumianemu samorozwojowi uczestnikdw. Polega ono na podjeciu proby udoskonalenia
metod uczenia sie i samorozwoju oraz refleksyjnego identyfikowania wtasnych zasobéw w celu
identyfikowania i refleksyjnej analizy obszaréw witasnych zainteresowan, realizowanej przy
wspotpracy z tutorem. Stanowig one baze do okreslania przez Tutess indywidualnych celéow
rozwojowych oraz planu ich realizacji.

Nazwa przedmiotu: Oko na swiat

Prowadzgaca: dr Monika Kupiec

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zapraszam na tutoring osoby zainteresowane wtasnym rozwojem budowanym
w kontekscie biblioterapii i tworczej pracy z tekstem literackim. Poszukamy inspiracji dla
wtasnej aktywnosci czytelniczej, pisarskiej w wartosciowej literaturze dzieciecej — szczegdlnie
w pocturebookach, ksigzkach wyrdznionych w 2024 roku pod wzgledem edytorskim. Ksigzka
bedzie naszym okiem na $wiat — na to, co wokét i na to, co w nas.

Nazwa przedmiotu: Edukacja srodowiskowa

Prowadzaca: dr Ewa Duda

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zapraszam na warsztatowe zajecia tutoringowe dedykowane tematyce wzmacniania
zachowan pro-srodowiskowych. Wspélnie i indywidualnie bedziemy wspoétpracowac na rzecz
rozwoju kompetencji pedagogicznych w zakresie edukacji sSrodowiskowej, w szczegélnosci
wspieranej nowoczesnymi technologiami oraz dla zainteresowanych — podejmiemy aktywne
dziatania na rzecz rozwoju naukowego. Szczegdétowa tematyka zaje¢ ustalona zostanie na
pierwszym spotkaniu, na podstawie oczekiwan i potrzeb uczestniczek/uczestnikéw
warsztatow.



Nazwa przedmiotu: Edukacja w kulturze popularnej

Prowadzaca: dr Sylwia Galanciak

Forma zaje¢: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zapraszam Panstwa na zajecia tutoringowe o tematyce zwigzanej z miejscem kultury
popularnej w edukacji i miejscem edukacji w kulturze popularnej. Zajmiemy sie
kulturotwércza rolg popkultury, wzorcami i normami przez nig promowanymi, wizerunkiem
szkoty, nauczyciela i ucznia w tekstach kultury popularnej i innymi, zaproponowanymi przez
Panstwa tresciami ze wskazanego obszaru. Bedziemy pracowac nad rozwijaniem Panstwa
indywidualnych zainteresowan, okresleniem potrzeb naukowych, identyfikacjg mocnych
stron kazdego z uczestnikdw zaje¢, umiejetnoscig wspodtpracy.

Nazwa przedmiotu: Od celu do rezultatu

Prowadzaca: dr Marlena Grzelak-Klus

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zapraszam na tutoring osoby zainteresowane wsparciem w zakresie budowania
kompetencji pedagogicznych, budowania warsztatu wychowawczego oraz kompetencji
komunikacyjnych tj. autoprezentacji, doskonalenia technik komunikacyjnych czy
Porozumienia bez przemocy. Praca na zasobach studenta bedzie dostosowana do jego
potrzeb jako cztonka grupy zajeciowej. Forma pracy zostanie uzgodniona wspdlnie.

Nazwa przedmiotu: Edukacja refleksyjna

Prowadzgaca: dr hab. Anna Perkowska-Klejman, prof. APS

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin:15

Liczba ECTS:2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zajecia majg na celu wspieranie studentéw w odkrywaniu ich mocnych stron,
rozwijaniu samodzielnego myslenia oraz budowaniu pewnosci siebie. Poprzez refleksje nad
wiasnymi doswiadczeniami i warto$ciami uczestnicy beda mogli lepiej zrozumiec siebie oraz
swoje aspiracje. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na aspekt refleksyjnosci w edukacji,
otwartosci na nowe rozwigzania oraz gotowos¢ do inicjowania i wdrazania zmian — zaréwno
w zyciu osobistym, jak i akademickim.



Podczas zaje¢ bedziemy pracowaé w sposdb sprzyjajgcy samopoznaniu i rozwojowi
osobistemu. Studenci zostang zacheceni do prowadzenia refleksyjnych dziennikéw, ktére
pomoga im w analizie wtasnych postepdw, a takze do tworzenia portfolio. Bedziemy rozwijac
umiejetnos$¢ wspodtpracy, otwartosé na innych oraz zdolnosé do $wiadomego ksztattowania
swojej przysztosci.

Tutorka bedzie towarzyszy¢ studentom w procesie ich rozwoju, pomagajgc im w identyfikacji
talentow, odkrywaniu pasji i wzmacnianiu umiejetnosci interpersonalnych.



Il rok, rocznik 2023-2024

Student/-ka Il roku wybiera z oferty do realizacji w semestrze zimowym 2025/2026:
e jeden fakultet 15-godzinny (2 ECTS) Konwersatorium w jezyku obcym
Student/-ka wybiera z oferty do realizacji w semestrze letnim 2025/2026:

e jeden fakultet 30-godziny (2 ECTS) z obszaru tematycznego Kultura — sztuka — zycie spoteczne

tacznie w semestrze zimowym i letnim nalezy zrealizowac 45 godzin zaje¢ fakultatywnych (4 ECTS).

Semestr zimowy:
Konwersatorium w jezyku obcym

Nazwa przedmiotu: Resolution of Multicultural Conflicts
Prowadzaca: dr Ewa Dgbrowa

Forma zajec: konwersatorium

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: The purpose of the conversion course is to prepare for conflict prevention and
resolution in multicultural groups. It can also be helpful in conducting classes/training
oriented to conflict resolution in general, which is important in a world marked by tensions
and conflicts. During the course, the specifics of intercultural conflicts, their causes and
consequences will be presented. Ways of resolving conflicts in culturally diverse groups
taking into account cultural differences and intercultural communication will be discussed.
Possibilities of counteracting intercultural conflicts in educational and non-educational
settings using various tools will be also presented.

Nazwa przedmiotu: Environmental Education for Urban Resilience

Prowadzaca: dr Ewa Duda

Forma zajec: konwersatorium

Liczba godzin:15

Liczba ECTS:2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: City dwellers make up more than half of the world's population. The growth of cities
poses new challenges. Changing demographic trends, deepening social inequalities,
environmental pollution, increasing demand for electricity, problems related to urban
transport are just some of them. The seminar will focus on reading texts on urban education,
practical workshop exercises and discussions on the role of education in solving the problems
of modern cities.



Nazwa przedmiotu: Information Technology and Society

Prowadzacy: dr hab. Sergo Kuruliszwili, prof. APS

Forma zajec: konwersatorium

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Students will understand the impact that IT systems, tools and services have on the
development of society and human life, and how people shape IT solutions in a personal and
global context. The information presented during classes will allow for the interpretation of
social, economic and cultural phenomena caused by the emergence of new IT tools.

Nazwa przedmiotu: Yes/no. Workshops on Assertiveness

Prowadzaca: dr Marta Mikotajczyk

Forma zajec¢: konwersatorium

Liczba godzin: 15

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: During the course we will talk about: our rights, an internal monologue, anti-assertive
thinking and giving feedback. The course will be provided with an interactive approach. It
means that besides theory, work with the voice and body posture will be also provided.
Students will have the opportunity to strengthen their assertive attitude. Students will work
on their own, in pairs and in small groups.

In order to pass the course students have to be present and active during the classes and
write a short paper work in English (max.2 pages). Thematic areas will be outlined in
advance.

Semestr letni:
Obszar tematyczny Kultura — sztuka — zycie spoteczne

Nazwa przedmiotu: Teatr jako metoda pedagogiczna i socjalizacyjna

Prowadzace: dr Magdalena Ostolska, mgr Agnieszka Sztuk

Forma zajec¢: warsztaty

Liczba godzin: 30

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: W trakcie zaje¢ studenci poznajg podstawy techniki aktorskiej i roznorakie
zastosowania teatru w pracy pedagogicznej. Podejmowane bedg zagadnienia zwigzane ze
Swiadoma autoprezentacjg, zywym stowem, improwizacjg sceniczng, réznorodnymi formami



teatru (np.: teatr lalki, teatr dtoni, teatr cienia, pantomima, teatr obrazu....), mozliwymi do
wykorzystania w trakcie zajec. Studenci beda mieli okazje pozna¢ podstawowy warsztatu
rezysera i aktora. Zostang rowniez przygotowani do samodzielnego prowadzenia zajeé
metoda teatru.

Nazwa przedmiotu: Techniki malarskie w teorii i na papierze — warsztaty

Prowadzaca: mgr Agnieszka Sandomierz

Forma zajec¢: warsztaty

Liczba godzin: 30

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Zapoznanie studentdéw z poszczegdlnymi technikami malarskimi (np. akwarela,
malarstwo olejne, gwasz czy tempera z6ttkowa) oraz narzedziami, przyktadami dziet sztuki.
Wykonanie niewielkich prac plastycznych w powyzszych technikach.

Nazwa przedmiotu: Pomiedzy abstrakcjg a figuracja - kolaz malarski

Prowadzaca: mgr Agnieszka Sandomierz

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 30

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: Warsztaty dotyczy¢ beda abstrakcji oraz malarstwa figuratywnego/realistycznego.
W oparciu o obserwacje przedmiotu ( martwej natury ), popartg interesujgcym wstepem
teoretycznym, studenci przejdg droge od realistycznego widzenia do abstrakcji. Pofgczenie
obu perspektyw nastgpi ostatecznie w malarskim kolazu.

Nazwa przedmiotu: Od Aten przez Rzym i Konstantynopol do Warszawy

Prowadzacy: dr hab. Tomasz Sadlej

Forma zajec: warsztaty

Liczba godzin: 30

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: W trakcie prowadzonych zajec¢ zostajg przekazane informacje o ideowej stronie
budowy dzieta plastycznego/ dzieta sztuki oraz zagadnienia warsztatowe pracy w przestrzeni
sztuk pieknych. Planowane dziatania warsztatowe: martwa natura, pejzaz, kompozycja z
wyobrazni, kompozycja abstrakcyjna. Omowienie zagadnien: kompozycji, kolorystyki, uktady
planéw i budowy. perspektyw.

Tematyka:



Sekretne zycie sztuki czyli obraz poza obrazem.

Jabtko dla najpiekniejszej czyli spalmy Troje.

Sciezka Pana Cogito czyli w poszukiwaniu utraconego piekna.
Malowa¢ czy nie malowad? Oto jest pytanie.

Czy wszyscy widzimy tak samo? Czyli patrzeé¢ zeby zobaczyc¢.
Abstrakcyjne zycie formy czyli kolizja z gérg lodowa.

No vk~ wbNRE

Czy mozna malowaé smarXonem? Czyli pole¢my w kosmos.

Nazwa przedmiotu: Fotografia - sfera wyobrazni

Prowadzacy: dr tukasz Niewiadomski

Forma zaje¢: warsztaty

Liczba godzin: 30

Liczba ECTS: 2

Forma zaliczenia: ZO

Opis: W ramach zajec przedstawione zostang rézne sposoby patrzenia na fotografie. - Czy w
zwigzku z pojawieniem sie fotografii cyfrowej nadal uwazamy, ze fotografia jest kalka, szybg,
przez ktdrg widaé rzeczywistosc¢? - Czy fotografia tworzy obraz, ktéry jest podobny do
rzeczywistosci czy raczej do naszej wiedzy o tej rzeczywistosci, czyli obrazéw mentalnych? -
Czy patrzac na zdjecie, korzystamy z wyobrazni, czy z wczesniej nabytej wiedzy? - Czy id3c za
stowami Arnaud Classa i Rolanda Barthes’a ,fotografia jest obrazem bez materii”?



