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OFERTA I OCZEKIWANIA WOBEC PRZYSZŁYCH DOKTORANTÓW 

Dyscyplina naukowa 
 

Psychologia 

Zainteresowania naukowo-badawcze 
promotora 

1) znaczenie funkcjonowania poznawczego dla 
codziennego funkcjonowania oraz podejmowania ról 
społecznych i zawodowych osób z chorobami 
przewlekłymi takimi jak: 
- zaburzenia psychiczne ( np. schizofrenia),  
- choroby  neurologiczne (np. stwardnienie rozsiane, 
otępienia)  
2) znaczenie zasobów w procesie zdrowienia, radzenia 
sobie z chorobą przewlekłą, 
3) problematyka opiekunów osób z zaburzeniami 
psychicznymi i chorobami neurodegeneracyjnymi, 
4) problematyka osób w okresie późnej dorosłości: 
- funkcjonowanie poznawcze, zawodowe, społeczne 
- rezerwa poznawcza i zasoby jako czynniki ochrony 
5) współczesne metody diagnozy zaburzeń poznawczych 
w zaburzeniach psychicznych i chorobach 
neurologicznych 
 

Potencjalna tematyka doktoratów 

Zaburzenia psychiczne:  
- funkcjonowanie poznawcze, psychospołeczne i 
zawodowe;  
- neuropsychologiczna diagnoza zaburzeń poznawczych a 
indywidulane treningi funkcji poznawczych oraz innych 
metod terapii; 
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- zasoby jako czynniki ochronny;  
- stygmatyzacja/autostygmatyzacja jako czynniki ryzyka,  
Problematyka seniorów:  
- funkcjonowanie poznawcze – współczesne metody 
oceny;  
- czynniki ochrony i ryzyka otępień; 
- zasoby; 
- rola uniwersytetów III wieku/ klubów seniora w 
utrzymaniu  i budowaniu rezerwy poznawczej.  
Problematyka opiekunów/rodzin osób z zaburzeniami 
psychicznymi, chorobami neurodegeneracyjnymi  
- konsekwencje obciążenia dla zdrowia psychicznego i 
funkcjonowania psychospołecznego; 
- metody pracy; 
- znaczenie cech osobowości, sposobów radzenia sobie 
dla poziomu obciążenia. 
Współczesne metody diagnozy neuropsychologicznej 
funkcjonowania kognitywnego; 
- zastosowanie w różnych chorobach przewlekłych  
- znaczenie dla metod pracy z pacjentem. 
 

Podstawowe oczekiwania wobec 
kandydata na doktoranta 
(np. zainteresowania naukowe, 
dotychczasowe doświadczenie, 
kompetencje naukowe, społeczne, 
językowe) 

Zainteresowanie problematyką osób z chorobami 
przewlekłymi (zaburzenia psychiczne, choroby 
somatyczne i neurologiczne) lub osób w wieku 
senioralnym lub opiekunów osób z chorobami 
przewlekłymi lub diagnozą neuropsychologiczną 
funkcjonowania poznawczego osób dorosłych. 
Doświadczenie (staż, praktyka) w pracy/ w kontakcie z 
osobami z chorobami przewlekłymi. 
Umiejętność prowadzenia badań ilościowych. Znajomość 
języka angielskiego umożliwiająca szczególnie czytanie 
tekstów naukowych. 

Informacja o możliwości zapewnienia 
przez promotora środków 
finansowych na badania naukowe 
doktorantów (np. grant) 

Zapewnienie pomocy w napisaniu grantu wewnętrznego   
(uczelnianego)  i/lub zewnętrznego.  

 

 

SYLWETKA NAUKOWA PROMOTORA 

Rozwój zawodowy  
(stopnie i tytuły naukowe) 
chronologicznie 

2019 – stopień doktora habilitowanego w dziedzinie nauk 
społecznych w dyscyplinie psychologia, Lublin 
2005 – stopień doktora w dziedzinie nauk medycznych, 
Warszawa,  
2001–2003 – szkolenie podyplomowe w zakresie 
psychoterapii atestowane przez Zarząd Sekcji Naukowej 
Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, 
Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.  
2001 – dyplom specjalisty drugiego stopienia w zakresie 
psychologii klinicznej, Centrum Medyczne Kształcenia 
Podyplomowego w Warszawie 



 
1998 – dyplom pierwszego stopnia specjalizacji w zakresie 
psychologii klinicznej, Urząd Wojewódzki w Warszawie, 
Wydział Zdrowia 
1995 – dyplom magistra psychologii, Wydział Psychologii 
Uniwersytetu Warszawskiego 
1995 – dyplom magistra pedagogiki, Wydział Pedagogiczny 
Uniwersytetu Warszawskiego 
 

Profil naukowy (strony APS oraz 
zew. np. ResearchGate, nr 
ORCID) 

Akademia Pedagogiki Specjalnej - Hintze Beata (aps.edu.pl) 
Beata Hintze - Google Scholar 
https://orcid.org/0000-0003-1899-2143 

Trzy najważniejsze publikacje  
z ostatnich pięciu lat 

1. Hintze, B., Rowicka, M., Barczak, A. (2022). Are executive 
functions deficits in early-onset chronic schizophrenia more 
severe than in adult-onset chronic schizophrenia? Clinical 
Neuropsychiatry, 1(19),54-63 

2. Hintze B., Woźniak-Prus M., Gawrych M., & Cudo A. (2024). 
Predictors of university staff distress during the COVID-19 
pandemic. Part I. Sociodemographic, occupational and 
pandemic factors. Journal of Psychiatry and Clinical 
Psychology, 24(1), 28-35.   

3. Hintze B., Woźniak-Prus M., Gawrych M., & Cudo A. (2024). 
Predictors of university staff distress during the COVID-19 
pandemic. Part II. Risk and protection factors in women and 
men. Journal of Psychiatry and Clinical Psychology, 24(1), 36-
42. 

Trzy najważniejsze 
projekty/granty z ostatnich 
pięciu lat (kierowanie) 

1. Poziom stresu i sposoby radzenie sobie z nim a regulacja 
emocji wśród pracowników uczelni wyższych w sytuacji 
przedłużającej się pandemii COVID -19, 2021-2022 (APS) 
2. Znaczenie podejmowanej aktywności w okresie późnej 
dorosłości dla poziomu zasobów psychicznych i 
funkcjonowania poznawczego, 2022-2024 (APS) 
3. Ocena przydatności diagnostycznej wybranych skal do 
badania funkcji poznawczych u pacjentów ze stwardnieniem 
rozsianym (UPB 14/25) – od 01.2025 

Trzy najważniejsze 
projekty/granty z ostatnich 
pięciu lat (wykonawstwo) 

1. Doradcy ds. Zdrowienia. Wsparcie procesu zdrowienia i 
aktywizacji społecznej osób z doświadczeniem kryzysu 
psychicznego, Narodowe Centrum Badań i Rozwoju, 2019-
2022, kierownik dr hab. Paweł Bronowski, prof. APS 
2. Strategie radzenia sobie ze stresem wśród personelu w 
sytuacji pandemii COVID-19 Centralny Szpital Kliniczny MSWiA 
2020-2021, kierownik dr hab. n. med. Małgorzata Dorobek 
3. Czynniki osobowościowe a strategie radzenia sobie ze 
stresem w warunkach zakażenia, hospitalizacji i zagrożenia 
życia oraz izolacji z powodu pandemii COVID-19 Centralny 
Szpital Kliniczny MSWiA 2020-2021 kierownik dr hab. n. med. 
Małgorzata Dorobek 
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DOŚWIADCZENIE W OPIECE NAUKOWEJ NAD DOKTORANTAMI 

Liczba dotychczas wypromowanych 
doktoratów 

0 

Liczba doktorantów pozostających 
pod opieką  
(określić rolę: promotor/promotor 
pomocniczy) 

1 (promotor) 

Liczba doktorantów pod opieką 
w Szkole Doktorskiej APS 

0 

 

INNE ISTOTNE INFORMACJE (jeśli konieczne) 
(Np. wyróżnienia/nagrody dla doktorantów, nad którymi sprawowano opiekę, itp.; max 200 słów) 

 
 
 
 

 

Niniejszym oświadczam, że spełniam wymogi stawiane osobie promotora określone w art. 190 ust. 4 i 
6 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz.U. z 2018 roku poz. 1668 z 
późn. zm.) oraz opisane w rozdziale VII. Opieka merytoryczna promotora Regulaminu Szkoły 
Doktorskiej prowadzonej przez Akademię Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w 
Warszawie, a w szczególności w okresie ostatnich 5 lat:  

1. nie byłem/am promotorem 4 doktorantów, którzy zostali skreśleni z listy doktorantów z 
powodu negatywnego wyniku oceny śródokresowej;  

2. nie sprawowałem/am opieki nad przygotowaniem rozprawy przez co najmniej 2 osoby 
ubiegające się o stopień doktora, które nie uzyskały pozytywnych recenzji, o których mowa w 
art. 191 ust. 1 ustawy. 

 
 

……04.03.2025 Beata Hintze…………………………………………………… 
data i podpis 


