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Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska Pana mgr Arkadiusza Padraka dotyczy
problematyki rozwoju duchowosci mlodziezy i mtodych dorostych z niepelnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim. Jest to wzglednie nowy obszar badawczy w naukach
spolecznych, poniewaz wzmozone zainteresowanie wspomniang problematyka mozna
zaobserwowac, w zasadzie dopiero od przetomu wiekéw XX 1 XXI. Eksploracje dotyczace
sfery duchowosci czlowieka w biegu zycia wpisujg sig, na gruncie psychologii i pedagogiki,
w szeroki nurt badan nad podstawowymi wymiarami rozwojowymi, obok klasycznych juz
sfer: fizycznej, psychicznej i spolecznej. Mozna powiedzieé, ze jest to czwarty zasadniczy
obszar rozwoju czlowieka, nieco zaniedbany w badaniach spolecznych, a rozwijany przez lata
na gruncie nauk humanistycznych, gléwnie filozofii 1 teologii. Stad prawdopodobnie wynika
swego rodzaju ostrozno$é w podejmowaniu tej problematyki w badaniach prowadzonych
przez psychologéw 1 pedagogdédw. Pomimo to, sfera duchowa ma juz swojg ugruntowana
pozycje zwiaszeza w psychologii zdrowia, gdzie pojawia si¢ w roéznych kontekstach. Migdzy
innymi wigczona jest w jedna z form psychoterapii, jaka jest terapia duchowa, czy tez

ujmowana jest wsrdd problemdéw zwigzanych z choroba, takich jak potrzeby duchowe o0sob
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duchowosci w psychologii zdrowia jest potraktowanie jej jako wymiaru zdrowia, obok
aspektu somatycznego, psychicznego 1 spotecznego (I. Heszen-Niejodek i E. Gruszczyniska,
2004, s. 15). Zatem recenzowana dysertacja doktorska, poruszajac problemy duchowosci
milodziezy z niepelnosprawno$cig intelektualng, dobrze wpisuje si¢ w nurt badan
psychopedagogicznych dotyczacych wzglednie nowego obszaru eksploracji nauk
spotecznych. Tym samym przyczynia sie do wzbogacenia stosunkowo jeszcze niewielkiej
wiedzy naukowej w poruszanym zakresie. Podkreslenia wymaga rowniez oryginalne
rozwigzanie metodologiczne — zastosowanie w badaniach zmodyfikowanej Skali Duchowosci
SD-36, w opracowaniu B. Skowronskiego i J. Bartoszewskiego (2017), dotychczas
wykorzystywanej do badania innych grup oséb niz uczniowie z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Skala zostata poddana ponownej ocenie rzetelnosci za pomoca wspélczynnika
zgodnosci wewnetrznej alfa Cronbacha, co niewatpliwie stanowi kolejng zalete recenzowanej
pracy.

Natomiast pewne zastrzeZzenia budzi tytul rozprawy, ktéry powinien antycypowac
tres¢ opracowania. Tymczasem tytut nie do korica jest zgodny z zawartoscig treSciowg pracy,
poniewaz sugeruje, ze charakteryzowane beda zagadnienia dotyczgce duchowosci ,,dziecka”,
a w rzeczywisto$ci rozprawa prezentuje sfer¢ duchowg miodziezy (uczniowie w wieku 14-19
lat,) oraz mtodych dorostych, czy tez os6b w okresie wezesnej dorostosci (badani uczniowie
w wieku 20-24 lat), wzglednie przyjmujac perspektywe J.J. Ametta (2000), osob w okresie
,,wschodzacej dorostosci” (emerging adulthood) lub ,,wylaniajacej si¢ doroslosci” (uczniowie
w wieku 18-24 lat). Na skutek zmian kulturowych w spoleczenstwach uprzemystowionych
uformowat si¢ ten nowy okres rozwoju czlowieka obejmujacy zasadniczo lata 18-25, chociaz
z tendencjg do przesuwania gornej granicy do 29 roku zycia (J.Amett 2004). Warto dodac, ze
Autor rozprawy juz na s.3 pracy podaje .(...) poszukiwano odpowiedzi na temat poziomu
rozwojowego duchowosci badanych oséb — mlodziezy z niepelnosprawnosciq intelektualng w
stopniu lekkim”. Ponadto, wszystkie sformulowane problemy badawcze (s. 14-15, a
powtorzone na s. 160-161 i po raz trzeci przywolane na s. 199-201) odnoszg si¢ do
~mlodziezy”. Tak wiec nalezy uznaé okreslenie zawarte w tytule za ,.przeoczenie” Autora
pracy. Znacznie lepszym rozwigzaniem byloby umieszczenie w tytule okreslenia ,,uczniow”,
co rozwigzuje problem z nieco dluzszym sformutowaniem ,,mtodziezy 1 mtodych dorostych™

czy tez ,, miodziezy 1 0s6b w okresie wytaniajace] si¢ dorostoser™.

Stronaz

Uniwersytet Pedagogiczny

im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie ul.
Podchorazych 2, 30-084 Krakow

tel. 12 662 60 14

info@up krakow.pl www.np.laakow.pl




Dokonujac ogolnej oceny rozprawy warto jeszcze zwrdci¢ uwage na jej strukturg. O
ile ukiad jest typowy dla prac awansowych, a konstrukcja poszczegélnych rozdzialéw nie
budzi zastrzezen, to nalezy stwierdzi¢, ze proporcje czesci teoretycznej i empirycznej nie
zostaly zachowane. Teoretyczna cze$¢ pracy jest niezwykle rozbudowana — liczy 155 stron,
natomiast cze$¢ empiryczna, lacznie z metodologig oraz podsumowaniem - tylko 45 stron.
Wykorzystana w pracy literatura przedmiotu jest obszerna - obejmuje 292 pozycje, przy czym
widoczne jest przywiazanie Autora do literatury krajowej. Wsrdd pozycji bibliograficznych
jest okoto 20 publikacji obcojezycznych, a szkoda, bo na przyklad w bazie publikacji
naukowych EBSCO znajduje si¢ az 212 artykuléw powiazanych z ,duchowoscig” i
jednoczesnie z ,niepelnosprawnoscia intelektualng™ (212 zwréconych pozycji dla zapytania:
,»Spirituality and intellectual disability™).

Przechodzac do dokladniejszej analizy przedstawionej do recenzji pracy nalezy
zaznaczyC, ze sklada sie ona z sze$ciu rozdzialow, z czego trzy poczatkowe maja charakter
teoretyczny, czwarty zawiera metodologic badan wilasnych, natomiast kolejne stanowia
prezentacje uzyskanych rezultatow, a takze zawieraja podsumowanie i postulaty dla praktyki
pedagogicznej. Ponadto, zamieszczone zostaly: zakonczenie, bibliografia, netografia, spis
tabel 1 wykreséw oraz anecks zawierajgcy: zmodyfikowang Skale¢ Duchowosci SD-36,
okres§lang przez Autora rozprawy jako: ,Kwestionariusz ankiety”. Zatem dysertacja ma
strukture charakterystyczna dla klasycznych prac awansowych.

W teoretycznej czeSci pracy zamieszczone zostaly obszerne informacje na temat
duchowosci oraz niepelnosprawnosci intelektuainej, natomiast w ogramiczonym zakresie,
przedstawiony zostat stan dotychczasowej wiedzy na temat duchowosci os6b z
niepelnosprawnoscig intelektualng. W pierwszym rozdziale, na szeroko zarysowanym tle
historycznym — poczagwszy od V wieku, oméwiono pojecie duchowosci zardwno w aspekcie
religijnym, jak i pozareligijnym. Przedstawiono réwniez sposoby ujmowania duchowosci w
naukach spotecznych i humanistycznych, co ma zasadnicze znaczenic dla recenzowanej
pracy, a takze zaprezentowane zostaly metody badania duchowosci. Rozdzial zamykaja
informacje na temat duchowosci wspdlczesne] miodziezy. Jednak podrozdzial ten, whrew

sugestii zawarte] w tytule, nie zawiera opisu stanu rzeczywistego, opartego o przeglad

wynikéw dotychczasowych badarn, ale og6ine twierdzenia i wskazowki odnoszace si¢ do on
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(pierwszego rozdzialu pracy) zamyka krotka refleksja Autora na temat duchowosci
milodziezy, oparta na do$wiadczeniach wlasnych (s.68). Drugi rozdziat pracy zawiera szereg
informacji na temat niepelnosprawnosci intelektualnej, w tym sporo informacji natury
historycznej. Przedstawione zostalo pojecie niepelnosprawnosci intelektualnej w réznych
yjeciach, scharakteryzowano etiologie, a co najwazniejsze z punktu widzenia tematu pracy,
przedstawiono charakterystyke funkcjonowania osdb z niepelnosprawno$cig intelektualng w
stopniu lekkim. Jest to bez watpienia najciekawszy fragment rozdzialu drugiego. Nalezy
jednak wskazaé, 7ze bledne jest twierdzenie: ,Jednakie przygotowang specjalnie dla
pedagogow jest klasyfikacia DSM”, poniewaz jest to klasyfikacja medyczna, a dokladniej
opracowana przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne dla potrzeb psychiatrii w USA
(obecna wersja DSM-5 pochodzi z 2013 roku). Przez pedagogdéw jest wykorzystywana
jedynie w warstwie opisowej, podobnie jak medyczna klasyfikacja ICD-11 (2022), za pomocg
ktorej s kodowane poszczegodlne jednostki chorobowe w wigkszosci krajow swiata. Ponadto,
na s. 104 pojawila si¢ literowka, ale o istotnym znaczeniu — w opisie osobowosci 0s6b z
niepelnosprawnoscig intelektualng pojawilo si¢ okreslenie ,.typ eteryczny”, tymczasem chodzi
o ,.typ eretyczny” (impulsywny, pobudzony). Nalezy doda¢, ze jest to czesty blad, ktéry moze
wynika¢ z automatycznego poprawiania pisma przez program komputerowy.

Z kolei trzeci rozdzial, a zarazem ostatni w teoretycznej czeéci pracy, mial na celu
charakterystyke duchowos$ci 0sob z niepelnosprawnoscig intelektualng. Zamieszczone w nim
treci odnoszg sie w bardzo obszerny sposéb do personalistycznego ujgcia osoby oraz
poszczegblnych obszaréw duchowodci w literaturze przedmiotu. W trzecim podrozdziale —
zgodnie z tytulem nalezalo si¢ spodziewa¢ informacji na temat , Istoty i rozwoju obszar6w
duchowosci w zyciu osoby z niepelnosprawnoscia”, tymczasem zamieszczono informacje
ogblne o istocie i rozwoju duchowosci, przedstawiono koncepcje wychowania S.
Kunowskiego oraz jej krytyke, ale wszystko bez odniesienia do tytulowej
niepelnosprawnosci intelektualnej. W rzeczywistosdci, jedyne w peli zgodne z tytulem
rozdzialu trzeciego, tre$ci zostaly zawarte w podrozdziale czwartym (s. 154-155). I tu
powrdce do czesci ogolnej niniejszej recenzji. Jeszeze raz wspomng o elektronicznych bazach
publikacji naukowych. Juz tylko w jednej bazie EBSCO znajduje si¢ 212 pozycji na temat
duchowosci i niepelnosprawnosci intelektualnej. Jedna z pierwszych wyswietlanych pozyciji

to:
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Bertelli, M.O., Del Furia, C., Bonadiman, M. et al. The Relationship Between Spiritual Life
and Quality of Life in People with Intellectual Disability and/or Low-Functioning Autism
Spectrum Disorders. J Relig Health 59, 19962018 (2020). https://doi.org/10.1007/s10943-
019-00891-x.

Artykut ten ma charakter przegladowy 1 zawiera aktualny stan wiedzy na temat zaleznosci
pomi¢dzy zyciem duchowym, a jako$cig zycia os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Warto siegngé po artykuly z eclektronicznych zrédel informacji naukowej. W przypadku
zamiaru opublikowania, w oparciu o dysertacjc doktorska, artykulu czy nawet ksigzki,
proponuje Autorowi uzupeilnienie przegladu badan na temat duchowosci oséb z
niepetnosprawnoscia intelektualng.

Metodologiczna czes$¢ pracy zostala zawarta w rozdziale czwartym. Warto jednak
wspomnie¢, ze podobne tredci zostaly w znacznej mierze zamieszczone takze we ,,Wstepie”,
w tym réwnieZz informacje na temat sposobu opracowania zebranego materiatu empirycznego.
I tu nalezy zaznaczy¢, ze tresci te nie do konca sg spojne w zakresie analizy danych. We
»Wstepie” jest mowa o sposobach jako$ciowej analizy danych, takich jak: .,analiza w ramach
teorii ugruntowanej (ciggla analiza poréwnawcza, constant comparative analysis)” (s.16).
Tymczasem w metodologicznej czesei pracy nie ma tych informacji, jak réwniez nie
przeprowadzano takich analiz w czesci empirycznej. Prawdopodobnie jest to swego rodzaju
»pozostalos¢” po pierwotnej wersji projektu. Swoja droga szkoda, ze nie zostaly te badania
przeprowadzone, bo praca z pewnoscig bardzo zyskalaby na jakosci. Gdyby w przysziosci
Autor zdecydowat si¢ jednak na badania z wykorzystaniem teorii ugruntowanej, to polecam
jako przyktad opracowania pedagogicznego ksigzke autorstwa Z. Gajdzicy pt. ..Kategorie
sukcesow w opiniach nauczycieli klas integracyjnych” zwlaszcza rozdziat 6. s. 171- 191.

W rozdziale metodologicznym Autor prezentuje przedmiot i cel badan oraz problemy
badawcze. Charakteryzuje zmienne i wskazniki. Omawia wykorzystana metode, technike oraz
narzedzie badawcze. Ponadto, przedstawiony zostal teren i przebieg badan. Jest to szczegolnie
istotna czes$¢ pracy z punktu widzenia realizowanych badan i1 w zwiazku z tym wymaga
dokladniejszej analizy.

Zamieszczony cel badan ma charakter poznawczy 1 zostal sformulowany w
nastepujacy sposob: ,,GIéwnym celem podjetych w prezentowanej pracy badarn jest zdobycie
wiedzy i opisanie, w jaki sposéb i w jakim stopniu miodziez z miepelnosprawnosciq

intelektualng w stopniu lekkim przezywa, doswiadcza i wyraza wlasng duchowosé” (3.159).
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Zatem wyeksponowane zostaly dwa aspekty: forma oraz nasilenie wyrazania duchowosci.
Pomiar wspomnianego nasilenia jest mozliwy poniewaz duchowos¢ ma status konstruktu
teoretycznego czy zmiennej latentnej. Przyjmujac takie zalozenie duchowos¢ moze byé
mierzona za posrednictwem wskaznikow empirycznych 1 wigczana do badan na réowni z
innymi zmiennymi o podobnym statusie. Nalezy doda¢, ze w badaniach spolecznych dosy¢
czesto postugujemy sie konstruktami teoretycznymi, takimi jak osobowos¢ czy styl radzenia
sobie, do wyjasniania réznych obszaréw aktywnosci czlowieka (I. Heszen-Niejodek 1 E.
Gruszczynska, 2004, s.17).

W dalszej czgéci prezentowanej metodologii, zamieszczonych zostalo osiem
problemow badawczych. Sze$¢ kolejnych, odnosi si¢ do okreslenia nasilenia (,w jakim
stopniu ?”) i sposobu (,,w jaki spos6b”) przezywania, do$wiadczania i wyrazania duchowosci
z uwzglednieniem dwoch zmiennych tj. pici 1 wieku. Tu warto zaznaczy¢, ze taki sposob
formutowania kolejnych probleméw implikuje okreslony sposéb analizy zebranego materialu
empirycznego, a wiec za kazdym razem z uwzglednieniem wspomnianych zmiennych: plci i
wieku. Tymczasem w opracowaniu wynikow dokonano calosciowej analizy korelacji miedzy
poszczegolnymi pozycjami skali a pleia oraz wiekiem (s. 176-177), a nastepnie analizowano
poziom nasilenia duchowosci w kazdej z badanych sfer - w izolacji (s.177-182). Dlatego
lepszym rozwigzaniem byloby pominigcie w problemach 1-6 plci 1 wieku, a dodanie tych
zmiennych do koncowego problemu rozstrzygniecia np. ,,Czy takie zmienne jak: a) pte¢, b)
wiek - s3 skorelowane z poziomem nasilenia przezywania, doswiadczania i wyrazania
duchowosci?”. Ponadto, opis sposobu przezywania, do§wiadczania 1 wyrazania duchowosci -
W rzeczywistosci ogranicza si¢ do ocenianych na skali punktowej, wymienionych w narzedziu
pozycji, a wiec jest to zbidr zamknigty. Trudno jest zatem odpowiedzie¢ na pytanie ,,w jaki
sposob” jezeli osoba badana ma jedynic dokonaé oceny punktowej (a wiec nasilenia) danej
formy aktywnosci bedacej przejawem duchowosci. Przyjmujac, ze zmodyfikowana wersja
skali ma moc dyskryminacyjng poszczegdlnych itemoéw zblizong do wersji pierwotnej, nie
moze zdarzy¢ sie sytuacja, w ktorej wszyscy badani (200 badanych) ocenig dang pozycje jako
.zdecydowanie nie” i tym samym ten konkretny sposéb manifestowania si¢ duchowosci
zostanie wyeliminowany z puli 32 przejawéw duchowosci. Inaczej mowiac, w rzeczywistosci
wszystkie 32 badane przejawy duchowosci sg obecne, a r6znig si¢ jedynie nasileniem.

Z kolei problem numer 7 oraz 8 dotycza zaleznosci pomiedzy badanymi itemami oraz

badanymi sferami. Korelacje pomiedzy poszczegéluymi pozycjami skali oraz sferami moga
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zosta¢ wykorzystane do okreslenia poziomu rzetelnos$ci zmodyfikowanego narzgdzia 1 takie
powinno by¢ przeznaczenie tej czgsci badan (o tym juz wspominalem na s. 2 recenzji). Inaczej
moéwiac, problemy badawcze powinny zostal podzielone na dwie grupy. Pierwsza z nich
powinna dotyczy¢ powtornego opracowania psychometrycznego zmodyfikowanego
narzedzia. | tu powinny pojawic si¢ pytania o zaleznosci pomigdzy poszczegdlmymi itemami i
sferami. Dopiero z tak zweryfikowanym narzedziem mozna przystgpi¢ do badan wlasciwych,
a wiec dotyczacych duchowosci mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng (problemy 1-
6). Warto zaznaczy¢, ze¢ w metodologicznej czesci pracy nie sformulowano hipotez i jest to
zupelnie prawidlowe ze wzgledu na diagnostyczny typ badaf. W badaniach wykorzystano
metode sondazu diagnostycznego, w jej ramach technike ankiety, a jako narzedzie badawcze
wykorzystano zmodyfikowang wersj¢ Skali Duchowosci SD-36, w opracowaniu B.
Skowrofiskiego i J. Bartoszewskiego. Nalezy podkresli¢ troske¢ Autora o przejrzystos¢ etyczna
prowadzonych badan za pomoca wybranego narz¢dzia. Przed przystapieniem do modyfikacji
narzedzia i badan - uzyskana zostata zgoda obu autorow SD-36 na jego wykorzystanie
(s.171). Jednak szkoda, ze w badaniach ograniczono si¢ tylko do zastosowania jednego
narzedzia. Mozna bylo poszerzy¢ projekt badan, na przyklad o: ,.charakter pozytywny” do
badania ktorego stosowany jest Kwestionariusz mierzacy 6 cnoét, w tym transcendencje oraz
24 cechy pozytywne (M. Seligman 2005); albo ,,poczucie koherencji” (A. Antonovskiego,
1995), lub ,orientacje zyciowe By¢ i Mie¢” (B. Grulkowski, 1996), jak réwniez badania
mozna bylo oprzec o ,teori¢ zasobow”: poznawczych, instrumentalnych i noetycznych (W.
Pilecka 1999).

Kolejna czes$¢ pracy zawiera prezentacje i analize uzyskanych wynikéw badan. W tej
czesci zamieszczona zostata rowniez charakterystyka badanych oséb (s.173-176), jednak co
zaskakujace, nie podano liczebnosci proby, a jedynie zestawienia procentowe. Wprawdzie
liczba badanych osob zostala wskazana we ,,Wstepie” rozprawy - 200 o0séb (s.16), to pomimo
tego, w czesci charakteryzujacej grupe powinny zosta¢ wskazane konkretne liczebnosci 1 to w
sposob jednoznaczny. Niewatpliwg zaleta zrealizowanego projektu jest objecie badaniami 200
uczniow z lekka niepelnosprawnodcig intelektualng. Nie mozna wprawdzie powiedzie¢, Ze jest
to grupa ,.trudnego dostepu” tak jak np. grupa mlodziezy z zespolem Downa, czy osoby z
MPD w postaci atetotycznej, ale z pewnoscia jest to dostep przynajmniej ograniczony.

Ponadto, jak mozna zauwazy¢ 42% badanych to osoby w wieku 19-24 lat (5.174), a

wiec okreslane najczescie] jako miodzi doroéli, albo osoby w okresie ,wylaniajacej sig
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dorostosci” o czym byla juz mowa na s.2 recenzji. Maksymalny wiek, jaki tradycyjnie mozna
jeszcze uznaé za gorng granice okresu miodzienczego, to 20/23 lata, ale z pewnosdciag w tej
fazie rozwoju nie mieszcza si¢ osoby w wieku 24 lat (B.Harwas-Napierata i J.Trempata 2007,
s.15). Pozostali badani to zdecydowanie mlodziez a nie dzieci - jak sugeruje tytul rozprawy.
Tak wiec, badana byla mlodziez oraz miodzi dorosli lub wjmujgc bardziej wspolczesnie -
osoby w okresie wylaniajacej si¢ dorostosci.

Zamieszczona na s. 176 tabela zawierajaca korelacje pomiedzy wiekiem oraz picia, a
wynikami w poszczegélnych pozycjach Skali Duchowosci (nie wiadomo jaki wspoélczynnik
zastosowano do pomiaru korelacji pici — skala nominalna i duchowosdci) nie zostala opatrzona
dostatecznym komentarzem. Autor wprawdzie wskazal, ze ,Wyniki zawarte w powyziszej
tabeli jednoznacznie wskazujg fakt braku korelacji’, ale nie jest to zbyt jasne, gdyz nie
wiadomo jakie kryteria ,,braku korelacji” zastosowal, czy byt to poziom istotnosci? A moze
arbitralnie zostala przyjeta jaka$ konkretna wartos¢ wspodtczynnika? Na przyklad wedlug
powszechnie znanego i stosowanego zestawienia wartosci wspolezynnikéw korelacji oraz ich
znaczenia, opracowanego przez J.P. Guilforda (A. Mikrut 1999, s.101) korelacje od 0,2-0.,4
wskazuja na zalezno$¢ wyrazng, lecz mala. By¢ moze z jakiegos powodu Autor postanowil
uzna¢ za warte uwagi korelacje dopiero powyzej 0,4-0,7 wskazujace na zaleznos¢ istotng 1
dlatego twierdzi, ze dane w tabeli nr 9 obrazujg brak zwiazku miedzy zmiennymi. Dopiero na
s. 183 Autor wskazal, ze ,.(...) analizowane bedq korelacje znaczqce, powyzej 0,57 — nie
wiadomo jednak, dlaczego wybrano taki wlasnie prog?

Zdecydowanie najwazniejsze z punktu widzenia celu badan sg wyniki zamieszczone
na s. 177-182, gdyz dotycza pomiaru nasilenia poszczegdlnych sfer duchowosci mlodziezy 1
miodych dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim. Temu pomiarowi
poswiecone bylo az szes¢ z o$miu probleméw badawczych. Prezentacja 1 analiza tej czesci
materialu empirycznego jest poprawna, ale ogranicza si¢ do zaprezentowania sum oraz
wynikéw $rednich dla poszezegdlnych pozycji mieszezacych si¢ w ramach kazdej z szesciu
sfer duchowosci. W opisie wynikow Autor odwoluje si¢ do Sredniej statystycznej — jest to
poprawny sposéb opisu danych, o ile nie ma dostepnych norm albo grupy porownawczej. To
drugie rozwigzanie byloby korzystne dla catego projektu badawczego. Grupa porownawcza
znacznie ulatwia przedstawienie i analize zebranego materialu empirycznego, a w efekcie
wyprowadzanie wnioskéw. Szkoda réwniez, ze wyniki nie zostaly odniesione do rezuitatow

badafi innych autoré6w lub opracowan teoretycznych. Niemniej jednak ta czeé¢ stanowi
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najwigksza zalete prezentowanej empirii.

Prezentowane w dalszej czesct wyniki korelacji wewnatrz danej kategorii — pomigdzy
sobg nie majg innego zastosowania jak sprawdzanie rzetelnosci. Nie mozna bowiem
oczekiwac, ze poszezegdlne pozycje wehodzace w sklad danej stery (a wiec mierzace t¢ sama
sfere) nie beda ze soba skorelowane i to w wyrazny sposob. Finalng analiza z tego zakresu jest
wspOlczynmk alfa Cronbacha (s.196) wskazujacy na zadawalajaca rzetelno$¢
zmodyfikowanego narzedzia 1 to nalezy uzna¢ za gléwne osiagnigcie przeprowadzonych
badan. Kontynuacja pracy nad weryfikacja narzedzia jest korelowanie poszczegdlnych
badanych sfer miedzy sobg. Ponownie nalezy oczekiwaé, Ze jezeli narzedzie jest trafne i
rzetelne, to bardzo wyrazne korelacje bedg zachodzi¢ pomigdzy nimi — w koficu wszystkie
badajg duchowos$¢. Takie tez wyniki zamieszczone sa w tabeli nr 29 (s.197), co wazne po raz
pierwszy w cale] pracy pojawia sie jasno okreslony poziom istotnosci, zaznaczony w
poszczegdlnych pozycjach tabeli.

W podsumowaniu wynikéw badan (s.198-201) Autor odnidst si¢ do poszezegdlnych
probleméw badawczych, wyprowadzajac wnioski z przedstawionej analizy. Jest to
przeprowadzone w zasadzie poprawnie, ale w spos6b nie zawsze precyzyjny. W ogodle si¢ nie
pojawia odniesienic do plci oraz wieku, pomimo tego, ze w szesciu kolejnych problemach
takie pytanie bylo zawarte. Ponadto, nie wiadomo na podstawie jakich wynikéw (wlasnych,
innych autoréw?) w pierwszym wniosku pojawia si¢ stwierdzenie: ,, W tej sferze miodziez
niepelnosprawna intelektualnie wypada korzystniej — niz ich koledzy w normie, kiorzy
reprezentujq przede wszystkim konsumpcyjny i hedonistyczny styl zycia.” (s.199). Mozna wigc
przypuszczac, ze Autor nie wprost, ale dostrzega brak punktu odniesienia dla swoich badan.
Jeszcze raz nalezy wskazaé, ze grupa pordwnawcza rozwigzalaby wiele trudnosci w analizie
zebranego materialu empirycznego. Ponadto, wniosek wynikajacy z rozwigzania problemu
czwartego nie jest bezposrednio zwigzany z pytaniem nr 4 (pytanie dotyczylo nasilenia i
sposobu wyrazania duchowosci w sferze wrazliwosci na sztuke). Stwierdzenie ,,Kazda z 0séb
z niepelnosprawnosciq intelektualng doswiadcza pigkna we wiasciwy dla siebie sposéb.
Dlatego znaczqgce korelacje w tej sferze nie wystepujq.” - nie jest odpowiedzia na pytanie o
poziom nasilenia, a ten jest wedlug interpretacji Autora wysoki: ,.Jak wskazujq wyniki, ujete w
tabeli nr 13 badane osoby z niepelnosprawnosciq intelektualng sq szczegolnie wrazliwe na
muzyke — wynik zbliza sie wrecz do maksymalnego. Pozostale odpowiedzi réwniez pozostajg

powyzej sredniej statystycznej” (s.180).
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Zasadnicza czgSC pracy koncza ,Rekomendacje pedagogiczne”, gdzie zawarto
informacje gléwnie o integralnym rozwoju i wychowaniu. Podkreslona zostala szczegdlna
rola rozmowy z wychowankiem, potrzeba zapewnienia ciszy i kontemplacji, kontaktu z
pigknem, ulatwienia poszukiwania sensu zycia oraz rozwoju moralnego, a przede wszystkim
podjecia dzialan na rzecz budowania samos$wiadomosci wychowanka jako w pelni
wartosciowej osoby.

Z kolei w ,,Zakonczeniu” zamieszczone zostaly miedzy innymi - ograniczenia badan
whasnych. Swiadczy to o dojrzatosci badawczej Autora i umiejetnosei krytycznego spojrzenia
na wiasne dokonania naukowe, w tym wskazanie réznych wad zrealizowanego projektu:
~Prezentowana praca, badania oraz wyprowadzone z nich wnioski nie pretendujg do
ostatecznie stusznych i uznanych za pewnik konkluzji i rozwazar nad duchowoscig mlodziezy =z
niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim. Wrecz przeciwnie —mogq one stanowié
Jjedynie przyczynek, pierwszy krok do dalszych badan w tym zakresie. Aby w pelni wyjasnic ten
problem nalezatoby znaczwie poszerzyé grupe badawczq oraz wprowadzi¢ réwnie liczng
grupe kontrolng w postaci mlodziezy w normie intelektualnej, przebadanej tym samym
narzedziem.” (s. 216). Tak wiec, Autor jest calkowicie $wiadomy ograniczen
przeprowadzonych badan i sformutowanych na ich podstawie wnioskéw. Shusznie zaznacza,
ze te badania stanowia jedynie przyczynek do dalszych eksploracji, mozna powiedzie¢, ze jest
to badanie typu pilotazowego. Zachgcam Autora do kontynuowania badan w ramach

podjetego tematu, ale juz z uwzglednieniem wszelkich regut 1 zasad rzetelnej pracy naukowej.

KONKLUZJA

W recenzji znalazlo si¢ wiele uwag krytycznych o réznej wadze dla koficowej oceny.
Wsrod tych, ktore budza najwigksze watpliwosci znajdujg si¢ uwagi odnoszace sie do
metodologii przeprowadzonych badan i sposobu analizy zebranego materialu. Pomimo tego,
ze Autor jest sSwiadomy szeregu ograniczen przeprowadzonych badan, to nie zamiescil tych
informacji w czesci metodologicznej, ale dopiero w ,,Zakonczeniu”. Proponuj¢ zatem, aby
przy ewentualnej decyzji o podjeciu proby opublikowania tego opracowania w calosei iub
jakichkolwiek jego fragmentéw dokona¢ gruntownej modyfikacji czesci metodologicznej,

analizy zebranego materialu empirycznego, a co za tym idzie rowniez sposobu przedstawiania
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wnioské6w z przeprowadzonych badan. Pragne podkreslié, ze sformulowane uwagi majg
shuzy¢ przede wszystkim doskonaleniu warsztatu badawczego 1 kompetencji w tym zakresie.

Przytoczone krytyczne uwagi nie moga jednak przystoni¢ okreslonych walorow
ocenianej dysertacji doktorskiej. Przede wszystkim nalezy podkresli¢ obszerne, wyczerpujace
temat w wigkszosci obszaréw, opracowanie teoretycznej czesci pracy. Poza tym, do zebrania
materialu empirycznego Autor wykorzystal zmodyfikowane przez siebie 1 czesSciowo
zweryfikowane psychometrycznie, narzedzie do badania duchowosci oséb z lekka
niepelnosprawnoscig intelektualng. Jest to niewatpliwie nowoscia w obszarze narzedzi
stosowanych w badaniach 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna. Na tym tez opiera sie w
glownej mierze oryginalno$¢ prezentowanego projektu. Ponadto, sam temat nalezy do
stosunkowo rzadko podejmowanych w opracowaniach naukowych oraz empirycznych
eksploracjach. Dlatego uzyskane wyniki (przynajmniej niektore) moga postuzy¢ jako zrodio
formutowania przyszlych hipotez badawczych.

Wskazane wyzej walory przekonujg mnie do pozytywnej oceny niniejszej pracy. W
wystarczajagcym stopniu spelnia ona wymagania zapisane w art. 13.1. ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. 2017. 1789 j.t. z pdzn.zm.), zatem rekomenduj¢ jego Autora - Pana mgr Arkadiusza
Padraka do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Ot Mo
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