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Wstep

Celem Krdtkich wyktaddw z socjologii jest wprowadzenie studenta socjologii (a tak-
ze innych kierunkéw) w wybrane teoretyczne i metodologiczne zagadnienia so-
cjologii jako nauki oraz przyblizenie waznych zjawisk i proceséw spolecznych
zachodzacych w $wiecie wspétczesnym, w Polsce i w innych krajach Europy Srod-
kowo-Wschodnie;.

Student socjologii ma dzi§ do dyspozycji bardzo bogata oferte podrecznikéw,
dostarczajgcych definicji podstawowych pojeé, przeglady koncepcji, oméwienia
klasycznych i wspoélczesnych nurtéw teoretycznych. Wiele jest podrecznikéw pol-
skich autoréw, odwotujacych sie do naszych lokalnych realiéw, poczawszy od
bardzo dobrze przyjetych, intensywnie wykorzystywanych podrecznikéw Barba-
ry Szackiej Wprowadzenie do socjologii oraz Piotra Sztompki Socjologia. Analiza spo-
teczenstwa, a w kregu historii socjologii Jerzego Szackiego monumentalna Historia
mysli socjologicznej czy Sto lat socjologii polskiej. Trudno wyobrazi¢ dzi$ sobie edu-
kacje socjologiczng bez tych podstawowych publikacji.

Liczne sg tez obecnie przekiady podrecznikéw socjologii, czego najlepsza ilu-
stracja jest bardzo popularna Socjologia Anthony’ego Giddensa czy chetnie wyko-
rzystywany Wstep do socjologii Normana Goodmana. Dzisiejszy student ma do
dyspozycji takze serie podrecznikéw Wydawnictwa Naukowego PWN czy Wy-
dawnictwa Scholar, podrecznikéw przedstawiajgcych problematyke i dorobek po-
szczeg6lnych subdyscyplin socjologii. Bardzo przydatna w nauczaniu warsztatu
badawczego socjologa okazata sie seria Wydawnictwa Naukowego PWN ,Nie-
zbednik badacza”.

Opro6cz bogatego zestawu réznego rodzaju podrecznikéw student moze sieg-
na¢ do wielotomowej Encyklopedii socjologii, wielkiego dzieta zbiorowego polskich
socjologéw, $wiadectwa wielu lat pracy i ogromnego zaangazowania profesora
Wiadystawa Kwasniewicza. Zebrane w tym dziele hasla to czesto znakomite
wprowadzenia w okreslong, konkretna problematyke. Studenci socjologii moga
tez skorzystac z takich ksigzek, jak Wymiary zycia spotecznego. Polska na przetomie
XX i XXI wieku pod redakcjg Mirostawy Marody czy Wspdtczesne spoteczeristwo
polskie pod redakcjg Jacka Wasilewskiego. Oba te tomy zbiorowe przyblizajg czy-
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telnikowi wazne fragmenty polskiej rzeczywistosci, wprowadzajac jednoczes$nie
elementy teoretyczne i metodologiczne. Dostepne sg takze liczne zbiory najwaz-
niejszych i najciekawszych tekstéw socjologii $wiatowej, przelozonych na jezyk
polski, takich jak Wspdiczesne teorie socjologiczne w wyborze i opracowaniu Alek-
sandry Jasinskiej-Kani, Lecha N. Nijakowskiego, Jerzego Szackiego i Marka Zi61-
kowskiego. Liste warto$ciowych i godnych polecenia studentom przekiadéw
mozna by znacznie wydtuzyé. Do tego dochodza podreczniki lokalne, przygoto-
wane przez pracownikéw poszczegélnych uczelni z mys$la o ich wiasnych studen-
tach. Podrecznik, ktory dzi§ oddajemy do rak czytelnika, nalezy do tej ostatniej
kategorii.

Jego struktura i zawarto$¢ wynika z czynnikéw dwojakiego rodzaju. Po pierw-
sze, przygotowujgc podrecznik kierowali$my si¢ minimum programowym. Po-
szczegolne rozdzialy podrecznika odnosza sie do przedmiotéw obowigzkowych
na studiach socjologicznych (takich jak socjologia ogdlna, socjologia kultury,
wspolczesne spoleczenstwo polskie, projekt badawczy) oraz do przedmiotéw uzu-
peilniajacych i dodatkowych (fakultety), nawigzujg do tematyki seminariéw licen-
cjackich oraz praktyk badawczych. Niewatpliwym atutem podrecznika jest jego
charakter teoretyczno-metodologiczny oraz interdyscyplinarna perspektywa. Za-
mieszczone sg w nim fragmenty oryginalnych badan, prowadzonych przez pra-
cownikoéw Instytutu Filozofii i Socjologii Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Ma-
rii Grzegorzewskiej.

Dochodzimy w ten spos6b do innej waznej cechy podrecznika. Krdtkie wyktady
z socjologii to swoista wizytéwka socjologii uprawianej w Akademii Pedagogiki
Specjalnej. Studia socjologiczne w tej uczelni licza zaledwie czwarty rok, co jest
niewiele wobec dtugiej historii tej uczelni. Liczba socjologéw zatrudnionych
w APS jest niewielka, zespot powoli rozrasta sig, rozwija i krzepnie, tworzy sie
$rodowisko socjologiczne. Mimo tak krotkiej historii, mozna moéwi¢ o pewnej
specyfice problemowej tego srodowiska. Wigze sie ona z jednej strony ze specy-
ficznym profilem i dorobkiem uczelni (kwestie niepeinosprawnos$ci w spoieczen-
stwie, choroby, umierania i $mierci), z drugiej — z kwestiami czasu i pamieci,
zwlaszcza w kontekscie specyficznego dziedzictwa kulturowego naszego regio-
nu, czyli Europy Srodkowo-Wschodniej. Dzieki temu w podreczniku znalazty sie
zagadnienia nieobecne lub stabo prezentowane w juz istniejgcych podrecznikach.
Do takich kwestii nalezg miedzy innymi problemy ubdstwa i wykluczenia spo-
tecznego, starosci, umierania i $mierci, czasu i pamieci, migracji i wielokulturo-
wosci, osoby niepelnosprawnej w spoleczenstwie, ciata, seksualnosci, gender.

Ksigzka sklada sie z 22 ,krotkich wykiadéw”, napisanych przez 16 autorow.
Teksty zostaly zgrupowane w czterech czesciach. Czes$¢ pierwsza, czyli Podstawo-
we kategorie zycia spolecznego i kultury obejmuje takie kategorie jak szcze$cie,
$mier¢, pamie¢ spoleczna, czas i przestrzen, cialo, seksualno$¢, pte¢. W czesci
drugiej pt. Nierownosci spoteczne Czytelnik znajdzie teksty o ubostwie i wyklucze-
niu spotecznym, niepelnosprawnosci, starosci i nieréwnosciach w sferze eduka-
cji. Czes$¢ trzecia — Przemiany spoteczno-kulturowe: procesy i teorie — przedstawia
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problematyke zmian cywilizacyjnych, mechanizméw i konsekwencji wspdicze-
snego przyspieszenia tempa zycia, nowe ruchy spoleczne, migracje. Jest tam tez
miejsce na spojrzenie na Holokaust. Cze$¢ czwarta nazwana Warsztat badawczy
socjologa ma charakter metodologiczny i jest prébg odpowiedzi na pytanie ,Jak
skonstruowac i zrealizowac projekt badawczy? Przedstawia takze podejscie jako-
$ciowe w badaniach socjologicznych. W Aneksie zamiesciliSmy tekst znacznie od-
biegajacy charakterem i stylem od przyjetej w podreczniku formuly, niemniej
niezbedny dla studentéw, a mianowicie Nowoczesne technologie komputerowe w ba-
daniach socjologicznych — wybrane zagadnienia.

Konczac te wstepne uwagi, wypada wyrazi¢ nadzieje, ze podrecznik stanie sie
ksigzka, ktéra uzupeini wiedze socjologiczng, zawarta we wczesniejszych tego ro-
dzaju publikacjach, w sposob nietradycyjny i innowacyjny, obejmujac wiele przed-
miotéw socjologicznych. Ksigzka, do ktérej bedzie sie wracalo w ciggu studiow.

Podrecznik moze by¢ uzywany na zajeciach prowadzonych dla studentéw wie-
Iu réznych kierunkéw — socjologii, psychologii, pedagogiki, pedagogiki specjal-
nej, pracy socjalnej, a takze wykorzystywany na wielu zajeciach, takich jak: so-
cjologia ogolna, wspoiczesne spoleczenstwo polskie, socjologia probleméw
spolecznych, socjologia kultury, socjologia moralnosci i obyczaju, metody i tech-
niki badan spotecznych, projekt badawczy, praktyki badawcze.

Redaktorki tomu chcg bardzo serdecznie podziekowaé Pani Prof. dr hab. Rena-
cie Siemienskiej-Zochowskiej za trud przeczytania tak obszernego maszynopisu
i za wnikliwe uwagi, ktére pozwolily autorom ulepszy¢ ich teksty.

Anna Firkowska-Mankiewicz
Tatsiana Kanash
Elzbieta Tarkowska



Wprowadzenie

Socjologia jako nauka: historia
i wspotczesnosé
Krzysztof Wielecki

ol .
di=. Stowa kluczowe:

socjologia, paradygmat, empiryzm, naturalizm, obiektywizm, subiektywizm

Socjologia powstawata na poczatku XIX wieku w bardzo trudnych czasach za-
awansowanych przemian industrialnych, jako odpowiedz ludzkiego umystu na
wyzwania cywilizacyjne i préba wyjasnienia zmieniajgcego sie Swiata.

Historyczny kontekst powstania i rozwoju socjologii

Okoto XVIII wieku, gwaltownie przybierajg na sile procesy gospodarcze, kulturowe
i polityczne, ktére doprowadzi¢ miaty do schytku cywilizacji agrarnej i feudalizmu.
Za Fernandem Braudelem, nazwiemy je ,,procesami dlugiego trwania” (Braudel 1999).
Od wiekéw $rednich, czyli od wielkich odkry¢ geograficznych, wyksztalcalo sie
w gospodarce instrumentarium kapitalistyczne. Wiek XVIII utrwala dominacje eko-
nomiczng Anglii i Francji, ktorych obroty handlowe wzrosty w tym czasie trzykrot-
nie (patrz: Cameron 1997; Davies 1998; Delouche 1995; Wielecki 1998).

Wiek osiemnasty zaznaczyt sie takze wielkim ozywieniem umyslowym. Druga
jego polowa zostanie nazwana o$wieceniem. Odkrycie silty wiasnego rozumu
oszalamia ludzi tego czasu. Nie potrzebuja juz Boga i tradycji, ufajg sobie i poste-
powi, ktéry — jak wierza — jest nieunikniony w kazdej dziedzinie, jesli tylko nie
gasi¢ Swiatla rozumu. To bardzo wazny impuls sekularyzacji — kolejny z procesow
dtugiego trwania, ktoéry przyczynit sie do wielkiej zmiany cywilizacyjnej XVIII
i XIX stulecia, a ktéry sprawit jednoczesnie, ze ludzie, w czasie wielkiej historycz-
nej zmiany pozostali bez asekuracji moralnej i poczucia sensu. Fundament pod
taki sposob myslenia zbudowat David Hume, dajgc poczatek pozytywizmowi —
poteznej orientacji intelektualnej, XIX juz raczej stulecia. Na tym fundamencie
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budujg takze francuscy encyklopedysci. Ufni w zdolno$ci rozumu, nieskrepowani
przez Boga i Kosciol, konstruuja wizje idealnego ustroju spotecznego i dobrego
spoleczenstwa oraz zasady sprawiedliwych rzadéw. Do tego grona nalezg Denis
Diderot, Jean le Rond d’Alembert, Voltaire czy Charles-Louis de Secondat baron de
Montesquieu. To czas niezwyklego rozkwitu literatury, muzyki, sztuk pieknych
i nauki i... gilotyn Wielkiej Rewolucji Francuskiej.

Ostabieniu religijno$ci towarzyszy kryzys moralny i obyczajowy. Norman Da-
vies pisze: ,nadchodzaca epoka przynosila ze sobg wzrost wrazliwosci artystycz-
nej oraz gwaltowne rozluznienie ograniczen moralnych. ,Epoka elegancji” poste-
powala ramie w ramie z epoka braku wyrzutéw sumienia” (Davies 1998, s. 639).
Towarzyszy temu zmiana wielu podstawowych pojeé¢, wartosci i wyobrazen lu-
dzi. Zmienia sie model rodziny i sposéb pojmowania szcze$cia. W Historii Europy
czytamy, iz ,epoke te charakteryzuje ped poznawczy [...] ku nowosci, a przede
wszystkim ku szczes$ciu. To ostatnie pojecie traci wéwczas wszelki sens metafi-
zyczny |...] Szczes$cie wystepuje jako naturalne dazenie jednostki, nadrzedny cel
jej zycia” (Delouche 1995, s. 445).

O stylu zycia i rodzaju wartosci, jakimi sie kierowano Davies pisze: ,Klasy
wyzsze i ich nasladowcy z nieznanym przedtem zapalem oddaly sie sztuce zycia
peinego wdzieku i gracji; luksus i wyrafinowanie wida¢ byio na kazdym kroku
— w ubiorach, w patacach, w meblach, w muzyce, w zbiorach dziet sztuki [...]. Dla
tych, ktérym pozwalaly na to kiesa i zdrowie, przesada w ubiorze, hulankach,
jedzeniu i romansach stala sie codzienng rutyng. Ludzie popisywali sie pudrowa-
nymi perukami i pekatymi spddnicami, precyzyjnie przystrzyzonymi szpalerami
drzew w parkach, poztacang porcelang i pikanterig przylepianych na twarzach
pieprzykow” (Davies 1998, s. 639).

Ciekawym aspektem omawianej epoki sa procesy demograficzne. Badania do-
konane przed Wielka Rewolucjg Francuska we Francji, a wiec w jednym z najbo-
gatszych i najbardziej cywilizowanych panstw tamtego $wiata, wykazaly iz sred-
nia zycia w mie$cie wynosila ok. 44 lata, a na wsi 25. Wiekszo$¢ ludnosci zyje
wowczas na wsi, cho¢ juz w tym stuleciu rozpoczyna sie proces migracji i two-
rzenia sie wielkich aglomeracji. Jak pisze Maciej Serwanski, ,,od polowy XVIII w.
nastepuje dos$¢ znaczny wzrost demograficzny w giéwnych panstwach Europy.
Ogolnie populacja $wiatowa siega miliarda ludzi, $rednie tempo wzrostu roczne-
go u schylku tej epoki wynosi za$ na $wiecie 0,6%” (Serwanski 2001, s. 271).
W 1700 roku liczbe Europejczykéw szacuje sie na ok. 120 mln, a sto lat pdzniej na
190 mln oséb (tamze).

Wiek XVIII to czas wielu odkry¢ naukowych i wynalazkéw technicznych, ktdre
zapoczatkowaly tzw. rewolucje naukowo-techniczng. Jej narodziny sg $cisle zwia-
zane z przemianami w rolnictwie. Juz na samym poczatku wieku XVIII opanowa-
no technike okopywania pél przy uzyciu koni, rychio tez wprowadzono siewniki
ciggniete przez konie (Davies 1998, s. 727). Wzrost wydajnosci pracy w rolnic-
twie, ktéry byl mozliwy dzieki tym i innym wynalazkom i ulepszeniom oraz
wspomniany juz rozwoj demograficzny, spowodowaty nadwyzke rak do pracy na
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wsi. Migrujacy do miast chiopi tworzyli tam coraz wigkszg rezerwe taniej, cho¢
niewykwalifikowanej, sity roboczej. Stalo sie to jedna z istotnych przestanek tzw.
rewolucji przemystowej. W 1711 roku Thomas Newcomen zastosowat silnik paro-
wy do pompy pracujacej w kopalni. Juz w drugiej potowie XVIII stulecia James
Watt unowocze$nit maszyne parowa, dzieki czemu nastepowal rozwéj manufak-
tur, a wkrotce takze przemystu. Rewolucja przemyslowa miata jednak miejsce
przede wszystkim w wieku nastepnym i byta skutkiem pézniejszych odkry¢, wy-
nalazkéw oraz innowacji naukowych i technicznych.

W wieku XVIII wytworzyla sie nowa sytuacja spoteczna. Zmienily sie znacza-
co zwlaszcza stosunki pomiedzy rozmaitymi klasami i warstwami spolecznymi,
wyznaczajac ich pozycje ekonomiczng, spoleczng i polityczng. Davies tak charak-
teryzuje spoteczenstwo tej epoki: ,,We wszystkich wielkich miastach Europy obok
warstwy zamoznych kupcéw i przedstawicieli wolnych zawodéw istniala war-
stwa rzemie$lnikéw i miejskiej biedoty; gdzieniegdzie pojawialy sie tez zaczatki
warstwy robotnikéw przemystowych. Jednak, ogélnie rzecz biorac, dawne insty-
tucje stanow spotecznych wcigz trwaty nie naruszone. Szlachta zachowata swoje
sejmiki, miasta — swoje przywileje i gildie, chlopi — swoja panszczyzne i swoje
kleski glodu. Niewatpliwie zachodzily przemiany spoteczne, ale proces ten nie
wykraczal poza ustalone ramy” (Davies 1998, s. 629).

Mozna zatem wyodrebni¢ trzy watki dynamizujgce historie w wieku XVIII, kt6-
re ostatecznie doprowadzaja do wielkiego przetomu pod koniec tego i na poczatku
XIX stulecia. Pierwszy to sekularyzacja, rozw¢j mysli, pradéw umystowych, oswia-
ty, szerzej pojetej kultury. Drugi to zmiany o charakterze gospodarczym, zachodzg-
ce w sposobach wytwarzania, w dziedzinach, w ktérych koncentrowaly sie tzw.
czynniki produkcji, dotyczace organizacji proceséw zarzadzania. Trzeci watek to
przemiany ustrojowe powigzane ze zmianami w zakresie struktury spotecznej i ta-
du instytucjonalnego. W tle tego rodzaju wydarzen trzeba takze dostrzegac zna-
czenie proceséw demograficznych. W rzeczywistosci, wszystkie te czynniki byty ze
soba $cisle zwigzane. Jednakze nie bez przyczyny w literaturze mowa jest o wiel-
kich rewolucjach XVIII stulecia: naukowo technicznej i nastepujacej po niej rewolu-
cji przemysiowej oraz Wielkiej Rewolucji Francuskiej.

Dynamicznie rozwijajacy sie przemyst wytworzyl zupeinie nowy system go-
spodarczy oparty na kapitale, rynku i produkcji przemysiowej. Wyniést tez eko-
nomicznie nowga klase spoteczng — burzuazje. Ten sam proces spowodowat z kolei
upadek ekonomiczny arystokracji i szlachty.

Na wiek XIX i pierwsza polowe XX przypada prawdziwa eksplozja wynalaz-
kéw technicznych i odkry¢ naukowych. Pod tym wzgledem nawet wiek XVIII nie
moze mu doréwnac (Delouche 1995, s. 303). W 1823 roku w Liege powstal wielki
piec do wytopu stali, w ktérym uzyto koksu. Byl to poczatek dynamicznego roz-
woju przemystu hutniczego i weglowego. W ciggu dwudziestu lat wydobycie we-
gla wzrosto z 2 do 6 milioméw ton (tamze, s. 304). Na poczatku wieku Richard
Trevithick zbudowat pierwszy uzytkowy parowé6z. W 1813 roku George Stephen-
son skonstruowal stacjonarng maszyne parowg. W roku 1830 uruchomiono
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pierwszg towarowsg linie kolejowa Liverpool — Manchester (Davies 1998, s. 817).
W 1835 roku zostal wynaleziony telegraf (Cameron 1997, s. 197-198).

Istotne znaczenie mialy jakoSciowe zmiany w rozwoju techniki, przemystu
1 wytwarzania, ale tez nowe formy gospodarki industrialnego kapitalizmu (jak
spoiki akcyjne, trusty i kartele) oraz ksztaltowania sie panstw i ich ustrojéw, ru-
chow spolecznych, w tym antysystemowych (Wallerstein 1991). W catym XIX
wieku produkt narodowy brutto Europy wzrést o ponad 100%. W Wielkiej Bryta-
nii, najszybciej rozwijajacym sie ekonomicznie kraju, w latach 1870-1913 produk-
cja przemystowa zwiekszyla sie 0 250% (Davies 1998, s. 823).

Dalszy ogromny przyrost ludnosci w XIX wieku byt przyczyna migracji wy-
nedzniatych mieszkancéw wsi do miast, co powodowalo tam wzrost niezwykle
taniej silty roboczej. Stymulowalo to rozwoj przemystu i gospodarki rynkowej,
a takze zupelnie niewyobrazalne procesy urbanizacji (tamze). Liczba ludno$ci
Wielkiej Brytanii w ciggu drugiej polowy osiemnastego wieku zwiekszyla sie
o ponad trzy miliony oséb, nastgpil niezwykly exodus mieszkancéw ze wsi do
miast, a ludno$¢ Londynu podwoita sie (Cameron 1997, s. 238).

Jednakze industrializacja dopiero pod koniec XIX wieku, i to nie wszedzie, spo-
wodowala podniesienie si¢ poziomu cywilizacyjnego aglomeracji. Jak wyjasnia
Cameron: ,,Rozwdj miast nie byl jedynie biogostawienstwem. Miasta peine byly
walgcych sie doméw czynszowych i diugich rzedéw nedznych chat, w ktérych
rodziny robotnicze mieszkaly stloczone po cztery, a nawet wiecej 0s6b w jednej
izbie. Urzadzenia sanitarne na ogot nie istniaty, a odpadki wszystkich rodzajéow
wyrzucano na ulice. Rynsztoki, o ile byty, z reguty miaty posta¢ odkrytego koryta
posrodku ulicy, ale czes$ciej Scieki i odpadki pozostawiano w zbiornikach ze stoja-
ca woda, ktére gnijac napeiniaty powietrze wstretnym odorem i stanowity wyle-
garnie zarazkéw cholery i innych choréb zakaznych” (tamze, s. 239).

Jako odpowiedZ na wielkie przyspieszenie industrialne na poczatku wieku XIX
pojawiajg sie trzy wielkie ideologie: konserwatyzm, liberalizm i socjalizm, ktére
na trzy rézne sposoby, w imieniu trzech réznych klas spolecznych, objasniaja
swoj czas, konstruujgc porzadek w $wiecie gospodarki, struktury spolecznej, tadu
instytucjonalnego i kultury. W sferze kultury proponuja one wtiasny porzadek
wartosci, idei, wzorcéow kulturowych i racjonalizacji. Ma miejsce ekspansja ide-
ologiczna rozmaitego rodzaju ruchéw, partii i zwigzkéw zawodowych o charak-
terze socjalistycznym, komunistycznym lub anarchistycznym. Jest to takze czas
nasilania sie §wiadomosci i roszczen klasowych. Ale wtedy tez rozwijaja sie pod-
stawy ideologii nacjonalistycznej, dajgc poczatek rozmaitym skrajnym formom,
takim jak ksenofobia, rasizm lub szowinizm.

Poczatki socjologii

PoswieciliSmy tyle miejsca historii, aby na wstepie tego wprowadzenia do socjologii
pokazac pewien sposéb mys$lenia, ktéry pozwala lepiej zrozumie¢ przeszios¢, ale tak-
ze terazniejszos¢, a — w jakims stopniu — takze przyszios¢. PoswieciliSmy tutaj uwage
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temu, co dzialo sie¢ w wiekach XVIII i XIX, gdyz to wiasnie jest kontekst powstawania
socjologii, tam tkwig przyczyny jej oddzielenia sie od filozofii i ukonstytuowania sie
jako osobnej nauki. Byta ona odpowiedzig na dramatyczne napiecia tamtych czaséw.
Préba opisania i zrozumienia wielkiego kryzysu cywilizacyjnego przelomu wiekéw
XVIII i XIX, kiedy to odchodzilo spoleczenstwo tradycyjne, z jego fadem militarnym,
a rozpoczynala sie nowa epoka tadu industrialnego (Saint-Simon 1968).

Poczatki socjologii zwigzane sg $cisle z powstaniem i rozwojem pozytywizmu.
Byt on reakcja na manieryzowanie i obumieranie romantyzmu — pradu intelektualne-
go 1 artystycznego poprzedzajgcego pozytywizm. Pozytywisci, po romantycznej
przerwie, powrdcili do wielu idei o$wiecenia. Ufali rozumowi, wiedzy opartej na
solidnym do$wiadczeniu i zdrowym rozsadku. Widzieli sens systematycznej i ciez-
kiej pracy od podstaw, zajmowaly ich kwestie spoteczne, technika, higiena i zdrowie.
Pozytywizm datuje sie na lata 1850—-1880. August Comte zyjacy w latach 1798-1857,
stworzyt podstawy tzw. filozofii pozytywnej, w mysl ktdérej nauki s ze sobg powia-
zane, maja sie opiera¢ na tej samej metodzie czerpigcej z nauk przyrodniczych, ich
celem jest uzytecznos¢. To on ukul nazwe socjologia i zarysowatl jej podstawy.

W tym czasie pisze takze Herbert Spencer, giéwny przedstawiciel ewolucjonizmu.
Twierdzil on, iz istotg wszystkiego, co dzieje sie w $wiecie, jest rozwoj, a zatem
wszystko jest w procesie zmiany. Podobnie spoleczenstwo, ktore jest niczym zywy
organizm, w ktérym, jak w ciele, kazda cze$¢ spetnia jaka$ funkcje wzgledem innej,
a istnieje dlatego, iz jest wlasnie elementem funkcjonalnej catosci. Spencer, w sposéb
charakterystyczny dla pozytywizmu jako pewnej szeroko pojmowanej formacji my-
Slowej, wierzyl, ze istotg zycia jest postep; postep jest tez celem zycia spotecznego.

Trzeba w tym miejscu wymieni¢ takze wybitnego filozofa Johna Stuarta Milla
oraz prekursora nowoczesnej socjologii, filozofa, teoretyka demokracji Alexisa de
Tocqueville’a, autora dziet O demokracji w Ameryce oraz Dawny ustrdj i rewolucja.
Wspomnijmy réwniez Karola Marksa — filozofa, teoretyka rewolucji i komunizmu,
znanego przede wszystkim jako krytyka kapitalizmu. Sg to tez czasy powstawa-
nia rozmaitych doktryn spolecznych i politycznych, takich jak anarchizm, syndy-
kalizm lub terroryzm.

Zatem socjologia powstawala i rozwijala sie jako nauka o spoteczenstwie indu-
strialnym i jego nieustannych kryzysach. Czasem nawet twierdzi sie, ze klasycz-
na socjologia byla motywowana niechecig do industrializmu oraz jego efektéw
spotecznych i kulturowych (Nisbet 2004). Cho¢ raczej pierwsi socjolodzy, w tym
réowniez Comte, generalnie z radoscig witali nadchodzace zmiany, a tylko niekt6-
re z ich skutkéw ubocznych uznawali za niekorzystne lub nawet grozne. Comte
na przyklad akceptowat industrializm, ale niepokoit si¢ kryzysem moralnym i po-
litycznym, jaki powodowatla wielka zmiana cywilizacyjna.

Wspotczesny kontekst socjologii

Ostatecznie mozemy stwierdzi¢, ze trzy kategorie kryzysu mialy szczegélny
wplyw na socjologie i jej rozwdj: kryzys cywilizacyjny, kryzys spoteczny (tadu
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spolecznego) i socjologiczny (kryzys paradygmatyczny'). W industrializmie moz-
na wyodrebni¢ pewne fazy, w ktérych nasilaty sie lub stably rozmaite formy kry-
zysu, 1 w ktérych socjologia w rozmaity sposéb, poprzez odmienne orientacje
teoretyczne, reagowala na swoje czasy: faze wczesng — do$¢ brutalnego i gwal-
townie przeobrazajacego $wiat industrializmu, siegajaca lat 50. XIX wieku; faze
$rodkowgq (1848-1871), kiedy to na krotko sytuacja sie stabilizuje; i faze kapitali-
zmu monopolistycznego, ktora konczy sie I wojng swiatowa?.

W Europie zachodniej i w innych panstwach demokratycznych mozna tez mé-
wi¢ o czwartej, specyficznej fazie, lat 1945-1975, spetnionego lub dojrzalego kapita-
lizmu. Okolo potowy lat 70. XX wieku miat miejsce nowy, trwajacy do dzisiaj, post-
industrialny kryzys. Jest on wynikiem zupeinie nowego procesu cywilizacyjnego,
zapoczatkowanego rewolucjq naukowo techniczng XX wieku. Powstanie i rozwoj ta-
kich technologii, jak inzynieria genetyczna, mikroprocesory, automatyzacja i kom-
puteryzacja, radykalnie przeobrazily kapitalizm i wytwoérczo$é. Znacznie zmniej-
szyly znaczenie pracy ludzkiej, zwtlaszcza fizycznej i prostej umyslowej, jak
i produkcji przemystowej, ustanawiajac tzw. gospodarke wiedzy, tworzac jedna
globalng sie¢ komunikacyjna: gospodarczg i polityczng. Ogoét tych proceséw cywi-
lizacyjnych nazywa sie globalizacjg. Méwi sie o tym, jak nowe technologie wply-
wajg na kurczenie si¢ czasu i przestrzeni, czyli na tworzenie sie coraz mniejszego
i bardziej wewnetrznie powigzanego Swiata otwartych przepltywow towaréw, lu-
dzi i idei. Tego rodzaju przemianom towarzyszy swoista metamorfoza kultury,
a w tym takze nauki oraz bezprecedensowa laicyzacja, co wszystkim tym proce-
som odebralo grunt metafizyczny, moralny, swiatopogladowy i obyczajowy. W pew-
nym sensie historia zatoczyla petle. Dzisiaj bowiem socjologia znowu staje wobec
niezwykle trudnych wyzwan, nowego juz jednak kryzysu.

Epoke industrialng trawily pewne istotne napiecia, ktére ostatecznie doprowa-
dzily do wielu wspomnianych dramatycznych konfliktow i wydarzen. Jednym
z nich byla przyspieszona i burzliwa urbanizacja, ktérej efektem byty rozmaite
problemy, jak na przykiad rozprzestrzenianie si¢ epidemii, gwattowny wzrost de-
mograficzny, rozpad tradycyjnych wartosci i wzoréw, laicyzacja. Innym skutkiem
industrializmu i urbanizacji byt szybki rozwdj spotecznego podziatu pracy, ktore-
go skutki zajmowaly wielu socjologéw — Durkheima, Tonniesa i innych. Warto
tez zwrdéci¢ uwage na przelom mentalny i ideologiczny zwigzany z rozpadem
wspolnotowosci, ktéry polegal na nieustannej rywalizacji ideologii indywiduali-
stycznych i kolektywistycznych tamtej epoki.

Spelniony kapitalizm w niemalym stopniu zlagodzil, jesli nie rozwigzal szereg
probleméw kryzysu industrialnego. Dramatyczne wydarzenia, ktorych trauma-

! Pojecie paradygmatu (z gr. parddeigma) jest kluczowe dla nauki, oznacza wzér, ogélny kanon,
na ktéry skiada sie m.in. okre$lenie przedmiotu badan i gléwnych zalozen teoretycznych i metodolo-
gicznych (patrz: Stownik 2004, s. 226).

2 Nie ma tu mozliwo$ci rozwijania tego watku. Wiecej na ten temat w: K. Wielecki Kryzys i socjo-
logia (w druku).
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tycznym akcentem byta druga wojna $wiatowa, ale tez zagrozenie majacym sie
wtedy coraz lepiej komunizmem radzieckim, a wkrotce takze i chinskim, byty
istotnymi czynnikami zmiany postaw. Byla to istotna, cho¢ nie jedyna przyczyna
konstruowania w niektérych czesciach $wiata po drugiej wojnie swiatowej no-
wego typu industrialnego i kapitalistycznego fadu spotecznego, o charakterze de-
mokratyczno-liberalnym. Tam, gdzie funkcjonowal, spowodowat kilkadziesiat lat
pokoju wewnetrznego i zewnetrznego, staly postep w zakresie praw czlowieka,
rozwoj cywilizacyjny i gospodarczy. Byto to osiggniecie bez precedensu, zwiasz-
cza w Europie.

Druga wojna $wiatowa nie tylko zmienita zasadniczo ukiad sit na naszym glo-
bie, ale takze stworzyla przestanki nowego typu tadu spolecznego. Byia ona swe-
go rodzaju katalizatorem przemian, ktére doprowadzily do przezwyciezenia po-
waznych napie¢ ery industrialnej. Koniec wojny zapoczatkowal nowga ere
w historii demokracji i kapitalizmu. Ten nowy lad spoteczny mozemy okresli¢ ja-
ko demokratyczno-liberalny oparty na prospolecznej gospodarce rynkowej. Jego
podstawa byt historyczny kompromis panstwa opiekunczego. W jego ramach pra-
codawcy akceptowali elementarng opieke socjalng dla pracownikéw, a ci ostatni
godzili sie dochodzi¢ ewentualnych roszczen jedynie na drodze dozwolonej pra-
wem. Tam, gdzie kompromis ten zostal zawarty, od przeszio péitwiecza nie ma
wojen i rewolucji, ma natomiast miejsce prawie nieustanny wzrost gospodarczy
i postep w ochronie praw czlowieka. Ten nowy model tadu okre$lajg takie czyn-
niki, jak: typ gospodarki rynkowej zorientowanej na cele spoleczne; nowoczesne
panstwo reprezentujgce interes wszystkich obywateli, odnajdujace swoj sens
w roli mediatora i gwaranta kompromisu miedzy giéwnymi klasami spotecznymi
pracodawcéw i pracobiorcéw; réwnowaga miedzynarodowa gwarantujacg pokéj
(przynajmniej tam gdzie 6w porzadek funkcjonuje).

Czy to znaczy, ze wraz z rozwigzaniem najpowazniejszych napie¢ industriali-
zmu socjologia przestaje by¢ nauka tak wazng i tak dramatycznie potrzebng?
Oczywiscie nie, gdyz nie wszedzie zapanowal ten nowy lad spoleczny, a i tam,
gdzie Swiecil sukcesy, nie wszystkie problemy spoleczne zostaly rozwigzane,
a takze powstalo wiele nowych. Jednakze tym, co czyni dzi$ socjologie ponownie
tak aktualng i konieczng, a co réwnoczesnie stawia przed nig nowe wyzwania,
jest wspdlczesny kryzys postindustrialny.

Mniej wiecej w polowie lat 70. ubiegtego wieku rozpoczat sie bowiem kolejny
przefom cywilizacyjny. Wtedy tez w socjologii nastapilo bardzo wyrazne zrézni-
cowanie paradygmatyczne, tj. zréznicowanie podstawowych pogladéw na temat
jej przedmiotu, metod, zadan, rozumienia gtéwnych pojeé, a takze podstawo-
wych postaw (us§wiadamianych w petni, czesciowo lub wcale) ontycznych, episte-
mologicznych i aksjologicznych® oraz ogélnych wyobrazen $wiata i cztowieka.

3 Ontologia — nauka o bycie; epistemologia — nauka o poznaniu; aksjologia — nauka o warto-
$ciach.
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Rozwadj socjologii i jej paradygmaty

Skutkiem kryzysu cywilizacyjnego bywa nadzwyczajne ozywienie umystow, kto-
rym gorset tradycyjnych zasad paradygmatycznych wydaje sie (najczesciej stusz-
nie) zbyt ciasny. Powstaje wowczas nadmiar konceptéw, teorii, propozycji, z pa-
radygmatycznymi wilacznie. Wielu odczuwa koniecznos¢ radykalnych zmian
i zerwania wszelkich wiezéw, wielu okopuje sie na pozycjach ortodoksji, nie brak
tez rozmaitych eksperymentator6w lub tez ideologéw niemoznosci nauki. Wszyst-
kie te postawy wydaja sie w jakim$ stopniu racjonalne i, sumarycznie, pozytecz-
ne. Wytwarzaja one napiecie dyskursu intelektualnego, oraz wzglednie szeroka
perspektywe poznawczg dla nowych poszukiwan.

W celu jasniejszego przedstawienia gtéwnych sporéw i stanowisk w socjologii
uporzadkujemy 6w dyskurs w trzech paradygmatach socjologii: obiektywistycz-
nej, subiektywistycznej i dialektycznej syntezy.

Paradygmat obiektywistyczny siega poczatkow socjologii i takich twoércow
jak August Comte, John Stuart Mill czy Emile Durkheim. Socjologia miata by¢ dla
nich nauka monoparadygmatyczng. Zakladano, iz jej przedmiotem jest spolteczen-
stwo, jego kultura, czasem system lub struktury spoleczne, instytucje, niekiedy
dzialania spoteczne. Za takim rozumieniem socjologii stala pewna wizja $wiata,
ktéry wydawat sie jednolity, poznawalny, funkcjonalny, systemowy. Miat on tez,
wierzono, charakter procesualny, a wiec wielkie procesy historyczne wpitywaja
na struktury spoleczne, ktére z kolei majg wptyw na ludzi. Socjolodzy tej orienta-
cji odwotuja sie najczesciej do takich filozoféw, jak: Arystoteles, Platon, Karte-
zjusz, Kant, Hegel czy Marks.

Obiektywizm teorii socjologicznej przejawia sie w przekonaniu filozoficznym, iz
byt, Swiat, istnieje w rzeczywistosci, poza swiadomoscig cziowieka i jako taki jest
poznawalny. Obiektywizm socjologa oznacza bezstronne, otwarte, pozbawione su-
biektywizmu nastawienie na poznawanie tego obiektywnego $wiata spotecznego.
Obiektywistyczne teorie socjologiczne sg z reguly naturalistyczne. Oznacza to, ze
wedliug nich $wiat spoleczny jest czescig $wiata przyrodniczego i powinien by¢ ba-
dany takimi samymi metodami, a socjologia powinna sie wzorowa¢ na naukach
przyrodniczych i usilnie dazy¢ do ich dokladnosci, precyzji, pewnosci oraz wolnosci
od subiektywizmu. W praktyce badawczej tym paradygmatycznym zatozeniom stu-
zy¢ maja takie metody, jak eksperyment, obserwacja, ankieta, analiza statystyczna.

Do twércow paradygmatu obiektywistycznego zaliczy¢ mozna, poza wymie-
nionymi, m.in. Maxa Webera, przedstawicieli pragmatyzmu spolecznego (John
Dewey, Charles H. Cooley, William I. Thomas), Floriana Znanieckiego (cho¢ nie
bezdyskusyjnie), funkcjonalistéw (m.in. Talcotta Parsonsa, Roberta R. Mertona),
Karla Mannheima, Norberta Eliasa, Immanuela Wallersteina i wielu innych. Jest
to orientacja zywa do dzisiaj, cho¢ rzadko traktowana bardzo ortodoksyjnie.

Druga z wielkich orientacji paradygmatycznych jest paradygmat subiektywi-
styczny. Jego poczatkéw szukac trzeba w pierwszych dekadach XX wieku, a za-
tem w okresie pierwszej i drugiej wojny swiatowej — kolejnego, glebokiego kryzy-
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su industrializmu i kapitalizmu. Orientacja ta poczyna dynamicznie rozkwita¢ od
lat 30. XX wieku i jest poczatkowo traktowana jako rodzaj ciekawostki, potem
aberracji, czy wreszcie jako przejaw schizmy w socjologii. Jednak od p6znych lat
60. staje sie jednym z réwnolegltych jej nurtéw. Do paradygmatu tego zaliczyé
trzeba przede wszystkim interakcjonizm symboliczny, socjologie fenomenologicz-
ng i etnometodologie. W latach 70. ubieglego stulecia powstaje i rozwija sie rady-
kalna wersja tego paradygmatu — postmodernizm.

Orientacja ta to z pewnos$cig niezwykle twoérczy i obiecujgcy wyraz nurtu bar-
dzo wyraznego buntu przeciwko porzagdkom o6wczesnego $wiata, ktory czasem
przybiera forme rewolty metodologicznej. Tak jakby jej autorzy wierzyli, iz znaj-
da inny sposob i jezyk rozmawiania o spoleczenstwie. Zapewne tez niektdrzy so-
cjolodzy uciekaja od probleméw bardzo trudnej wspoéiczesnosci w oplotki proble-
matyki socjologicznej, w marginalia zjawisk spotecznych. Socjologia pograza sie
wowczas w badania natury czlowieka uwiklanego w zycie spolteczne, zawezajac
zainteresowania do waskiego kregu interakcji spotecznych.

Historia nauki, a zwlaszcza socjologii, jest z jednej strony odpowiedzig uczo-
nych na procesy historyczne badanego spoleczenstwa, praktyki jego zycia, ale
z drugiej — ma ona swa wiasng logike, ktéra jest wypadkowgq dyskursu intelektu-
alnego miedzy generacjami, a takze wewnatrz wspolczesnego sobie srodowiska
naukowego. Najbardziej fundamentalnym wymiarem tego dyskursu jest spor
o paradygmaty. Okolo potowy lat 70. XX wieku wieloparadygmatycznos$¢ w socjo-
logii jest faktem. Jak do tego doszio? WyjasnialiSmy, iz odegral tu swojq role
czynnik wydarzen i proces6w historycznych. Nie bez znaczenia jest jednak takze
dyskurs zachodzacy w samej socjologii.

Comte zbudowal swa socjologie na podstawach empiryzmu. Pojecie to oznacza
przekonanie, iz jedynie to, czego doswiadczamy przez swoje zmysty, moze by¢
zrédlem pewnej wiedzy. Wigze sie to ze stanowiskiem obiektywistycznym. Obiek-
tywny, niezalezny od nas $wiat, poznajemy poprzez zmysly. Francuskiemu uczo-
nemu bliska byla tez orientacja ewolucjonistyczna, tj. wiara, ze $wiat, a z nim
takze ludzko$¢, przechodzi przez pewne fazy, mysl ewoluuje, a historia ma swoje
okresy. W koncu, bodaj najmocniejszym — jak o tym byla mowa, okazal sie funda-
ment naturalizmu. Socjologia rozumiana byla jako nauka, ktéra stosujac metody
podobne do tych, jakimi postuguja sie nauki przyrodnicze, musi kiedy$ dojs¢ do
ich poziomu naukowosci, polegajacej na wolnosci od metafizyki, a budowaniu
wiedzy na obserwacji i eksperymencie. W ten sposéb Comte nadal socjologii
orientacje pozytywistyczna — jak sie okazalo, bardzo trwala.

Ta samg drogg poszedi tez Durkheim, cho¢ jego metody wykraczajg poza cia-
sno pojmowany empiryzm, dajac poczatek zasadom wyjasniania przyczynowego,
czyniac z socjologii nauke w peini teoretyczng, budowang jednak na podstawie
empirycznej, w pewnym zakresie kiadac takze podwaliny pod p6zniejszy funk-
cjonalizm.

Ten kanon paradygmatyczny ulegt znaczgcej modyfikacji w pracach niemiec-
kich socjologéw humanistycznych, ktérzy — nieSwiadomie — przygotowali grunt
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pod pdzniejszy paradygmat subiektywistyczny i tzw. zwrot jezykowy. Kanon po-
zytywistyczny jest zywy do dzisiaj. Swietnos$¢ przezywat w latach 40. i 50. XX
wieku, czyli w latach powodzenia tzw. neopozytywizmu, obecnego zwtiaszcza
w amerykanskich badaniach surveyowych.

Poczatku przetomu paradygmatycznego mozna upatrywac¢ w socjologii Simm-
la, Toénniesa i Webera, datujacej sie na ostatnie lata XIX wieku i pierwsze dziesie-
ciolecia XX. Przypisywanie tym naukowcom orientacji humanistycznej mozna
usprawiedliwi¢ studiami z zakresu mikrosocjologii, jakie prowadzili, zwrotem
zainteresowan w kierunku interakcji spolecznych, zdecydowanym indywiduali-
zmem owocujacym przyjeciem za przedmiot badan czlowieka i jego zachowania
spoleczne. Studia Webera nad kapitalizmem popchnely go do poszukiwania
zwigzkow miedzy typem porzadku spolecznego, rodzajem panowania, na jakim
jest on oparty, a kultura, typami osobowosci, formami etycznos$ci i sposobami
zycia. Socjologia jego zdaniem ma rozumie¢ i wyjasnia¢, a to znaczylo m.in. poj-
mowacé dzialania jako subiektywnie sensowne, nastawione na wartosci, do kto-
rych ludzie zawsze odnoszg rzeczywisto$s¢ spoleczng, nadajac chaotycznemu
z istoty $wiatu subiektywny sens. Rozumienie to jednak nie wczuwanie sie, ani
nie psychologizowanie, ale interpretowanie przez logiczne modele zachowan,
miedzy innymi tzw. typy idealne.

Wedlug Webera, dzialania spoteczne, poprzez nakierowanie na wartosci i in-
nych ludzi, sa czynnosciami sensownymi i racjonalnymi: dzielg sie one na typy
racjonalnos$ci ze wzgledu na cel i na wartosci uzasadniane tradycjonalnie lub
afektywnie. Jednak mimo badawczego uwrazliwienia na subiektywnosc¢ i uwikla-
nie w $wiat wartosci, niemiecki socjolog wyraznie zakre$lal granice socjologii.
To, iz zajmuje sie ona warto$ciujacymi jednostkami, nie oznacza, iz jej samej wol-
no wartosciowaé. Nauke obowiagzuje bowiem Wertfreiheit, czyli aksjologiczna
neutralnos¢, zasada wolnosci od wartos$ciowania. Sam socjolog, gdy przystepuje
do badania, musi przyjaé¢ postawe obiektywna, niezaangazowang, niczym przy-
rodnik badajacy owady lub rosliny.

Niemieccy socjolodzy humanistyczni zmienili przedmiot socjologii i jej meto-
dy, amerykanscy pragmatys$ci natomiast zradykalizowali jeszcze bardziej podej-
$cie swych poprzednikéw. Nie tylko przyjeli oni, jak poprzednicy, iz socjologia
zajmuje sie dzialaniami spolecznymi, ale zauwazyli, iz w przewazajgcej mierze
dzialania te przyjmuja forme interakcji. Uznali ponadto, ze istotg interakcji mie-
dzy ludzmi jest komunikacja, szczegélnie jezykowa; opowiedzieli sie po stronie
eksperymentalnych metod naukowych oraz zywili przekonanie, iz poznanie jest
funkcjg interakcji podmiotu z przedmiotem poznania. Interakcja ta zachodzi
w wyniku zderzenia sie mysli z sytuacja dzialania.

Zwtlaszcza prace Georga H. Meada staly sie inspiracja m.in. dla interakcjoni-
zmu symbolicznego, socjologii fenomenologicznej, teorii tzw. zwrotu lingwistycz-
nego i postmodernizmu. Poczatki tej orientacji siegaja schyiku lat 40., ale praw-
dziwy rozkwit przypada na lata 60. i 70. XX wieku. W ten sposéb socjologia doszla
do progu schizmy. Pojawia sie bowiem zupelnie nowy paradygmat: subiektywi-
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styczny, do ktérego po tych koniecznych wyjasnieniach mozemy powrdci¢. Cho-
ciaz nadal w gléwnym nurcie socjologii mocno okopana byla orientacja obiekty-
wistyczna, zjejidiomem pozytywistycznym,awlasciwie juzneopozytywistycznym,
to jednak nowy paradygmat powoli zdobywat sobie prawo peinego obywatelstwa
w socjologii.

Jego korzenie filozoficzne to fenomenologia Edmunda Husserla oraz poglady
takich myslicieli, jak Peter Winch, Ludwig Wittgenstein, Martin Heidegger, Mi-
chel Foucault, Jacques Derrida, Richard Rorty, Jean-Francois Lyotard. Wizja swia-
ta, jaka zdaje sie wyznaczac orientacje subiektywistyczng, to rzeczywisto$¢ wat-
pliwa, nieuporzadkowana, chaos. Jest to $wiat nieoczywisty, nieokreslony,
niepoznawalny. Jest on tez sfragmentaryzowany, pelen zagrozen, ryzyka. Jest on
zawsze Swiatem dla kogo$ (subiektywizm), czesto zredukowanym do jezyka lub
tekstu, ustanawianym w $wiadomosci (indywidualnej lub zbiorowej), a czasem
istniejacym w wyobrazni. Socjologia subiektywistyczna jest tez z zalozenia wie-
loparadygmatyczna. Stad tez nie ma jednego przedmiotu badan. Czasem sg nim
»akty komunikacji” lub ,uzycia jezyka”, albo sam jezyk, czy tez tworzenie i inter-
pretacje symboli, ,,dyskurs uwikiany w roszczenie panowania”, praktyki konstru-
owania $wiata symbolicznego. Do najwybitniejszych przedstawicieli tej orientacji
zaliczy¢ by trzeba m.in. Alfreda Schiitza, Ervinga Goffmana, Herberta Blumera,
Jeana Baudrillarda, Zygmunta Baumana. Metody, ktére sg wtasciwe dla paradyg-
matu subiektywistycznego, to interpretacja, metoda fenomenologiczna, dekon-
strukcja i metody heurystyczne.

Najbardziej radykalny nurt w ramach paradygmatu subiektywistycznego, post-
modernizm, jest sceptyczny, co do istnienia obiektywnego $wiata, prawdy, warto-
§ci, istoty rzeczy. Wyraza wiare w realne istnienie rozmaitych narracji, wsréd kt6-
rych nauka jest jedna z wielu, takg sobie opowiescig, odnoszaca sie predzej do
pewnych intereséw, przekonan i obyczajéw srodowiska naukowego niz do rzeczy-
wistos$ci spolecznej. A wszelkie roszczenia do prawdy i obiektywizmu sg uwiklane
w walke o wiadze symboliczng i, co wigze sie z tym $cisle, polityczna.

Trzeci z wielkich paradygmatow zostal okreslony jako socjologia wielkiej dia-
lektycznej syntezy. Czerpie on z obu paradygmatow i wykracza poza nie, omijajac
z wigkszym lub mniejszym szcze$ciem pulapki eklektyzmu. Przyktady tak upra-
wianej socjologii odnajdujemy w dzietach takich twoércéw, jak m.in. Pierre Bour-
dieu, Jirgen Habermas, Alain Touraine, Manuel Castells czy Anthony Giddens.
Cechuje je ogromna erudycyjnos$¢, zaangazowanie aksjologiczne, a czesto takze
ideologiczne i polityczne, nowatorstwo terminologiczne, gruntowne osadzenie
w dorobku filozofii, narracja postugujaca sie czesciej stwierdzeniami propozycjo-
nalnymi niz kategorycznymi twierdzeniami. Przemawiaja one, by uzy¢ okreslenia
Taylora, bardziej subtelnym jezykiem.

Tworcy tego paradygmatu majg pelng swiadomos$¢ stabosci orientacji obiekty-
wistycznej. Zdaja sobie sprawe z niemoznosci poznania w duchu o$wieceniowym,
z faktu, ze socjolog nie jest w stanie inaczej poznawac czlowieka, spoleczenstwa
i kultury niz subiektywnie. Sg oni tez §wiadomi omylnos$ci zmysiéw i rozumu,
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uwiklania proceséw poznawczych w wartos$ci, uprzedzenia, interesy, ich zalez-
nos¢ od wyobrazen spofecznych. Teoretycy wielkiej dialektycznej syntezy podzie-
lajg bardzo wiele zastrzezen, zwlaszcza postmodernistycznych. Chca jednak
wyj$¢ poza poczucie niemoznosci, jakie wynika z postmodernistycznej krytyki.
Probujg rownoczesnie unikna¢ eklektyzmu, czyli mechanicznego iaczenia, kola-
zu, roznych teorii i paradygmatéw. Korzystaja z rozmaitych zroédet wiedzy zbiera-
nych tradycyjnymi (tzw. twardymi) metodami i miekkimi — wiasciwymi socjolo-
gii subiektywistycznej.

Wszyscy ci twoércy majg bardzo solidne przygotowanie filozoficzne. Wydaje sie,
ze orientacja ta nie moze istnie¢ bez warsztatu i wiedzy filozoficznej. Lacza tez
wiele innych kompetencji, swobodnie operujg wiedzg ekonomiczna, antropologicz-
ng, psychologiczng. Reinterpretujg dokonania tych nauk w jezyku socjologicznym,
czynigc z niego uzyteczny instrument interpretacji i rozumienia. Nie jest tatwo by¢
teoretykiem tej orientacji, ani nie jest tez latwo czytac ich prace. Nie sg oni ulubien-
cami studentéw, poniewaz ich jezyk jest bardzo skomplikowany, a teorie ztozone.
Ale probuja nie opuszczad rak, ani tez nie szukaja ucieczki w tatwym optymizmie.
Ich teorie sg trudne, bo niefatwy jest $wiat, ktéry opisujg i wyjasniaja.

Teorie te prébujg stawi¢ czola wspdiczesnemu kryzysowi postindustrialnemu,
w ktérym nowe technologie informatyczne i biochemiczne zmieniajg caly $wiat
czlowieka — na dobre i na zle. Pociggajg za sobg takie procesy, jak: globalizacja,
katastrofa demograficzna, globalny, niekontrolowany ,wolny rynek”, nowotwo-
rowy rozrost kultury masowej. Te za$ zjawiska powodujg kryzys tozsamosci in-
dywidualnej i zbiorowej, radykalne przeobrazenia systeméw wartosci, obyczajo-
wosci, modelu rodziny itp. Z tego rodzaju kryzysem mamy do czynienia dzisiaj.
W takiej sytuacji nauka, z konieczno$ci, rozluznia swoje rygory, opisuje Swiat
jako chaos, oglasza niemozno$¢ poznania. Moze sie tez ucieka¢ do subiektywizmu
i opisywac wylacznie wrazenia, a nawet czynic z tego cnote o charakterze koper-
nikanskiego przewrotu, ktéry juz na wieki uniewaznia tradycje.

Przedmiot, metody i subdyscypliny socjologii

Zwykle tego typu rozdzialy rozpoczyna sie od zdefiniowania socjologii, przedsta-
wienia jej przedmiotu, zakresu, metod, powinowactw z naukami pokrewnymi.
Tu kolejnos¢ jest inna. Wobec tak skomplikowanej sytuacji wspéiczesnej socjolo-
gii i tak trudnego $wiata, ktéry ma ona opisywac i wyjasnia¢, c6z by nam dato,
gdybysmy sie na poczatek dowiedzieli, iz jest ona nauka o spoleczenstwie — jak
to sie tradycyjnie pisalo. Dzi§ moze lepiej byloby powiedzie¢, ze jest ona jedna
z wielu nauk o cziowieku i o tym, jak bardzo nie potrafi on zy¢ sam i jak wiele
spraw potrafi z tego powodu skomplikowac¢. Moze jest wlasnie naukg zwlaszcza
o tym. A moze lepiej bylo by powiedzie¢, iz jest nauka o Swiecie, ktéry zawsze
jest dla czlowieka subiektywny, niepoznawalny do konca, dostepny w postaci wy-
obrazen, zawsze spoleczny, gdyz jest stanowiony w interakcjach spotecznych?
Ten $wiat ciggle sie zmienia, czasem jest w stanie glebokiego historycznego kry-
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zysu, ktory pograza ludzi, ich kultury, instytucje, warto$ci. Swiat ten jest wytwo-
rem ludzi, ale ré6wnoczes$nie ich stwarza.

Moze sformutujmy to tak: ,,socjologia jest nauka, ktérej przedmiotem jest og6t
zjawisk i proceséw zwiazanych z tworzeniem, funkcjonowaniem, przeksztalca-
niem i rozpadem réznorodnych form zycia zbiorowego” (Walczak-Duraj 2010,
s. 13). Mozemy tez powiedzie¢, ze ,socjologia jest jedna z galezi nauk spotecz-
nych, zbioru dyscyplin naukowych, ktére badajg nature ludzkiego zachowania
i zwigzkéw miedzyludzkich oraz ich rezultaty” (Goodman 1997, s. 9).

W tym sensie socjologia jest tak stara, jak mysl ludzka, cho¢ wczes$niej nikt tak
tego typu refleksji nie nazywal. To sprawia, iz cho¢ jako osobna nauka opisuje
stosunkowo mtode spoleczenstwo, to musi sie odwotywac do calosci dorobku in-
telektualnego czlowieka. Jej przedmiot intrygowal najlepsze umysty od czasow
starozytnej Grecji. Nie mozemy zatem uprawiac¢ socjologii, jakby istniala zaled-
wie od kilku pokolen, cho¢ jej poczatki siegaja mniej wiecej czaséw prapradziad-
kow dzisiejszych studentéw. Ale to jest jeden z gldéwnych nurtéw rozwoju reflek-
sji spolecznej. Inny, jeszcze bardziej sedziwy, to przekazywana z pokolenia na
pokolenie ustnie i pisemnie wiedza potoczna. Kazdy w koncu co$ mysli i co$ wie
o cziowieku i spoleczenstwie, cho¢ jednak czujemy, ze nie kazdego mozna na-
zwac socjologiem.

Socjolog nie musi by¢ madrzejszy od ludzi, ktérych bada. Przewaga jego wie-
dzy polega¢ mialaby na tym, iz jego wiedza jest stosunkowo pewna i sprawdzal-
na. Cho¢ prawde moéwiac, dzi§ wiele orientacji socjologicznych przeczy tej kla-
sycznej prawdzie. Mimo ze brak miedzy socjologami zgody co do tego, jak uzyskac
te pewnos¢ i czy to w ogdle mozliwe, to jednak socjolog ma zawsze pewien spo-
séb, metode obserwacji $wiata i budowania wnioskéw i uogélnien. Metody te sa
jako$ nazwane i opisane, a jesli kto$ nie stosuje sie do nich $cisle, wprowadza
jakie$ innowacje lub ma zgota wilasne, musi to wyjasni¢, podda¢ sie naukowej
krytyce, uzasadni¢ sensowno$¢ swego odstepstwa.

Socjolog zawsze bada lub uogélnia po co$, w jakim$ celu. Najpierw stawia so-
bie jakie$ pytanie (problem naukowy), potem dobiera metody. Stosuje sie tez do
pewnych ogdlnie przyjetych w nauce, a w socjologii szczegélnie, zasad wniosko-
wania (cho¢ trzeba przyzna¢, ze dzi$ trudno o zgode w tej sprawie). Wypowiada
sie tez w jezyku naukowym, ktéry cho¢ nie nadaje sie¢ do uwodzenia kobiet ani
mezczyzn (o czym lojalnie studentéw uprzedzamy), to jednak jest w zasadzie
do$¢ jednoznacznie rozumiany. Gdy kto$ pragnie uzywac jakichs$ poje¢ nieorto-
doksyjnie, powinien je definiowa¢ tak precyzyjnie, aby inni rozumieli je tak, jak
autor. Socjolog nie powinien zadowala¢ si¢ powierzchowng obserwacjg. Raczej
przys$wieca¢ winna mu zasada, ze wszystko jest bardziej skomplikowane niz sie
wydaje. Socjolog chce tez rozumieé dlaczego, czyli znaé przyczyny lub powody
tego co poznaje. Rozumie, iz wszystko jest cze$cig bardziej podstawowych proce-
sow, wszystko ma swoje uwarunkowania i pocigga za sobg jakies$ skutki. Odrzuca
on tez w zasadzie twierdzenia, ktére nie moga by¢ uzasadnione rozumowo. Nie
dowierza intuicji i odczuciom.
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W socjologii wnioskowanie musi by¢ odniesione do konkretnej teorii, a spo-
strzezenia interpretowane w $wietle przyjetych teorii socjologicznych. Jesli ja-
kie$ spostrzezenie lub wniosek stoi w sprzeczno$ci z teoretycznym dorobkiem tej
dziedziny, trzeba je albo odrzuci¢, albo udowodni¢ sensownos¢ korekty tych teo-
rii. Aby zbudowac¢ nowa lub zmodyfikowac starg trzeba sprosta¢ bardzo trudnym
wymaganiom. Teoria musi sie skiada¢ z powigzanych ze sobg udowodnionych
twierdzen, wyrazonych w jezyku zdefiniowanych poje¢, zgodnych z innymi
twierdzeniami i teoriami lub/i z empirycznie stwierdzonymi faktami. Sg tez tzw.
teorie idealizacyjne, ktére wypracowujg pewne modele teoretyczne pozwalajgce
porzadkowac i interpretowac twierdzenia i fakty.

Niegdys$ przywigzywano wielka wage do wyraznego rozgraniczenia nauk spo-
tecznych co do przedmiotu, zakresu i metod, zwtaszcza gdy chodzilo o nauki po-
krewne socjologii. Dzi$ nie jest to juz mozliwe. Coraz czes$ciej prowadzi sie bada-
nia i buduje teorie interdyscyplinarne, rozumiejac, ze $wiat nie chce sie¢ dzieli¢ na
aspekty i wymiary zgodne z podziatami dyscyplin badawczych. Przeciwnie, jest
wielowymiarowy i tak musi by¢ poznawany. Inaczej mozemy odkrywac tzw. ar-
tefakty, czyli fakty wytwarzane przez sam proces badawczy i przyjeta w nim
perspektywe. Cho¢ zawsze przeciez istnieje jaka$ konkretna dominanta poznaw-
cza, ktora czyni badania bardziej socjologicznymi lub na przykiad psychologicz-
nymi. Grozi to wszakze eklektyzmem, czyli swoistg mozaika teoretyczng, w kto-
rej elementy pasujg do siebie tylko powierzchownie. Teorie eklektyczne sprawiaja
wrazenie jakby wyjasnialy bardzo wiele, w istocie nie wyjasniajac niczego.

Zatem to jednak ekonomia zajmuje sie gospodarka, procesami wytwarzania
i obrotu dobrami, a takze przeptywami zasobéw finansowych, cho¢ oczywiscie
sg to procesy spoleczne. Dobra te sg spolecznie wytwarzane, redystrybuowane
i konsumowane. Gospodarka podlega procesom spolecznym, a réwnoczesnie je
ksztaltuje. Lezy zatem w sferze zainteresowan socjologii. Zwtlaszcza takich jej
subdyscyplin jak socjologia gospodarki i socjologia ekonomiczna. Podobnie proce-
sy wiadzy, jej zrédet, dystrybucji sg przedmiotem zainteresowan politologii. Nie
przeszkadza to, iz procesy polityczne sg niezwykle istotne dla funkcjonowania
spoleczenstw. Stad zainteresowanie nimi socjologii, zwtaszcza socjologii polityki.
Jeszcze mniej wyrazne sg réznice miedzy socjologia i antropologia kulturows. Ta
pierwsza niegdy$ miala sie zajmowaé spoleczenstwami industrialnymi, nowocze-
snymi, a ta druga egzotycznymi, pierwotnymi czy tez plemiennymi, ale dzi$ ta
linia demarkacyjna jest z obu stron znoszona. Réznice sg zatem bardzo subtelne.
Podobnie nie do konca wyrazne sg réznice miedzy psychologia i socjologig. Psy-
chologia jest zasadniczo nauka o osobowosci i zachowaniach jednostki, ale nie
moze ona catkiem abstrahowaé¢ od uwarunkowan spotecznych. Stad jej szczegdl-
na galezia jest psychologia spoteczna. Ale réwniez socjologia nie moze calkiem
unika¢ badania motywoéw ludzkich dziatan i ich osobowos$ciowych uwarunko-
wan. Réznice miedzy mikrosocjologia i psychologia spoleczna sg niekiedy trudne
do zdefiniowania, cho¢ oczywiscie pierwsza akcentuje aspekt spoteczny, a druga
psychiczny. Sytuacji nie utatwia fakt, iz istnieje tradycja nauczania i uprawiania
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badan pod nazwa psychologii spolecznej przez socjologéw. Znakomitym przykla-
dem moze by¢ tu polski uczony, jeden z najwiekszych socjologéw o znaczeniu
$Swiatowym — Florian Znaniecki.

Zyjemy zatem w czasach zacierania sie granic i pluralizmu zasad, paradygma-
tow, stanowisk. W obrebie samej socjologii mozemy takze wymienic¢ wiele subdy-
scyplin. Oprécz wymienionych juz wspomnijmy dla przyktadu socjologie kultury,
wychowania, gender (czyli uwzgledniajaca perspektywe pici), makrosocjologie,
ktéra zajmuje sie wielkimi strukturami spolecznymi (z narodami i panstwami
wigcznie, a dzi$§ takze procesami globalnymi), socjologie rodziny, historycznag
i wiele innych.

Rozmaitos¢ teoretyczna socjologii

W obrebie socjologii, jej subdyscyplin funkcjonujg rozmaite teorie, ktére z grub-
sza podzieliliémy na trzy wielkie paradygmaty. Jednak w kazdym z nich mozemy
wymieni¢ mnogos$¢ rozmaitych orientacji teoretycznych, jak funkcjonalizm, ktéry
dzi$ juz nieco stracit na znaczeniu, ale przez kilkadziesiat lat stanowil tzw. main-
stream (czyli gtéwny nurt) socjologiczny. Wsréd jego twoércow byty tak znaczace
dla tej nauki postacie, jak Talcott Parsons i Robert K. Merton. Dzi$§ niematg stawa
cieszy sie neofunkcjonalizm, z jego znakomitym przedstawicielem, Jeffrey’em C.
Alexandrem. Gléwng ideg funkcjonalizmu bylo przekonanie, iz spoleczenstwa
tworza systemy spoleczne, dagzace do ré6wnowagi wewnetrznej (equilibrium), co
jest mozliwe poprzez spetnianie tzw. wymogow funkcjonalnych. System wytwa-
rza przeto rozmaite formy spoleczne, ktére maja petni¢ jakas$ funkcje wobec tego
nadrzednego celu.

Inne teorie przyjmujg, przeciwnie niz funkcjonalizm, iz spoleczenstwa nie tyle
sg nastawione na réwnowage, ile raczej wtasnie na konflikt. Do wybitnych twor-
cOw tej orientacji zalicza si¢ Marksa, a z p6zniejszych socjologéw Ralfa Dahren-
dorfa, Charlesa W. Millsa i Randalla Collinsa. Wspominali§my o interakcjonizmie,
ktory zaktada, iz spoteczenstwo jest konstruowane jako efekt interakcji miedzy
ludzmi. Szczegdlne znaczenie ma dzi$ interakcjonizm symboliczny, ktdrego twor-
cy (wymienmy tu Herberta Blumera, Thomasa S. Kuhna, Sheldona Strykera) przy-
pisuja szczeg6blne znaczenie sposobom pojawiania sie znaczen w interakcjach.
Wazna orientacja jest tez etnometodologia (Alfred Schiitz, Harold Garfinkel, Aaron
V. Cicourel), ktéra ma ambicje bada¢, jak ludzie, w naturalnych sytuacjach spo-
tecznych, konstruujg i upowszechniajg znaczenia.

Warto wiedzie¢ tez o teoriach wymiany (George C. Homans, Peter M. Blau,
Robert M. Emerson), ktére budowane sg na zalozeniu, iz wymiana jest fundamen-
tem spoleczenstwa. Dokonuje si¢ ona w toku negocjacji. Istnieje jej odmiana
w postaci teorii racjonalnego wyboru. Zaktada sie w niej, ze podstawg interakcji
jest rachunek zyskéw i strat. Na koniec wspomnimy teorie krytyczna, ktérej
ostrze skierowane jest na kapitalizm. Jej zwolennicy uwazajg, iz nie ma socjologii
bezstronnej i niezaangazowanej. Szczegélnie jej odmiana, w postaci tzw. szkoty
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frankfurckiej (Max Horkheimer, Theodor W. Adorno, Herbert Marcuse, Erich
Fromm, dzi$§ do pewnego stopnia Jiirgen Habermas) zorientowana zostala nie na
stuzebno$¢ wobec wiadzy, ale pragneta przyczynic sie do emancypacji tych, kto-
rym zle si¢ dzieje. Mimo pewnych inspiracji marksistowskich, przedstawiciele
szkotly frankfurckiej nie wierzg jednak w rewolucje, ale w o$wiecenie ludzi.

Zakonczenie

Wspéiczesna socjologia przezywa trudny czas. Rzadko kiedy byla tak potrzeb-
na, jak dzis. Ale tez ma niemate klopoty sama ze soba, jakich nie miata pewnie
nigdy dotad. Studenta socjologii czeka zatem prawdziwa przygoda: uczy sie dys-
cypliny naukowej, ktérej zadaniem jest opisywaé ten nielatwy czas naszej
wspolczesnosci. Sadzi¢ mozna, iz dos§wiadczy piekna i wielkiej uzytecznos$ci my-
$li starych mistrzow, bogactwa szkét i orientacji socjologii, ktéra mija, a takze
chaosu rodzenia si¢ nowej socjologii. Nie utatwi to zadania, zwlaszcza temu,
dla kogo socjologia jest tylko nauka pomocniczg. Ale sprawi, ze ukaze sie¢ mu
ona w catej prawdzie: jako nauka pierwszej potrzeby w czasach cywilizacyjnej
zmiany. Pewnie nie bedzie bardzo latwo. Ale bedzie ciekawie. Chinskie prze-
klenstwo: ,,oby$ zyt w ciekawych czasach” dla socjologéw jest raczej blogosta-
wienstwem. Dzi§ moze szczegélnie widaé, ze nie ma niczego bardziej praktycz-
nego niz dobra teoria: socjologiczna takze. Mamy wyjatkowa okazje, studenci
tez, uczestniczy¢ w rodzeniu sie nowego $wiata i nowej socjologii. A przynaj-
mniej by¢ tego swiadkami. Nasza dyscyplina byta zawsze najciekawsza gdy by-
to trudno. To sie nazywa: mieé szczescie!
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Wprowadzenie: czas i pamieé¢ w kulturze i spoteczenstwie

Kategoria czasu — zdaniem niektérych badaczy ,jedna z najbardziej kontrower-
syjnych kategorii uzywanych tak w naukach przyrodniczych, jak i spolecznych”
(Castells 2007, s. 429) — jest dzi$ jedng z podstawowych kategorii interdyscypli-
narnego dyskursu dotyczacego spoleczenstwa i kultury, ich obecnego stanu
i wspoéiczesnych przemian. W pracach takich badaczy kultury wspéiczesnej, jak
Jean Baudrillard, Umberto Eco, Paul Virilio, David Harvey, George Ritzer, Jeremy
Rifkin i wielu innych, temat czasu i jego zmieniajacych sie form petni funkcje
swoistego klucza pozwalajacego zobaczy¢ najistotniejsze zjawiska zachodzace
w kulturze i w zyciu spotecznym. Dotyczy to réwniez socjologii i socjologéw. Naj-
wybitniejsi wspdiczesni przedstawiciele tej dyscypliny uwzgledniajg w swych
analizach czas rozumiany jako zjawisko spoleczne i kulturowe. Norbert Elias, Ni-
klas Luhmann, Pierre Bourdieu, Anthony Giddens, Zygmunt Bauman, Manuel
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Castells, Ulrich Beck, John Urry czy Piotr Sztompka waznym elementem swych
teorii socjologicznych uczynili czas spoleczny i temporalne aspekty kultury
wspolczesnej oraz spoleczenstw wspoéiczesnych. Niektorych socjologéw, takich
jak Eviatar Zerubavel, Helga Nowotny czy Barbara Adam mozna nazwac socjolo-
gami czasu z racji ich istotnego wkiadu do teorii czasu spolecznego i do socjolo-
gicznej refleksji nad czasem.

Podobnie rzecz si¢ ma z pamiecig rozumiang jako zjawisko spoleczne i kultu-
rowe. Problematyka ta budzi dzi§ ogromne zainteresowanie badaczy, trzeba tez
doda¢, ze nie tylko badaczy. Przezywamy obecnie ,nadejscie czasu pamieci”, jak
to okreslii francuski historyk Pierre Nora, ,,eksplozje pamieci”, ,boom pamieci”, co
znajduje wyraz w wielu inicjatywach, w tym w niezliczonych badaniach, anali-
zach i publikacjach.

Warto jednak podkresli¢, ze dzisiejsza popularno$¢ tematu czasu (a réwniez
i pamieci) jako zjawiska spotecznego i kulturowego jest czyms$ stosunkowo no-
wym w socjologii, choé poczatki socjologicznego ujecia czasu sg zbiezne z poczat-
kami samej socjologii jako dyscypliny naukowej i taczg sie z nazwiskiem Emile’a
Durkheima oraz wybitnych przedstawicieli jego szkoly. Jako pierwsi wskazali oni
na spoleczny charakter czasu i stworzyli socjologiczny program jego badania.
Przez dlugie lata jednak koncepcje te pozostawaly rozproszone i zapomniane,
a sam czas byl pomijanym elementem zycia spolecznego. Jeszcze w 1990 roku
w pracy zbiorowej o znamiennym tytule The Sociology of Time John Hassard ubo-
lewat nad nieobecnos$cig wymiaru czasu we wspéiczesnych analizach socjologicz-
nych i nad generalnym niedostrzeganiem przez socjologéw czasu jako waznego
problemu badawczego (Hassard 1990, s. 1-2). Dzi$ stan badan i refleksji nad cza-
sem spolecznym przedstawia si¢ — jak sygnalizowalam na wstepie — zupeinie
inaczej. Dotyczy to rowniez nauk spotecznych w Polsce, gdzie jeszcze dwadzie$cia
lat temu nieliczni tylko badacze zajmowali sie tg problematyka.

Generalna zmiana w podej$ciu do problemu czasu w socjologii wigzata sie
z glebokimi przemianami w obrebie nauk spolecznych, jakie dokonaly sie, po-
czawszy od lat 70. XX wieku; przemianami, nazywanymi drugim przelomem an-
typozytywistycznym. Byl to okres pojawienia sie w naukach spotecznych nowych
kierunkéw, takich jak interakcjonizm symboliczny, ethometodologia, perspekty-
wa feministyczna, czemu towarzyszyt rozwdj badan takich zjawisk, jak interak-
cje, procesy komunikacji, emocje czy czas rozumiany jako konstrukt spoteczny,
zjawisko zmienne spolecznie i kulturowo. Przedmiotem niniejszego tekstu jest
charakterystyka socjologicznej problematyki czasu i pamieci, przedstawionej na
tle rozwoju i obecnego stanu socjologii czasu.

Poczatki i rozwdj socjologicznej refleksji nad czasem

Problem czasu stanowit przez wieki temat niemal zastrzezony dla filozofii, ktéra
poszukiwala odpowiedzi na pytania, czym jest czas, jakimi odznacza sie cechami,
w jakim kierunku plynie oraz czy czas jest jeden, czy tez czasow jest wiele. Takze
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historia jako dyscyplina zajmujaca sie zmiang, trwaniem, ciggtoscig i chronologia
byla niejako upowazniona do wypowiadania si¢ na temat czasu. Stopniowo jed-
nak problematyka ta wkraczata w obszar zainteresowan innych dyscyplin, w ra-
mach ktérych wyodrebnialy sie takie nurty badan, jak psychologia czasu, antro-
pologia czasu czy socjologia czasu, zwana tez niekiedy chronosocjologig!. Niemal
rownolegle do tendencji specjalizacyjnych pojawiaty sie postulaty i proby stwo-
rzenia interdyscyplinarnej perspektywy w badaniu czasu w postaci chronozofii
— nowej integralnej nauki o czasie, taczacej punkty widzenia wielu dyscyplin na-
ukowych, a takze réznych dziedzin sztuki.

Poczatki socjologicznej refleksji nad czasem 13cza sie z nazwiskiem Emile’a
Durkheima i licznych jego uczniéw i wspéipracownikéw. Durkheim jako pierw-
szy uzyt terminu ,czas spoleczny”, wskazujgc na zbiorowy, a nie jednostkowy
jego charakter, i otwierajac w ten sposéb nowg perspektywe jego badania. W uje-
ciu Durkheima czas byt jedna z kategorii mysli (obok kategorii przestrzeni, cato-
$ci, przyczyny, rodzaju i innych), ktérych badanie postulowal; socjologiczna re-
fleksja nad czasem byla fragmentem durheimowskiej socjologii poznania.
Spoleczne pochodzenie czasu (i innych kategorii) miato by¢ argumentem w spo-
rze filozoficznym o geneze i charakter poznania. Warto doda¢, ze pierwotny kon-
tekst filozoficzny, obecny w mys$li Durkheima, nie wystepowal juz w dzielach je-
g0 uczniow, bardziej zainteresowanych spolecznym funkcjonowaniem kategorii,
w tym czasu. Spoleczny charakter kategorii mysli jako durkheimowskich wyobra-
zen zbiorowych zwigzany byt w tym ujeciu z zyciem obrzedowym i religijnym.
Bylo to szczegélnie wyrazne w przypadku kategorii czasu. Wedtug Durkheima
niezbednych punktéw orientacji w czasie dostarczajag wydarzenia wyznaczajace
rytm zycia zbiorowosci: $wieta, obrzedy, ceremonie publiczne; dowodzii, ze jed-
nostki czasu pochodzg od spoleczenstwa. Czas spoleczny w ujeciu durkheimow-
skim jest konstruktem spolecznym, wytworem zycia zbiorowego, wspélnym dla
zbiorowosci, narzucajacym sie jej czlonkom jako co$ zewnetrznego, peinigcym
w zyciu zbiorowym istotne funkcje integracyjne, regulacyjne, komunikacyjne.

Podstawowe tezy na temat czasu jako zjawiska spotecznego Durkheim przed-
stawil w Elementarnych formach zycia religijnego (Durkheim 1912/1990). Ksigzka ta
stanowi swoistg synteze durkheimizmu; jej autor odwolywat sie do wielu wcze-
$niejszych ustalen wiasnych i wspoéipracownikéw. Warta przytoczenia jest styn-
na teza Durkheima i Maussa, ze ,nawet tak abstrakcyjne pojecia, jak pojecia cza-
su i przestrzeni, znajduja sie w kazdym momencie swojej historii w $cistym
zwigzku z odpowiadajaca im organizacjg spoieczng” (Durkheim, Mauss 1903/1973,
s. 783). Wielu cztonkéw szkoty dukrheimowskiej miato istotny wkiad do socjolo-
gicznej refleksji nad czasem, przede wszystkim Henri Hubert jako autor koncepcji
czasu jakosciowego, odmiennego od czasu iloSciowego. W mys$! tej koncepcji wie-
rzenia i obyczaje wspoélne dla grupy nadajg mu charakter jakosciowy, konkretny,
niejednorodny, nieciggly. Dzieki warto$ciom i znaczeniom w zyciu spolecznym

! Chronos (gr.) — czas.
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odcinki czasu ilo$ciowo réwne — jakosciowo nie sa réwne. Byla to koncepcja
o fundamentalnym znaczeniu dla socjologii czasu. Sposrdéd cztonkéw szkoty Dur-
kheima czasowym wymiarem zycia spolecznego zajmowal sie réwniez Marcel
Mauss, badajgcy cykliczne rytmy zycia zbiorowego Eskimoséw, Maurice Hal-
bwachs, ktéry wskazal na zjawisko wielosci czaséw spolecznych i na zbiorowy
wymiar pamieci, Stefan Czarnowski — zainteresowany poczatkami i zréznicowa-
niem mys$lenia historycznego, a takze spotecznym charakterem przestrzeni czy
Marcel Granet — badacz czasu w mys$li i kulturze chinskie;j.

Koncepcja Huberta — czasu jakosciowego jako przeciwstawnego czasowi ilo-
$ciowemu — stala sie punktem wyjscia koncepcji czasu spotecznego Pitirima Soro-
kina, przedstawionej w artykule opublikowanym wspdlnie z Robertem Merto-
nem. W ich ujeciu czas spoteczny to taki czas, ktoéry ,wyraza zmiane lub ruch
zjawisk spotecznych w terminach innych zjawisk spotecznych przyjmowanych za
punkty odniesienia” (Sorokin, Merton 1937, s. 618). Autorzy ci ukazali, ze zwy-
ktym zjawiskiem zycia spotecznego, praktyka codzienng jednostek i zbiorowosci
jest stosowanie czasu jakosciowego, konkretnego, niejednorodnego, nie zas ilo-
$ciowego, absolutnego i jednolitego czasu astronomicznego czy zegarowego. Wy-
suneli teze o zmianach systemu czasu wraz ze struktura spoteczng, wskazujgc
tym samym na konwencjonalny i zmienny charakter czasu spolecznego oraz na
jego funkcje koordynacji i synchronizacji dzialan zbiorowych. Sorokin rozwinat
nastepnie koncepcje czasu spoteczno-kulturowego, ktéry ,ujmuje i mierzy zjawi-
ska spoleczne — ich trwanie, jednoczesnos¢, nastepstwo i zmiane przy pomocy
innych zjawisk spoleczno-kulturowych, przyjmowanych za punkty odniesienia”
(Sorokin 1943, s. 171). Okreslanie czasu za pomocg znaczgcych wydarzen (,po
wojnie”, ,przed $lubem”, ,podczas powodzi”), a nie jednostek ilosciowych, odsta-
nia wartosci i znaczenia, jakie dane wydarzenie ma dla zbiorowosci. Kolejng kon-
tynuacja idei Durkheima byla teoria Georges’a Gurvitcha wielosci czaséw spo-
tecznych. Twierdzil on, ze kazda klasa spoleczna, kazda poszczegélna grupa,
kazdy element mikrospoteczny, kazdy poziom rzeczywistosci spolecznej, a nawet
kazda dzialalno$¢ spoleczna (mityczna, prawna, polityczna, poznawcza, ekono-
miczna, techniczna) przebiega w czasie sobie wiasciwym (Gurvitch 1969) i spo-
rzadzit typologie czaséw charakterystycznych dla réznych struktur spotecznych,
sytuacji i dzialan. Zréznicowanie i wielo$¢ czaséw to z jednej strony podioze kon-
fliktéw, z drugiej — koniecznos$¢ uzgadniania i dostosowywania.

Wspomniane koncepcje przez kilka dziesigtkéw lat byty inspiracjg dla nielicz-
nych tylko socjologéw; wiedza w zakresie socjologicznej problematyki czasu nie
rozwijala sie i nie kumulowala?. W socjologii w latach 60. i 70. dominowaty bada-
nia czasu wolnego i budzetdéw czasu, gdzie na ogol nie stosowano koncepcji czasu
jakosciowego lub czasu spolecznego, postugujac sie wylacznie czasem jako miarg

2 Poczatki i kolejne etapy rozwoju socjologicznej refleksji nad czasem przedstawilam w ksigzce
Czas w spoteczeristwie, w cze$ci zatytulowanej ,Kierunki i tradycje socjologicznych analiz czasu” (Tar-
kowska 1987).
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iloSciowa. Durkheimowskie dziedzictwo w zakresie badan nad czasem odegrato
natomiast wazng role w etnologii, antropologii kulturowej i historii kultury, by
okrezng drogg powrdci¢ wspolczesnie do socjologii®.

Czas spoteczny i jego struktura

Kategoria czasu odnosi sie do zjawisk ruchu i zmiany; relacje trwania, przemija-
nia, nastepstwa i réwnoczesnosci sg réwniez istotne w przypadku czasu spotecz-
nego. Na czym polega jego specyfika?

Specyfika czasu spolecznego ujawnia sie w ramach kilku opozycji: (1) czas spo-
teczny jako czas kulturowy jest przeciwstawny czasom przyrody: fizycznemu,
biologicznemu, fizjologicznemu, astronomicznemu; (2) czas spoteczny jako czas
jakosciowy przeciwstawia sie czasowi iloSciowemu (zegarowemu, matematycz-
nemu); (3) czas spoteczny jako czas zbiorowy jest w opozycji wobec subiektyw-
nych czaséw indywidualnych. W tych opozycjach ujawniajg sie cechy czasu spo-
tecznego jako czasu relatywnego, konkretnego, jak najscislej powigzanego
z konkretnymi zjawiskami i zdarzeniami, z relacjami miedzy zjawiskami spotecz-
nymi. Czas spoleczny nie ma charakteru ilo§ciowego, lecz jest jakosciowy, to zna-
czy niejednolity, niejednorodny, poszczegélne jego odcinki sg odmiennie warto-
$ciowane. Jest nieciaggty (dyskretny, kwantowany, punktowy), zawiera jakosciowo
odmienne daty krytyczne, punkty zwrotne i okresy wypeinione waznymi wyda-
rzeniami, a takze okresy puste, spotecznie bez znaczenia. Jest niejednorodny, ma
zmienne tempo, moze ,zatrzymywac sie” lub ,przyspieszac¢”; nie plynie w jed-
nym tylko kierunku, lecz moze by¢ odwracalny; nie musi by¢ linearny, moze by¢
cykliczny, wahadlowy, spiralny. Nie zawiera jednego systemu miar, lecz wiele
réznych systemoéw, odzwierciedlajgcych spoleczng réznorodnos¢. Nie jest pustym
uplywem, jak iloSciowy czas zegara, lecz czynnikiem oddziatujacym na zycie spo-
teczne, wplywajacym na zachowania ludzi.

Trzeba podkresli¢ pewng dwoistos$¢ czasu spolecznego: z jednej strony ma on
charakter uniwersalny, z drugiej — jest zjawiskiem zmiennym i zréznicowanym.
Kategoria czasu nalezy do najbardziej uniwersalnych i podstawowych pojeé, za
pomoca ktérych ludzie postrzegaja, intelektualnie porzadkujg i czynia zrozumia-
ta rzeczywistos¢. Czas jest nieuchronnym skiadnikiem wszelkiego doswiadczenia
jednostkowego i zbiorowego, organizacja czasu jest wymogiem zycia zbiorowego.
Wszystkie spoleczenstwa i kultury majg jakie$ nastawienia wobec czasu, cho¢
nie muszg mie¢ odrebnej koncepcji czasu. Wszystkie jako$ odnoszg sie do zjawisk
trwania i przemijania, nastepstwa i zmiany, wszystkie jako§ wartosciujg powta-
rzalne i niepowtarzalne aspekty zjawisk, wszystkie maja jaki$ stosunek do obsza-

3 Warto dodad¢, ze od samych poczatkdéw socjologiczna refleksja nad czasem bliska byia antropo-
logii. Wiedza antropologiczna i etnograficzna na temat stosunku do czasu spoleczenstw pierwotnych
i kultur tradycyjnych odegraia wazna role w konceptualizacji czasu jako zjawiska spolecznego (por.
Tarkowska 1987).
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row czasu: przeszlosci, terazniejszos$ci, przyszlosci. Akcentujg zmienno$¢ badz
powtarzalno$¢, réznorodnos¢ badz podobienstwo, linearnos$¢ badz cyklicznosc.
Mimo wielo$ci czaséw spotecznych i ich kulturowej réznorodnosci, mozna méwic¢
o powszechnosci czasu i ujmowaé go jako atrybut zycia spolecznego, jako ko-
nieczny element funkcjonowania zbiorowo$ci. Za zréznicowaniem i wieloscig
czasow spolecznych kryja sie uniwersalne procesy poznawcze, symboliczne, war-
tosciujace.

Podejmujac zagadnienie zréznicowania czaséw spolecznych, ich wielu réznych
form w réznych kontekstach spotecznych, trzeba wzig¢ pod uwage trzy grupy
czynnikéw, skladajacych sie na odmienne struktury czasu: po pierwsze, ogélne
sposoby orientacji w czasie, systemy rachuby czasu, stosowane miary; po drugie,
koncepcje, pojecia, wyobrazenia i symbolizacje proceséw przemijania i trwania,
nastepstwa, zmiany, réwnoczesnosci; po trzecie, orientacje temporalne, czyli na-
stawienia wobec obszaréw czasu, sposoby warto$ciowania przeszlosci, terazniej-
szo$ci i przyszlosci oraz horyzont czasowy, czyli zasieg perspektywy czasu
w przeszio$¢ i w przyszio$¢. Zmienne spolecznie, powigzane z réznymi typami
organizacji spolecznej, uwarunkowaniami ekonomicznymi, polityka, religig i in-
nymi czynnikami sg zar6wno miary czasu i sposoby orientacji w czasie, jak i kon-
ceptualizacje i symbolizacje czasu, sposoby przezywania, warto$ciowania i inter-
pretacji przesziodci, terazniejszosci i przyszlosci, takze zachowania zwigzane
z czasem. W poszczeg6lnych spoteczenstwach i kulturach mozna odnalezé rézne
struktury czasu, oddajgce ich specyfike, czyli nastawienie na rozwdj, zmiane,
trwanie lub na kombinacje tych elementdéw. Tak na przykiad linearna (liniowa)
koncepcja czasu zwigzana jest z tradycja judeochrzescijanska i z cywilizacja no-
wozytna; czas cykliczny charakteryzuje kultury starozytnej Grecji oraz Indie, wy-
stepuje tez w doswiadczeniach religijnych; czas spiralny z kolei zrekonstruowano
w spotecznosciach plemiennych Czarnej Afryki.

Kulturowo zréznicowane, odmienne dla poszczegélnych spoteczenstw, grup
spolecznych, zbiorowosci, sg nastawienia wobec obszaréw czasu: przesziosci, te-
razniejszosci i przyszlosci. Sktada sie na to caly kompleks zjawisk, zwigzanych
z jednej strony z przeszioscig — jest to pamiec¢ indywidualna i zbiorowa, historia,
mit, tradycja, z drugiej za$ z przyszloscia — plany, prognozy, przewidywania,
oczekiwania, nadzieje i obawy. Odrebna kategorie zjawisk stanowig postawy
zwigzane z dominacjg terazniejszosci, zyciem chwilg, w oderwaniu od przeszio-
$ci i bez wybiegania mysla w przysztosc.

W literaturze wymienia sie wiele typoéw orientacji temporalnych, odnajdujac
w réznych kulturach, spoteczenstwach, ideologiach czy ruchach spotecznych orien-
tacje retrospektywne (nastawienie na przeszio$c), prospektywne (nastawienie na
przyszlo$é), prezentystyczne (nastawienie na terazniejszosc) badz jakie$ ich kombi-
nacje (por. Tarkowska 1987, s. 141 i nast.). I tak charakterystycznym elementem
kultur przednowoczesnych, tradycyjnych jest dominacja przesziosci, z kolei nowo-
czesno$¢ zwigzana jest z pozytywnym warto$ciowaniem przysztosci i z linearng
koncepcja czasu, natomiast ponowoczesnos¢ (czy tez p6zna nowoczesnosc) charak-
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teryzuje dominacja terazniejszosci i zwigzany z tym czas postlinearny (zwany tez
momentalnym, punktowym, blyskawicznym, bezczasowym), zltozony z krétko-
trwalych momentéw, bedacych w istocie rzeczy ,sukcesja epizodéw bez konse-
kwencji” (Bauman 1998, s. 228). W koncepcjach czasu i w sposobach wartos$ciowa-
nia jego obszaréw znajdujg wyraz systemy wartosci danego spoleczenstwa,
ujawniajg sie wzory kultury i style zycia sprzyjajace aktywnosci badz biernosci,
tradycjonalizmowi badz innowacyjnosci, indywidualizmowi badz postawom pro-
spolecznym. Z dominacjg i wyborem danego obszaru czasu zwigzane sg inne istot-
ne wybory i wartosci. Na przykiad badania amerykanskich antropologéw pokazuja,
ze dominacji przysztosci w kulturze towarzyszy nastawienie spoleczenstwa na
dziatalno$¢ ekonomiczng i techniczng, z dominacjg terazniejszo$ci zwigzane jest
duze znaczenie sfer religijnej i rekreacyjnej, a z kolei dominacja przesziosci przekila-
da sie na rozwoj dzialalnosci intelektualnej i estetycznej (Kluckhohn, Strodtbeck
1961). Inny nurt badan laczy postawy wobec czasu z miejscem w strukturze spo-
tecznej, przypisujac klasom wyzszym nastawienie na przeszlo$¢, klasie $redniej —
zainteresowanie przyszioscig, a klasom nizszym — zamkniecie sie w terazniejszo-
$ci. Badania prowadzone w Polsce w latach 70. i 80. pokazywaly role systemu
politycznego i wplyw wydarzen o charakterze politycznym na uformowanie sie
specyficznych — ograniczonych do terazniejszosci, ze zredukowang perspektywa
przyszlosci — postaw wobec czasu (Tarkowska 1992). Obecnie inne czynniki maja
decydujacy wplyw na orientacje temporalne Polakow.

Podsumowujgc ten fragment, trzeba podkresli¢, ze czas spoleczny jako czas
wspolny dla zbiorowosci — wspoélnie podzielane wyobrazenia, sposoby myslenia
i symbolizowania zjawisk zmiany i trwania, wspolne orientacje temporalne —
peini w zbiorowosci istotne funkcje regulacyjne, komunikacyjne, integracyjne.
Jest srodkiem budowania wiezi spotecznych, podstawg poczucia grupowej iden-
tyfikacji i integracji jednostki ze zbiorowoscig. Czas spoteczny igczy (wspoélny ka-
lendarz, pamieé¢, Swieta, rocznice, a z drugiej strony wspdélne nadzieje, plany
i projekty na przyszlos¢), ale czas spoleczny takze dzieli, wyodrebniajac swoich
od obcych (na przykiad konflikty woko6l pamieci zbiorowej).

Wspétczesne przemiany czasu, czyli kultura terazniejszosci

Obecna eksplozje zainteresowan czasem, a takze pamiecia jako zjawiskami spo-
tecznymi mozna interpretowac jako reakcje na przelom cywilizacyjny i kulturo-
wy, na glebokie przemiany, zachodzace w skali globu, polegajace na przejsciu od
nowoczesnosci do ponowoczesnosci (lub p6znej nowoczesnosci), od tradycyjnego
kapitalizmu do kapitalizmu zdezorganizowanego, od spoleczenstwa pracy i pro-
dukcji do spoteczenstwa konsumpcji. Globalizacja, rozwéj nowych technologii
komunikacyjnych i informacyjnych, a z drugiej strony rynek, reklama, konsump-
cja zmieniajag w spos6b zasadniczy (cho¢ czesto niezamierzony, a nawet przeciw-
stawny wobec oczekiwan) srodowisko temporalne czlowieka, jego doswiadczenie
czasu i stosunek do czasu. Badacze opisujg ten kompleks zjawisk jako chronocen-
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tryzm wspoiczesnej kultury, w ktérej czas odgrywa role dotad wczes$niej niezna-
ng, analizujg nowe zjawiska czasowe, takie jak zanik kalendarza (polegajacy na
malejgcej roli dotychczasowych podzialéw czasu) czy wyjatkowe miejsce teraz-
niejszosci w kulturze wspoéiczesnej. Fenomen rozszerzonej terazniejszosci, po-
chianiajgcej takze przeszios¢ i przyszios¢, to jeden z kluczowych, wielkich tema-
tow interdyscyplinarnej refleksji nad kulturg wspoéiczesng i jej przemianami,
opisywany w kategoriach kompresji czasoprzestrzeni (czyli czasu $ci$nietego do
terazniejszosci), uwspdiczesniania czasu (czyli wigczania przesziosci i przysziosci
do ciggle rozrastajacej sie terazniejszosci), powstawania globalnej terazniejszo-
$ci, dominacji ,teraz” i kultury terazniejszosci (dostownie: the nowist culture)
(Bertman 1998)4.

Nowe technologie i nowe urzadzenia techniczne, jak to pokazujg liczne anali-
zy, prowadza do ogromnego przyspieszenia tempa zycia i do wytworzenia specy-
ficznej kultury przyspieszenia — hiperkultury (termin Stephena Bertmana), opar-
tej na zasadzie, by robi¢ coraz wiecej w coraz krétszym czasie. Cziowiekowi
towarzyszy dzi$ poczucie nieustannej presji czasu i ciggtego jego deficytu, za-
réwno w pracy, jak i w czasie wolnym i w zyciu prywatnym. Coraz wyzsze szyb-
kosci, wlasciwe urzadzeniom technicznym, sa narzucane znacznie wolniej funk-
cjonujagcym organizmom ludzkim, rosnie rozbieznos¢ miedzy szybkoscig i tempem
srodowiska technicznego, a szybkoscig fizjologiczng cziowieka, jego mozliwos$cia-
mi i ograniczeniami w percepcji nowych bodzcéw. Badania nad uzytkownikami
komputeréw pokazuja, ze wlasciwa tym urzadzeniom czestotliwo$¢ — komputero-
we przyspieszenie — zmienia nasz stosunek do otoczenia, wprowadza nowe wy-
magania czasowe. Niektérzy badacze sadza, ze konflikt miedzy czasem biologicz-
nym a czasem spolecznym, coraz bardziej dostosowujacym sie do przyspieszonego
czasu komputerowego, moze stac sie jednym z centralnych probleméw w najbliz-
szej przyszio$ci, podstawag wojen wokot czasu (time wars) (Rifkin 1987). Nowe
media, nowe $rodki informacji i komunikacji prowadzg do ,technostresu”, jak to
okredla Bertman, powodujg napiecia i stresy zwigzane z tempem i szybkoscia,
a takze z nadmiarem informacji. Pozytywnie warto$ciujgc zmiane, nowos¢, nie-
cigglos¢, fragmentaryzacje jako zwykle, oczywiste wymiary rzeczywistosci, tele-
wizja, telefon, komputer, internet ucza, by nie oczekiwac ciggtosci i trwalosci
i przyczyniajg sie tym samym do dominacji terazniejszo$ci. Nowe technologie
i urzadzenia, czesto wprowadzane w celu ulatwienia zycia i oszczedzenia czasu,
podnoszac standardy wykonywanych czynnosci lub tworzac nowe potrzeby, staja
sie jednocze$nie zrédiem nowych, réwnie lub nawet bardziej czasochlonnych za-
je¢, nowych streséw i napiec.

Skutki tych proceséw sag dalekosiezne i odbijajg sie we wszystkich sferach zy-
cia: w systemach wartosci, obyczajach, relacjach miedzy ludZzmi. Przeksztalcaja

4 Informacje bibliograficzne, odsylajace do konkretnych prac i autoréw, opisujgcych te procesy
i stosujacych powyzsze (i jeszcze inne) okreslenia dokonujacych sie przemian czasu, mozna znalezé
w moim tekscie ,Kultura terazniejszosci w ujeciu globalnym i lokalnym” (Tarkowska 2010).
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ideologie inwestowania w przyszio$¢ (tak charakterystyczng dla spoleczenstwa
i kultury nowoczesnosci) w praktyke krétkoterminowych gratyfikacji. Zmieniaja
rodzine — kult szybkosci i zmiany narusza spdjnos¢ rodziny, rodzi wiele sit od-
$rodkowych i dezintegrujgcych. Prowadza do rezygnacji z czasochionnych zaje¢
i obowiazkow, zniechecaja do takich dziatan i cnét, jak cierpliwos$¢, stopniowe
ksztaltowanie charakteru, czy powolne budowanie wiezi miedzyludzkich. Bli-
sko$¢ miedzy ludzmi jest czasochlonna, nie ma na nig miejsca w kulturze przy-
spieszenia.

Drugi kompleks czynnikéw ksztaltujgcych wspéiczesnie czas spoleczny, w tym
kulture terazniejszosci, to rynek, reklama, konsumpcja i kultura konsumpcyjna.
W konsumpcyjnej hierarchii warto$ci na plan pierwszy wysuwa sie szybkos¢,
zmiana, przyspieszenie. Konsumpcja wymusza przewartosciowanie trwania
i przemijania, o czym wielokrotnie pisal Zygmunt Bauman. Trwalo$¢, ktéra przez
wieksza cze$¢ dziejoéw ludzkosci byta wartoscia, zostala pod wplywem konsump-
cji wyparta na rzecz zmiany i przemijania. Podobnie odkladanie na pézniej, gro-
madzenie, oszczedzanie, ktore organizowalo dzialania ludzi przez wieki, dzi$
zdezaktualizowato sie jako sprzeczne z wymogiem szybkiego zuzywania i pozby-
wania sie zuzytych przedmiotéw oraz z modelem zycia na kredyt.

Bezposrednim efektem ekspansji konsumpcji i kultury konsumpcyjnej jest
zmiana istoty czasu. Czas konsumpcji to czas terazniejszosci, chwili, natychmia-
stowej zmiany. ,Spektakularna kariera «teraz», wywolana rozwojem technologii
«$ciskania czasu», wyraznie wspdibrzmi z logika gospodarki nastawionej na kon-
sumenta: konsument powinien by¢ zadowolony w jednej chwili” — pisal Bauman
(2000, s. 97). ,Teraz” w jego ujeciu to kwintesencja konsumpcji i kultury kon-
sumpcyjnej, konsumpcyjnego nastawienia do zycia. Zmiana, nowos$¢, szybkos¢,
natychmiastowo$¢, ulotnos$¢ i nietrwalo$¢ sg wpisane w konsumpcje niejako
z istoty rzeczy; charakterystycznym rysem spoteczenstwa konsumpcyjnego i kul-
tury konsumpcyjnej jest ,syndrom niecierpliwosci” (Bauman 2003, s. 95). Kom-
pulsywne, obsesyjne zmienianie to typowa dla konsumpcji strategia zuzywania
i tworzenia odpadkow, w zakresie stosunku do czasu i przesziosci to jednoczesnie
sztuka zapominania tego, co zuzyte, wyparte, zastgpione przez nowe i nowsze.
Kompleks zjawisk temporalnych zwigzanych z konsumpcjg (podobnie jak nowe
media i nowe technologie) to wedlug badaczy prototyp tego, co dzieje sie w in-
nych sferach zycia; zmiennos$¢, nietrwalos¢ i ulotnos$¢ odnosza sie do calego zycia
i kultury, do tozsamosci jednostek, stosunkéw i wiezi miedzyludzkich, milosci,
etyki, tworczosci, pracy, sztuki, stosunku do przyrody®.

Warto jednak dodaé, ze procesy te nie wszystkich dotycza. Socjologowie czasu
wskazujg na rysujace sie wspoiczesnie nier6wnosci i konflikty wzmacniane przez
podzialy zwigzane z czasem. Podzial na uprzywilejowanych posiadaczy pracy
i zmarginalizowanych bezrobotnych, na ludzi przepracowanych i ludzi bez pracy,

> Bauman pokazuje to w bardzo wielu pracach; oméwilam to w artykule Zygmunt Bauman o czasie
i procesach detemporalizacji (por. Tarkowska 2005).
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na prawowitych konsumentéw i ,konsumentéw z usterka” odnosi sie réwniez do
czasu. Przynalezno$¢ do goérnych, uprzywilejowanych warstw spolecznych po-
zwala na natychmiastowe zaspokajanie wszystkich potrzeb, miejsca u dotu dra-
biny spolecznej oznaczaja czekanie i nadmiar czasu, ktéry staje si¢ ,udreka, zré-
dlem bdlu, kamieniem obrazy dla ludzkiej wolno$ci i naruszeniem praw cztowieka,
a kazdej z tych rzeczy cztowiek nie musi i nie powinien pokornie znosi¢” (Bau-
man 2004, s. 163, 170). Baumanowska charakterystyka miejsca w $§wiecie wspét-
czesnym ludzi biednych, zbednych, wykluczonych nie wyczerpuje sie w zréznico-
waniach temporalnych, niemniej czynnik czasu oddaje dobrze istotne cechy ich
sytuacji.

Pamiec zbiorowa i jej mechanizmy

... 0 tym, co pamiec indywidualna przyswaja i przechowuje,
decydujq nie tylko indywidualne zdolnosci i wola, ale
rowniez uwarunkowania zewnetrzne — spoteczne i kul-
turowe

Jan Assmann Pamie¢ kulturowa

Z nowoczesnoscig zwiazana jest orientacja prospektywna, czyli nastawienie na
przyszlo$é, co dobrze pokazuja lata 60. z falg zainteresowan przyszioscia, futuro-
logia, prognostyka i prognozowaniem, z badaniami zmitologizowanego roku
2000, a takze z rozmaitymi lekami i obawami wobec przysziosci. Obecnie nato-
miast przezywamy ,czas pamieci” — zjawisko o globalnym zasiegu i o réznych
lokalnych wecieleniach i egzemplifikacjach, polegajagce na niebywalym wzroscie
zainteresowan przeszios$cia, czyli wydarzeniami zaczerpnietymi z jej repertuaru,
wyrwanymi niejako z tancucha dziejéw, z kontekstu, budzacymi silne emocje, na-
piecia i konflikty. Obserwujemy rozwdj zainteresowan przesztoscig w plaszczyz-
nie prywatnej (genealogie rodzin, heraldyka, poszukiwania korzeni, odkrywanie
tradycji), a takze w plaszczyznie zbiorowej i w sferze publicznej (rozmaite ,trupy
w szafie”: etniczne krzywdy, zbiorowe zbrodnie, kwestie rozliczen, winy, odpo-
wiedzialnosci) (Ziotkowski 2001).

»Hipertrofii pamieci” towarzyszg poszukiwania odpowiednich koncepcji i spo-
sobow interpretacji tych zjawisk. Nie jest to latwe. Zgromadzona wiedza jest roz-
proszona i wielokierunkowa, odczuwa sie brak ustalonej terminologii, przyjetych
paradygmatow i wspdlnych zatozen teoretycznych. Tym, co lgczy badaczy roz-
nych specjalnosci, jest ,przekonanie, ze zjawisko pamieci nie ogranicza sie do fi-
zjologicznej rejestracji doznan przez jednostki ludzkie, ale ma takze wymiar spo-
teczny oraz kulturowy” (Kwiatkowski 2008, s. 15).

Najogoélniej rzecz ujmujgc, nurt badan pamieci jako zjawiska spolecznego jest
zwigzany z twdérczoscig Maurice’a Halbwachsa i z jego stynnym dzietem Spotecz-
ne ramy pamieci (Halbwachs 1925/1969). Polscy socjologowie i badacze pamieci sg
w tej dogodnej sytuacji, ze durkheimowski nurt w badaniu tych zjawisk byt u nas
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zawsze bardzo silny, a polska socjologia miala liczacy sie dorobek i powazne osia-
gniecia w tej dziedzinie znacznie wcze$niej, niz nastgpit ,,boom pamieci”. Te tra-
dycje badawcza zapoczatkowal Stefan Czarnowski, socjolog zwigzany ze szkola
Durkheima, autor wielu tekstéw ujawniajacych jego zainteresowania spolecznym
wymiarem czasu, przestrzeni, pamieci i historii. W kilkustronicowym tekscie Po-
wstanie i spoteczne funkcje historii (Czarnowski 1937/1956), bedacym zaczatkiem,
a wiasciwie konspektem wigkszej rozprawy, ktérej nie zdazyt napisa¢, odniost
koncepcje czasu jako$ciowego Henriego Huberta do nowego obszaru zagadnien,
a mianowicie do spotecznie i kulturowo zmiennych i zr6znicowanych sposobow
postrzegania przeszlosci. Odwolujac sie do empirii pokazal, ze zainteresowanie
przeszioscig nie musi wyraza¢ sie w postaci ,historii”, czyli ,ujmowania przeszto-
$ci jako kolejnosci faktéw zachodzacych w nieodwracalnym i niepowtarzalnym
uplywie czasu” (Czarnowski 1937/1956, s. 101). Zwrdcit uwage na to, ze wielkie
znaczenie przesziosci, dawnosci i tradycji w kulturach pierwotnych przekiada sie
na ahistoryczna perspektywe czasu, na brak gtebi przesziosci, brak troski o kolej-
nos$¢ wydarzen, zainteresowanie tylko ,,poczatkami”, itd. Problematyke obecno$ci
»~dawnosci w terazniejszosci” Czarnowskiego podjeta Nina Assorodobraj w bardzo
waznym, programowym tekscie Zywa historia, w ktérym pisata o jakosciowych,
wartosciujacych cechach czasu wiasciwego wizjom przesziosci, funkcjonujgcym
w $wiadomosci spolecznej (Assorodobraj 1963). Badania te kontynuowali jej
uczniowie, a nastepnie kolejne pokolenia badaczy. Wéréd nich przede wszystkim
Barbara Szacka, autorka wielu badan i publikacji na temat $wiadomosci historycz-
nej i pamieci spolecznej (zbiorowej), Jerzy Szacki, ktéry wiele uwagi poswiecit
fenomenowi tradycji i jej mechanizmom, Andrzej Szpocinski, Piotr Tadeusz Kwiat-
kowski, Marcin Kula, Robert Traba, Lech M. Nijakowski i coraz liczniejsze rzesze
nowych miodych badaczy®. Pamie¢ zbiorowa stala si¢ w ostatnich latach (i to nie
tylko w Polsce) tematem bardzo popularnym, przyciggajacym uwage wielu bada-
czy réznych specjalnosci.

Problemem podstawowym jest definicja kluczowych kategorii, w tym przede
wszystkim pamieci zbiorowej. Nie ma pelnej zgody co do giéwnych kategorii stoso-
wanych dla okreslenia obecnosci ,dawnosci”, czyli przeszlo$ci w terazniejszosci;
w ramach socjologii stosuje sie takie terminy, jak: $wiadomo$¢ historyczna, pamiec
spoleczna, pamiec zbiorowa. Barbara Szacka w najnowszej ksigzce opowiedziata sie
za terminem ,,pamie¢ zbiorowa”, wprowadzonym przez Halbwachsa i stosowanym
przez wielu autoréw. W jej ujeciu pamie¢ zbiorowa to ,wyobrazenia o przesziosci
wlasnej grupy, konstruowane przez jednostki z zapamietanych przez nie — zgodnie
z odkrytymi przez psychologéw regutami — informacji pochodzacych z réznych

6 Ich nazwiska i teksty mozna znalez¢ w pracach zbiorowych przygotowanych przez Andrzeja
Szpocinskiego, takich jak: Wobec przesztosci. Pamigec przesziosci jako element kultury wspoiczesnej (Szpo-
cinski 2005) czy publikacje z serii ,Wspodlczesne spoleczenstwo polskie wobec przesziosci” liczacej
obecnie 5 toméw, a takze w tematycznych numerach czasopism (por. ,Kultura i Spoleczenstwo”,
2009, nr 3, zatytutowany Przestrzenie pamieci).
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zrédet i docierajacych do nich rozmaitymi kanatami. Sg one rozumiane, selekcjono-
wane i przeksztaicane zgodnie z wiasnymi standardami kulturowymi i przekona-
niami $wiatopoglagdowymi. Standardy te za$ sg wytwarzane spolecznie, a zatem
wspoélne czlonkom danej zbiorowosci, co prowadzi do ujednolicenia wyobrazen
o przesziodci i tym samym pozwala méwi¢ o pamieci zbiorowej dziejéw wlasnej
grupy” (Szacka 2006, s. 44). Pamie¢ zbiorowa jest w tym ujeciu tworem dynamicz-
nym, podlegajacym procesom zmiany i negocjacji, budowanym z réznych elemen-
téw: z pamieci jednostek o wlasnych przezyciach, z pamieci zbiorowosci, na ktérg
skladaja sie uzgodnione spolecznie doswiadczenia jednostek oraz z oficjalnego
przekazu obrazu przeszlosci (Szacka 2006, s. 44—45). Autorka ujmuje wiec pamieé
zbiorowa wielowymiarowo i odwotluje sie do réznych aktoréw i réznych mechani-
zmow jej powstawania. Z kolei Andrzej Szpocinski, w nawigzaniu do koncepcji
francuskiego historyka Pierre’a Nory, definiuje pamieé zbiorowa jako ,to, co pozo-
staje z przeszio$ci w przezyciach czlonkéw grupy lub co czynig ze swoja przeszto-
$cig — zbiér wspomnien o zdarzeniach (rzeczywistych lub zmyslonych), przezytych
bezposrednio lub takich, o ktérych wiedza przekazywana jest z pokolenia na poko-
lenie w tradycji ustnej, pisanej oraz za posrednictwem kanaiéw informacyjnych”
(Szpocinski 2006, s. 27).

Badacze wyro6zniajg wiele rodzajow pamieci zbiorowej. Andrzej Szpocinski pi-
sze o ,pamieci antykwarycznej”, ,pamieci historycznej” i ,pamieci monumental-
nej”, za kryterium przyjmujac ,,zywy” (lub ,martwy”) charakter odwotan do prze-
szlosci i ich uzyteczno$¢ w terazniejszosci (Szpocinski 2006, s. 29 i nast.).
Typologia ta stuzy jako narzedzie analizy oddzialywania mediéw na ksztalt pa-
mieci zbiorowej. W ostatnich latach ogromnga popularnos¢ wsréd badaczy pamie-
ci zbiorowej zyskaly koncepcje Jana Assmanna, w tym jego rozréznienie ,pamieci
mimetycznej” (opartej na mechanizmie nasladownictwa), ,pamieci rzeczy” (obej-
mujacej materialny wymiar codziennosci, odsytajacy do przeszlosci), ,pamieci
komunikatywnej” (jest to potoczna, codzienna komunikacja ustna) oraz ,pamieci
kulturowe;j”, bedacej swoistym przeksztalceniem wymienionych rodzajéw pamie-
ci. Skladaja sie na nig znaczenia, symbole, rytualy; wyraza sie w niej Swiadomy
stosunek zbiorowosci do swej przesziosci (Assmann 2008, s. 36—37).

Badacze pamieci zbiorowej zajmujg sie jej funkcjami, a przede wszystkimi
funkcjg tozsamo$ciowa ($wiadomos$¢ wspolnej przesziosci, przekaz wartosci,
wzoréw zachowan oraz symboli — ,,znakéw identyfikacyjnych”) oraz funkcja legi-
tymizacyjna (uzasadnienie aktualnego porzadku) (Szacka 2006, s. 46 i nast.),
a takze sposobami przekazu tre$ci zwigzanych z przeszloscig, prywatnymi i ofi-
cjalnymi, bezposrednimi i zinstytucjonalizowanymi. Mogg to by¢ relacje uczest-
nikéw wydarzen lub naocznych swiadkéw, dzieta historykéw, przekazy rodzinne
ustne lub pisemne, a takze dzialania upamietniajgce wydarzenia z przeszio$ci —
$wieta i obchody, tablice upamietniajace, nazwy ulic, réznego rodzaju pomniki’.

7 Bardzo interesujgce omoéwienie socjologicznej problematyki pomnikéw zawiera ksigzka Lecha
M. Nijakowskiego Domeny symboliczne (2006).
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W tych przekazach i w wizjach, do jakich prowadza, mozna dostrzec obecnosé
mechanizméw mitologizacji, przeksztalcen i przeinaczen. Barbara Szacka, za
uczonymi amerykanskimi, przytacza szereg sposobéw takich przeksztalcen
i przeinaczen, w tym: pomijanie, falszowanie, wyolbrzymianie i upiekszanie, ma-
nipulowanie zwigzkami, obwinianie nieprzyjaciél, zrzucanie winy na okoliczno-
$ci, konstruowanie kontekstu (Szacka 2006, s. 29-30). Mechanizmy te mozna od-
nalez¢, poddajac analizie materialy empiryczne dokumentujace wizje przesziosci
réznych grup i zbiorowosci oraz ich przemiany w czasie.

Jedna ze spraw kluczowych w refleksji nad pamiecig zbiorowg jest wskazanie
odrebnosci miedzy nig a historia; wielu badaczy skupia sie na analizie réznic, a tak-
ze elementéw wspoélnych i zbieznych. Gdy historia dazy do ustalenia ,,prawdy hi-
storycznej”, pamie¢ zbiorowa znajduje w przeszlosci to, co jest wazne dla aktualnie
zyjacych czlonkéw zbiorowosci; gdy historia dazy do traktowania przeszitosci z dy-
stansem, unikajac emocji i warto$ciowania, pamie¢ zbiorowa opiera sie na warto-
$ciach i emocjach; gdy historia dazy do uzyskania wiedzy peinej, do kompletnej
rekonstrukcji analizowanych zjawisk i do uchwycenia ich zltozonosci i wieloaspek-
towosci, pamie¢ zbiorowa dazy do jednoznacznosci, upraszcza, jest selektywna,
wybiera z przesziosci to, co wazne ze wzgledu na terazniejszo$¢ (Kwiatkowski
2008, s. 24 i nast.). Wspoélczesnie dostrzega sie wiecej punktéw zbieznych miedzy
nowymi nurtami w historiografii, a pamiecig zbiorowg i jej mechanizmami.

Probujac spojrze¢ na zjawiska pamieci i postawy wobec przesziosci, warto od-
wola¢ sie do propozycji amerykanskiej badaczki, Leili Zenderland, ktéra w ksigz-
ce o znamiennym tytule Recycling the Past. Popular Uses of American History (1978)
wyodrebnila cztery konteksty wykorzystywania wspélczesnie przesziosci: (1) sfe-
re konsumpcji, handlu i rynku, (2) sztuke i twérczos¢ artystyczna, (3) problema-
tyke tozsamosci jednostkowej i zbiorowej, (4) sfere polityki. Sg to obszary instru-
mentalnych funkcji przesziosci i jej elementéw.

Konsumpcja, rynek, reklama, a takze kultura popularna przyczyniajg sie znacz-
nie do procesu uwspoéicze$niania przesziosci, a takze do przemieszania réznego
rodzaju tresci i wartos$ci. Komercjalizacja przeszlosci, rozumianej jako repertuar
atrakcyjnych, bo odmiennych od dotychczasowych, przedmiotéw i miejsc, trakto-
wanie przeszlosci jako towaru, ktéry mozna sprzedac i na ktérym mozna zarobic,
to zjawiska typowe dla kultury konsumpcyjnej. Z kolei kultura popularna zaste-
puje dotychczasowa refleksyjng postawe wobec przeszosci wielozmystowym jej
ujeciem, co réwniez sprzyja dominacji terazniejszos$ci (Tarkowska w druku).

Podsumowanie: przydatnos¢ socjologii czasu do badan pamieci
zbiorowej

Przydatno$¢ perspektywy socjologii czasu dla badan nad pamiecig nalezaloby wi-
dzie¢ w kilku wymiarach: (1) w konceptualizacji czasu jako zjawiska spolecznego
i kulturowego; (2) w ujeciu czasu spolecznego jako czasu jakosciowego, charakte-
ryzujacego sie specyficznymi cechami i postugujgcego sie swoistymi mechani-
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zmami; (3) w tezie o wielosci czaséw spolecznych; (4) w analizach roli terazniej-
szo$ci w kulturze wspoiczesnej i jej wplywu na zjawiska zwigzane z pamiecia
jednostkowgq i zbiorowa; (5) w analizach zwigzkéw miedzy okresami giebokich
zmian, niestabilnosci i niecigglosci a zainteresowaniem przeszioscia.

Po pierwsze, czas jest konstruktem spolecznym, elementem zycia spolecznego
i kultury; przemiany i zréznicowania spoleczne i kulturowe znajdujg wyraz w ka-
tegoriach czasu, ich wielosci i zmiennos$ci. Odnosi sie to réwniez do pamieci jako
fragmentu tej problematyki. Pamie¢ zbiorowa réwniez jest zjawiskiem spoiecz-
nym i cze$cig kultury.

Po drugie, w $wietle ustalen socjologii czas spoleczny ,nie jest czysta iloscig”,
lecz jest jako$ciowy, niejednolity, niejednorodny, nieciggly, poszczegoélne jego od-
cinki sg odmiennie wartosciowane, nie ptynie w jednym kierunku, lecz jest od-
wracalny. Te same mechanizmy, cechy i zasady odnajdujemy w funkcjonowaniu
pamieci zbiorowej: postawy wobec przesziosci spoteczenstw i grup spotecznych
majg cechy czasu jako$ciowego, niecigglego, niekiedy cyklicznego, powracajgce-
go, uwikianego w wartosci, bogatego w elementy mityczne, budzgcego emocje,
sktaniajgcego do dziatan.

Po trzecie, czas spoleczny jako czas wspdlny dla zbiorowosci — wspélnie po-
dzielane wyobrazenia, sposoby myslenia i symbolizowania zjawisk zmiany i trwa-
nia, wspolne wyobrazenia przeszlosci i przysztosci — pelni w zbiorowosci istotne
funkcje porzadkujace, komunikacyjne, integracyjne. Jest $rodkiem budowania
wiezi spotecznych, podstawg poczucia grupowej identyfikacji i integracji jednost-
ki ze zbiorowoscig. Czas spoleczny Iaczy, ale i dzieli, wyodrebniajgc swoich od
obcych. Dotyczy to réwniez pamieci.

Bezposdrednig konsekwencja ujecia czasu jako zjawiska spolecznego, spoiecz-
nie uwarunkowanego i zwigzanego z okreslonym kontekstem spotecznym i kul-
turowym jest teza o wielo$ci czaséw spotecznych. Podobnie jak nie ma jednego
czasu spolecznego, nie ma tez jednej pamieci zbiorowej; dzialajg tu zblizone me-
chanizmy. Wielo$¢ pamieci to wielo$¢ wartosci, postaw, stereotypoéw, interpreta-
cji tych samych lub zblizonych wydarzen. To takze wielu aktoréw, ktérych pamie-
ci spotykaja sie, uzupetniajg lub wchodzg w konflikt.

Czwarta teza socjologii czasu dotyczy pamieci w kontekscie kultury terazniej-
szo$ci. Kulture wspoéliczesng charakteryzuje rosnaca rola terazniejszosci, wigczanie
do niej przesztosci i przysztosci oraz skracanie horyzontu czasu, skierowanego tak
w przeszios¢, jak i w przysztos¢. Procesy te odnosza sie rowniez do pamieci, znaj-
dujac wyraz w skracaniu horyzontu przesziosci i w przyblizaniu jej do terazniejszo-
$ci, w procesach postmodernistycznej prywatyzacji pamieci i w odkrywaniu jej
jako sfery bezposredniego doswiadczenia, w ksztaltowaniu sie ,nowej terazniej-
szosci”, paradoksalnej jednoczesnosci, w ktorej ,,obrazy przysziosci i wspomnienia
przeszios$ci nakiadaja sie na siebie w sposéb coraz bardziej ztozony i nieuporzadko-
wany” (Gumbrecht 2006, s. 200, za: Kwiatkowski 2008, s. 40).

Kolejna wazna teza socjologii czasu méwi o tym, ze okresy giebokich zmian,
niestabilno$ci i nieciggiosci, postrzegane i odczuwane jako przetomowe, jako ko-
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niec lub poczatek epoki, skianiajg jednostki i zbiorowosci do spogladania w prze-
szlos¢, do szukania w niej swej zachwianej, niepewnej w nowych warunkach,
tozsamos$ci (Davis 1979, s. 49). To poniekad tltumaczy ,boom pamieci”, jaki dzi$
obserwujemy.

Jak wida¢, socjologia pamieci jest nieodigcznym elementem socjologii czasu,
obie za$ te subdyscypliny pokazujag w nowym $wietle zmienno$¢, wielowymiaro-
wos$¢ i zréznicowanie kultury, w tym kultury wspélczesnej.

Literatura wykorzystana:

Assmann ]. (2008). Pamig¢ kulturowa. Ttum. A. Kryczynska-Pham, Warszawa: Wydaw-
nictwa UW.

Assorodobraj N. (1963). ,,Zywa historia”. Swiadomo$¢ historyczna: symptomy i propozy-
cje badawcze. Studia Socjologiczne, nr 2 (9).

Bauman Z. (1998). Smier¢ i niesmiertelnosé. O wielosci strategii zycia. Thum. N. Le$niewski.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Bauman Z. (2000). Globalizacja. I co z tego dla ludzi wynika. Ttum. E. Klekot. Warszawa:
PIW.

Bauman Z. (2003). Razem, osobno. Ttum. T. Kunz. Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

Bauman Z. (2004). Zycie na przemiat. Ttum. T. Kunz. Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

Bertman S. (1998). Hyperculture. The Human Cost of Speed. Westport, Conn.—London: Pra-
eger.

Castells M. (2007). Spoteczeristwo sieci. Tlum M. Marody i in. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Czarnowski S. (1937/1956). Powstanie i spoleczne funkcje historii. W: S. Czarnowski,
Dzieta. T. 5. Warszawa: PWN.

Davis F. (1979). Yearning for Yesterday. A Sociology of Nostalgia. London: The Free Press.

Durkheim E. (1912/1990). Elementarne formy zycia religijnego. System totemiczny w Au-
stralii. Ttum. A. Zadrozynska. Warszawa: PWN.

Durkheim E., Mauss M. (1903/1973). O niektérych pierwotnych formach klasyfikacji.
Przyczynek do badan nad wyobrazeniami zbiorowymi. W: M. Mauss, Socjologia i an-
tropologia. Ttum. M. Krél i in. Warszawa: PWN.

Gumbrecht H.U. (2006). Gdy przestaliSmy sie uczy¢ od historii. W: E. Domanska (red.),
Pamigd, etyka i historia. Anglo-amerykariska teoria historiografii lat dziewiecdziesigtych
(Antologia przektaddw). Poznan: Wydawnictwo Poznanskie.

Guriewicz A. (1976). Kategorie kultury sredniowiecznej. Ttum ]. Dancygier. Warszawa: PIW.

Gurvitch G. (1969). La vocation actuelle de la sociologie. Paris: PUF.

Halbwachs M. (1925/1969). Spoteczne ramy pamigci. Ttum. M. Krél. Warszawa: PWN.

Hassard J. (red.) (1990). The Sociology of Time. London: Macmillan.

Kluckhohn FE.R., Strodtbeck F.L. (1961). Variations in Value Orientations. Row, Peterson
and Comp., Evanston, Illinois, Elmsford: New York.

Kwiatkowski P.T. (2008). Pamigc¢ zbiorowa spoteczeristwa polskiego w okresie transformacji.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.

Levine R.V., Wolff, E. (1985). Social Time: the Heartbeat of Culture. Psychology Today.

Nijakowski L.M. (2006). Domeny symboliczne. Konflikty narodowe i etniczne w wymiarze
symbolicznym. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar.



44

CZESC I. Podstawowe kategorie zycia spotecznego i kultury

Rifkin J. (1987). Time Wars. The Primary Conflict in Human History. New York: Henry Holt
and Company.

Sorokin P.A. (1943). Sociocultural Causality, Space, Time. A Study of Referential Principles of
Sociology and Social Sciences. Durham: Duke University Press.

Sorokin P.A., Merton R.K. (1937). Social Time: A Methodological and Functional Analy-
sis. The American Journal of Sociology, vol. 42, nr 5.

Szacka B. (2006). Czas spoteczny, pamie¢, mit. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scho-
lar.

Szpocinski A. (2006). Formy przeszlosci a komunikacja spoteczna. W: A. Szpocinski, P.T.
Kwiatkowski, Przesztos¢ jako przedmiot przekazu. Warszawa: Wydawnictwo Nauko-
we Scholar.

Szpocinski A. (red.) (2005). Wobec przesztosci. Pamig¢ przesziosci jako element kultury
wspdiczesnej. Warszawa: Instytut im. Adama Mickiewicza.

Tarkowska E. (1987). Czas w spoleczenistwie. Problemy, tradycje, kierunki badan. Wroclaw:
Ossolineum (ksigzka dostepna jest takze: http://otworzksiazke.pl/tags/socjologia).
Tarkowska E. (1992). Czas w zyciu Polakéw. Wyniki badan, hipotezy, impresje. Warszawa:
Wydawnictwo IFiS PAN (ksigzka dostepna jest takze: http://otworzksiazke.pl/tags/

socjologia).

Tarkowska E. (2005). Zygmunt Bauman o czasie i procesach detemporalizacji. Kultura
i Spoteczeristwo, nr 3.

Tarkowska E. (2010). Kultura terazniejszo$ci w ujeciu globalnym i lokalnym. W: A. Ma-
lewska-Szalygin, M. Radkowska-Walkowicz (red.), Antropolog wobec wspdtczesnosci.
Warszawa: IEiAK.

Tarkowska E. (w druku). Pamie¢ w kulturze teraZzniejszo$ci. W: E. Halas (red.), Kultura
jako pamigé. Krakéw: Nomos.

Zenderland L. (red.) (1978). Recycling the Past. Popular Uses in American History. Philadel-
phia, University of Pennsylvania Press.

Ziotkowski M. (2001). Pamieé i zapominanie: trupy w szafie polskiej zbiorowej pamieci.
Kultura i Spoteczeristwo, nr 3—4.

Literatura zalecana:

Szacka B. (2000). Pamie¢ spoteczna. W: Encyklopedia socjologii. T. 3. Warszawa: Oficyna
Naukowa.

Szacka B. (2006). Czas spoteczny, pamigeé, mit. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scho-
lar.

Sztompka P. (2002). Czas w spoleczenstwie. W: tegoz, Socjologia. Analiza spoteczenstwa.
Krakéw: Wydawnictwo Znak.

Tarkowska E. (1987). Czas w spoleczenstwie. Problemy, tradycje, kierunki badan. Wroctaw:
Ossolineum (ksigzka dostepna jest takze: http://otworzksiazke.pl/tags/socjologia).
Tarkowska E. (1998). Czas spoleczny. W: Encyklopedia socjologii. T 1. Warszawa: Oficyna

Naukowa.



Rozdziat 2

Przestrzen spoteczna:
swiat — dom — miasto
Marta Cobel-Tokarska

C% Stowa kluczowe:

przestrzen, proksemika, psychologia srodowiskowa, podréz, turystyka, dom, miasto

Wprowadzenie

Przestrzen, obok czasu, jest najbardziej uniwersalnym wymiarem zycia ludzkie-
go. Nie spos6b zy¢ poza przestrzenia, nie da sie ludzkiego zycia i spotecznych
zachowan od przestrzeni oddzieli¢. Z kolei ciezko jg analizowa¢. W socjologii jest
to temat pozostajacy raczej na uboczu gtéwnych nurtéw, jednak stale podejmo-
wany. W XX wieku powstaly tez inne nauki spoleczne oraz subdyscypliny nauk
juz istniejacych, ktére uczynily z przestrzeni przedmiot swych zainteresowan.
0d czaséw Emile’a Durkheima i Maxa Webera, powstalo mnéstwo fragmenta-
rycznych teorii usilujgcych opisaé mechanizmy rzadzace zyciem cziowieka
w przestrzeni, poprzez szkole chicagowska, geografie humanistyczng Yi-Fu Tu-
ana, proksemike Edwarda T. Halla, prace Stefana Czarnowskiego, socjologie mia-
sta i psychologie $rodowiskowa.

Czytelnikom zainteresowanym problematykg gorgco rekomenduje dostepne
podreczniki:

Bohdana Jalowieckiego i Marka Szczepanskiego Miasto i przestrzen w perspek-
tywie socjologicznej (2002), Dobiestawa Jedrzejczyka Geografia humanistyczna
miasta (2004), Augustyna Banki Spoteczna psychologia srodowiskowa (2002),
a takze prace Aleksandra Wallisa i inne pozycje wymienione w bibliografii na
koncu rozdzialu, gdzie znajda rozwiniecie jedynie zasygnalizowanych tutaj
watkow.
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Dla naukowcéw réznych dziedzin jest ona wyjgtkowo uniwersalnym pojeciem,
stad mnogos¢ definicji. Za Jackiem Kaczmarkiem, przedstawicielem geografii hu-
manistycznej, mozna uzna¢, ze ,odkrywanie kolejnych rodzajéw przestrzeni,
przekraczanie obszaréw badawczych odmiennych dyscyplin naukowych prowa-
dzi do dwoch podstawowych wnioskéw:

a) przestrzen nalezy do podstawowych poje¢ mysli ludzkiej; jest «ziarnemy,
z ktérego wyrasta refleksja zwigzana z poznawaniem i rozumieniem ota-
czajacego czlowieka $wiata [...];

b) rozwazania nad przestrzenig nie moga dotyczy¢ jednego, uniwersalnego
okres$lenia przestrzeni” (2005, s. 17).

Bohdan Jalowiecki natomiast przedstawia rézne koncepcje, w ktérych mozemy
rozumie¢ to pojecie: ,Przestrzen jest abstrakcyjng ideg (matematyczna), wiasno-
$cig materii (fizyczna). Srodowiskiem naturalnym, wyksztatconym w okreslony
spos6b w toku ewolucji (przyrodnicza, geograficzna), jest wreszcie tworem ludz-
kim, antropogenicznym, kulturowym i spolecznym, a wiec wytworzonym przez
jednostki, grupy i zbiorowosci ludzkie (spoteczna, kulturowa)” (2002, s. 301).

Gdy uznano humanistyczny wymiar przestrzeni za istotny i wart rozwazania,
mogly narodzi¢ sie nowe nauki. Co to znaczy ,humanistyczny wymiar”? Chodzi
0 zmiane statusu przestrzeni i czlowieka w niej, polegajaca na odrzuceniu abso-
lutystycznej, matematyczno-fizycznej koncepcji przestrzeni, gdzie traktowano
~cztowieka jak mase, ktéra podlega okreslonym prawidlowosciom w srodowisku”
(Jedrzejczyk 2004, s. 79).

W koncepcji humanistycznej zamiast fizycznych i matematycznych wlasciwo-
$ci przestrzeni kiadziemy nacisk na czlowieka i jego dzialania. Nie badamy juz
tylko przestrzeni ,obiektywnej” — wysokosci, diugosci i szerokosci, ktore zawsze
da sie odmierzy¢ tak samo, ale miasta, wsie, cmentarze, domy, ulice, place, wne-
trza biur — czyli przestrzen, w ktérej toczy sie ludzkie zycie. Czlowiek staje sie
tworcg przestrzeni, ktéra zamieszkuje, zagospodarowuje, dzieli, w ktérej odbywa
interakcje. Przestrzen rozpatrujemy zatem jako dzielo i arene zycia cziowieka.
Wazny jest tu aspekt kulturowy, a wiec znaczenia, jako$ci i wartosci, jakie ludzie
w réznych kulturach nadajg przestrzeni.

W zaleznosci od tego, jaki aspekt owej humanistycznej koncepcji uznajemy za
najwazniejszy, nalezy skioni¢ si¢ ku jednej z dyscyplin i subdyscyplin zajmuja-
cych sie przestrzenia.

Upraszczajac nieco, przyjmijmy, ze:

e socjologia opisuje spoleczne wytwarzanie przestrzeni oraz zachodzace
W niej procesy spoleczne;

o antropologia stawia na podej$cie semiotyczne — poszukiwanie i odczytywa-
nie kulturowych znaczen;

» etologia, proksemika oraz psychologia srodowiskowa badajg zachowania
czlowieka w przestrzeni i odbieranie jej na poziomie zmysiow;
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o psychologia architektury specjalizuje sie w wezszym zakresie, badajgc rela-
cje miedzy czlowiekiem a budynkami.

Przestrzen spoteczna

Co to znaczy ,przestrzen spolecznie wytworzona”? Od wiekéw ludzie zajmuja
pewne przestrzenie i dzialajg w ich obszarze. Jako spoieczno$ci wytwarzajg tam
pewne systemy kulturowe, ekonomiczne i spoleczne. Tym samym nadajg zajmo-
wanym przestrzeniom ksztalt i znaczenie — tworza panstwa, regiony, miasta,
wsie, dzielnice. Wszystkie te jednostki terytorialne, a takze architektura, domy,
ulice, budynki uzytecznosci publicznej i inne elementy krajobrazu — stanowig
przestrzen wytworzong spotecznie.

Kluczowy jest tu czynnik antropogeniczny, czyli dzialalnos¢ cztowieka — np.
niezamieszkate morskie wybrzeze nie bedzie stanowi¢ przestrzeni spotecznej, do-
poki nie pojawig sie tam ludzie i nie zagospodaruja plazy, nie zbuduja drég, hote-
li itd. Woweczas, patrzac na plazowiczéw okupujacych piasek i wode, widzimy juz
nie tylko dzielo natury, ktére mozna zmierzy¢ i zwazy¢. Widzimy wytwor kon-
kretnej kultury, w ktérej kapiele morskie i sioneczne sg sposobem odpoczynku,
ktora preferuje okreslone rozwigzania architektoniczne i infrastrukturalne, wi-
dzimy takze efekty dzialania gospodarki, zainwestowanych pieniedzy, widzimy
wreszcie pewna spoleczno$¢, ktéra zachowuje sie w taki, a nie inny sposoéb,
w ktorej zachodza dajgce sie opisac procesy spoleczne. Wszystko to $cisle wigze
sie z tg konkretng przestrzenig morskiego wybrzeza i nalezy te spoleczng rzeczy-
wisto$¢ analizowaé w kontekscie tejze przestrzeni. Jest tak, poniewaz istnieje
w tym przypadku sprzezenie zwrotne: czlowiek ksztaltuje przestrzen, a prze-
strzen ksztattuje cztowieka. Inaczej zachowujg sie ludzie na plazy, a inaczej na
$rédmiejskiej ulicy.

Rozmaite formy uksztaltowania organizujg przestrzen, dzielac ja na jednostki
terytorialne o réznej pojemnosci, funkcji i charakterze. Na przykiad przestrzenie
otwarte odbierane sg jako wspoélne i sprzyjaja kontaktom spolecznym, przestrze-
nie zamkniete sprzyjaja poczuciu prywatnosci. Cechg wplywajaca na relacje spo-
teczne jest réwniez uklad przestrzeni. Za sprzyjajace kontaktom spotecznym
uznaje sie ukiady zorganizowane dosrodkowo, ukiady odsrodkowe powoduja
ograniczenie tych kontaktow.

Wiadcy czesto zdawali sobie sprawe z potegi przestrzeni i w dziejach niejed-
nokrotnie $wiadomie manipulowano przestrzenig spoleczng cziowieka. Czymze
innym bylo wystawianie ogromnych zamkéw czy patacéw, ktérych przestrzen
emanowata majestatem wiadcy, onieSmielala i wzbudzala w zagubionym peten-
cie uczucie pokory. Takze rezimy totalitarne posiugiwatly sie tego typu manipula-
cja: w okresie komunizmu przestrzen miasta socjalistycznego miata by¢ prze-
strzenig publiczng kontrolowang przez wtadze. Stuzyla temu standaryzacja
mieszkan (i rozwigzania w rodzaju ,mieszkan koichozowych” ze wspélng kuch-
nig i tazienka dla kilku rodzin), a zatem zminimalizowanie sfery prywatnosci.
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Przestrzen publiczna w centrum miasta miala stuzyé zorganizowanym manife-
stacjom, a nie swobodnemu zyciu spolecznemu, stad w wielu miastach bylych
~demoludéw” kréluja ogromne place, brak natomiast zacisznych, mitych $réd-
miejskich uliczek. Nalezy tu doda¢, ze specyficzny sposob ,,zarzadzania przestrze-
nig” obliczony na manipulacje ludzmi jest typowy dla wszelkich systeméw tota-
litarnych.

W opisie przestrzeni spolecznej pomagaja dwa istotne pojecia — ,,polozenie”
i ,terytorium”. Polozenie wyznacza dystans wzgledem czego$. Dystans mozna
mierzy¢ w najprostszych fizycznych jednostkach i wtedy ma charakter obiek-
tywny (np. 20 m, 100 km, itd). Moze on mie¢ takze charakter spoteczny — wte-
dy dystans dzielagcy grupy czy jednostki przebywajgce w danej przestrzeni
uniezaleznia sie od fizycznej odleglosci. Uboga i bogatg dzielnice moze dzielié
zaledwie kilkaset metréw, a dystans spoleczny miedzy nimi bedzie tak ogrom-
ny, ze az nie do przekroczenia dla cziowieka z biednej dzielnicy, ktéry nigdy
poza jej obreb nie wyjdzie. ,Poczucie dystansu wigze sie $cisle z mozliwoscig
jego pokonywania, a to z kolei zalezne jest zaréwno od biologicznych, jak
i spotecznych cech jednostki. [...] Dla ludzi zajmujacych wazne w hierarchii
spolecznej pozycje pokonywanie [...] kilku tysiecy kilometréw nie stanowi
wiekszego problemu. Ruchliwos$¢ przestrzenna zalezy nie tylko od pozycji spo-
tecznej, lecz takze od innych cech jednostki — jak pteé¢, wiek i zawod” (Jalo-
wiecki, Szczepanski 2001, s. 310).

Pojecie terytorium wywodzi sie z nauk biologicznych. Chetnie uzywa go
psychologia srodowiskowa. ,,Termin «terytoriumn» [...] oznacza obszar geogra-
ficzny, ktéry poprzez spersonalizowanie (osobowos$ciowe nacechowanie) i fi-
zyczne oznakowanie zabezpieczony jest przed naruszeniem. Jak z tego wyni-
ka, terytorium jest przestrzenig stalg i calkowicie niezalezng od czlowieka,
ale niepozostajaca bez wplywu na zachowania. [...] Istotg terytorium jest wiec
pojecie obronnego odgraniczenia, wyznaczajacego specyficzne zachowania te-
rytorialne w ramach okre$lonego miejsca (terytorium)” (Banka 2002, s. 161).
Poczucie terytorialnosci jest jednym z najsilniejszych czynnikéw warunkuja-
cych stosunek czlowieka do przestrzeni. Jemu zawdzieczamy potrzebe stawia-
nia granic, oddzielania przestrzeni prywatnej od publicznej, indywidualnej od
wspolnej.

Widzimy wyraznie, ze w analizie przestrzeni spolecznie wytworzonej istotny
jest zatem czynnik funkcjonalny. Przestrzen nie jest ona tworzona przypadkowo,
ale w taki sposob, aby odpowiada¢ na zapotrzebowanie ludzi. Tak powstawaty
domy — by chroni¢ przed zagrozeniami i kapry$ng pogoda, miasta — by zgroma-
dzi¢ w jednym miejscu i zorganizowac nierolnicza spoieczno$¢, targowiska — by
jak najlepiej rozwijat si¢ handel, drogi — by ulatwi¢ podroéze... ,Jej [przestrzeni]
formy pelnig okreslone funkcje przez ilos¢, jakos¢ i dostepno$é miejsc, w ktérych
moga oni zaspokaja¢ swoje potrzeby” (Jalowiecki 2002, s. 243). To pozycja w struk-
turze spolecznej i przyjeta rola tworcy badz uzytkownika warunkuje relacje, jaka
bedzie zachodzi¢ miedzy czlowiekiem a przestrzenig.
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W spoltecznym wymiarze przestrzeni odbijaja sie jednak takze hierarchie obec-
ne wsrod ludzi. Tak wiec istnieje przestrzen lepsza i gorsza, bogata i biedna,
przytulna i niebezpieczna, centrum i peryferie, sacrum i profanum. PrzejdZzmy
zatem do naukowego odczytywania znaczen, ktére ludzie przypisujg przestrzeni
W procesie jej wytwarzania i uzytkowania.

Podejscie semiotyczne, ktére kiadzie nacisk na znaczenia, uzupetnia powyzsze
rozwazania o przestrzeni spolecznej. Zgodnie z nim miasto, dom czy wnetrze
jakiego$ budynku mozna odczytywac jak tekst.

Jedna z najwybitniejszych ksigzek, wprowadzajgcg w podstawowe kategorie
antropologii przestrzeni, jest ksigzka amerykanskiego badacza Yi Fu Tuana Space
and Place, the Perspective of Experience (Przestrzen i miejsce 1987). Rozwazania na
ten temat nalezy zaczac¢ od klasycznego rozréznienia autorstwa Yi Fu Tuana: opo-
zycji przestrzen—miejsce. Przestrzen jest tu definiowana jako nieoswojona, nie-
znana, rozlegta, pozbawiona znaczen, punktéw odniesienia. Miejsce za$ jest przez
czlowieka nazwane i zasiedlone. Te opozycje wykorzystuje sie jako kategorie
w badaniu fenomenu matych ojczyzn, nostalgii za tozsamoscig miejsc dziecin-
stwa czy w antropologii domu.

Semiotycznie mozna zatem bada¢ miejsce, a nie przestrzen, bo to ono jest
ograniczone, zbudowane przez cziowieka i — jako nieodigczny sktadnik jego eg-
zystencji — nasyca sie znaczeniami. Ze znanych koncepcji, wykorzystujacych to
pojecie, nalezy wspomnieé¢ o fenomenologii miejsca Norberta Schulza. Autor
opiera sie tu na idei genius loci, czyli ,ducha miejsca”. Opisujac i badajac np. eu-
ropejskie krajobrazy, badacz ten podkresla sile naturalnosci miejsca oraz nisz-
czaca moc ludzkiej aktywnosci, ktéra czesto prowadzi do utracenia pierwotne-
go genius loci. Miejsce charakteryzuje pie¢ wymiaréw: rzeczy, porzadek,
charakter, Swiatto i czas.

Znaczenia nadawane miejscu przez ludzkie dzialania i szerzej — przez kulture
— sprawiajg, ze znajac je, patrzymy na dany obiekt innymi oczami. Inaczej czuje-
my sie np. zwiedzajac zamek, ktérego legende przeczytaliSmy wczes$niej i moze-
my powigza¢ miejsce z konkretng postacig historyczng. Znaczenia powodujg, ze
miejsca nie sg anonimowe. Badacz moze analizowac¢ znaczenia na réznych pozio-
mach, np. piszac o mieszkaniach w wielkomiejskich blokowiskach, bedzie pytat
respondentow o ich prywatne ,mitologie” wigzace si¢ z miejscem zamieszkania,
o to, jak w ich osobistych biografiach sytuuja sie ich: mieszkanie, klatka schodo-
wa, blok, podwdrko. Z kolei opisujac np. miejsca pamieci (pomniki, cmentarze,
gdzie pochowani sg narodowi bohaterowie), ktére grajg istotng role w pamieci
spotecznej narodu, badacz wezmie pod uwage historie danego kraju, ogdlnie zna-
ng i sktadajaca sie na kulture narodowa symbolike wydarzen upamietnionych
przez te miejsca. Wazne jest to, ze bez znajomosci i zrozumienia znaczen przypi-
sanych miejscu nie bedziemy mogli nalezycie go postrzegac, zauwazy¢ jego wy-
jatkowosci. I tak osoba zwiedzajgca Powazki, niezorientowana w polskiej historii
i kulturze, dla ktorej nazwiska pochowanych tam wybitnych ludzi sg tylko pusty-
mi slowami, zapamieta to miejsce tylko jako ladny, nastrojowy cmentarz. Tym-
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czasem dla kogos$, kto wybierze sie tam wyposazony w podstawowe wiadomosci,
bedzie to miejsce wyjatkowe.

Pewne znaczenia zawarte w przestrzeni odbieramy instynktownie. Na naj-
bardziej podstawowym poziomie kod przestrzeni jest uniwersalny. Yi Fu Tuan
pisze: ,Ludzie zyjacy w réznych kulturach réznig sie miedzy sobag sposobem,
w jaki dzielg $wiat, wartosciami, jakie przypisujg jego czesciom i sposobami,
w jaki je mierza. [...] Istnieja jednak pewne zasadnicze podobienstwa, przekra-
czajace granice kultur. Wynikajg one z faktu, ze cztowiek jest miarg wszystkich
rzeczy” (1988, s. 51). Uniwersalnos¢ ta wynika z budowy ludzkiego ciala, ktéra
we wszystkich kulturach jest jednakowa: symetria strony prawej i lewej, zwrot
twarza ku przodowi, pionowe ustawienie ciala ze zwrotem ku gérze, tam, gdzie
glowa. Generalnie czlowiek postrzega przestrzen w odniesieniu do swojego cia-
ta i tak ja wartosciuje. Zaleznosci te opisywali juz na poczatku wieku XX Emile
Durkheim i Marcel Mauss w stynnym szkicu O niektdrych pierwotnych formach
klasyfikacji (1903/2001).

Kluczowa jest opozycja: centrum—peryferie. Z centrum, srodkiem wigzemy
wtiadze, potege, nagromadzenie doébr. To, co jest w centrum, jest widoczne i waz-
ne. Peryferie, im dalej od centrum, tym mniejsza majg warto$¢. W centrum spo-
teczenstwa jest wiadca, ktory mieszka w patacu w $§rodku miasta. Na peryferiach
zyja ludzie zaniedbani, biedni, opuszczeni i zapomniani.

Kolejna jest kategoria kierunku. Mamy tu opozycje: géra — dot, lewa — prawa,
przod — tyl. Kategoria wertykalna (pionowa) jest najwazniejsza — nie tylko orga-
nizuje i hierarchizuje §wiat spoleczny, lecz takze go warto$ciuje. Géra oznacza
dobro, niebo, $wietos¢, raj. D61 to pieklo, Hades, Tartar. W gorze jest $wiatlo, po-
wietrze, z géry mamy rozlegle widoki; w dole, w ziemi zyje robactwo, $lepe kre-
ty, w lochu osadza sie wiezniow.

Dobrze przylega do tych kategorii opozycja sacrum-profanum, ktérg upo-
wszechnili w nauce dwaj uczeni: Mirce Eliade i Emile Durkheim. Sacrum to miej-
sce Swiete, ktére nalezy do innego porzadku niz profanum. Bez podzialu na sa-
crum i profanum $wiat bylby jednolita, pozbawiong znaczenia przestrzenig.
Miejsca sakralne cztowiek ustanowil jako pierwsze wtiasnie po to, aby nada¢
$wiatu sens. Sg one $rodkiem $wiata, od ktérego mozna ruszy¢ ku nieznanym
przestrzeniom i je odkrywac. Przestrzenig sacrum bedzie zatem $wiatynia, miej-
sce pamieci, ale takze dom.

Granice oddzielajg obszary podobne (by je od siebie odrézni¢) i obszary od-
mienne (by zapobiec ich przenikaniu sie). Granice utrudniajg dostep, wyznaczajg
kraniec. Sg niezbedne do okres$lenia tozsamosci (gdzie konczymy sie ,my”, a za-
czynaja ,oni”) dla poczucia bezpieczenstwa, integralnosci, a takze orientacji. Mo-
ga by¢ formalne i nieformalne, fizyczne i umowne; réznia sie takze szczelnoscia,
a okre$lane przez nie obszary — poziomem otwartosci/izolacji. To, co za granica,
bywa postrzegane jako niebezpieczne, nie nalezy sie tam zapuszczad.

Z pojeciem granicy lgczymy pojecie przejscia: w przestrzeni fizycznej uciele-
$niaja je drzwi, brama, prég, most. W drzwiach i progu cigglo$¢ przestrzeni sie
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przerywa. Przechodzimy z jednego miejsca do drugiego o innych wiasciwosciach.
To, co za progiem, nie jest takie samo, jak to, co wewnatrz. Antropolodzy wigza
te przestrzenna kategorie z rytuatem przejscia.

(" )

OBRZED PRZEJSCIA to jedno z podstawowych poje¢ w antropologii. Zo-
stal opisany w 1909 roku przez Arnolda Van Gennepa, ktéry zwrocit uwage
na fakt, ze wiele rytuatéw w cyklu ludzkiego zycia nosi znamiona obrzedu
przejscia. Skiada sie on z trzech czesci:

o faza preliminalna: zerwanie wiezi, wykluczenie z dawnej spotecznosci,

wyjscie z danego obszaru, rozstanie,

» faza liminalna: etap przejsciowy, gdy osoba nie jest juz ,tam”, ale jesz-

cze nie ,tu”, moment zawieszenia na styku dwdéch swiatéw,

» faza postliminalna: wejscie do nowego $wiata, wigczenie do nowej spo-

tecznosci.

\_ J

Przestrzen odczuwana przez czlowieka — przestrzen interakgcji

Psychologia $rodowiskowa, nauka powstala w polowie XX wieku, bada relacje
i zalezno$ci miedzy czlowiekiem a $rodowiskiem: materialnym, geograficznym,
przestrzennym, architektonicznym, wirtualnym, spolecznym, kulturowym, eko-
logicznym i psychologicznym. Wazny jest tu zatem wplyw fizycznych wtasciwo-
$ci srodowiska, takich jak: dzwieki, formy przestrzeni na ludzka psychike i zacho-
wanie, a takze praktyczne zastosowanie wiedzy o tym, jak cztowiek funkcjonuje
w $rodowisku.

Psychologia $rodowiskowa stawia tez pytanie, czy badang relacje czlowiek
— $rodowisko okreslamy wylacznie na poziomie jednostki, czy tez mozliwe sa
uogolnienia na poziom grupy lub spoteczenstwa. Wydaje sie prawdopodobne,
ze kontekst spoteczny ma w tym przypadku kluczowe znaczenie i ze réznice
indywidualne sg stosunkowo niewielkie. Generalnie ludzie zachowujg sie po-
dobnie w podobnych przestrzeniach, niezaleznie od swoich cech indywidual-
nych. Konkretne miejsca warunkujg konkretny sposéb zachowania, np. na uli-
ce zazwyczaj nie wychodzimy w pizamie i kapciach (cho¢ zdarzajg sie
przyktady zachowan, ktérych uczestnicy traktuja najblizsze sgsiedztwo jak
~przediuzenie domu” i pozwalajg sobie na swobodny stréj, idagc do pobliskiego
sklepiku czy do sasiada), w restauracji nie uktadamy sie do snu, a na basenie
nie odprawiamy modiéw.

Ludzie odbierajg bodzce plynace ze srodowiska, w ktérym zyja. Dzieje sie to za
sprawa procesu percepcji, dzieki ktéremu cztowiek ma 1gcznos¢ z zewnetrznym
$wiatem, przyjmuje i analizuje informacje oraz moze poruszac si¢ w przestrzeni.
Na percepcje wplywa uwaga i nastawienie poznawcze. Uwaga to wewnetrzny
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schemat, ktéry pozwala cztowiekowi wybiera¢ bodzce z nieskonczonej masy in-
formacji, ktére do niego docierajg i koncentrowac sie¢ na tych wybranych. Nato-
miast nastawienie poznawcze to wcze$niejsze przygotowanie sie na odbiér kon-
kretnych informacji ze $rodowiska. Wplyw na percepcje majg réwniez wiedza
i doswiadczenie czlowieka, kontekst sytuacyjny, spoteczny, kulturowy oraz cechy
indywidualne.

Percepcja jest mozliwa dzieki zmystom. Jesli chodzi o przestrzen, podstawowa
role odgrywa wzrok, stad tak wazne sg kolory i np. nasycona kulturowymi zna-
czeniami opozycja $wiatlo — ciemno$¢. Istotny jest takze zmyst dotyku, natomiast
stuch i wech odgrywajg mniej znaczgcg role w postrzeganiu przestrzeni.

Jedno z podstawowych poje¢ psychologii Srodowiskowej to przestrzen perso-
nalna. Wyrézniamy dwa rodzaje przestrzeni personalne;j:

1) ,banka powietrzna” — niezmienna, o stalych wymiarach przestrzen, ktérej
nie pozwalamy przekroczy¢ innym; definicja Roberta Sommera wywiedzio-
na na podstawie obserwacji klinicznych, podkreslajaca funkcje defensywna
przestrzeni personalnej.

2) przestrzen liniowa lub zmienny dystans interpersonalny — definicja Heinie-
go Hedigera, rozbudowana przez Edwarda T. Halla, powstala na podstawie
obserwacji zwierzat: w zaleznos$ci od odlegtosci od innego zwierzecia wy-
stepuje dystans walki lub ucieczki.

Z pojeciem przestrzeni personalnej wigzg sie kategorie zageszczenia i stlocze-
nia. Zageszczenie to obiektywne nagromadzenie ludzi na danej powierzchni, a je-
go subiektywny odbiér to zatloczenie. Wywoluje poczucie stresu, kiedy prze-
strzen dostepna jest mniejsza niz pozadana. Stres zalezy od uprzednich doswiad-
czen zageszczenia — komus, kto wychowat sie w malenkim mieszkaniu z duza
rodzing, latwiej znie$¢ ciasnote. Daniel Stokols twierdzi, ze warunkami zatlocze-
nia s3: stymulacyjne przecigzenie, ograniczenie swobody wyboru zachowan oraz
niedobdr zasobéw w stosunku do liczby oséb chcacych z nich skorzysta¢. Ozna-
cza to odpowiednio: nadmiar bodzcéw generowanych przez innych ludzi (ich
obecnos$¢, dzwieki, cieplo, dotyk); konieczno$¢ przymusowego przebywania
wspolnie z nimi na ograniczonej przestrzeni; niedostatek wolnej przestrzeni (por.
Banka 2002, s. 174-181).

Juz w 1895 roku Gustave Le Bon pisal o specyfice zachowania ludzi w ttumie.
W latach 60. XX wieku John Calhoun, na podstawie badan na szczurach, stwo-
rzyt klasyczne dzi$ pojecie: bagno behawioralne (behavioral sink). Oznacza ono,
ze przyuczone do zycia w ciasnocie osobniki nadal tloczg sie razem, mimo ze
majg miejsce. Tak tworza wtérne zageszczenie. Reakcja na trudng sytuacje jest
hiperaktywno$¢ i agresja jednych i pasywnos¢ innych — jedne zwierzeta zagry-
zajg drugie. Pojecie to przejeto do opisu zachowan ludzi w trudnych przestrzen-
nie warunkach.

Efektem zatloczenia jest zmniejszenie, a nawet utrata obszaru prywatnosci
niezbednego do prawidlowego funkcjonowania cztowieka. Powoduje to poczucie



ROZDZIAt 2. Przestrzeri spoteczna: $wiat — dom — miasto

53

utraty kontroli nad przestrzenia woko6t wiasnej osoby. W tloku cztowiek jest bez-
ustannie narazony na kontakt z innymi osobami, nawet, jesli tego nie chce, nie
moze wiec dowolnie dysponowac swojg przestrzenia personalng.

W trudnych warunkach nieuchronnie pojawia si¢ stres $rodowiskowy —
zwigzany z miejscem. Stres moze wynika¢ z parametréw przestrzeni i/lub
z obecnosci innych ludzi. Jako stresory moga wystepowac np. wielko$¢ po-
mieszczenia (za duze, za male, za wysokie, za niskie), o§wietlenie (za mato, za
duzo, zla jako$¢ $wiatta), hatas lub dokuczliwa cisza, drgania i wibracje, tem-
peratura (rozpieto$¢ skali od gorgca do mrozu), a takze wspominane wyzej
zatloczenie. Warto zaznaczy¢, ze przestrzen personalna jest r6zna w zalezno-
$ci od kultury, w jakiej cztowiek sie wychowatl (wiecej na ten temat w dalszej
czesci tekstu).

Jednym z najwybitniejszych badaczy przestrzeni, ktéry na zawsze zmienit
nasz sposob patrzenia na miejsce spotecznych interakcji jest Hall, autor stynnej
pracy The Hidden Dimension (1966/1992). Hall, jak sam przyznaje we wstepie,
w swoich badaniach nad przestrzenig, ktérg wykorzystuje w zyciu czlowiek,
zwrdcil uwage na rzeczy ,przyjmowane jako oczywiste”, a ktére przy blizszym
przyjrzeniu sie wcale oczywiste nie sg. W celu okreslenia obszaru swoich zainte-
resowan Hall wprowadzil termin proksemika.

Najbardziej znane ustalenia Halla dotyczg struktury przestrzeni, dystansow
oraz kulturowych uwarunkowan proksemiki. Hall opisuje strukturalny model
przestrzeni wykorzystywanej przez czlowieka, w ktérym mozna wyodrebni¢ trzy
obszary:

1) przestrzen trwalg — zorganizowana w sposoéb staty: budowle, topografia
miast, wnetrza doméw (przy czym to, co w jednej kulturze jest przestrzenia
trwala, w innej moze by¢ na po6t trwalg i odwrotnie);

2) przestrzen na pot trwalg — np. ustawienie mebli w pomieszczeniu; w tej
kategorii Hall wyréznia przestrzenie dospoleczne i odspoleczne, a wiec
sprzyjajace interakcjom i zniechecajace do nich. Autor wskazuje, ze usta-
wienie np. foteli pod katem prostym do siebie sprzyja konwersacji, nato-
miast ustawienie ich obok siebie lub naprzeciwko bedzie konwersacje
hamowac;

3) przestrzen nieformalng — dystanse miedzyludzkie.

Opisanie dystansow, jakie ludzie utrzymujg miedzy sobg, to odkrycie wzoru,
wedlug ktérego regulujemy odlegtos¢ dzielacg nas od innych ludzi. Hall wyrdznia:

 dystans intymny (faza blizsza i dalsza: 14—45 cm);

 dystans osobniczy (faza blizsza 45-75 cm, faza dalsza 0,75-1,2 m);

« dystans spoteczny (faza blizsza 1,2-2,1 m, faza dalsza 2,1-3,6 m);

« dystans publiczny (faza blizsza 3,6—7,5 m, faza dalsza powyzej 7,5 m).

Kazdy z tych dystanséw ludzie stosujg odruchowo i nieSwiadomie, w zalezno-
$ci od sytuacji spolecznej i od osoby, ktéra ma wej$¢ z nimi w interakcje. Bardzo
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wazne jest zastrzezenie, ze badania Halla dotyczyly dorostych Amerykandéw
z klasy $redniej, z p6éinocy USA, a zatem grupy o $cisle okreslonym profilu kultu-
rowym (i dotyczyly czaséw lat 60.). Autor podkresla, ze nie jest to wzoér uniwer-
salny i nie mozna go uog6lnia¢ na inne kultury.

Dochodzimy w tym momencie do odkry¢ szczegélnie cennych dla antropologii
kultury — mianowicie opatrzonego wieloma przykiadami opisu réznic miedzykul-
turowych dotyczacych uzytkowania przestrzeni. Hall opisuje najpierw Niemcow,
Anglikéw i Francuzéw oraz typowe dla kazdej z tych kultur sposoby postugiwa-
nia sie przestrzenig. Nastepnie przenosi nas do kultur bardziej egzotycznych,
w ktorych przestrzen pojmuje sie zgola odmiennie niz w Europie — do Japonii
i $wiata arabskiego. Z jego rozwazan wynika niezmiernie wazna konstatacja: to
zinternalizowane normy kulturowe sg najwazniejszym czynnikiem warunkujg-
cym odbiér przestrzeni, a zatem poczucie zatloczenia, poczucie dystansu inter-
personalnego, poczucie zagubienia czy tez pewnos$ci w miescie, komfortowe badz
dyskomfortowe samopoczucie w umeblowanym mieszkaniu itd. Stad dla Europej-
czyka czy Amerykanina japonski zwyczaj nazywania skrzyzowan, a nie ulic, czy
tez przesuwane $ciany i ruchome meble w japonskim mieszkaniu bedg wywoty-
wac niepokéj — tak bardzo rézni si¢ bowiem zachodni i japonski zespét norm
kulturowych dotyczgcych przestrzeni.

Hall pisal swoja ksigzke w latach 60., stad wiele jego spostrzezen dotyczy tra-
dycyjnej japonskiej czy arabskiej kultury, a takze kultury Europy czy Stanéw
Zjednoczonych, ktérej dzi$ juz nie ma. W epoce globalizacji, po wielkich zmia-
nach cywilizacyjnych, $wiat mocno sie ujednolicit i nie wszystkie obyczaje beda
az tak szokowac przybysza z innej kultury. Jednak mimo tych zastrzezen, ksigzka
Halla pozostaje jedna z najwybitniejszych pozycji poswieconych przestrzeni
w znaczeniu humanistycznym i lekturg obowigzkowsa dla wszystkich zaintereso-
wanych tematem.

Przestrzenie ludzkiego zycia — Swiat, mata ojczyzna, dom, miasto

Ludzkie zycie w przestrzeni rozgrywa sie w wielu wymiarach. Zyjemy w $wiecie,
o ktoérego istnieniu i rozmiarach mamy pewne pojecie, cho¢ osobiscie doswiad-
czamy zaledwie niewielkiej jego czesci. Tym, w jaki sposéb czlowiek przemierza
$wiat, prébuje go poznac i zrozumieé, zajmuje sie m.in. socjologia podrézy. Mi-
krokosmosem czlowieczej aktywnosci sa natomiast dwa nasycone znaczeniami
archetypy kulturowe, wspaniale obiekty badan dla socjologéw i antropologéw:
miasto i dom.

Przestrzen swiata - socjologia podrozy

Czlowiek na rézne sposoby oswaja ogromng, niemozliwg do ogarniecia i bu-
dzaca czesto lek przestrzen Swiata, ktoéry zaczyna sie za progiem jego domu
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czy za granicami miasta. Przede wszystkim w sposéb materialny, zagospoda-
rowujac go: za sprawg architektury, urbanizacji, rolnictwa stawia czolo przy-
rodzie i wprowadza wiasne porzadki. Takze podréze sg metoda na to, by po-
sig$¢ przestrzen $wiata i tym samym przestac sie jej ba¢. Oswajamy $wiat
takze na sposob symboliczny, analizujac go i obrazujgc. Przestrzen jest w kul-
turze obecna za sprawg sztuk wizualnych, takze mapy — odwzorowanie zlozo-
nosci $wiata na papierze — wprowadzajg porzadek w miejsce chaosu zwigza-
nego z nieznanym.

Wspoliczesnie przestrzen $swiata skurczyla sie, co jest zastuga postepu tech-
nicznego, ale i kultury masowej, poteznego narzedzia globalizacji. Podréze, choé
stracily wiele ze swej tajemniczo$ci, wcigz pozostajg ciekawym tematem badan
dla socjologéw. Najbardziej godng polecenia lekturg jest opracowanie Krzysztofa
Podemskiego Socjologia podrdzy (2004), w ktorym autor reasumuje najwazniejsze
ujecia teoretyczne. ,,Socjologia podrézy” jest terminem szerszym niz ,socjologia
turystyki”; turystyka bowiem to tylko jeden rodzaj podrézy — ,utowarowionej”,
ustugi na sprzedaz, dobra konsumpcyjnego.

Zaczynajac od definicji, ktérg Swiatowa Organizacja Turystyki przyjeta w 1993
roku, podréznym jest kazdy, kto wyprawia sie poza miejsce zamieszkania, nieza-
leznie od celu podrézy i srodkéw transportu. A zatem podr6z polega na prze-
mieszczaniu sie, na ruchu w przestrzeni. Podrézny opuszcza dom (niekoniecznie
rozumiany dostownie) i udaje si¢ na odkrycie $wiata, zmienia dotychczasowe $ro-
dowisko spoleczne, geograficzne, kulturowe i naturalne. Kazda podréz przenosi
w $wiat nieco inny lub catkowicie odmienny.

Podr6z ma takze sens metaforyczny, obrazujacy ludzki los. Jest to jeden
z najstarszych toposéw kultury. Uzywa sie stowa ,podréz” na okreslenie wielu
doswiadczen czlowieka: podréz w czasie, podroz w giab siebie, silne emocje
pod wplywem ogladania filmu, marzenia na jawie itd. Dzi§ uzywa sie pojecia
podrézy w celu oddania doswiadczenia wizualnego (surfowanie po internecie,
popkultura, telewizja). Jednak tylko rzeczywista podréz daje bogaty wglad
w inng rzeczywisto$¢ — tej specyfiki nie zastgpig ani lektury, ani filmy, ani
internet.

Ludzie zawsze podr6zowali, ale przez wieki wiekszo$¢ ludzi byla przywigzana
na stale do ziemi, do swojego miejsca zamieszkania. Bylo tak ze wzgledu na ogra-
niczenia techniczne: uboga sie¢ drég i brak srodkéw transportu. W czasach naj-
dawniejszych mozna bylo wiasciwie poruszac sie tylko pieszo, ok. 2000 lat p.n.e.
udomowiono pierwsze zwierzeta — wielbiady, potem ok. 1200 lat p.n.e. — konie.
Otwarcie $wiata podrézy dla mas to zjawisko dopiero dziewietnastowieczne, kie-
dy to pojawila sie kolej zelazna. Podréze byly niebezpieczne (rabusie, dzikie zwie-
rzeta). Nie byto map, realna byla zatem grozba zablgdzenia. Grozna przyroda,
trudnosci techniczne z transportem zapaséw (m.in. wody) czynily z podrézy
przedsiewziecie trudne i kosztowne, a w rezultacie dostepne nielicznym. Podréze
przez wieki wigzaly sie z wojnami — przemieszczaly sie armie i ludno$¢ cywilna;
do podro6zy zmuszeni byli takze uchodzcy religijni. Dobrowolnie na wigksza skale
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podrézowali wiasciwie tylko pielgrzymi i uczestnicy wielkich wypraw (nie liczac
moznych, ktérzy odwiedzali np. swoich krewnych na innym dworze). Niektére
warstwy spoleczne byly wrecz odciete od mozliwos$ci podrézowania — europejscy
chlopi panszczyzniani byli ,przypisani do ziemi”, z zalozenia nie mogli zatem
opuszczaé swojej wioski.

Turystyczne (a zatem dobrowolne i w celu wypoczynkowym lub poznawczym)
wyjazdy byly znane juz w starozytnosci, istnialy nawet kurorty, do ktérych Rzy-
mianie jezdzili na wakacje. W nowozytno$ci pojawia sie zwyczaj wysytania mio-
dych szlachcicéw w podroéz edukacyjng po Europie, na studia i dla poznania Swia-
ta. W XVIII wieku zaczynaja sie wojaze ,do w6d” — na wypoczynek, leczenie
i w celach towarzyskich. Turystyka we wspoéiczesnym znaczeniu tego slowa datu-
je sie od 1841 roku, kiedy to powstalo pierwsze biuro podrézy. Odtad podroz
staje sie produktem na sprzedaz, Anglicy coraz czesciej jezdza na wycieczki do
Egiptu i do Indii. Po II wojnie $wiatowej nastepuje rozwdj lotnictwa pasazerskie-
go — odtad mozna szybko dosta¢ sie nawet na inny kontynent. Dzi$ turystyke
uwaza sie za oczywiste doswiadczenie, niemal powszechne i nierozerwalnie
zwigzane z nowoczesnoscig. Turysci docierajag wszedzie, poniewaz $§wiat bardzo
sie skurczyl. W kazdym miejscu na ziemi tubylcy wiedza, kto to jest turysta
i umiejg nawigzac z nim relacje.

Znakiem naszych czasoéw jest zatem zmiana relacji cztowiek-przestrzen. Od
polowy XX wieku pojawia sie coraz wiecej prac opisujacych to zjawisko z punktu
widzenia nauk spotecznych. W 1955 roku ukazala sie genialna ksigzka Claude’a
Lévi-Straussa, w ktorej autor diagnozuje okrutny paradoks podroézy: ,I oto mam
przed sobg zamkniety krag: im mniej kultury ludzkie mogtly sie komunikowaé
miedzy sobg, a w $lad za tym psuc sie przez wzajemne zetkniecie, tym mniej ich
emisariusze byli zdolni do spostrzegania bogactwa i znaczenia tej réznorodnosci.
W rezultacie jestem skazany na alternatywe: by¢ podréznikiem w dawnych cza-
sach, przed ktérym rozposcierat sie niebywaly widok, lecz prawie wszystko byto
dla niego niedostrzegalne i, co gorsza, pobudzato go do kpin lub wstretu — badz
tez by¢ podréznikiem nowoczesnym w pogoni za $sladami minionej rzeczywisto-
$ci. W obu przypadkach przegrywam [...]. Za kilkaset lat w tym samym miejscu
inny podréznik, tak samo zrozpaczony jak ja, bedzie optakiwal znikniecie tego,
co ja jeszcze moglem widzie¢, lecz czego nie potrafilem dostrzec” (Lévi-Strauss
2008, s. 38).

0d lat 60. XX wieku zaczyna sie intensywny rozwoj refleksji socjologicznej.
Najwazniejsze ujecia teoretyczne, ktére przedstawia wyczerpujaco w swojej pra-
cy wspominany juz Podemski, to m.in.:

» klasyczne koncepcje obcego (Georg Simmel, Alfred Schiitz) i kontaktu mie-
dzykulturowego (Geert Hofstede);

o teorie dotyczace podroézy, turystyki i postaci turysty: Erica Cohena (typolo-
gia turystow), Deana Mc Cannela (,nowa klasa prézniacza”), Johna Urry’ego
(spojrzenie turysty), George’a Ritzera (odmiana makdonaldyzacji — disney-
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izacja turystyki), Zygmunta Baumana (turysta jako metafora cziowieka po-
nowoczesnego).

Podsumowujac cze$¢ rozdzialu poswiecong przestrzeni $wiata, nalezy zazna-
czy¢, ze nie tylko realne podréze, ale takze kultura, srodki masowego przekazu,
fotografia itd. sprawiajg, ze Swiat wydaje sie dzi§ duzo mniejszy niz przed epoka
nowoczesnosci. Procesy globalizacji dotykajg sfery kultury i ekonomii oraz powo-
dujg wielkie przemiany spoieczne. Warto jednak nie ograniczac sie do europocen-
trycznego spojrzenia i pamietaé, ze wbrew pozorom podréze i turystyka wcigz
pozostaja zajeciem niewielkiej czesci ludzkosci — gidwnie spoleczenstw zachod-
niej cywilizacji. Dla milionéw ludzi na Ziemi $wiat poza granicami ich wioski,
osady czy miasta wcigz pozostaje obcy, nieznany, nierzeczywisty, nawet jesli do-
tarta do nich coca-cola, T-shirty i telewizja.

Dom i mata ojczyzna

Podréze majg sens tylko wtedy, gdy istnieje dom, do ktérego mozna wrocic. So-
cjologia nie nazywa podro6zg wldéczegi ludzi pozbawionych adresu, dla ktérych
domem jest droga. Oméwmy zatem teraz dwa istotne w socjologii pojecia: domu
i jego emanacji na szersze terytorium — matej ojczyzny.

Wydaje sie, ze dom jest rownie stary jak ludzkos¢. Jednakze w mitologiach,
takze w Biblii, znajdziemy opisy zlotego wieku, gdy ludzie nie potrzebowali wca-
le domu, bowiem cala natura byta wéwczas ludzkim domem. Przymus budowa-
nia sztucznego schronienia byt konsekwencja wygnania z raju i pierwszego ze-
tkniecia z niebezpieczenstwami. A zatem akt budowania domu to z jednej strony
préoba usamodzielnienia sie, ale z drugiej — pierwszy gwalt zadany naturze. Czto-
wiek oddzielil sie od reszty przyrody, wykorzystujgc zreszta do tego jej zasoby.
Postawil granice. Wielu badaczy widzi tu poczatek kultury, gdy naturalny krajo-
braz zmienit sie w krajobraz antropogeniczny.

Podstawowe tre$ci wigzace sie odtad z pojeciem domu mieszczg sie¢ w obszarach
stalodci i bezpieczenstwa. Ze staloscig wigze sie, opisywana przez Simone Weil
(1983), kategoria zakorzenienia, ktéra definiujg takie stowa, jak wiezi, posiadanie,
przynalezno$¢. Bezpieczenstwo natomiast oznacza gwarancje spokoju i ,bycia
u siebie”, odgrodzenie od niebezpiecznego, nieznanego $wiata na zewnatrz.

Socjologia zajmuje sie do$¢ chetnie tematem domu, opisujgc jego spoleczne
znaczenia i funkcje. W domu zyje podstawowa grupa spoleczna — rodzina, dom
jest miejscem socjalizacji, oSrodkiem norm, wartosci, obyczajéw, a nawet upodo-
ban estetycznych. Jest waznym miejscem ksztaltowania, a przede wszystkim
przekazywania i utrwalania kultury. Odzwierciedla w miniaturze obowigzujacy
na zewnatrz tad spoleczny. Mozna to przesledzi¢ w historii: w dawnych czasach,
gdy indywidualizm nie byl naczelng wartos$cig, w europejskich domach - bied-
nych czy bogatych — mieszkalo wiecej os6b, liczniejsza rodzina, stuzba, goscie.
Dla wspoélczesnego cztowieka z kregu naszej cywilizacji dom kojarzy sie z intym-
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noscig, dla naszych przodkéw bylo to pojecie abstrakcyjne, gdyz wszyscy zyli
razem, bez $cian, zaston i prywatnosci. Dopiero okoto wieku XVIII w europejskich
domach pojawily sie prywatne sypialnie, natomiast taki poziom komfortu i sa-
motnos$ci we wiasnym domu, do jakiego jeste$Smy przyzwyczajeni dzisiaj, to zdo-
bycz drugiej potowy XX wieku

Badacze domu w naukach spolecznych zajmujg sie réznymi aspektami zagad-
nienia. Istniejg Swietne opracowania antropologiczne, jak cho¢by praca Grazyny
Ewy Karpinskiej opisujagca fenomen kamienicy (2000) i badania typowo socjolo-
giczne siegajace raczej w obszar styléw zycia. Z kolei powstala w latach 60. XX
wieku psychologia architektury prezentuje psychologiczne ujecie zwigzkéw po-
miedzy cziowiekiem a uzytkowanym przezen budynkiem. Mozliwo$ci rozmaitych
spojrzen na dom znalez¢ mozna w zbiorze artykuléw pod redakcjg Piotra Lukasie-
wicza i Andrzeja Sicinskiego Dom we wspdiczesnej Polsce (1992).

Problematyka spotecznos$ci lokalnych wigze sie $cisle z przestrzenia za sprawa
samej definicji: spolecznos¢ lokalna jest bowiem wyznaczona przez przestrzenny
aspekt — zamieszkiwanie razem w jednym miejscu. Pojeciu temu, a takze okresle-
niu wspoélnego miejsca zamieszkania — ,matej ojczyznie” — blisko do pojecia do-
mu. Réwniez w tym przypadku kluczowe s3 aspekty bezpieczenstwa, swojskosci,
zakorzenienia, statosci.

We wspoiczesnej socjologii mamy dwa giéwne zrédia inspiracji dla tej proble-
matyki. Po pierwsze, koncepcja Ferdynanda Tonniesa, opisujaca dwa typy zbioro-
wosci oparte na réznych rodzajach wiezi spolecznej (Gemeinschaft — ttumaczone
jako ,wspdlnota” i Gesellschaft — ,,stowarzyszenie”, ,spoleczenstwo”). Po drugie,
amerykanska socjologia lat miedzywojennych zwigzana ze szkolg chicagowska
i ich community studies (najsiynniejsza jest monografia Middletown Roberta i He-
len Lynd, 1929). Jesli chodzi o polskg tradycje socjologiczng, warto wspomnieé
Franciszka Bujaka, historyka gospodarki, ktory na poczatku XX w. pisal monogra-
fie matopolskich wrsi.

Kluczowe dla socjologii jest rozréznienie miedzy spolecznoscig lokalng i zbio-
rowoscig terytorialng. W definicjach spotecznosci lokalnej wystepujg trzy ele-
menty: terytorium, interakcje spoleczne oraz wiez psychiczna, czyli poczucie
wspolnoty z ludzmi zamieszkujacymi to terytorium, i szczegélny stosunek do te-
goz terytorium. Wlasnie czynnik przestrzenny sprawia, ze nie mozemy trakto-
wac spolecznosci lokalnej po prostu jako mikrostruktury spotecznej. Jej cze$ciami
sktadowymi sa Cooley’owskie grupy pierwotne: rodziny i sgsiedzi. Przykiadem
spolecznosci lokalnej jest tradycyjna spotecznos¢ wiejska, choé spotecznos¢ lokal-
na mozliwa jest réwniez w warunkach wielkomiejskich. Spotecznosci lokalne by-
ly podstawowa forma organizacji zycia zbiorowego w tradycyjnym spoleczen-
stwie, natomiast z poczatkiem nowoczesnosci tworzgce je wiezi stabng i zanikajg.
Spolecznosci przeksztalcajg sie w zbiorowosci terytorialne: skupiska zatomizowa-
nych jednostek, o ptynnym i zmiennym skiadzie, w ktérych wiezi spoleczne two-
rzg sie z trudem. Mimo ze ludzi takze fgczy to samo terytorium, na ogoét nie czuja
sie oni zwigzani ze sobg nawzajem ani z tym obszarem.
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Dla wspbiczesnej socjologii spolecznosci lokalne i zbiorowosci terytorialne sg
strukturami $redniego poziomu (tzw. mezostruktury). To w nich jednostka styka
sie ze Swiatem spotecznym, z kultura, to w nich rozgrywa sie wiekszos$¢ jej zycia.
Badania socjologiczne nad spotecznos$ciami lokalnymi (najczesciej opis i studia
monograficzne) realizowane sg w ramach takich dyscyplin, jak:

 socjologia wrsi,

 socjologia miasta,

« socjologia polityki (formy wiadzy na poziomie lokalnym),
 socjologia kultury (kultury lokalne).

W Polsce mamy silng tradycje badan spolecznosci lokalnych — nalezy tu wy-
mieni¢ m.in. prace Floriana Znanieckiego (np. o Poznaniu: Miasto w swiadomosci
jego obywateli, 1932). Po II wojnie $wiatowej szczeg6lnym i zrozumialtym zainte-
resowaniem socjologéw cieszyly sie Ziemie Odzyskane. Powstala wéwczas socjo-
logia Ziem Zachodnich — juz w latach 40. Stanistaw Ossowski i Jozef Chatlasinski
prowadzili tam badania terenowe.

W ostatnich czasach wagi nabiera pojecie lokalizmu: autonomii oraz upodmio-
towienia spolecznosci lokalnych w zakresie gospodarczym, spolecznym i kulturo-
wym. Renesans lokalizmu przyczynia si¢ do wzrostu zainteresowania kultura
lokalng. W trendzie tym miesci sie szukanie korzeni, pisanie monografii, tworze-
nie muze6éw terytorialnych, rozwdj samorzadéw, organizacja imprez, $wietowa-
nie lokalnych inwestycji, zakladanie wspélnot sasiedzkich, zawigzywanie stowa-
rzyszen dzialajgcych np. na rzecz dzielnicy. Przykladem moze by¢ lubelski Osrodek
Brama Grodzka — Teatr NN czy tez O$rodek Pogranicze w Sejnach. Ich prace nakie-
rowane sg na przeksztatcanie zbiorowosci terytorialnych z powrotem w spotecz-
nosci lokalne i ratowanie przed zagtadg ,,matej ojczyzny” (czy tez, za Stanistawem
Ossowskim, ,,0jczyzny prywatnej”) i jej kultury.

Przestrzen miasta

Miasta sg forma trwatego uzytkowania wyodrebnionej przestrzeni przez pewne
zorganizowane spolecznosci ludzkie i stanowig $rodowisko zycia ludzkosci od
dziesigtek tysiecy lat. Ludzie, ktérzy nie trudnili sie rolnictwem, skupiali sie
w jednym miejscu, co prowokowato wzrastajacg intensywnos$¢ zabudowy, rozwoj
transportu, produkcje débr i dystrybucje usiug. Miasta budowano w punktach
charakterystycznych, obdarzonych znaczeniem, w dolinach rzek, na wzgérzach.
Z nieograniczonej przestrzeni, w ktoérej rzadzila przyroda, wyodrebniano miejsce
w rozumieniu Yi Fu Tuana, gdzie wespdt z budynkami i ulicami tworzyla si¢ war-
stwa symboliczna.

Zmieniajgce sie¢ w czasie miasta byly areng dla proceséw spotecznych; dosé¢
szybko architekci i wlodarze zorientowali sie tez, ze, planujac przestrzen miasta,
moga wplywac na to, jak beda zyli jego mieszkancy.
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U poczatkéw rozwoju socjologii miasta legly badania surveyowe, czyli lustra-
cje spoleczne dotyczace gléwnie patologii miasta i jego najtrudniejszych miesz-
kancow. Przedmiotem badan w poczatkach XX wieku byt Londyn. Problematyka
miast w szerokiej perspektywie historycznej i geograficznej zajmowat sie takze
Max Weber. Jednakze za pionieréw socjologii miasta uwaza si¢ badaczy szkotly
chicagowskiej. To oni uczynili miasto o$rodkiem i absolutnym centrum naukowej
dziatalno$ci, torujgc droge nastepcom.

Robert Park, William Burgess i Roderick McKenzie z gronem wspoéipracowni-
kéw stworzyli w latach 20. i 30. XX wieku w Chicago zespo6l, ktory zastuzyt na
rzadkie w socjologii miano szkoly. Ich orientacje nazywa sie zwykle klasyczng
ekologia spoleczng. Za manifest szkoly chicagowskiej uwaza si¢ opublikowany
w 1915 roku artykut Parka The City. Badacze z Chicago postulowali zwré6cenie
uwagi na podstawowe problemy zwigzane z miastem. Pojmowali miasto jako sce-
ne czy tez laboratorium stosunkéw spotecznych.

Jedna z podstawowych jest koncepcja Burgessa: model koncentryczny miasta
(pasujacy raczej do miast amerykanskich niz europejskich) pokazujacy jego podzial
na strefy wokot centralnej dzielnicy biznesu. Burgess wyrdznit pie¢ takich stref:

o pierwsza strefa, centrum, zajeta przez instytucje zwigzane z handlem, ustu-
gami i zarzgdzaniem, tam ziemia jest najdrozsza;

o druga, strefa przejsciowa, mieszkancy stanowia konglomerat nieustabilizo-
wanych spotecznie kategorii (studenci, ale i np. prostytutki), a ceny miesz-
kan s tam najnizsze;

« strefa trzecia — zamieszkiwana przez wypartych ze strefy drugiej robotni-
kéw fizycznych;

o strefa czwarta — luksusowych doméw jednorodzinnych, tam mieszkaja elity;

 strefa pigta — podmiejska, tam osiedlajg sie przybysze.

Innym waznym teoretycznym ustaleniem szkoly chicagowskiej jest model dy-
namiki przestrzenno-spolecznej w mies$cie, na ktéry skiada sie pie¢ proceséw
aglomeracyjnych: centralizacja, koncentracja, segregacja, inwazja i sukcesja. Dla
ekologéw miejskich rywalizacja grup i jednostek o najcenniejsze, deficytowe do-
bro — przestrzen o okre$lonych parametrach — jest sednem zmian miasta. Rywa-
lizacja ta jest gra o sumie zerowej — w najlepszej przestrzeni moze mieszkac tylko
jedna grupa, przegrani sg spychani do przestrzeni gorszej.

Dzi$ uznaje sie, ze szkota chicagowska nie byla wylgcznie formacja generujaca
teorie. Zawdzieczamy jej ogromna liczbe monografii opisujacych wszelkie aspek-
ty miejskiego zycia, gtéwnie patologiczne (widczegéw, gangi mlodziezowe, slum-
sy, choroby psychiczne, przestepczos¢). Byla to nobilitacja badan terenowych,
a takze préba uprawiania socjologii jako nauki stosowanej, przydatnej w diagno-
zowaniu i rozwigzywaniu problemoéw spotecznych.
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Podsumowanie

Przestrzen, mimo ze jest podstawowym i oczywistym wymiarem naszej egzy-
stencji, latwo wymyka sie definicjom i badaniom. Wcigz wydaje sie kategorig abs-
trakcyjna i trudng do ujecia przez nauki humanistyczne. Ludzie doswiadczaja
przestrzeni, postrzegaja ja, zagospodarowujg i waloryzujg w codziennym dyskur-
sie, a jednak czesto nie potrafiag o niej méwi¢ wprost i rozpoznawaé¢ mechani-
zmow, za pomocg ktérych warunkuje ona ich zycie.

By¢ moze latwiejsza perspektywa jest wykrojenie z ,przestrzeni” poje¢ bliz-
szych naszemu jezykowi i postrzeganiu. Dlatego tez socjologowie chetniej zwra-
cajg sie ku konkretnym przestrzeniom zycia czlowieka, takim jak: trasa i cel po-
drézy, matla ojczyzna, miasto i dom.
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Rozdziat 3

Pojecie szczescia i dobrostanu

Anna Drabarek

Niech cztowiek nie da sig zepsuc przez rzeczy zewnetrzne
i niech bedzie niepokonanym
i podziwiajqcym siebie, wierzqcym w siebie, na zte i dobre
gotowym
— artystq zycia...

Seneka Mysli

ﬁ Stowa kluczowe:

szczescie, zadowolenie z zycia, przyjemnos¢, samorealizacja, dobrostan

Na podstawie wypowiedzi wielu internautéw, ktérzy swoimi pogladami podzielili
sie na forum $wiatowej bazy danych na temat szczescia (Annas 2008, s. 960), moz-
na stwierdzi¢, ze szczescie jest stanem subiektywnym, kojarzonym najczesciej z ra-
doscig lub przyjemnoscia i ze mozna je bada¢ empirycznie. W potocznym rozumie-
niu czlowiek szczesliwy to taki, ktéry ma duzo pieniedzy, otoczony jest przyjacioimi,
cieszy sie dobrym zdrowiem, jest zadowolony z zycia rodzinnego, ma ciekawg pra-
ce. Rzadziej wsréd czynnikéw wywotujacych uczucie szczescia wymienia sie zycie
w bezpiecznych warunkach, poczucie wolnosci, wiasciwe wypeinianie roli spolecz-
nej, bogate zycie wewnetrzne, uczciwosc¢ i szlachetne dzialanie.

Warto si¢ zastanowi¢, czy poznawcze oceny jakos$ci naszego zycia i nasze po-
czucie szczedcia zaleza od oceny kolejnych mijajacych dni i miesiecy, czy od ilosci
pozytywnych i negatywnych doswiadczen emocjonalnych, a moze od ogdlnego
poczucia szcze$cia. Zatem czy nasze szcze$cie zalezy przede wszystkich od nas
samych, naszych wewnetrznych przezy¢ i systemu warto$ci organizujgcego na-
sze zycie, czy moze od obiektywnych warunkéw zycia, miejsca w ktérym miesz-
kamy, otoczenia, systemu politycznego. Jak w takim razie tworzy sie nasze szcze-
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$cie, jak zmienia sie jego postrzeganie indywidualne i spoteczne, czy latwiej byio
osiggnac szczescie dawniej czy dzis.

Na wspoiczesne, zdecydowanie inne do$wiadczanie szczes$cia niz to wynika
z opiséw filozoféw starozytnych, miala wplyw miedzy innymi teoria Karola Dar-
wina. Teoria ewolucji poczucie szcze$cia traktuje bowiem jako stan niekorzystny
z punktu widzenia ewolucyjnego rozwoju czltowieka. ,,[...] jednostki szczesliwe
stajg si¢ nierealistycznie optymistyczne, rozleniwione, pozbawione czujnosci.
Tymczasem jednostki wyczulone na zto i nieufne lepiej sobie radzg z zagrozenia-
mi i majg wieksze szanse przetrwania — stad powszechnos$¢ tych cech wsréd lu-
dzi” (Wieckowski 2004, s. 110).

Duzy wplyw na wspdiczesne postrzeganie szcze$cia wywaria takze koncepcja
A H. Maslowa, wedtug ktorej cztowiek dazy przede wszystkim do samorealizacji
polegajacej na kolejnym zaspokajaniu coraz wyzszych potrzeb, ale zaspokajanie
tych potrzeb nie powinno sprowadza¢ sie jedynie do gromadzenia débr i przezy-
wania przyjemnosci.

Wiele oso6b traktuje swoje zycie jak bieg z przeszkodami, albo teren walki, a to
moze skiania¢ niektérych do makiawelizmu w dzialaniu, wynikajacego z przeko-
nania, ze dazenie do sukcesu, czy zrobienie kariery wymaga ,kombinowania”,
mijania sie z prawdg, bo inni ludzie sg glupcami lub cwaniakami. Nie jest to jed-
nak postawa powszechna (Firkowska-Mankiewicz 1999, s. 104).

Studenci, pytani przeze mnie o to, jakie recepty na szczescie proponujg ludziom
w XXI wieku media, odpowiadali, iz przede wszystkim lansowana jest zacheta do
udziatu w ,wyscigu szczuré6w”. W momencie, gdy tracimy oddech, najlepszym le-
kiem na zyciowga zadyszke i bol istnienia sg leki antydepresyjne. Ta pesymistyczna
wizja niestety jest potwierdzana miedzy innymi przez poglady Zygmunta Bauma-
na. Bardziej optymistycznie na czlowieka i jego dazenie do szcze$cia patrzy Janusz
Czapinski, gdy stwierdza: ,Intuicyjnie trafne wydaje sie zalozenie, ze na nasz sto-
sunek do zycia skiadajg sie zar6wno zadowolenia z poszczegdlnych jego dziedzin,
jak i bardziej uogdélnione sady i uczucia dotyczace naszego zycia jako calosci. Sadze,
ze nie koniec na tym. Odrebny, przypuszczalnie najgtebszy i najmniej podatny na
zmiennosci losu poziom stanowi wrodzone pragnienie zycia, to, co dawniej okre-
$lano mianem woli zycia. Pragnienie owo, jezeli jest dostatecznie silne, a u wiek-
szosci z nas jest, pozwala czlowiekowi otrzasng¢ sie ze wszelkich, nawet najbar-
dziej tragicznych nieszcze$¢ i odbudowaé pozytywng postawe wobec zycia na
pozostatych, ptytszych poziomach” (Czapinski 1992, s. 30).

Te niejednokrotnie bardzo odmienne opisy i recepty na szczescie, poczagwszy
od starozytnosci az po czasy wspolczesne, wskazujg na duzg trudnos¢ w precy-
zyjnym jego definiowaniu i deskrypcji.

Analiza pojecia szczescia

Czy szczescie jest rodzajem odczucia, najczesciej ulotnego i chimerycznego, czy
tez jest to raczej stan peinego, trwatego i w jakim$ sensie uzasadnionego zado-
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wolenia z catosci zycia? Czy tez szcze$cie to zycie, ktére jest na tyle atrakcyjne,
ze daje nam trwale i uzasadnione zadowolenie?

Sposoby okreslania szczescia determinujag w pewnym sensie metode dochodze-
nia do tego stanu. W pierwszym przypadku bycie szcze$liwym jest bowiem uzalez-
nione od poziomu zadowolenia z zycia, natomiast okreslenie drugie méwi o tym,
ze po to, zeby sie poczu¢ szcze$liwym, nalezy wies¢ zycie, z ktorego jest sie zado-
wolonym. Niektoérzy sadza, ze réznica miedzy obiema definicjami jest tylko formal-
na i sprowadza sie jedynie do plaszczyzny jezyka (Tatarkiewicz 2005, s. 4).

Oczywiscie obie definicje sg narazone na zarzut nieprecyzyjnosci, ale czy je-
steSmy w stanie, nawet gdy bardzo sie staramy, owa precyzje w definiowaniu
szcze$cia osiggnac? Jest to trudne, bowiem przedmiot definicyjnego opisu jest
zlozony i wielopostaciowy.

Gdybysmy siegneli do slownikéw, to takze uzyskalibySmy wielo$¢ okreslen
i definicji. Najczesciej moéwi sie w nich o ,,pomyslnym bilansie doswiadczen zycio-
wych, powodzeniu w realizacji celéw zyciowych, o zdobyciu najwyzej cenionych
spotecznie débr i przymiotéw” (Filozofia 2000, s. 318). Definiuje sie takze szcze-
$cie jako ,przezycie psychiczne, charakteryzujgce sie ogélnym zadowoleniem,
blogoscia, czesto ekstaza lub stanem euforii; dotyczy ono badz krétkotrwatego
momentu uniesienia, bgdz tez stanu zadowolenia z calosci zycia ludzkiego” (Maty
stownik etyczny, s. 258).

»D0 szczescia potrzeba jednemu mniej, drugiemu wiecej, a szczescie tego, kto
sie zadowala matym, nie jest ani mniej szczes$ciem, ani mniejszym szcze$ciem,
niz szcze$cie tego, kto duzo od zycia wymaga” (Tatarkiewicz 2005, s. 44).

Mozna wiec stwierdzi¢, ze w ponad dwutysigcletniej tradycji opisywania tego
zjawiska nie wypracowano jednoznacznej definicji. Nie oznacza to wszakze, ze nie-
zdefiniowane precyzyjnie szcze$cie jest mniej realne i przez to nieobecne w zyciu
czlowieka. Tak nie jest, ale nie oznacza to takze, ze niepoddajgca sie¢ naukowej pre-
cyzji owa pozadana i jednoczesnie tajemnicza sfera ludzkich pragnien i dazen jest
az tak metna i subiektywna, ze nie mozna jej ujag¢ w obiektywne ramy.

Polski filozof Wladystaw Tatarkiewicz napisat rozprawe na temat szczescia, w kté-
rej zawart wszystko, co obiektywnie mozna o szczesciu powiedzie¢. Szczescie i spo-
soby dochodzenia do niego rozwazane sg w réznych perspektywach i plaszczyznach.
Tatarkiewicz bowiem obok analiz teoretycznych umieszcza praktyczne, obok histo-
rycznych — systematyczne, obok normatywnych — opisowe, obok etycznych — jezyko-
we, psychologiczne i socjologiczne. Dlatego tez rozprawe Tatarkiewicza O szczesciu
czesto okresla sie mianem ,.encyklopedii szcze$cia” (Popiel 1960, s. 12).

Tatarkiewicz, tworzac wiasng definicje szcze$cia, opart sie na rekonstrukcji
istniejacych juz znaczen i prébowat je dookresli¢, by w rezultacie uzyskaé peiny
obraz tego pojecia. Jego zdaniem, dzieje pojecia szczescia oscylowaly miedzy
dwoma krancami, to znaczy miedzy pojmowaniem szczescia jako doskonaio$é
a pojmowaniem go jako przyjemnosc.

Wszystkie okres$lenia i wskazniki zawarte w proponowanej przez Tatarkiewi-
cza definicji szczescia majg charakter aproksymatywny, wzorcowy, idealny (Dra-
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barek 2004, s. 157). Definicja ta jest wiec tylko przyblizeniem i uproszczeniem
rzeczywistego pojecia szczescia, gdyz latwiej jest zdefiniowa¢ abstrakcyjne i ide-
alne szcze$cie, stanowigce swoistg miare szczescia, do ktérego ludzie daza, niz
precyzyjnie okresli¢ to, ktérego doznajg i ktdre jest obecne w ich zyciu. Dlatego
tez realne, przecietne szczescie, niedoceniane przez wiekszo$¢ ludzi, jest rzadko
opisywane, poniewaz nie budzi takiego zainteresowania jak jego wyidealizowa-
ny odpowiednik.

Przygladajac sie definicjom szcze$cia formulowanym przez innych filozoféw,
mozemy stwierdzi¢, ze ,Platon utozsamial szcze$cie z dobrocig i sprawiedliwo-
$cig, Arystoteles z dobrym zyciem, ktére rozumiatl jako zycie zgodne z cnotami,
Demokryt z Abdery — z madroscia; epikurejczycy glosili, ze szcze$cie mozna osia-
gnac przez doswiadczenie przyjemnosci, a stoicy — ze dzieki wewnetrznej wolno-
§ci, ktéra pozwala by¢ niezaleznym zaréwno od innych ludzi, jak i od zdarzen
losu; mysliciele chrzescijanscy upatrywali szcze$cia w Bogu [...] Pascal utozsamiat
szczescie z wieczno$cia, Leibniz z przyjemnos$ciami, Stosch ze spokojem ducha
i zdrowiem ciata, Smith z pokojem i radoscig, zdrowiem i czystym sumieniem,
Scheler z miloscig i obdarowywaniem innych, Wittgenstein z zyciem w zgodzie
ze $wiatem” (Filozofia, s. 318).

Na podstawie tych bardzo réznorodnych stwierdzen na temat szczes$cia mozna
wysnu¢ wniosek, ze jest to stan uczuciowy, a to $wiadczy o jego subiektywnosci.
Jednakze kiedy zaczniemy pytaé o sposoby i okolicznosci, w ktérych mozna szczescie
osiggna¢, wikiamy sie w rézne niejednoznacznosci i wzglednosci. Czy mozna w ta-
kim razie obiektywizowac i naukowo opisa¢ czynniki prowadzgce do szcze$cia?

Psychologiczny opis szcze$cia wskazuje, ze jest ono odmiang przyjemnosci,
uczuciem opartym na zestawieniu czy tez sumowaniu wartosci, ktére zrealizowa-
liSmy w zyciu. Jednakze samo okreslenie szczes$cia wskazujgce na to, ze jest to pe-
wien wysublimowany stan psychiczny, to za malo, bowiem wiemy, wiasnie dzieki
refleksji filozoficznej, ze szczescie musi opierac si¢ na zlozonej i obiektywnej pod-
stawie, ktdra wynika przede wszystkim z zalozen aksjologicznych i etycznych.

Wszyscy ludzie pragng szczescia, ale sposob6w, w jaki je osiaggaja jest bardzo
wiele. Przykiadowo dla Demokryta z Abdery, Seneki, Boecjusza, Bacona, Rousseau
szczescie jest uzaleznione od duszy ludzkiej, a wiec jego zrédio tkwi w czlowieku
i warunki zewnetrzne majg raczej znikomy wplyw na przezywanie tego stanu.
Schopenhauer byt nawet przekonany, ze ,szcze$cie nalezy do tych, ktérzy sami
sobie wystarczajg” (tamze).

W literaturze przedmiotu oraz w stownikach mozna znalez¢ takie stowa w je-
zyku greckim na okres$lenie pojecia szczes$cia, jak: euesto, euthymia, eudajmonia,
a takze ataraksja — slowo oznaczajace zupelny spokdj ducha, obojetnos¢ wobec
przeciwnosci losu i cierpien zyciowych, a takze niepoddawanie sie namietno-
$ciom. Najczesciej terminy te mozna spotka¢ w wypowiedziach Demokryta, Epi-
kura i stoikow.

Natomiast dla Arystotelesa szczes$cie eudajmonia jest celem ostatecznym, jest
dobrem samym w sobie, a stowo ,,szczesliwy” jest orzecznikiem odnoszonym do



ROZDZIAt 3. Pojecie szczescia i dobrostanu

67

zycia jako calosci. Ale na czym polega ostateczny cel zycia cziowieka? Arystoteles
odpowie, ze to zalezy od tego, czy jeste$s szewcem czy moze fletnistg, bowiem
celem szewca jest robi¢ dobre buty, a celem fletnisty dobrze graé. A wiec okre$lo-
ne umiejetnosci cztowieka i nalezyte ich wykonanie moga by¢ podstawa do prze-
zywania eudajmonii. Racjonalne i sprawne dzialanie jako cechy typowo ludzkie
moga da¢ w efekcie produkt, stworzy¢ sytuacje, w ktérej poczujemy sie szczesli-
wi. W takim razie zewnetrzna pomy$lnos¢ jest warunkiem sine qua non szczescia.
Stad tez Arystoteles byt przekonany, ze cztowiek biedny, samotny, nieposiadajacy
rodziny i przyjaciél nie moze by¢ szczesliwy.

O tym, ze zycie szcze$liwe zalezy zaréwno od przezy¢ wewnetrznych cziowie-
ka, jak i zewnetrznych okolicznosci, w ktérych zyje i dziata, byt na przykiad prze-
konany angielski filozof David Hume. Dlatego tez egocentryzm moralny zastapit
on koncepcja etyki spolecznej, ktérej fundament stanowi uczucie sympatii. Jego
zdaniem, kazdy czlowiek intuicyjnie wigze poczucie szcze$cia z tym, co zalezy
przede wszystkim od niego samego, ale jednocze$nie ma on $wiadomos¢ uzalez-
nienia od czynnikéw zewnetrznych i réznych okolicznosci, a przede wszystkim
od innych ludzi, z ktérymi przyszlo mu zy¢ i dziataé.

Mozna wigc powiedzie¢, ze szczeécie zalezy zaréwno od czynnikéw wewnetrz-
nych, jak i zewnetrznych. Gdy wskazujemy na czynniki wewnetrzne, to daje sie
zauwazy¢ podwojny zwigzek szczescia z przyjemnoscig. Po pierwsze dlatego, ze
»odczuwanie dodatnie” jest przeciez przyjemnoscia, a po drugie zycie, ktére mozna
zbilansowa¢ dodatnio, takze moze w sobie zawiera¢ przyjemnos$¢. Przyjemnosc¢ to
wszelkie uczucia dodatnie, a przykros¢ to wszelkie uczucia ujemne (Tatarkiewicz
2005, s. 79). Przyjemno$¢ i przykro$¢ stanowia wiec najogdélniejsze pojecia calej
dziedziny uczué, a uczucia zawsze powstaja na okreslonym podiozu wrazen, wy-
obrazen i mysli, ktérym towarzyszg dgzenia utrzymujgce zrédio przyjemnosci albo
eliminujgce zrédlo przykrosci. Gdybysmy chcieli uporzagdkowac¢ stany przyjemne
od prostej przyjemnosci, poprzez rados¢ i zadowolenie oraz pogodny nastrdj, to
okazaloby sie, ze stanem najbardziej intensywnym jest wiasnie szczescie.

Co ciekawe, w rozwazaniach poczynionych na temat szcze$cia przez Tatarkie-
wicza nie zabraklo takze analizy pojecia przeciwstawnego, czyli nieszczescia.
Zwrot negatywny od szcze$cia do nieszcze$cia — pojawil sie dopiero w czasach
nowozytnych. Przyczyna bylo prawdopodobnie to, ze filozofowie najczesciej moé-
wili o szczesciu jako o ideale, a nie o charakterystyce realnego zycia. Dlatego tez
tego typu teorie nie wymagaly posiugiwania sie pojeciem przeciwnym szczesciu.
Jednakze rzetelny opis zjawisk zyciowych wymaga uzupelnienia terminologii do-
tyczacej szczescia takze zwrotami negatywnymi (tamze, s. 122-123). Tak wiec ze
zdarzeniami wybitnie pomys$lnymi i pomy$lnie wpiywajacymi na losy cztowieka,
czyli szczedciem zyciowym, wspoltwystepuja wydarzenia wybitnie niepomyslne
i wplywajace ujemnie na nasze losy. Przezyciom dodatnim o wybitnej intensyw-
nosci towarzyszg réwnie intensywne stany rozpaczy. W zyciu, w ktérym jest du-
zo dobra najwyzszej miary, wystepuja tez stany przesycone ztem, a zadowoleniu
z calosci zycia odpowiada niezadowolenie. Szczg$ciu towarzyszy wiec nieszcze-
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$cie, ale nie jest to opinia powszechna, gdyz czesto mozna spotkac sie z przeko-
naniem, ze szczescie i nieszczes$cie to zjawiska o réznej naturze, ktorych nie moz-
na podzieli¢ osig symetrii. Stad tez jedno wydarzenie, na przykitad $mier¢
ukochanej osoby, moze zaburzy¢ nam harmonie zycia i uczyni¢ nas nieszczesli-
wymi, natomiast jedno powodzenie czy sukces prawdopodobnie takiej harmonii
nie jest w stanie zapewnic.

Czynniki, zrédta i miary szczescia

Jesli chcieliby$Smy okresli¢ czynniki, ktére przyczyniaja sie do wystepowania
szczescia, najoczywistszy jest tu podzial na czynniki bezposrednie i posrednie,
czyli na te, ktére sg niezbedne dla zaistnienia szcze$cia i takie, ktére moga do
niego prowadzi¢. Mozna réwniez wskazac¢ takie czynniki, ktére prowadza do
szczescia ,doskonatego” i takie przy zaistnieniu ktérych osiggamy tylko szczescie
~przecietne” (tamze, s. 287-288). Istnieje jednak do$¢ znaczna rozbiezno$¢ w po-
gladach na czynniki szczescia. Ma ona czesto swe Zrédlo w nieznajomosci tych
czynnikéw oraz w nieporozumieniach slownych. Najistotniejszym powodem
owych rozbieznosci jest to, ze w rzeczywistosci dla réznych ludzi wazne sg rézne
czynniki. Wynika to ze zréznicowanych warunkéw zycia, réznic kulturowych,
réznic w usposobieniu. I tak zar6wno stan organizmu ludzkiego, jego wiek i kon-
dycja fizyczna oraz stan psychiczny, jak i majatek, stanowisko czy relacje z inny-
mi ludzmi mogg by¢ czynnikami szczescia.

Nalezy jednak wspomnie¢, ze kazdemu z tych czynnikéw, ktéry w sposob
istotny wplywa na nasze szcze$cie, moga towarzyszy¢ przeszkody uniemozliwia-
jace zaistnienie pozgdanego przez nas stanu. A wiec zdrowiu zagrazaja czyhajace
na nas choroby. Rozwo6j medycyny eliminuje wprawdzie wiele zagrozen, ale nie
wyzwala z leku przed wszystkimi chorobami, ktére w dobie globalizacji i braku
ograniczen w podrézowaniu mogg przybiera¢ czasami nawet rozmiar pandemii.

Mtodo$¢ jest niepokojona realng wizja starosci i chociaz wspoiczesnos¢ wypie-
ra dos¢ skutecznie mys$lenie o starosci, to jednak staro§¢ w okreslonym czasie
nastepuje u kazdego z nas, bo przeciez jest nieuchronna.

Uroda, ktéra zaréwno w zyciu indywidualnym, jak i spoltecznym, zawsze sta-
nowi niezaprzeczalny atut, a tym samym jest jednym z podstawowych czynni-
kéw szczescia, mimo szalonego rozwoju kosmetologii nie jest w stanie by¢ przy-
miotem kazdego cztowieka. Dzieje sie tak, poniewaz zbytnia ingerencja skalpela
w nasze cialo (sztuczne powiekszanie bgdZz zmniejszanie piersi, odsysanie tiusz-
czu, likwidowanie zmarszczek) moze przynie$s¢ niepozadany efekt i np. trwale
nas oszpeci¢, a nie upiekszy¢.

Majatek, wymieniany przez niektérych filozoféw jako jeden z wielu czynni-
kéw zapewniajgcych szczescie, uznawany jest przez wiekszo$¢ respondentéw bio-
racych udzial w badaniach socjologicznych za cel zycia i tym samym ukoronowa-
nie wszelkich dazen. Jednak niepohamowanemu apetytowi na réznorakie dobra,
bardzo czesto sztucznie podsycanemu, towarzyszy strach przed utratg majatku



ROZDZIAt 3. Pojecie szczescia i dobrostanu

69

i doznaniem biedy. Widmo biedy zagrazajace egzystencji bogatych (wskutek kry-
zysow finansowych, bankructwa, utraty pracy) jest znaczng przeszkoda w osia-
gnieciu peinego zadowolenia ze stanu posiadania.

Jeszcze jeden czynnik powinien tu zosta¢ wymieniony — wolnos$¢, ktérej czesto
zagraza jej przeciwienstwo, czyli niewola. Oczywiscie wolnos¢ nie moze by¢ catko-
wita, bo wtedy grozi anarchia. Do bycia szczesliwym wolnos¢ jest niezbedna i cho-
ciaz obecnie postrzega sie jg w bardziej zindywidualizowany sposéb, niz chociazby
w starozytnosci, to powinni$my by¢ swiadomi faktu, ze mozemy by¢ wolni jedynie
w takim stopniu, w jakim inni zyjacy z nami i obok nas mogg by¢ wolni.

Nalezy zaznaczy¢, ze czynniki szczescia i przeszkody im towarzyszace przepla-
taja sie nieustannie. Mozna wiec stwierdzi¢, ze zycie ludzkie jest gra warunkéw
i Zrédet szczescia, a od ich konfiguracji zalezy, czy w indywidualnym przypadku,
w danej konkretnej egzystencji owo szczescie nastapi.

Zrédla szczescia najczesciej klasyfikowane sg w rézny sposéb — w zaleznosci
od inwencji twoércow owych klasyfikacji. Sg tacy, ktérzy twierdzg, ze dopiero pod
koniec zycia mozna powiedzie¢, czy bylo ono szczesliwe. Tak sadzili miedzy inny-
mi Solon, Chilon czy Antystenes. Inni uwazaja, ze zycie szcze$liwe to suma szcze-
$liwych chwil, ktéra liczbowo przewaza nad chwilami nieszcze$liwymi. Jeszcze
inni sg przekonani, ze szczescie jest jedynie skutkiem ubocznym dgzenia do in-
nych celéw, ktére cziowiek sobie w zyciu wyznacza.

Zdaniem Tatarkiewicza, zZrédta szczescia mozna uja¢ w czterech grupach. Ma-
jatek, stanowisko i wiadza — a wiec dobra zewnetrzne — stanowia pierwsza gru-
pe. Zyczliwe uczucia sg drugg grupg i tutaj wymieniane sg: przyjazn, mito$c i za-
ufanie. Praca tworzy osobna kategorie, gdyz Tatarkiewicz, podobnie jak
Arystoteles, jest przekonany, ze aktywno$¢ przynoszaca cztowiekowi satysfakcje
moze stanowi¢ podstawe poczucia spelnienia w zyciu. I wreszcie jako czwarte
wymienione sg przedmioty bezinteresownego upodobania, w$réd ktérych Tatar-
kiewicz umieszcza miedzy innymi religie, sztuke i nauke.

Zrodla szcze$cia bywajg réznie postrzegane, moga nimi by¢ na przykiad nie
tylko poszczeg6lne dobra, ale takze samo zycie. Poza tym jezeli niektére z owych
zrédet sg dla poszczegélnych ludzi niedostepne, nie oznacza to, ze ludzie ci nie
moga osiggnac szczescia, gdyz jedne zrédia szczescia mozna zastepowaé innymi.
Wszystkie z wymienionych tu Zrédel szcze$cia bywaja zawodne, nie dajg bowiem
wcale gwarancji, ze posiadajac je na pewno bedziemy szczesliwi.

Szczescie jest wiec konsekwencjg wielu réznych czynnikéw i Zzrédet, mozna je
zatem uznac za warto$¢ konsekwencjalna, nie tylko z powodu owej ré6znorodno-
$ci, lecz takze chociazby z tego wzgledu, ze uznane jest ono za swoisty stan su-
biektywnych odczu¢ i wrazen oraz obiektywnie zaistniatych sytuacji i wydarzen.
Mozna zatem powiedzieé, ze szczescie jest w pewnym sensie swoistym i przez to
»blogoslawionym” zbiegiem czesto nieprzewidywalnych okolicznosci.

Wskazania propagujgce autonomie cztowieka i jego niezalezno$¢ zaré6wno od
innych ludzi, jak i od warunkéw zewnetrznych, lansujg model egoistycznego
i egocentrycznego pojmowania szczescia. Reguly postepowania, ktére mozna
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realizowaé bez zbytniego wysitku ze strony czlowieka, stawianie sobie celéw
mozliwych do zrealizowania bez ryzyka poniesienia straty lub porazki i brak am-
bicji charakteryzuja postawe minimalistyczng, a tym samym determinujg sposéb
postrzegania szczescia.

Istniejg takze koncepcje, ktére widzg zalezno$¢ czlowieka od spoleczenstwa
i tym samym naklaniajg do takiego postepowania, by w jego wyniku ludzie nie
mySleli tylko o sobie, ale mieli na wzgledzie takze innych. W duzej mierze nasta-
wienie prospoleczne (dzialanie pro publico bono, altruizm) znamionuje, cho¢ nie za-
wsze, postawe maksymalistyczng. Stawianie sobie wysokich wymagan moralnych,
a przy tym duze, a nawet wygoérowane ambicje, ktére wigza sie takze z duzym
ryzykiem, wplywaja na stawiane sobie cele i mozliwos$¢ osiggniecia szczescia.

Arystoteles, formulujac zasade zlotego $rodka, mial trafng intuicje dotyczaca
charakteru ludzkiej moralnos$ci. Dobro i zlo wystepujgce w zyciu nie sg bowiem
przedzielone jaka$ wyrazna linig, lecz tworza continuum, w ktérym czlowiek po
naradzie z wiasnym sumieniem sam musi wyznaczy¢ granice swego postepowa-
nia i swoich wyboréw.

Pomimo obowigzujacych wspoéicze$nie praw czlowieka i wynikajacych z nich
prob ograniczania przymuséw wywieranych przez cziowieka na czlowieka, musi-
my jednak niektére ograniczenia uznaé za konieczne. To rodzi wiele konfliktéw,
niepozadanych dzialan i agresji. Codziennos¢ stwarza bowiem moc takich sytuacji,
co do ktérych wskazania moralne i prawne nie sa jednomyslne. Co wiec nalezy
czyni¢, by w rezultacie ogélna suma dobra czy szczes$cia wszystkich ludzi zostala
osiggnieta przy najmniejszej sumie ich cierpienia? Regula pomnazania szczescia
jest teoretycznie godna aprobaty, ale zycie kwestionuje jej realnos$¢ na rzecz innej,
tej ktdra chce przede wszystkim eliminowaé cierpienia z ludzkiej egzystencji.

By¢ moze najwieksze szanse na uzyskanie szcze$cia posiada homo ethicus (Elzen-
berg 1966, s. 138), czyli czlowiek moralny. Homo ethicus moze bowiem dziata¢ mo-
ralnie, albo kierujac swa uwage ku dobru, czyli pozytywnemu biegunowi wartosci
i te postawe mozna okresli¢ jako meliorystyczng, albo ku ziu, ktérego istnienie
przeszkadza mu w czynieniu dobra i jest to postawa soteryczna (Drabarek 1999,
s. 270). Zatem meliorysta to cztowiek, ktéry dazy do tego, by dobro w sobie urze-
czywistniaé. Natomiast soteryk przede wszystkim chce zwalczaé zlo, jakie odkry-
wa w sobie i innych. Meliorysta stawia sobie skromniejsze, minimalistyczne cele,
satysfakcjonujg go mate kroki w zblizaniu sie do dobra. Soteryka nie interesujg na-
tomiast potsrodki w zwalczaniu zta. On chce siebie i $wiat wyzwoli¢ od zta catko-
wicie. Maksymalizm soteryka w walce ze zlem ma prowadzi¢ do globalnego zba-
wienia, czyli do samych szczytéw moralnych, doskonatosci, Swietosci, wszystkiego
0 czym wygoérowana ambicja moralna moze zamarzy¢ (Elzenberg 1966, s. 143).

W kontekscie rozwazan o szczesciu warto zastanowic sie na tymi dwoma posta-
wami, poniewaz — z punktu widzenia zycia spolecznego — pojawia sie tu bardzo
wazny problem. Czy w zyciu spolecznym trzeba przede wszystkim promowac do-
bro i walczy¢ o jego urzeczywistnienie, czy tez tepi¢ zto i w pewnym stopniu uznaé
to za czynienie dobra? Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze obie postawy — meliorystycz-
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na i soteryczna — nie wystepuja w czystej, klarownej postaci. W meliorystycznym
nastawieniu na pomnazanie dobra trudno zaszeregowac istnienie zia, czy tez zre-
zygnowac catkowicie z przeciwstawiania sie ztu. Jednocze$nie postawa soteryczna,
charakteryzujaca sie nadwrazliwoscig na zlo, wymaga od nas rozeznania w zakre-
sie tego, co jesteSmy gotowi uznac za dobro. Jesli soteryzm bedziemy postrzegac
jako odwrotno$¢ melioryzmu, to kazda z tych postaw bytaby jednoczesnie tym,
czego brakuje drugiej. Tu pojawia sie problem praktycznej potrzeby ich wzajemne-
go dopelniania sie oraz wiasciwych proporcji. W spolecznym dzialaniu, a zwlasz-
cza w edukacji, mozna by korygowa¢ charakterystyczne dla kazdej z tych postaw
bledy, czyli lekcewazenie zia z jednej strony i pokuse fanatyzmu z drugiej, gdzie
nienawis¢ zla jest tak przemozna, ze bardzo czesto wyolbrzymia sie zagrozenia,
a wraz z nimi srodki niezbedne i uprawnione do ich zwalczania.

Gdy czlowiek zdecyduje sie juz na wybdr jednej z tych postaw, ktéra w znacznej
mierze determinowacé bedzie jego sposéb dazenia do szcze$cia, gdy podejmie wysi-
tek doskonalenia sie, dazenia do perfekcji, moze by¢ skazany na niezrozumienie
i samotnos¢. Czesto bowiem tacy ludzie nie zyskujg aprobaty otoczenia, a ten, kto
pracuje nad ksztaltowaniem siebie, spotyka sie z niezrozumieniem spoiecznym.

Kondycja wspétczesnego cziowieka a problem szczescia

Obserwuje sie dzisiaj wystepowanie obok siebie trzech rodzajéw narracji na te-
mat szcze$cia i mozliwosci samorealizacji wspoiczesnego cziowieka. Najbardziej
dominujgca jest narracja lansujaca uleganie prawom ewolucji, zwlaszcza prawu
walki o byt oraz dazeniu do przyjemnosci. Rodzi to przekonanie, ze od dominacji
sily i zabiegania o przyjemnosci w sposob rzeczywisty zalezy ludzka egzystencja.
Dwie pozostale narracje sg mniej ekspansywne, trudniej je wprowadzi¢ we wta-
sne zycie, poniewaz wymaga to pewnego wysitku, poza tym sg slabiej obecne
w mediach i przez to mniej popularne. Jedna z nich eksponuje ekspresyjny, w du-
zej mierze romantyczny model postrzegania cztowieka, jego potrzebe samodo-
skonalenia sie i samorealizacji oraz dazenia do perfekcji. Natomiast druga jest
narracja zdominowang obecno$cig metafizyki i duchowosci, gdzie na przyktad
teistyczny porzadek generuje sposéb dazenia do szcze$cia.

O tym, ze zasada przyjemnosci decyduje nie tylko o zyciu czlowieka, ale takze
0 ksztalcie kultury, moéwit juz w swojej teorii psychoanalizy Zygmunt Freud
(Freud 1975). Jego poglady na temat szczescia byly zdecydowanie pesymistyczne.
Szczescie jest po prostu nieosiggalne. Dzieje sie tak dlatego, ze ludzkie ego (Swia-
domos¢) jest nieustannie poddawane presji id (pod$wiadomosci) i superego (su-
mienia). Gdyby ludzie chcieli zaspokoi¢ swoje popedy seksu, $mierci i agresji, spo-
wodowaliby upadek spoteczenstwa i kultury. Dlatego istnieje potrzeba spoteczna
tlumienia popedow, ale taki stan jest Zrédlem nerwic. JesteSmy niezaspokojeni
w sferze id i réwnie niezaspokojeni w sferze superego, ale mozemy wyrazac¢ na-
sze popedy poprzez tworzenie kultury. Kultura jest zatem swoistg warstwa
ochronng okrywajgcg wulkan emocji i instynktéw czlowieka. Zdaniem Freuda
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w momencie, gdy warstwa ochronna kultury nie wytrzymuje parcia emocji zwig-
zanych z popedami dochodzi do wojen i agresji miedzy ludzmi. Cztowiek wiec nie
moze by¢ szcze$liwy, bo nieustannie jest ograniczany.

W latach 60. i 70. XX wieku upowszechnil sie model szczescia polegajacy na
przezywaniu maksymalnie wielu intensywnych przyjemnosci. Liberalna demo-
kracja przyczynila sie do powstania spoteczenstwa dobrobytu w Stanach Zjedno-
czonych i Europie Zachodniej, a w ostatnim dwudziestoleciu takze w duzej czesci
krajow Europy Centralnej. Dazenie do przyjemnosci egzemplifikowane poprzez
konsumpcje, czesto dookreslang przymiotnikiem ,nadmierna”, polega miedzy in-
nymi na tym, ze granica tego, co w zyciu niezbedne, ciggle ulega przesunieciu
w gore, bowiem coraz wiecej naszych potrzeb moze zosta¢ zaspokojonych. Nato-
miast granica mozliwosci korzystania z débr luksusowych, ktére zawsze byty do-
stepne tylko elitom, nieustannie si¢ obniza. Dlatego tez los przecietnych ludzi,
ktorzy z pokolenia na pokolenie zyli na poziomie zaledwie umozliwiajagcym prze-
trwanie, uleg! tak znacznej poprawie, ze moga korzystaé¢ z débr wczesniej uzna-
nych za luksusowe (Taylor 2001).

W $wiecie nieograniczonej konsumpcji i dgzenia do przyjemnosci jednym z do-
minujgcych stal sie wzorzec eksponujacy seks i nowe technologie. Jest to wyni-
kiem 1aczenia seksu z mechanizmami rynkowymi i produkcjg przemystows. Jed-
nakze dla ludzi sytych pod kazdym wzgledem zmiany technologiczne i seks
przestaja by¢ atrakcyjne i coraz bardziej pozadany rynkowo staje sie element za-
grozenia lub nawet $mierci. Rodzaj specyficznego glodu ekstremalnych emocji,
ktéry moze prowadzi¢ do przyjemnosci, wymaga coraz silniejszych doznan po-
szukiwanych miedzy innymi w fizycznym zagrozeniu, torturach, morderstwie
lub wrecz samobéjstwie.

W kontekscie przezywania ekstremalnych przyjemnosci warto odwotac sie do
pogladéw francuskiego filozofa Georges’a Bataille’a, ktéry pokazuje cziowiekowi
mozliwo$¢ wykroczenia poza granice dotychczas odczuwanych przyjemnosci (Ba-
taille 1982). W pewnym sensie Bataille kontynuuje poglady Epikura, gdy gtosi
pochwale zycia az do $mierci. Bataille nie akceptuje stoickiego redukcjonizmu
potrzeb i odczué, nie godzi sie tez na eksponowanie spolecznego wymiaru egzy-
stencji, jest przede wszystkim zajety terazniejszym ,tu i teraz” czlowieka. Racjo-
nalne oraz celowe dzialania sg wiec wyeliminowane na rzecz swobodnej gry po-
pedoéw i intensyfikacji perwersji, co w konsekwencji prowadzi do przekraczania
norm spotecznych i kulturowych. Bataille stwierdza: ,Kto nie umiera od tego, ze
jest tylko czlowiekiem, zawsze bedzie tylko cziowiekiem” (Bataille 1998, s. 95).
W jego pogladach erotyzm stanowi ekspresje swoiscie pojmowanej religijnosci
czlowieka izolujgcego sie od innych ludzi i od spoleczenstwa. Owa transgresja
prowadzi nas do $wiata intensywnego erotyzmu, w ktérym obok siebie albo
w jednym odczuciu pojawia sie zycie, $mier¢ i ekstaza. Jest to praktykowanie roz-
koszy w obliczu $mierci. Czlowiek zwolniony zostaje z koniecznosci ciggiego kal-
kulowania i produkowania, ktére mialo mu zapewnié przetrwanie, i ma sie skon-
centrowac jedynie na gloryfikacji terazniejszo$ci. Koncepcja Bataille’a wzbudzila
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ostry sprzeciw Sartre’a, ktéry stwierdza: ,,Ale radosci, do ktérych zaprasza nas
Bataille, jesli majg odsyta¢ tylko do siebie samych, jesli nie uczestniczg w planach
nowych zamierzen, nie przyczyniaja sie do tworzenia nowej ludzkosci, ktéra
przekroczytaby samga siebie w dazeniu do nowych celéw, nie warte sg wiecej niz
przyjemnos¢ wychylenia kieliszka alkoholu lub wygrzania sie na stonecznej pla-
zy” (Sartre 1982, s. 291).

W znanej ksigzce Zycie na przemial Bauman dochodzi do wniosku, iz gloszone
przez humanistéw prawdy o tym, ze celem czlowieka jest dgzenie do szczescia,
postepu i ustanowienia najbardziej sprawiedliwego porzadku spolecznego, nie sa
realizowane, poniewaz w erze globalizacji pojecie postepu wigze sie przede
wszystkim z wykluczeniem spolecznym. Ci wykluczeni spolecznie, z powodu bra-
ku pracy, braku odpowiedniego wyksztalcenia czy niewtasciwie poczynionych
wyboréw zyciowych, staja sie ,Judzmi odpadami” (Bauman 2004, s. 191).

Podobnie pesymistyczng wizje zawarl w swojej ksigzce Koniec pracy Jeremy
Rifkin. Jego zdaniem, w przesziosci, gdy nowoczesne technologie zastapily robot-
nikéw w sektorze gospodarki, w to miejsce pojawialy sie nowe branze, ktére
przyjmowatly ludzi pozbawionych stanowisk pracy. Natomiast dzisiaj w trzech
tradycyjnych sektorach gospodarki, czyli w rolnictwie, produkcji i ustugach,
zwolnienia zwigzane z technologicznymi zmianami powodujg, ze w skali global-
nej miliony ludzi zmusza sie do przejscia na zasitek. Jedynym rozwijajacym sie
sektorem jest dzial wiedzy, ktéry tworzy elita przedsiebiorcéw, naukowcéw, tech-
nikéw, programistéw komputerowych, specjalistéw, nauczycieli i konsultantéw.
Ale chociaz ten sektor rosnie, to nie nalezy si¢ spodziewa¢, ze dostarczy on wie-
cej niz utamek sposréd setek milionéw likwidowanych stanowisk pracy w nad-
chodzacych dziesiecioleciach. Rynek pracy moze wiec okaza¢ sie miejscem walki
o przetrwanie (Rifkin 2003).

Bauman przedstawia kolejne elementy opisu niepewnej kondycji czlowieka
w $wiecie wspdélczesnym czy ponowoczesnym, gdy mowi o nietrwatosci przed-
miotéw zaspokajajacych nasze zmienne i nietrwale potrzeby. Odczuwanie tym-
czasowosci, prowizorycznosci i przemijania powoduje, ze wartosci, autorytety,
mody nagle sie pojawiajg i rownie nagle znikaja, ale luke po znikajacych rze-
czach, warto$ciach czy bohaterach zawsze mozna zastapi¢ nowymi reklamowa-
nymi cudami. Omnipotentna reklama staje sie dyktatorem. Dlatego rynek konsu-
mencki ze swoimi $wigtyniami marki uwodzi czlowieka, stwarzajac pozory
wolno$ci wyboru. Wszystko, co jest niemodne i stare, wyrzucane jest na $mietnik
— staje sie odpadem. Dotyczy to takze ludzi, ktérych w wielu przypadkach traktu-
je sie jak zuzyte rzeczy, ktére bez skrupuléw mozna wyrzuci¢ na $mietnik.

Egocentryzm i dazenie do zysku dominujgce w $wiecie wspéiczesnym powo-
duja zanik poczucia bezpieczenstwa ontologicznego (Giddens 2001, s. 262). Czy
w takich warunkach ludzie moga czud sie szczesliwi? Wiadza panstwowa w kra-
jach o rozwinietej demokracji, ktéra miala stwarzac¢ warunki bezpieczenstwa dla
spokojnego zycia obywateli i gwarantowac im bezpieczenstwo socjalne, zajmuje
sie ostatnimi czasy walka z emigrantami, ktérzy przybyli do bogatszych krajow
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»Za chlebem”. Nagly przyplyw emigrantéw do $wiata dobrobytu, ktérzy przyby-
wajg w poszukiwaniu pracy i zno$nych warunkéw zycia, jest teraz bardzo niepo-
zadany z uwagi na kryzys finansowy, chociaz kiedy$ byt akceptowany ze wzgle-
du na tanig sile robocza. Wrogo$¢ wobec emigrantéw wynika z obaw obywateli,
ktérzy — przyzwyczajeni do zabezpieczenia spolecznego oferowanego im wcze-
$niej przez panstwa opiekuncze — obawiajg sie teraz obnizenia w sposéb dra-
styczny wysokosci emerytur oraz wydtuzenia wieku pracy. Czesto wiec bezrobot-
nych i emigrantéw traktuje sie jak ,ludzi odpady” globalnej gospodarki. Porzadni,
posiadajacy prace obywatele panstw demokratycznych swoja nieche¢ wynikajaca
z lekéw o egzystencje i pozycje spoleczng kieruja przeciwko emigrantom, bezro-
botnym, ludziom z marginesu, ,ludziom odpadom”.

Czy mozliwe jest zatem uczynienie ludzi bardziej szcze$liwymi poprzez lepsze
urzadzenie panstwa?

Zdaniem Francisa Fukuyamy, w liberalnej demokracji zawiera si¢ wszystko, co
jest nam ludziom potrzebne do trwatego szczescia. Przede wszystkim jest to Swiet-
na metoda na wygenerowanie postepu dzieki rozwojowi wiedzy. Utylitarna zasada
maksymalizacji szcze$cia maksymalnej liczby ludzi, czyli maksymalizacja dobroby-
tu wiekszosci, zaspakaja zyciowe potrzeby czltowieka. Liberalna demokracja mini-
malizuje ryzyko ,,skandalu despotycznego” poprzez cykliczne wybieranie w wybo-
rach powszechnych wiadze panstwowg. Realizowane sg w niej réwniez moralne
potrzeby ludzkosci, takie jak powszechne uznanie (Fukuyama 1997, s. 189).

Fukuyama wprowadza do swoich rozwazan pragnienie uznania, powolujac sie
na koncepcje duszy Platona zawartg w Panistwie. Platon dzielil dusze cztowieka na
trzy czesci: pozadliwg, rozumng oraz mezng thymos. W zasadzie wiekszos¢ ludz-
kich zachowan mozna wyttumaczy¢ wspoéidzialaniem cze$ci rozumnej z czescig
pozadliwg duszy, poniewaz pozadanie skiania nas do poszukiwania rzeczy
w $wiecie zewnetrznym, a dzieki rozumowi skutecznie je zdobywamy. Jednakze
my ludzie poszukujemy takze uznania wlasnej wartosci lub wartosci innych god-
nych uznania ludzi czy zasad. Skionnos$¢ do przypisywania sobie wartosci i po-
trzeba akceptacji tego przez innych jest okreslana mianem ambicji lub poczuciem
godnosci. Ludzie przezywaja uczucie gniewu, jesli ich godnos$¢ nie zyskuje wia-
$ciwego uznania. Wstydza sie, gdy niewlasciwie kierujgc wiasnym zyciem, po-
zbawiajg siebie godnosci, natomiast sa dumni, jesli osiggaja pozycje zgodna z ich
poczuciem wiasnej wartosci. Fykuyama, powotujac sie na Platona, stwierdza, ze
w czlowieku istnieje wrodzony zmys! sprawiedliwosci. Platon nazywa go wro-
dzonym poczuciem wstydu i prawa. Pragnienie uznania wraz z uczuciami mu
towarzyszacymi mozna by uznac za podstawe zycia historycznego i polityczne-
go, bowiem zadanie traktowania z nalezytym szacunkiem byto w historii ludzko-
§ci przyczyna wojen o prestiz. W dziejach naszej cywilizacji wojna o prestiz na
dlugo podzielila ludzi na dwie klasy: panéw zdecydowanych walczyé o godnos¢
i niewolnikéw poddajacych sie w obawie przed $miercig.

Fukuyama stwierdza, ze liberalna demokracja nie jest obcigzona wadami
i sprzecznos$ciami wewnetrznymi oraz niedostatkiem racjonalnosci, czyli tym, co



ROZDZIAt 3. Pojecie szczescia i dobrostanu

75

wiodlo dawne ustroje do nieuchronnego upadku. Jego zdaniem, nawet je$li nie-
ktére z panstw dzisiaj zmierzajacych do demokracji poniosa kleske i powrocag do
prymitywniejszych form wladzy, na przykiad teokracji lub dyktatury wojskowej,
to sam ideal liberalnego panstwa demokratycznego na tym nie ucierpi. Natomiast
o obecny kryzys finansowy Fukuyama oskarza ekonomiczne stawy, ktére pracu-
jac na uczelniach, jednoczes$nie zarabialy bardzo duze pienigdze w sponsorowa-
nych przez firmy think tankach, albo doradzajac prywatnie. To wiasnie elita inte-
lektualna w dziedzinie ekonomii tworzyla nastawione na szybki i duzy zysk
strategie, ktére zniszczyly rynki finansowe i pozbawity ludzi bezpieczenstwa on-
tologicznego — jednego z waznych elementéw przyczyniajgcych sie do poczucia
zadowolenia z zycia.

Optymistyczna wizja szczes$liwego spoleczenstwa opartego na zasadach liberal-
nej demokracji nieco przybladia w obliczu obecnych probleméw gospodarczych.

Zagrozenia dla liberalnego porzadku opisuje Bauman w ksigzce Konsumowanie
zycia. PrzejScie ludzi ze $wiata producentéw w $wiat konsumentéw poddawa-
nych réznym zabiegom marketingowym — od zachet do nakazéw wprowadza-
nych do obiegu spolecznej informacji przez reklame — powoduje urzeczowienie
czlowieka. Konsumujac, jednocze$nie jesteSmy zmuszani do sprzedawania siebie,
na przyktad musimy mie¢ prace, bo jej posiadanie zapewnia nam odpowiedni
poziom konsumpcji. Ale juz dobrowolnie, z ochotg ogtaszamy sie $wiatu i wysta-
wiamy na pokaz na réznych portalach spoiecznosciowych oraz w pisanych przez
siebie blogach. Rezygnujemy z prywatnosci, kiedy opisujemy swoje wady i zalety,
wzloty i upadki, zdrady, porazki, choroby, takze sukcesy i podboje. Z upodoba-
niem ekshibicjonisty dokonujemy wiwisekcji na samych sobie i czynimy publicz-
nym, na forum internetowym to, co kiedy$ wyznawaliSmy tylko najblizszym
przyjaciotom albo w konfesjonale czy na kozetce psychoanalityka. Przyzwyczaje-
ni do konsumpcji, sytosci, a w wielu przypadkach — przesytu, zatracamy miare.
Cnota samowystarczalnej powsciagliwosci obca jest wielu ludziom dzisiejszych
czasow, dlatego tak trudno jest ograniczy¢ rozbudzone potrzeby konsumowania.
Wedtug Baumana ws$réd wspolczesnie zyjacych ludzi mozna obserwowac rézne
postawy wobec konsumpcji: od jej catkowitego ignorowania az po zatracanie sie
w orgii konsumowania.

Czy zatem zdaniem Baumana konsumowanie przybliza nas do szczescia czy
je perfidnie oddala, pokazujac jedynie miraze znikajace wraz z zakupem kolej-
nej rzeczy, ktéra mimo licznych reklamowych zapowiedzi wcale nas nie uszcze-
$liwia? W innej bardzo ciekawej ksigzce Sztuka Zycia pisze on o tysigcach obiet-
nic szczescia zawartych w licznie produkowanych na uzytek konsumentéw
poradnikach, ktére majg nam wskaza¢ odpowiednia droge wiodacg do sukcesu
w zyciu czy zagwarantowac osiggniecie szcze$cia. Ta najnowsza ksigzka Bau-
mana jest w pewnym sensie wspoiczesng wersja rozprawy O szczesciu Tatarkie-
wicza — nie ma w niej obietnic szybkiego uszczesliwiania, jest natomiast rzetel-
ny namyst nad tym, czym jest szczes$cie. Bauman, nawigzujac do tez zawartych
w Konsumowaniu zycia, oczywiscie twierdzi, ze w spoleczenstwie konsumentéw
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mozemy by¢ szcze$liwi dotad, dopdki jesteSmy przekonani, iz szczescie jest
osiggalne. Ale nie wszystko da sie kupi¢, trudno bowiem znalez¢ market oferu-
jacy milos¢, przyjazn, rodzinny dom, poczucie bezpieczenstwa czy rados¢ z po-
siadania dzieci. W Sztuce zycia rozwazania Baumana zmierzaja do optymistycz-
nej konkluzji. Dochodzi on do wniosku, ze zycie czlowieka moze by¢ dzielem
sztuki, jesli tylko dokona wysitku w ksztaltowaniu siebie samego, jesli stanie
sie artystg zycia. Bowiem szczescie nie jest $lepym trafem utozsamianym z wy-
graniem miliona na loterii, ale jest trwalym i umotywowanym zadowoleniem
z zycia, ktére mozemy tworzy¢ i ksztaltowaé jak niepowtarzalne dzieto sztuki.
Do tego potrzeba przede wszystkim woli zycia, poczucia kontroli nad swoim
zyciem, odwagi i optymizmu.

Dobrostan — czynniki spoteczne warunkujace zadowolenie z zycia

Wiekszo$¢ badaczy nauk spolecznych widzi zrédia szczescia tam, gdzie — jak
twierdzil W. Tatarkiewicz — doszukuje sie ich przecietny cztowiek. W takim razie
obiektywne warunki szczescia to: bogactwo, malzenstwo, posiadanie dzieci,
zdrowie fizyczne, mlodo$é, wyksztalcenie, wiadza, gdyz sa one uznawane przez
wiekszo$¢ ludzi za ,,szczesciodajne”.

Czapinski w swojej ciekawej ksigzce Psychologia szczgscia stwierdza: ,Uparte,
cho¢ w znacznej mierze bezowocne poszukiwanie uniwersalnych warunkéw
szcze$cia w Srodowisku i cechach indywidualnych, zamiast skupienia si¢ na psy-
chologicznych i genetycznych przestankach afirmujacej postawy wobec zycia,
sprawilo, iz réwniez w zakresie teorii szcze$cia psychologia nie wyszia w zasa-
dzie poza idee starozytnych myslicieli. Jedyna nowa rzecz w stosunku do analiz
Tatarkiewicza to wskazanie, co z tego, co jest mozliwe, jest bardziej lub mniej
prawdopodobne statystycznie” (Czapinski 1992, s. 32).

Do czynnikdéw spolecznych wigzacych si¢ z naszym odczuwaniem szczescia
zaréwno socjolodzy, jak i psycholodzy zaliczajg wiek cztowieka. Jednakze porow-
nujac dobrostan tych samych os6b w réznym wieku nie zaobserwowano zadnych
znaczacych réznic (tamze). Mozna wiec powiedzie¢, ze odczuwany poziom szcze-
$cia jest raczej trwalg dyspozycjg osobowosci i w niewielkim stopniu zalezy od
wieku i doswiadczenia zyciowego. Nie ma tez bezposredniej zalezno$ci miedzy
miejscem zamieszkania a postawa wobec zycia (tamze, s. 44).

Na postawe wobec zycia ma natomiast wplyw status spoieczno-ekonomiczny,
a dzieje sie tak przede wszystkim za sprawg proceséw poréwnan spotecznych.
Mieszkancy krajow stabiej rozwinietych gospodarczo przecietnie nie sg mniej
szczesliwi od mieszkancéw krajow wysoko rozwinietych, jednak ludzie bogaci sa
nieco bardziej szczesliwi od swoich ubozszych rodakéw, a spoteczenstwa, w kté-
rych dochody sg bardzo zréznicowane, sg przecietnie mniej szczesliwe niz spote-
czenstwa bardziej egalitarne (tamze, s. 49).

Odwotujgc sie do wspoéiczesnych badan socjologicznych, mozna stwierdzi¢, iz
zaufanie i pozytywne relacje spoleczne, mnogos¢ i réznorodnos¢ owych relacji,
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okreslanych mianem sieci spolecznych, na podstawie ktérych tworzy sie kapital
spoleczny ksztaltujagcy zadowolone i skonsolidowane spoteczenstwo, majg zwigzek
ze zdrowiem i dobrym samopoczuciem jego poszczegélnych czionkéw. Z wielu
obecnie prowadzonych badan wynika, ,,ze jednostki o stabym zdrowiu, szczegélnie
psychicznym, to ludzie, ogdlnie rzecz biorac, nalezacy do znaczgco mniejszych sieci
spolecznych. [...] osoby cierpigce na choroby przewlekie wydaja sie mie¢ mniej bli-
skich zwigzkéw i mniej przyjaciél. Ludzie cierpigcy na schorzenia wykazuja ten-
dencje do gorszego oceniania jakosci otrzymywanego od innych wsparcia, nieza-
leznie od liczby os6b znajdujacych sie w ich sieci spolecznej. [...] stwierdzono
istnienie silnej zalezno$ci miedzy rozmiarem i jakoscig sieci spolecznych, w kté-
rych ludzie sie znajduja, a ich zdrowiem, przy tendencji do stwierdzenia dobrego
stanu zdrowia przez ludzi, ktérzy sg mniej izolowani spotecznie, bardziej zaanga-
zowani w dzialalnos$¢ spoteczng i obywatelsky” (Halpern 2008, s. 680).

Czy istnieje w takim razie relacja przyczynowo-skutkowa miedzy kapitatem
spolecznym, poczuciem szcze$cia i zdrowiem?

Ped wspoiczesnego Swiata, rosngce wymagania w stosunku do ludzi, wszech-
obecny stres, ktory jednych mobilizuje, a innych demobilizuje, to przyczyny wy-
stepowania depresji, chordb i patologii spolecznych. Obiektywnie rzecz ujmujac,
coraz trudniej jest nam sprosta¢ wyzwaniom, ktére przed nami stajg i, by¢ moze,
coraz trudniej jest nam takze osiggnac szczescie. Badania wskazuja, ze na szcze-
$cie i zadowolenie z zycia oddzialujg w znacznej mierze relacje osobiste, ktére
w obliczu przeciwnos$ci, porazek zyciowych i traumatycznych przezy¢ stanowia
swoisty bufor ochronny. Dlatego ,niektérzy ludzie wydaja sie genetycznie zapro-
gramowani, by by¢ szczesliwsi od innych — [...] zadowolenie z zycia rodzinnego
dos¢ konsekwentnie znajduje sie na czele listy czynnikéw pozwalajacych przewi-
dzie¢ szczescie osobiste. Osoby pozostajgce w zwigzkach matzenskich sg zasadni-
czo szcze$liwsze od osob niezameznych i niezonatych; mieszkajacy razem sa
szczesliwsi od mieszkajacych samotnie, a ludzie zyjacy w odosobnieniu sg szcze-
golnie nieszczesliwi” (tamze, s. 685).

Do tych empirycznych ustalen warto dodac, ze tak ceniona juz przez staro-
zytnych przyjazn takze dobrze wplywa na samopoczucie, chociaz nieco stabiej
niz matzenstwo. Wsréd czynnikéw pozytywnie oddziaiujacych na dobrostan
cztonkéw spoleczenstwa wymieniane jest takze chodzenie do koscioia i przy-
nalezno$¢ do réznych organizacji i stowarzyszen. Gesto utkane sieci spoleczne,
oparte na zaufaniu, milosci i przyjazni, wprawdzie nie gwarantujg sukcesu
i nie chronig nas przed biedami i porazkami w zyciu, ale jednak bardzo czesto
pomagaja nam wyjs$¢ z klopotéow bez specjalnego narazania zdrowia i kondycji
psychiczne;j.

Dzieki bliskim relacjom spolecznym, cziowiek wspierajacy sie na nich lepiej
radzi sobie ze stresem. Poza tym obecno$¢ wsparcia spolecznego tagodzi skutki
przezywanego w danej chwili stresu. Bardzo czesto niezdrowe zachowania ludzi,
takie jak: zle odzywianie, brak aktywnosci fizycznej, palenie, picie alkoholu, sg
determinowane relacjami spolecznymi, a méwigc wprost — swoistg izolacjg spo-
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teczng, samotnos$cia, ktéra czyni nas nieszczesliwymi. A wiec to, czy reakcja da-
nej osoby na problemy zyciowe i stres jest upicie sie czy tez szukanie jakiego$
skutecznego wyjscia z trudnej sytuacji, w duzej mierze zalezy od ludzi, ktoérzy
znajduja sie woko? niej.

0d wielu lat prowadzone sg zakrojone na szeroka skale miedzynarodowe ba-
dania dotyczace poczucia szcze$cia i satysfakcji z zycia. Badania te wykazuja, ze
istniejg do$¢ znaczne réznice w sposobie postrzegania przez ludzi szczescia, ktére
uzaleznione sg od przynaleznosci narodowej. Na przykiad Dunczycy zaliczajg sie
do ludzi bardziej szczesliwych niz Wilosi i Francuzi. ,Sumujac dane uzyskane
z wiecej niz 15 sondazy Eurobarometru, zaczynajac od lat 70. XX wieku, odkry-
wamy, ze okolo 55% Dunczykéw stwierdza, ze jest bardzo zadowolonych z zycia
w ogole. Dla odmiany tylko 10% Wlochéw czy Francuzéw uwaza sie za bardzo
zadowolonych. [...] Czy réznice te mozna wyjasnic¢ za pomocg kapitatu spoleczne-
go? Dunczycy nie tylko stwierdzaja, ze sa szcze$liwsi od Francuzéw czy Wio-
chéw, ale takze wykazuja sie wyzszym od nich poziomem zaufania spolecznego.
Jezeli poszerzymy pole narodow, wigczajac nie tylko Europe, ale wszystkie naro-
dy uprzemysiowione, stwierdzamy silng pozytywna relacje miedzy zaufaniem
spolecznym a dobrym samopoczuciem” (tamze, s. 701).

Czapinski jest przekonany, ze badania prowadzone na temat szcze$cia poka-
zuja, iz postawa czlowieka wobec wiasnego zycia w znikomym stopniu zalezy
od obiektywnych warunkéw zycia, znacznie silniej jest ona natomiast powigza-
na z réznymi predyspozycjami psychicznymi. Dlatego tez zdecydowana wiek-
szo$¢ ludzi w réznych czesciach $wiata, w réznej sytuacji zyciowej — a wiec za-
réwno bogatych, jakibiednych, samotnych i bedacych w zwigzkach uczuciowych,
mieszkajacych w miastach i na wsi, wierzacych i ateistéw, wyksztatconych i nie-
wyksztalconych, rozpieszczanych przez los, ale takze przezywajacych trudne
chwile w swoim zyciu — bez wzgledu na pte¢, czuje sie raczej szczesliwa niz nie-
szczesliwa i przejawia bardziej lub mniej pozytywna postawe wobec zycia (tam-
ze, s. 191).

Tworzac tak zwana ,,cebulowg teorie szczescia”, Czapinski starat sie pogo-
dzi¢ ze sobg wymdg realizmu, nakazujacy cztowiekowi czujnos¢ wobec bodz-
coOw negatywnych, z konieczno$cig zachowania afirmujgcej postawy wobec
zycia, ktérej gwarantem jest, zdaniem autora tej koncepcji, najgiebszy poziom
szczes$cia, czyli wrodzone kazdemu czlowiekowi pragnienie zycia, zwane przez
filozoféw wolg zycia. Ludzie nie majgq wiec jakiego$ szczegdlnego powodu, aby
czu¢ sie szczesliwymi, bo ten stan zapewnia im sam fakt pragnienia zycia.
Natomiast muszg mie¢ istotny powod, by uznac siebie za nieszczesliwych
(tamze, s. 193).
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Rozdziat 4

Socjologia ciata

Adam Buczkowski

M Stowa kluczowe:

ciafo, cywilizowanie ciata, indywidualizowanie ciata, wspétczesne dyskursy ciata

Cialo w socjologii klasycznej — ciato nieobecne

Jednym z najbardziej istotnych zalozen socjologii jest postrzeganie $wiata spo-
tecznego jako kolektywnej rzeczywistosci tworzonej i zmienianej przez dziatania
jednostek, grup lub systeméw spoleczno-historycznych. Koncentracja na wyja-
$nianiu przede wszystkim zjawisk spotecznych i kulturowych prowadzita do po-
mijania, czy wrecz negowania faktu cielesnosci cztowieka oraz wptywu ,natury”,
przeciwstawianej ,kulturze”, na funkcjonowanie rzeczywistosci spolecznej. Po-
niewaz ,nature” traktowano jako niezalezna od woli jednostki oraz wptywu spo-
tecznego, uznano, ze ewentualne préby wyjasnienia zachowan czlowieka przy
pomocy kategorii biologicznych moga by¢ podejmowane jedynie przez takie na-
uki, jak biologia, medycyna, antropologia fizyczna lub psychologia. Takie podej-
$cie do faktu cielesnosci cztowieka we wczesnych fazach rozwoju socjologii jako
nauki moglo mie¢ swoje przyczyny instytucjonalne, a mianowicie moglo wyni-
ka¢ z konieczno$ci legitymowania przedmiotu zainteresowan socjologii — rzeczy-
wistosci spolecznej i kulturowej. W przeciwienstwie do nauk biologicznych, so-
cjologia traktowala zatem ludzi jako byty odcielesnione, koncentrujac sie jedynie
na relacjach pomiedzy ,ja” a spoleczenstwem.

Kolejng przyczyng braku zainteresowania cialem czlowieka byla dominacja
w filozofii kartezjanskiego paradygmatu rozrézniajacego dusze i cialo. ,Dusza”
miala by¢ rozumnym, mozliwym do ksztaltowania przymiotem czlowieka. Cialo
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natomiast bylo postrzegane w kategoriach mechanicznych, jak gdyby byio ma-
szyng. Zrédla kartezjanskiego podziatu na ciato, wartosciowane w gruncie rzeczy
negatywnie, oraz dusze, bedacag istotg czlowieka, mozna réwniez poszukiwaé
w waznych dla ksztaltowania cywilizacji europejskiej wpiywach manicheizmu
— jednego z istotnych ruchdéw religijnych poczatkéw naszej ery — zaadaptowa-
nych do gtéwnych nurtéw katolicyzmu. W konsekwencji konieczno$¢ kontroli sfe-
ry pozadliwosci oraz duza nieufno$¢ wobec sfery emocjonalnej cztowieka skutko-
waly deprecjacja faktu cielesnosci cztowieka.

Jeszcze inng przyczyng braku zainteresowan cielesnos$cig cziowieka w socjolo-
gii byto przekonanie, ze cialto jako takie nie ulegio zmianie przez ostatnie kilka-
nascie tysiecy lat, a wiec nie podlega ono wplywom spolecznym. Chociaz teoria
ewolucji Darwina wskazywala na zmiany w budowie ciala w toku ewolucji homo
sapiens, jednak zadnemu z cztekoksztaitnych nie przyznano w nauce statusu isto-
ty racjonalnej, mogacej sie rownaé cztowiekowi.

Jednym z pierwszych socjologéw, ktory dostrzegt spoleczne uwarunkowania
cielesnosci czlowieka, byt Marcel Mauss. W pracy Socjologia i antropologia wydanej
w roku 1950, Mauss wskazuje na spoleczne uwarunkowania postugiwania sie cia-
tem zwracajgc uwage na zréznicowanie w takich sposobach postugiwania sie nim
jak plywanie, chodzenie, trzymanie ragk przy jedzeniu, maszerowanie itp. ,Pozycja
ramion i rgk podczas chodzenia wyraza pewnga swoisto$¢ spoleczng, a nie jest po
prostu wynikiem jakich$ nieokreslonych, czysto indywidualnych i prawie catkowi-
cie psychicznych mechanizméw” (Mauss 1973, s. 537). Autor Socjologii i antropologii
wskazuje na rézne sposoby posiugiwania sie cialem w zaleznosci od pici, wieku
i sprawnosci fizycznej, ktorych nie da sie zredukowac do specyficznych dla danej
jednostki odmiennosci. Rdznice u dorostych ludzi majg ujawniaé sie przede wszyst-
kim w sposobach spania, czuwania i odpoczynku, w dzialaniu i ruchu, w sposo-
bach jedzenia i picia, w przyjmowanych pozycjach seksualnych, w zaspokajaniu
potrzeb fizjologicznych i w zabiegach zwigzanych z cialem, takich jak mycie, piele-
gnacja, higiena. Znamienne w analizach Maussa jest jednak to, ze autor sam siebie
uznawal bardziej za antropologa niz socjologa.

Obserwacje Maussa nie zrownowazyty jednak dominujgcej w socjologii wizji
czlowieka odciele$nionego, w ktorej analizuje sie przede wszystkim procesy, ta-
kie jak: wplyw spoleczenstwa na cziowieka (interakcjonizm symboliczny, psycho-
logia spofeczna), funkcjonowanie cziowieka w systemie instytucji spolecznych
(funkcjonalizm) oraz aktywnos$¢ czlowieka w duzych zbiorowos$ciach spotecznych
(teorie makrostrukturalne). Taka perspektywe spojrzenia na czlowieka nazywa
sie ,przesocjalizowang” (Wrong 1984).

Socjologiem, ktéry jako pierwszy zainteresowat sie cialem w kontekscie spo-
tecznym, byt Bryan S. Turner. Jego praca The Body and Society wydana w roku 1984
zapoczatkowala nowg subdyscypline socjologii, jaka jest socjologia ciala. Efektem
analiz Turnera jest koncepcja ,,zarzadzania ciatami” (bodily order), wediug ktérej
kazdy system spoleczny staje przed konieczno$cig rozwigzania probleméw zwia-
zanych z ciatem w czterech zasadniczych sferach:
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o regulacja przestrzenna cial,
 regulacja ciat w czasie,
reprezentacja ciala w przestrzeni spolecznej,

 kontrola popedéw wewnetrznych ciata (Turner 1984).

Koncepcja Turnera jest no$nikiem wszystkich zalet i wad koncepcji funkcjonal-
nych. Poza szeregiem zalet (m.in. wigczenie tematyki ciala do refleksji socjolo-
gicznej), jej slabag strong jest nieuwzglednienie perspektywy indywidualnych
czlonkéw spoteczenstwa w czasach, w ktérych budowa tozsamosci i indywidual-
nosci staja sie kluczowymi zadaniami dla cztowieka. Probe uwzglednienia per-
spektywy indywidualnego dzialania poprzez cialo podjal Arthur Frank (1991).
W jego koncepcji czlonkowie spoleczenstwa, jako istoty uciele$nione, aktywnie
do$wiadczajg faktu posiadania ciala. Cialo jest zaréwno $rodkiem, jak i rezulta-
tem stosowania ,cielesnych technik spoiecznych”, bedacych spolecznie dopusz-
czalnymi sposobami korzystania z ciata oraz jego do$wiadczania.

Frank rozpatruje cztery techniki dzialania poprzez ciato:

1. Kontrola ciala

Srodkiem dziatania spotecznego maja by¢ mechanizmy dyscyplinujace ciato,
a modelem stosowania mialyby by¢ takie instytucje, jak wojsko (musztra woj-
skowa) czy wspolnoty klasztorne. W ramach tej techniki spolecznej ciato jest
odosobnione i izolowane od innych cial fizycznych oraz odczuwanej wobec nich
empatii. Cialo ma sie sta¢ narzedziem dzialania wolnym od pozadania oraz
wplywu emocji.

2. Pozadanie wzbudzane poprzez cialo

Srodkiem dzialania jest tutaj konsumpcja, a najbardziej rozpowszechniony wzo-
rzec zaspokajania pozadania to wspdlczesny supermarket i galeria handlowa. Ta
technika réwniez zaklada odciecie ciala od wewnetrznych emocji i pozadania.
Zrédta pozadania generowane sg przez $rodki masowej konsumpcji, poniewaz
cialo nie ma dostepu do wiasnego pozadania. Inne ciala postrzegane sg jedynie
poprzez mozliwo$¢ zaspokojenia pozgdania wilasnego ciata, a warto§¢ samego
ciala mierzona jest poziomem jego atrakcyjnosci: wygladu, ubioru itp.

3. Relacja cialo — inne ciala

Srodkiem dzialania jest tu dominacja i sila, a modelowy sposéb dziatania to kon-
flikt militarny. Ta technika spolecznego uzycia ciata zaklada brak pozadania,
a przyczyna dziatania lezy po stronie innych ciat, ktére maja ten brak kompenso-
wac. Cialo w ramach tej relacji nie jest odosobnione, w ciele odczuwane sg emo-
cje, szczegoélnie oparte na leku przed innymi ciatami i $wiatem zewnetrznym.
Stad nastawienie na walke, w wyniku ktérej inne ciala musza zgina¢, aby cialo
dominujgce moglo przetrwac i dalej istniec.

4. Cielesna relacja ja — inni

Srodkiem dzialania jest komunikacja i poznanie, natomiast modelowy sposéb
dzialania oparty jest na podtrzymywaniu relacji i wspdélnych rytuatach. Technika
takiego uzycia ciata réwniez generuje pozadanie, ale jego kierunek biegnie w stro-
ne kontaktéw z innymi ludZmi (réwniez cialami) (Frank 1991).
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Koncepcja Franka, podobnie jak model Turnera, oparta jest na teorii funkcjo-
nalnej. W jej ramach trudno jest wyjasni¢, dlaczego ludzie wybieraja te lub inng
technike spotecznego uzycia ciala, oraz w jaki sposéb dokonuje sie przejscie od
jednego typu dzialania poprzez cialo do innego (Shilling 1996).

W polskiej literaturze socjologicznej znajduje sie niestety niewiele pozycji
z dziedziny socjologii ciala. Warta wspomnienia ksigzka jest praca Honoraty Ja-
kubowskiej Socjologia ciata. Nieobecno$¢ ciala w obszarze opisu nauk spoiecznych
w Polsce wypelnila aktywno$é artystyczna. Dyskusja dotyczgca spolecznych
i kulturowych uwarunkowan cielesnosci zostata podjeta m.in. przez takich wspét-
czesnych artystow, jak: Zbigniew Libera, Katarzyna Kozyra, Zofia Kulik, Alicja
Zebrowska czy Artur Zmijewski.

Wskazane tu socjologiczne analizy ciata wydajg sie jednak niepelne. Brakuje
w nich spojrzenia wyjasniajacego z jednej strony spoleczng i kulturowg zmien-
nosc¢ znaczenia ciala, z drugiej zas strony znaczenie ciala dla wspéiczesnego czto-
wieka. W tym konteks$cie warto zacytowaé¢ Emile’a Durkheima, jednego z klasy-
kéw socjologii, ktdry pisze, ze wyjasnianie faktéw spotecznych powinno zawieraé
dwie perspektywy: ,trzeba oddzielnie szuka¢ przyczyny, ktéra je wytworzyla,
i funkcji, jaka to zjawisko petni” (Durkheim 1895/2000, s. 132). Dlatego tez w dal-
szej kolejnosci przyjrzymy sie blizej przemianom znaczen ciata w czasie oraz jego
funkcji dla wspoiczesnego czlowieka.

Ciato w procesie zmian - cywilizowanie ciata

Cialo czlowieka w sensie fizycznym zmienia sie bardzo powoli. Ewolucja biolo-
gicznych predyspozycji cztowieka zwigzanych z jego ciatem jest dla nas zupelnie
niezauwazalna. Zmianie ulega jednak spoteczne i kulturowe znaczenie przypisy-
wane cialu. W tym kontekscie mozemy moéwic o historii ciala i jego cywilizowa-
niu, ktére przyjmuje postac rozszerzajacych sie obszaréw kontroli emocjonalno-
$ci oraz regulacji popedéw. W czasach poprzedzajacych zaawansowany proces
cywilizowania ciala, zachowania ludzkie w niewielkim stopniu podlegaly zorga-
nizowanym i $cislej okreslonym normom spotecznym. W dzialaniu dominowaia
spontaniczno$é¢, co czesto prowadzito do agresji i stosowania przemocy bezpo-
$redniej. Zmiana, polegajaca na ograniczeniu spontanicznosci odruchéw emocjo-
nalnych oraz kontroli popedéw, pojawita sie na skutek rozwoju bardziej ztozonej
struktury spolecznej, czego efektem byla wzrastajgca ztozono$¢ rol spotecznych
oraz ich specjalizacja.

Druga przyczyng zmian bylo wytworzenie zcentralizowanych organéw wia-
dzy dysponujacych instytucjami przemocy i sankcja racjonalnego stosowania
przymusu zewnetrznego. Mozna przyjaé, ze od tego momentu rozpoczyna sie
proces cywilizowania ciata. Warto wspomnie¢, ze proces cywilizowania ciala nie
jest procesem nieodwracalnym. Przykiadéw dostarczajg tu zachowania ludzi
w sytuacjach ekstremalnych np. podczas wojen lub katastrof np. podczas stosun-
kowo niedawnej wojny w Jugostawii.
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Norbert Elias, analizujac przemiany obyczajéw $redniowiecznej Europy, wy-
réznil dwa etapy procesu cywilizowania ciala: socjalizowanie i racjonalizowanie
(Elias 1980). Chris Shilling natomiast, analizujgc podejscie do ciala wspéiczesne-
go cztowieka, dodat jeszcze jeden etap jego cywilizowania, a mianowicie indy-
widualizowanie (Shilling 1996). Przyjrzyjmy sie tresci kazdego z etapdw procesu
cywilizowania.

Socjalizowanie ciata

Przedstawiajac proces socjalizowania ciala, musimy w wyobrazni cofng¢ sie do
czasow, w ktorych struktura spoteczna i organizacja spoleczenstw nie znajdowa-
ly sie na wspdicze$nie nam znanym poziomie. Proces cywilizowania ciata czto-
wieka rozpoczat sie we wczesnym Sredniowieczu, cho¢ mechanizmy kontroli
emocjonalnosci i definiowania znaczenia ciala mozna dostrzec we wszystkich
spoteczenstwach o rozwinietej wiadzy hierarchicznej.

Cywilizowanie ciata w Europie nie byloby mozliwe bez pojawienia sie instytu-
¢ji dworu oraz ludzi wokoéi niego skupionych — arystokracji. Pojawienie sie dworu
oraz ,ciala” krola, ktére podlegalo ochronie przed spontanicznymi przejawami
agresji mogacymi mie¢ miejsce pomiedzy dworzanami, doprowadzito do powsta-
nia pierwszych kodekséw dopuszczalnych zachowan. Elias wskazuje, ze proces
definiowania poprawnych i niepoprawnych zachowan skutkowal wpisaniem zna-
czen spotecznych w samo cialo. Dostrzezono warto$¢ ciala w zaleznosci od pozy-
cji spotecznej jednostki. ,Cialo” kréla mialo warto$¢ szczegélng, a zachowania
W jego obecnosci byly objete szczegdélowym ceremoniaiem i etykieta.

Skoro przemoc i agresja na dworze byla zakazana, to mogla si¢ ona objawiac
jedynie w formie posredniej — jako podejmowanie intryg, zawieranie sojuszy,
przewidywanie dzialan i ich konsekwencji. ,Tilumienie spontanicznych odruchéw,
hamowanie afektéw, refleksja wykraczajgca poza dang chwile i obejmujgca prze-
szle fancuchy przyczyn i przyszie skutkéw, wszystko to sg aspekty tej samej ewo-
lucji zachowan, owej wiasnie ewolucji, ktéra z natury rzeczy towarzyszy mono-
polizacji przemocy fizycznej, wydtuzaniu sie lancuchéw interakcji i poszerzaniu
wzajemnej zalezno$ci w przestrzeni spoleczne;j. Jest to ewolucja zachowan w sen-
sie «cywilizacji»” (Elias 1980, s. 376). Oczywiscie istnialy rytualy dajgce mozli-
wos$¢ bezposredniego roziadowania agresji (np. turnieje rycerskie, polowania,
pojedynki), ale przemoc zostala bezpowrotnie usunieta z otoczenia kroéla.

Z powodu ograniczenia mozliwos$ci bezposredniego wyrazania emocji i uzywania
agresji, funkcjonowanie ludzi na dworze krélewskim przestalo zaleze¢ jedynie od
sity i sprawnosci fizycznej. Wazniejsze stalo sie skrupulatne przestrzeganie dopusz-
czalnych kodéw zachowan oraz odpowiednie ,,prezentowanie sie”. ,Czlowiek dworu
jest panem swoich ruchéw, spojrzen, wyrazu, jest gleboki i nieprzenikniony, kryje sie
z troskami, usmiecha do wrogéw, opanowuje skionnosci, ukrywa namietnosci, zada-
je kiam sercu, méwi i dziata wbrew temu co czuje” (tamze, s. 425). Koncentracja na
sprawianiu wrazenia doprowadzifa, w sensie subiektywnym, do wzrostu poziomu
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kontroli nad wiasnymi emocjami, co z kolei spowodowatlo internalizacje norm zacho-
wan zwigzanych z cialem. Trzeba takze pamieta¢, ze z powodu braku podziatu na
sfere publiczng i prywatng, éwczes$nie spoieczna kontrola wiasnego wizerunku od-
bywala si¢ nieustannie, praktycznie o kazdej porze dnia i nocy.

Drugim wskazywanym przez Eliasa elementem procesu socjalizowania ciala
byl wzrost kontroli nad funkcjami ciata. Wczesniej byly one zarzadzane poprzez
rytm, a takze potrzeby natury i biologii. Socjalizacja ciala doprowadzita do obje-
cia normami spolecznymi takich dziatan cielesnych, jak: sen, defekacja czy akt
seksualny. Wszystkie te aktywnosci ciata zostaly usuniete z pola widzenia oraz
obecno$ci innych ludzi i przesuniete do specjalnie wyznaczonych miejsc.

Konsekwencja funkcjonowania kodekséw savoir-vivre’u bylo pojawienie sie
wyraznego dystansu spolecznego pomiedzy ,ludZzmi cywilizowanymi” i pozosta-
lymi stanami spotecznymi. Wyraznie zarysowat sie tez psychologiczny i cielesny
dystans pomiedzy dorostymi a dzie¢mi. Dziecko, aby stac sie¢ cywilizowana osobg
dorosla, musialo uczestniczy¢ w intensywnym treningu kontroli emocji. Ponadto
posrednie formy wyrazania agresji na dworze krélewskim oraz konieczno$¢ prze-
widywania reakcji innych doprowadzily do pojawienia sie tendencji do psycholo-
gizowania, poszukiwania przyczyn i zwigzkéw pomiedzy dzialaniami ludzi, co
zdaniem Eliasa mialo by¢ wstepem do kolejnego etapu cywilizowania ciata — jego
racjonalizacji. Fascynujgcych opiséw procesu socjalizacji ciala na przyktadach
przemiany dyskursu czystosci i zapachu dostarczajg Alain Corbin i Georges Viga-
rello (Corbin 1998, Vigarello 1996).

Ograniczanie ekspresji emocji doprowadzilo do powstania spolecznych prak-
tyk, w ktérych ttumione emocje mogly znalez¢ swe ujscie. Wspéicze$nie wenty-
lem bezpieczenstwa socjalizowanych i racjonalizowanych emocji stat sie sport.
Dzieki niemu ludzie moga doswiadczaé niekontrolowanych wybuchéw emocji. In-
ne sposoby roztadowywania kontrolowanych emocji widoczne sa w popularnosci
niezwykle krwawych i przepeinionych przemocg filméw, dzieki ktérym jesteSmy
tez w stanie w ,cywilizowany” sposéb doswiadcza¢ gwaltownych i giebokich od-
czu¢. W tym kontekscie rowniez stosunkowo latwo wyjasni¢ popularnos¢ brutal-
nych gier komputerowych, popularnych szczegélnie wsrod osob mlodych, wcigz
uczestniczacych w treningu ,cywilizowania” emocji swojego ciala.

Racjonalizowanie ciata

Proces racjonalizacji polega na objeciu ciala siecig znaczen i objasnien teoretycz-
nych. Stuzy to z jednej strony do podtrzymywania i uzasadniania istniejacych
nieréwnosci spotecznych, z drugiej za$ — wptywa na ksztalt tresci socjalizujgcych
cialo u poszczegdlnych kategorii osob. W procesie racjonalizowania, zachowania
innych grup spotecznych sa wyjasniane poprzez kategorie odwotujace sie do bio-
logicznego funkcjonowania ich ciala. Efektem tego procesu jest wyréznienie ka-
tegorii oséb spolecznych tzw. ,innych” — ludzi dzikich, odmiennej rasy i koloru
skory (antropologia spoteczna i fizyczna), kobiet, dzieci, oséb starszych, chorych
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(medycyna), oséb chorych psychicznie, przestepcéw (psychiatria). Uwazano, ze
wszystkie te kategorie osob nie dysponujg cialem cywilizowanym, czyli takim,
ktérego emocje sa w peini kontrolowane, w zwigzku z tym osoby te wymagaja
specjalnego traktowania.

Racjonalizacja ciala przebiegala w dwoch etapach: w pierwszym z nich dokonata
sie instytucjonalizacja nauki oraz wiadzy nad ciatem, w drugim nastgpifa medykali-
zacja ciata. Instytucjonalizacja ciala oznacza przyjecie ciala jako centralnej kategorii
wyjasniajacej pozycje i sytuacje spoleczng czlowieka definiowanego w systemie
~wiedzy — wiadzy”. System ten najprosciej mozna opisa¢ jako wspoirelacyjnosc¢ ist-
niejgcej wiedzy ,naukowej” definiujgcej idealny porzadek spoleczny, popartej apara-
tem wladzy, z dziataniami ludzi postugujacych sie kategoriami interpretacyjnymi
pochodzgcymi z ,,naukowej” wiedzy o ciele i seksualnosci (Foucault 1995). Cialo staio
sie zatem miejscem, w ktérym instytucje wiadzy i wiedzy osadzaly kryteria utrzy-
mujace lub tworzace system spofeczny. Cialo, a w zasadzie réznice pomiedzy ciatami
zostaly wpisane w tre$¢ porzadku spolecznego. W kontekscie réznic pomiedzy kobie-
ta i mezczyzna, formga instytucjonalizacji byla zmiana modelu ciala — z modelu jed-
noplciowego na model dwupiciowy (Buczkowski 2005).

W procesie dostrzegania wartosci ciala jako narzedzia wykorzystywanego w ra-
mach powstajacego kapitalizmu Michael Foucault wyréznia dwa istotne bieguny
instancji ,biowladzy”, ktéra okresla sie takze mianem kapitatu biologicznego jed-
nostki (Foucault 1998). Jednym z nich bylo postrzeganie ciata jako maszyny podle-
gajacej praktykom, takim jak: tresowanie, usprawnianie, wzrost uzytecznosci, in-
tegracja z systemami kontroli. Skuteczno$¢ dzialania miato zapewnic¢ wytworzenie
sautonomicznej wiadzy nad cialem”, czego praktyki rozwinely sie w ramach dys-
kurséw dyscyplinujacych. Z kolei koncentrowanie si¢ na ciele jako gatunku oraz
podlegtych mu mechanizmach reprodukcyjnych skierowato uwage na regulowanie
i kontrolowanie rozrodczosci. Foucault nazywa to ,biopolityka populacji” (Foucault
1995). Biowladza — wyposazona w dwa powyzej przedstawione $rodki dziatania —
stala sie waznym elementem rozwoju formacji kapitalistycznej, ale tez w zdecydo-
wany sposob wptynela na zakres procesu indywidualizowania ciafa.

Najwazniejszym procesem etapu racjonalizowania ciala byla jego medykaliza-
cja. Medykalizacja oznacza dwa typy dziatan. W pierwszym, zachowaniom czto-
wieka przypisuje sie znaczenie i warto$ciowanie medyczne, ktére dotyczy zdro-
wia (zachowania poprawne) lub choroby (zachowanie niepoprawne). W drugim
przypadku, dziatalno$¢ medyczna jest narzedziem stuzgcym kontroli i eliminacji
doswiadczen definiowanych jako dewiacyjne, co ma stuzy¢ zabezpieczeniu po-
rzadku spolecznego. W procesie medykalizacji medycyna definiuje i konstruuje
rzeczywistos$¢, a jednoczesnie odzwierciedla stosunki wiadzy istniejagce w spole-
czenstwie. Nowoczesna medycyna u swego zarania skupiala swoje zainteresowa-
nie przede wszystkim na grupach oséb ,,odmiennych”, a zatem na dzieciach, ko-
bietach, mniejszosciach rasowych i etnicznych, cztonkach klas nizszych, osobach
starszych. Celem dzialalnosci medycznej, poza funkcja poznawcza, bylo tez wyja-
$nienie statusu ,innych” — ich réznicy biologicznej i w konsekwencji spoteczne;j.
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Gléwnym obiektem medykalizacji stata sie jednak kobieta, ktérg to w medycy-
nie zdefiniowano przede wszystkim poprzez funkcje reprodukcyjne. Wiekszos¢
kobiecych doswiadczen zwigzanych z menstruacja, cigza, porodem, menopauzg
zostala objeta medycznymi kategoriami interpretacyjnymi. W odniesieniu do ko-
biety zbudowane zostaly dwa uzupeiniajgce sie dyskursy: pierwszy — definiujgcy
ja w kategoriach stabosci i braku, drugi — koncentrujacy sie na zagrozeniu i zanie-
czyszczeniu zwigzanym z cialem kobiety (Lupton 1995).

Istotne jest takze powigzanie medykalizacji z oceng moralng. Kobieta, jako obiekt
zainteresowania medycznego, postrzegana byla jako istota slaba moralnie, a medy-
cyna tylko potwierdzala to zalozenie, obejmujac jg stalym wsparciem medycznym.

Medycyna, niezaleznie od swoich pozytywistycznych zalozen, jest dzialalnoscig
spoleczng, a przez to nie jest wolna od wpltywow kultury, szczegélnie w kontekscie
warto$ciowania stanu pacjenta oraz definiowaniu stanéw chorobowych. Chorujac
czlowiek styka sie z dang jednostka chorobowa, ale tez ze znaczeniem spolecznym
przypisywanym zdiagnozowanej chorobie. We wspdiczesnej indywidualistycznej
kulturze chorobe przypisuje sie gléwnie zaniedbaniom samego czlowieka, juz sam
~brak zdrowia” stanowi negatywna ocene czlowieka jako niezdrowego, czyli ztego
lub dotknietego defektem. Dlatego choroba staia sie metaforg spolecznie nieprawi-
dlowych zachowan (Sontag 1999). Susan Sontag w swojej pracy podaje szereg przy-
klad6w tego typu wartosciowania. A zatem skupienie uwagi na zdrowiu, profilakty-
ce i leczeniu wybranych grup spolecznych, oznacza przekonanie o wewnetrznej
stabosci, nieréwnowadze czy wreszcie zagrozeniu jakie te grupy stwarzajg dla zdro-
wia publicznego. Zanim dowiedziono, ze gruzlice wywotuja pratki Kocha, uwazano,
ze chorobie tej ulegajg ludzie o stabym charakterze, przed odkryciem, ze podagra jest
chorobg dziedziczna, jej przyczyn upatrywano w stabo$ci moralnej. Podobnie w dzi-
siejszych czasach rzecz sie miata z AIDS — spoteczne znaczenie tej jednostki chorobo-
wej prawie catkowicie odbiegio od medycznego, o czym $wiadczy np. jej poczatkowa
nazwa GRID (Gay-Related Immune Deficiency) wskazujaca, ze jest to choroba homosek-
sualistéw, a wiec tych, ktérzy postepujg wbrew ,naturze” (Sontag 1999).

Obecnie coraz wiecej doswiadczen czlowieka definiowanych jest w katego-
riach medycznych. O ile wcze$niej zjawiska, takie jak alkoholizm, narkomania
czy homoseksualizm, byly okreslane jako dewiacja spoleczna lub ,zlo0”, to w pro-
cesie XIX-wiecznej medykalizacji zyskaly one status choroby. Dzi§ juz niewiele
osob traktuje zjawiska takie jak bol, choroba, staro$¢ czy $mier¢ jako zdarzenia
egzystencjalne, maja one przede wszystkim swe znaczenie medyczne.

Jedna z konsekwencji medykalizacji ciata jest zawlaszczenie przez medycyne ty-
powo ludzkich doswiadczen. Wylgcza sie je z publicznej debaty i umieszcza w sfe-
rze prywatnej odpowiedzialnosci jednostki. Przyktadowo, medyczne zdefiniowanie
menstruacji jako stanu, podczas ktérego kobiety maja trudnosci z koncentracjg
i odczuwajg bol (zespoél napiecia miesigczkowego) spotecznie wyklucza je z pelnie-
nia odpowiedzialnych funkcji publicznych wymagajacych uwagi i skupienia. Me-
dyczne zalozenia o ograniczeniach sprawnosci fizycznej i psychicznej pojawiaja-
cych sie w trakcie cigzy moze prowadzi¢ do zwolnienia kobiety z pracy
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w przypadku pojawienia sie pierwszych oznak tego stanu. Wahania nastroju, ma-
jace by¢ zasadniczym objawem klimakterium, sg tez w duzym stopniu warunko-
wane spolecznie i kulturowo. Mogg wigzac sie z kryzysem rozwojowym wynikaja-
cym ze zmiang roli spolecznej i spolecznego prestizu. ,Badania miedzykulturowe
odkrywajg brak objawéw depresji w spoteczenstwach tradycyjnych, gdzie meno-
pauza podnosi status kobiety. W tych spotecznosciach menopauza jest witana jako
czas nagrody za kobiece osiggniecia i peini funkcje publicznego oznajmienia o ob-
jeciu nowej, warto$ciowej roli spotecznej” (Leysen 1996, s. 212).

Jeszcze innym przykitadem moze tu by¢ przemiana znaczen choroby okreslanej
mianem histerii, o ktdrej fascynujaco pisze Etienne Trillat. Histeria, jako przypa-
dto$¢ typowo kobieca, byla problemem, z ktérym zmagaia sie medycyna juz od
czasow Hipokratesa. Stworzono wiele koncepcji wyjasniajgcych istnienie tej cho-
roby oraz opracowano rézne techniki lecznicze, stosowanie ktérych jednak nie
przynosito pozadanych efektéw. Fakt, zaskakujacego dla medycyny, zniknigcia hi-
sterii jako jednostki chorobowej na poczatku XX wieku wskazuje, ze przyczyny
histerii byly natury nie medycznej, a raczej spotecznej (Trillat 1993).

0d poczatkéw nowoczesnej medycyny kobieta byta definiowania jako ,,inna”, nie-
pelna, podatna na choroby, a przez to oceniana jako niekompletna wersja idealnego
czlowieka-mezczyzny. Dodatkowo przyjete zalozenie, ze kobiece cialo jest przezna-
czone gléwnie do zadan reprodukcyjnych, a wszystkie jego czedci stuza temu nad-
rzednemu celowi, przyjeto forme traktowania kobiet jako specyficznej grupy pacjen-
téw i doprowadziio do powstania nauki specjalnie po$wieconej kobiecie — ginekologii.
Konsekwencjg zmedykalizowania ciala kobiety jest powigzanie jej z cielesnoscig
i seksualnoscig w sposéb catkowicie odmienny, niz to sie dzieje w przypadku mez-
Czyzn — mezczyzna uwazany jest za ple¢ racjonalng i stabilng emocjonalnie.

Rozw¢j ginekologii nie idzie w parze z rozwojem dziedziny medycyny zajmujgcej
sie mezczyzng i czeSciami meskiego ciala odpowiedzialnymi za reprodukcje. Teze
o0 szczegblnym charakterze ginekologii jako nauki medykalizujgcej kobiete, potwier-
dza fakt, ze andrologia — dziedzina medycyny zajmujaca sie meskimi funkcjami re-
produkcyjnymi — powstala dopiero w latach 70. XX wieku (Buczkowski 2005).

Indywidualizacja ciata

Dopetnieniem procesu cywilizowania ciala jest jego indywidualizacja (Shilling
1996). Ciato zindywidualizowane to cialo przede wszystkim §wiadome siebie. Za-
pach, smak, typ zachowan cielesnych stajg sie — z perspektywy jednostki — bar-
dziej sprawa indywidualnego wyboru i stylu niz elementem 1aczacym z innymi
grupami spotecznymi. Swiadomos¢ wiasnego ciata prowadzi do zwiekszenia po-
ziomu jego kontroli, co przejawia si¢ w wielu wspoéiczesnych dyskursach i przyj-
muje réznorodne formy. Zwiekszona kontrola nad cialem dotyczy przede wszyst-
kim kobiet i jest efektem medycznego skojarzenia kobiety z cialem.
Indywidualizacja ciata jest zatem skutkiem procesu racjonalizacji i medykali-
zacji ciala, jak réwniez przemian podmiotowosci i tozsamosci czlowieka we
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wspolczesnej kulturze zachodniej. Warto zaznaczy¢, ze w perspektywie spolecz-
nej procesy racjonalizowania i indywidualizowania ciala wspélwystepujg w tym
samym czasie i moga sie na siebie nakiadac.

Waznymi mechanizmami indywidualizacji ciala sa:

1. Autokontrola przyjmujgca posta¢ dyscyplinowania ciata

Zrédta procesu dyscyplinowania ciala siegajg do etapu racjonalizowania ciala,
a mianowicie wytwarzania ciata postusznego wiadzy. W tym kontekscie Foucault
pisze o ¢wiczeniu i dyscyplinowaniu ciala w dyskursie wojskowym. Zgodnie z kon-
cepcja autora pracy Nadzorowac i kara¢, w procesie ¢wiczenia postusznych cial
szczeg6lnie wazna jest kontrola aktywnosci ciata. Odbywa sie ona poprzez budo-
wanie rozkladu zaje¢ zawierajacego rytm pracy, narzucone czynnosci oraz regulty
powtarzajacych sie cyklow. Materialnym odpowiednikiem kontroli aktywnosci cia-
ta sg réznego typu tabele stworzone do poréwnywania osiggnietych rezultatéw
z norma. Podczas kontrolowania aktywnosci ciala ustala sie takze podzial gestéw
na fragmenty ruchéw objete szczegbéiowymi zasadami wykonywania. Kazda z czyn-
nosci jest wiec podzielona na czynniki pierwsze i poddana kontroli. Musztra ma tu
by¢ przykiadem takiej formy kontroli aktywnosci ciala (Foucault 1998).

Konsekwencjg ¢wiczen jest oczywiscie procedura egzaminu. Jej podstawowa
funkcja to zapewnienie jednostce spolecznej widocznosci wysitku ¢wiczen. Egza-
min stuzy takze mierzeniu i wzajemnym poréwnywaniu wyc¢wiczonych ciat. Wta-
dza narzucania kontroli aktywnosci staje sie niewidoczna z chwilg, gdy jednostka
internalizuje wymagania kontroli aktywnosci ciala. ,W miare jak wladza zyskuje
wcigz wigkszg anonimowo$¢ i funkcjonalnosé, ci, nad ktérymi jest sprawowana,
podlegaja coraz silniejszej indywidualizacji” (Foucault 1998, s. 188). Indywidualiza-
cji ciala silniej ulegajg grupy oséb pozbawione spotecznej wiadzy. Zatem mozemy
sie spotkac z silniejszg indywidualizacjg ciata u osoby chorej niz zdrowej, u kobiety
niz u mezczyzny, u osoby mtodszej niz starszej. Osoba zdrowa lub mezczyzna staje
sie tutaj semantycznie przezroczystym punktem odniesienia i poréwnania, punk-
tem widzenia, z ktérego ocenia sie zachowanie chorego lub kobiety.

Przez praktyki dyscyplinujgce cialo zostaje ,zablokowane” — umieszczone w cia-
snej sieci przymusu, zakazu i zobowigzan. Stowa ,,ulokowane” i ,blokowane” maja za
zadanie wskaza¢ na podwdjny charakter calego mechanizmu. Pierwsze znaczenie
zwigzane jest umieszczeniem w ciele wymagan, drugie odnosi sie do zablokowania
mozliwos$ci zmiany. Dyscyplina zatem i produkuje i wytwarza jednostki. Czyni z nich
zarazem przedmioty i podmioty wiasnego oddziatywania. Jest to przyktad paralelne-
go oddzialywania proceséw racjonalizujacych i indywidualizujgcych cialo.

2. Uleganie kontroli ze strony innych (gtéwnie poprzez zmyst wzroku)

Drugim waznym mechanizmem sprzyjajagcym indywidualizacji cialta w wymiarze
jednostkowym jest obdarzeniu szczegdlng wagg jednego ze zmystéw — wzroku. Zda-
niem Foucaulta system wladzy dziala poprzez mechanizm spojrzenia nadzorcy, co
jest réwnoznaczne z procesem racjonalizowania ciala. Przy opisie tego mechanizmu
Foucault postuguje sie przyktadem panoptikonu Benthama. Panoptikon miat by¢ mo-
delowym wiezieniem — skladat sie z budynku w ksztaicie pierscienia oraz umieszczo-
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nej posrodku wiezy. Budynek otaczajacy wieze byl podzielony na cele, a kazda z nich
byla wyposazona w okna, przez ktére obserwator — nadzorca znajdujacy sie w wiezy
— mial doskonaty widok na zamknietego w celi wieZznia. Obserwator mogt widzie¢
wszystko, co robi wigzien. Z kolei umieszczony w polu widzenia nadzorcy wiezien
byt zawsze sam, nie mogt kontaktowacd sie z innymi wiezniami, widziat tylko wieze,
ale nigdy nie wiedzial, czy jest obserwowany, poniewaz sam nadzorca byl niewi-
doczny. Poczucie bezustannej obserwacji i pozostawania w catkowitej samotnosci
mialo wzbudzi¢ w wiezniu trwale prze$wiadczenie o istnieniu oceniajgcej wiadzy,
a w konsekwencji miato ,lokowa¢” i ,blokowac¢” wymogi wiladzy w samym wieZniu.
Obserwatora w wiezy moglo nie by¢, ale o tym wiezniowie nie wiedzieli. Wiadza
miata dziala¢ automatycznie, niezaleznie od nadzorcy czy obserwatora.

Wskazane powyzej mechanizmy stanowia gléwne osie procesu indywidualizo-
wania ciata. Po pierwsze, konieczna jest autokontrola i dyscyplinowanie ciala, po
drugie, niezbedna jest wyobrazona obecnos$¢ obserwatora oceniajacego, czy nasze
cialo speinia kryteria wiadzy. Oba te mechanizmy sa obecne we wspoéiczesnych
dyskursach ciala.

Wspotczesne dyskursy ciata

Warto zaznaczy¢, ze wspoiczesne podejscie do ciala w kulturze zachodniej jest
z jednej strony pochodng procesu cywilizowania ciata, z drugiej strony dziewiet-
nastowiecznego skojarzenia cielesnosci z emocjonalnoscig i kobiecoscig, co dopro-
wadzito do utozsamienia kobiety z cialem oraz dematerializacji cialta mezczyzny.
Cialo zatem zyskalo swoja kulturowa piec i stalo sie kobietg.

W procesie indywidualizowania cialo jest traktowane przez jednostki jako Zré-
dlo satysfakcji i sukcesu indywidualnego oraz — coraz czesciej — jako projekt do
zrealizowania. Cialo przestalo by¢ postrzegane jako ,naturalnie” dane, lecz pod-
lega ono ksztaltowaniu i zmianie w zaleznosci od potrzeb, w celu dostosowania
do wzoréw spotecznych idealnej kobiecosci i — w mniejszym stopniu — meskosci.

Znaczenia ciata wspéfczesnego — mit piekna

Spoleczny stereotyp potwierdzany kazdego dnia w mediach méwi nam, ze to ko-
bieta w wiekszym stopniu niz mezczyzna dba o cialo. Stereotyp ten oparty jest na
réznicy pomiedzy ,kobiecym” i ,meskim” podejsciem do piekna i wygladu. Jed-
nym z elementéw konstruujacych wspoéiczesng kobiecos¢ jest cialo. Nieustajgca
dbalo$¢ o diete, podliczanie i sprawdzanie kalorii, ¢wiczenia majace na celu utrzy-
manie idealnej linii ciala, chirurgiczne operacje i korekty ciala — to przykiady
praktyk nakierowanych na wytworzenie i podtrzymanie piekna kobiecego ciala.
Kobiety uzywajg takze kosmetykow, poniewaz bez piekna z nimi skojarzonego,
czuja sie czesto bezwarto$ciowe i spotecznie niezauwazalne.

Za wszystkimi tymi praktykami stoi tak zwany mit piekna — przeswiadczenie,
ze kobieta tylko poprzez piekno swego ciala moze osiggnac¢ spoleczny sukces
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(Wolf 1991). Mit piekna stawia jednak przed kobietg falszywa alternatywe, albo
jest ona postrzegana jako atrakcyjna fizycznie, albo jako inteligentna i racjonal-
na, obu tych perspektyw postrzegania nie da sie polaczy¢. Zdaniem Naomi Wolf,
w przypadku mezczyzny atrakcyjnos¢ fizyczna i inteligencja ida w parze. Warto-
$cig kobiety ma by¢ wyglad, ktéry jest jednym z najwazniejszych kryteriéw oce-
ny kobiety. Ocena kobiety czesciej podejmowana jest na podstawie jej wygladu,
a o wiele rzadziej na podstawie tego, kim jest i co méwi. Mit piekna igczy seksu-
alno$¢ z pieknem, wykluczajac w przypadku kobiet inne wartosci, takie jak: inte-
ligencja, racjonalnos$¢ i profesjonalizm. Konkursy pieknosci i wybory miss sa
przykiadem mechanizméw wzmacniajacych mit piekna. Kobieta, aby osiggnaé
spoleczng aprobate, musi wpisa¢ sie w mit piekna.

Zrédlem mitu piekna jest kobiece poczucie winy, ze nie jest ona wystarczajgco
piekna. Piekno daje kobiecie poczucie pewnosci siebie, poczucie bycia pozadang
oraz jest podstawa posiadania ,,zdrowej” tozsamosci. Zdaniem Efrat Tseelon mit
piekna funkcjonuje na zasadzie stygmatu maskujgcego fundamentalng kulturo-
wa brzydote kobiety. Jesli kobieta tylko poprzez piekno ciala moze uzyskac spo-
teczny sukces, to kobieta pozbawiona pieknego ciala nie ma zadnej kulturowej
wartosci (Tseelon 1995).

Piekno w $wiadomosci spolecznej jest skojarzone z dobrem i sukcesem, w Swia-
domosci potocznej uwaza sie takze, ze zewnetrzne piekno ciala jest wyrazem
pieknego wnetrza (osobowosci). Badania w tej dziedzinie pokazuja korelacje po-
miedzy akceptacja i prestizem spolecznym oraz wysokg samoocena os6b ocenia-
nych jako piekne. Osobom atrakcyjnym fizycznie przypisuje sie wiele innych po-
zadanych cech, takich jak: wrazliwos$¢, cieplo emocjonalne, odpowiedzialnos¢,
uprzejmos¢, skromnos$¢, towarzyskos$é, altruizm, interesujaca osobowos$c¢. Psycho-
logowie spoleczni wskazujg takze, ze atrakcyjno$¢ fizyczna ma by¢ wazniejsza
dla kobiet niz dla mezczyzn (Argyle 1991). R6wniez Wolf zwraca uwage, ze piek-
no ciata ma wiekszy wpiyw na kobiecg samoocene. Kobiety gorzej oceniajg wia-
sne cialo niz mezczyzni, majg tez mniejsza satysfakcje z wygladu swojego ciala
(Wolf 1991).

Realizacja idealu pieknego ciala jest dla kobiet pulapka. Oczekuje sie od
nich spelnienia kulturowego wzoru pieknego ciata, ktérego osiggniecie jest
mozliwe tylko cze$ciowo i na stosunkowo kroétki czas. Je$li kobieta nie speini
wymogow piekna, pograza sie¢ w samospeiniajgcym sie proroctwie — fizycznie
(nie)atrakcyjna kobieta uczy sie grac role spolecznie (nie)atrakcyjnej kobiety
(Tseelon 1995).

Paradoksem towarzyszacym wysitkom kobiety jest fakt, ze nigdy nie ma
pewnosci, ze wreszcie uzyskala pozadany efekt pieknego ciata. Dbalos¢ o piek-
no to niekonczacy sie proces dyscyplinowania i przeksztalcania ciala, proces
powtarzania tych samych czynnosci, cho¢ wraz z uptywem lat ilo$¢ czasu
i wysitku ulegajg zwielokrotnieniu, a rezultat nadal pozostaje niepewny. Kon-
sekwencja mitu piekna jest tozsamos¢ kobiety zdefiniowana poprzez cialo (Ka-
schak 1996).
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Cielesna tozsamos

Kobieta, podczas tworzenia i oceny wiasnej tozsamosci, przyjmuje punkt widzenia
nieokreslonego obserwatora, ktorym jest patriarchalny kontekst kultury (Kaschak
1996). Identyfikacja ta ma znaczacy wplyw na codzienne zachowania kobiety. Ak-
ceptacja sytuacji, w ktérej kobieta staje pomiedzy sprzecznymi ocenami, byciem
podziwiang lub pogardzang przez ,meskie oko kultury” ma by¢ dla niej, zdaniem
Ellyn Kaschak, podstawowym dos$wiadczeniem spolecznym. Budujgc wizje we-
wnetrznie autonomicznej osoby, kobieta definiuje sie¢ w odniesieniu do swego ciaia.
W konsekwencji cialo staje sie rdzeniem kobiecej tozsamosci. Zdaniem Kaschak me-
taforg procesu nabywania przez kobiete cielesnej tozsamosci jest jej codzienne spo-
gladanie w lustro i kazdorazowe utwierdzanie sie w swej autokoncepcji. Kobieta
obserwuje, a jednoczes$nie identyfikuje sie ze swym cielesnym odbiciem. Tracgc
wyglad, traci takze znaczacg cze$¢ swojej tozsamosci, dlatego praktyka dbania
o cialo w przypadku kobiety nigdy nie moze sie zakonczy¢. W wyniku powigzania
ciala z tozsamoscia, to wiasnie z kobiet rynek uczynit grupe konsumentéw najbar-
dziej zainteresowanych produktami dotyczacymi pielegnacji ciala i urody.

Denaturalizacja ciata

Cialo, szczegodlnie cialo kobiety, staje sie indywidualnym projektem zwigzanym
z tozsamoscia, ktora podlega egzaminowi podczas kontaktéw spolecznych. W sy-
tuacji pierwszego kontaktu ocenia sie zwykle wyglad ciala i skéry, ktérej czystosc
informowa¢ ma o zdrowiu. Skéra wygladajgca zle, chora i brzydka, moze ozna-
czaé chorobe ciala, ale i tozsamosci. Je$li wewnetrzne piekno ma prowadzi¢ do
pieknej powierzchni ciata, to o skére nalezy dba¢ wrecz przesadnie i uprawiac ja,
tak jak rolnik uprawia ziemie (Wieczorkiewicz 2000). Stad dyskurs kosmetyzowa-
nia, stosowanie maseczek, krem6éw na dzien, na noc, w zaleznosci od pory roku,
wieku, rodzaju skéry, kreméw pod oczy, kreméw inteligentnych, balsamow, olej-
kéw, ktére majg chronié cialo przed zagrozeniem plynacym ze zniszczonego $ro-
dowiska oraz odkrywac ,naturalne” piekno ciata. Cialto podlega zatem procesowi
»,denaturalizacji”. To nie naturalne, ,wrodzone” cialo uznawane jest za piekne,
ale wtasnie ciato zmienione, ,uprawiane” i dostosowywane do biezagcych wyma-
gan kulturowej atrakcyjnosci. Stosowanie kosmetykéw podnosi poczucie wiasnej
wartosci wigzace sie z dostosowywaniem wiasnego ciata do wymogéw kulturo-
wych. ,Oto kobieta, ktéra nie jest kochana w $wiecie ludzi, jest rozpieszczana
w $wiecie kreméw i zapachéw. Kosmetyki sg miekkie, wrazliwe, plastyczne, deli-
katne, a czasem seksy. Potrafig wtasciwie «zaopiekowac¢ sie» kobietg i dac jej po-
czucie komfortu. Magiczna przemiana twarzy przy pomocy makijazu obiecuje
podobna przemiane tozsamosci i zycia (czyz moge mie¢ depresje, kiedy jestem
taka $liczna?)” (Melosik 1996, s. 116).

Jeszcze jednym przykiadem procesu indywidualizowania oraz praktyk dyscypli-
nujacych i normalizujgcych cialo jest depilacja. Cialo pozbawione wloséw zaczelo
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pojawiac sie w dyskursie spolecznym w okresie miedzywojennym XX wieku. Moda
na sukienki bez rekawo6w obligowata do usuniecia zbednego owlosienia przedra-
mion. Zbyszko Melosik pisze, ze w reklamach z tego okresu jedynie wlosy znajdu-
jace sie na glowie byly oceniane jako naturalne, owlosienie innych czesci ciala
uwazane bylo za brzydkie, nieestetyczne, niepotrzebne (Melosik 1996). W latach
40. XX wieku w Stanach Zjednoczonych depilacja zaczela by¢ uwazana za istotng
cze$¢ wizerunku kobiety nowoczesnej i atrakcyjnej. W reklamach tego okresu nie
akcentowalo sie juz samej koniecznosci usuwania wioséw, lecz zalety poszczegdl-
nych metod depilacji. Wydepilowane cialo stalo sie norma tadnego, zdrowego ko-
biecego ciala. Dyskurs depilacji dotyczyl wyltacznie kobiet, mezczyzna depilujacy
swoje cialo uznawany byt za mniej meskiego lub homoseksualnego. Funkcja depi-
lacji ciata jest pokazywanie go jako ciala mtodego, dlatego cialo pozbawione owto-
sienia jest jedng z najwazniejszych cech $wiadczacych o atrakcyjnosci kobiety. Brak
owlosienia wigze sie takze z wizja kobiecosci dziecigcej, infantylnej, zatem usuwa-
nie owlosienia z ciala kobiety przywotluje jej nigdy niekonczaca sie dziewczecosé
(Buczkowski 2005). Trzeba wspomnie¢, ze w ostatnich latach réwniez cze$¢é mez-
czyzn, okreslanych mianem metroseksualni, dokonuje zabiegéw depilacji. Wigze
sie to prawdopodobnie z kulturowa wartoscig mtodosci.

Dieta i anoreksja

Kontrola diety stala sie obecnie jednym z najbardziej powszechnych mechani-
zmo6w tworzenia indywidualnego ciala. Na wspdliczesng tres¢ dyskursu diety
i szczuptego ciala zlozyly sie prawdopodobnie wartos$ci pochodzace z dziewietna-
stowiecznych dyskurséw moralnych. Dla dyscyplinujgcego swe cialo czlowieka
istotna jest walka z nadmierng miekkoscig ciala (np. otyloscig lub brakiem spraw-
nosci i umiesnienia) sugerujacg utrate kontroli nad swoim ciatem i zyciem. Walce
o posiadanie kontroli sprzyja¢ majg ¢wiczenia fizyczne (fitness) oraz dieta. Dys-
kursy diety dotyczg przede wszystkim kobiet (ale tez wybranych kategorii mez-
czyzn, np. kulturystéw). W przypadku mezczyzny, wcigz jeszcze dominuje po-
glad, ze dobry apetyt $wiadczy pozytywnie o mezczyznie, podkreslajac jego
zywotnos¢ i zdrowie oraz sugerujgc duzy potencjat seksualny. Podobne zachowa-
nie w przypadku kobiety swiadczy o niej Zle, wywotuje komentarze o braku kon-
troli nad sobg i utracie kobiecosci.

Niekonczacy sie proces stosowania diety, polegajacy gléwnie na liczeniu kalorii
i odmawianiu sobie wybranych produktéw, jest dla wielu kobiet codziennoscig.
Praktycznie co roku pojawiaja sie nowe, rewelacyjne sposoby kontroli wagi. Jed-
nym ze sposobdw stosowanych przez kobiety, ktéry prowadzi¢ ma do ograniczenia
spozycia jedzenia, a w konsekwencji — do redukcji i kontroli wagi, jest takze pale-
nie papierosow. Od lat 80. XX wieku obserwuje sie wzrost liczby palacych kobiet,
a cze$¢ nazw papieroséw wprost odwotuje sie do tego trendu (,,slim” lub ,light”).

Kontrola spozywanych pokarméw i redukcja wagi moze niekiedy prowadzi¢ do
stanu chorobowego zwanego anoreksjg. Anoreksja nie jest zbyt czestym zjawi-
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skiem, jednakze ze wzgledu na swojg specyfike i konsekwencje jest wyraznie
widoczna w kulturze wspoéiczesnej. Wedtug Suzanne Abraham anoreksja jako jed-
nostka chorobowa w Stanach Zjednoczonych Ameryki dotyczy ok. 1% kobiet
i dziewczat w wieku 15-30 lat, a ok. 15% kobiet przejawia powazniejsze zaburze-
nia odzywiania (Abraham 1995). Na anoreksje szczegdlnie zapadajag wybrane ka-
tegorie os6b: tancerki baletowe, z ktérych okolo 15-30% znajduje sie na granicy
choroby, oraz dzokeje-mezczyzni, z ktérych ponad polowa jest na $cistej diecie,
15% regularnie zazywa $rodki moczopedne, a 6% zmusza si¢ do wymiotéw (Ap-
feldorfer 1999). Inng kategoriag mezczyzn, ktéra jest zagrozona anoreksja, sa
skoczkowie narciarscy.

Poczatek kwalifikacji anoreksji jako jednostki chorobowej datuje sie na koniec
XIX wieku, cho¢ juz od setek lat okresowe glodéwki byly wykorzystywane jako
forma religijnego oczyszczenia ciala. W tym przypadku anoreksja prowadzita do
osiggniecia tzw. ekstazy glodowej, stanu, ktéry wywotywat uczucie przenikliwo-
$ci i jasno$ci umystu otwartego na doznania duchowe. Dla $redniowiecznych
mnich6w spozywanie pokarmu — kierujgce ku doznaniom cielesnym — prowadzi-
o zatem do zanieczyszczenia duszy. Natomiast u wspoélczesnej anorektyczki spo-
zywanie pokarmu pelni inng funkcje — jest zanieczyszczaniem samego ciata. Dla-
tego osoba z anoreksjg przyjmuje niewielkie ilo$ci pokarmu lub wrecz unika
jedzenia, dzieki czemu moze kontrolowac swoje cialo oraz wytwarzane przez nie
nieczystosci.

Istnieje szereg koncepcji wyjasniajgcych to zaburzenie odzywania sie. Pierw-
sza z nich nazywana jest teorig rozwoju i nawyku — wedlug tej koncepcji zroédio
zaburzen odzywiania tkwi w dziecinstwie (Apfeldorfer 1999). Spozywanie zbyt
duzych ilosci kalorii w dziecinstwie prowadzi do rozwiniecia sie tendencji do ty-
cia oraz — w konsekwencji — reakcji obronnych, przyjmujacych forme odchudza-
nia sie. Sytuacja nadmiaru stymuluje do wprowadzania samoograniczen, jak uj-
muje to z punktu widzenia analiz kulturowych Jean Baudrillard: , Opierajac sie
przesytowi, anorektyk stanowi raczej jego poetycka prefiguracje niz zaprzecze-
nie, poniewaz neguje brak. Niczego mi nie brakuje, wiec nie musze jes¢. Otyly jest
jego przeciwienstwem, neguje wypchany zotadek. Brakuje mi wszystkiego, wiec
jem byle co. Anorektyk zwalcza brak i pustke, otyly peinie i przesyt (Baudrillard
1998, s. 54). Z historycznego punktu widzenia anoreksja moze by¢ takze postrze-
gana jako przejaw, pochodzacego jeszcze z XIX wieku, kulturowego wzorca ciala
dla klas wyzszych, o czym w kontekscie medykalizacji pisze Sontag: ,Dwudzie-
stowieczna moda kobieca (z jej kultem smukiej figury) to ostatnie okopy osiem-
nasto- i dziewietnastowiecznych metafor romantyzujgcych gruzlice” (Sontag
1999, s. 32). Przede wszystkim jednak anoreksja to jednostka chorobowa, ktoéra
nieleczona moze prowadzi¢ do $mierci, dlatego czesto niezbedna jest pomoc me-
dyczna, a takze psychologiczna i psychiatryczna.

Teorie socjologiczne akcentujg waznos¢ kulturowych wzorcéw szczuplego cia-
ta dla budowania tozsamosci. Ma to by¢ warunek uzyskania atrakcyjnosci inter-
personalnej. Podobne wyjasnienia podajg koncepcje kulturowe méwigce o wzor-
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cach kulturowych utozsamiajgcych piekno i szczuplo$¢ z dobrem, o czym
wspomnialem powyzej. Z kolei wyjasnienia psychologiczne jako Zzrédio anoreksji
podkreslajg zaburzenia rozwoju seksualnosci, zaburzenia w relacjach rodzinnych,
niedostatek zdolno$ci empatycznych, obecno$é ziej, nadmiernie kontrolujacej
matki oraz ,nieostrej” osobowosci ojca lub wrecz obecno$¢ ojca bardzo krytycz-
nego, z nadmiernymi wymaganiami. Klasyczna anorektyczka ma posiada¢ nad-
miernie wysoka ocene $§wiata i zanizong samoocene, nieprecyzyjne wyobrazenia
dotyczgce wilasnego ciala, brak jasno wyznaczonego wlasnego terytorium. Istot-
ne jest tez zaburzenie oceny wiasnego wizerunku: ,,Anorektyczka zyje w panicz-
nym leku przed utyciem, pomimo wychudzenia widzi swoje cialo w przesadzo-
nych rozmiarach. Ideatem jest dla niej cialo prawie niematerialne, bez odrobiny
tluszczu, wrecz bez mies$ni” (Apfeldorfer 1999, s. 35).

Anoreksja moze by¢ takze wyjasniania jako préba przejecia kontroli nad niesta-
bilnym kobiecym cialem (Elam 1994). Uzyskanie kontroli nad cialem jest walka
z patriarchalnymi zalozeniami dotyczacych stabilno$ci emocjonalnej ciata, czego
kobieta miata by¢ pozbawiona (np. na skutek wahan nastrojéw podczas cyklu men-
struacyjnego). Cialo stabilne, kontrolowane jest utozsamiane z cialem zdrowym.

Chirurgiczne korekty i modelowanie ciata

Wspoblczesnie ciato stracilo swoj walor naturalnosci. ,Naturalnie” wygladajgce
cialo jest efektem kosmetyzacji, ¢wiczen i dyscyplinowania, ale takze w wielu
przypadkach wynikiem zabiegéw i dzialan chirurgii plastycznej. Historycznie
najwazniejszym celem chirurgii plastycznej bylo rekonstruowanie nieprawidto-
wosci ciala bedacych skutkiem urazéw, choréb czy wrodzonych defektéw. Obec-
nie chirurgia plastyczna stala sie symbolem kontroli nad cialem. Oznaki starze-
nia sie, niewtasciwy ksztalt piersi, nadmiar ttuszczu — wszystkie te objawy sa
traktowane jako jednostki chorobowe, mozliwe do zmiany w trakcie zabiegu ope-
racyjnego. Szybki rozwoj chirurgii plastycznej jest jednym z efektéw i przejawow
panujgcego dyskursu piekna. Zwykle operacje chirurgii plastycznej obejmujg
zmniejszenie pewnych czedci ciala (piersi, podbrédek, usuniecie tiuszczu), po-
wiekszenia innych czesci (piersi, ust, policzkéw) oraz zmiany praktycznie kazde-
go elementu ciala. Chirurgicznie powiekszane lub pomniejszane elementy sa
o tyle wazne, ze wskazujg na najbardziej istotne elementy wzorcéw kobiecosci
i meskos$ci zwigzanych z ciatem i jego widzialno$cia. Szczupia sylwetka oraz wy-
datne usta i piersi to podstawowe elementy ,przemienionej” kobiecosci, ktére
mozna potraktowac jako fetysze wspoiczesnej kultury.

W tym kontekscie ciekawy jest projekt francuskiej artystki Orlan, ktéra pod-
jela sie realizacji zadania podwazajgcego, a zarazem ujawniajgcego istniejgce mi-
ty zwigzane z kobiecym pieknem. Postanowila ona operacyjnie zmieni¢ swa
twarz i dostosowac ja do okreslonego przez siebie ponadczasowego modelu ko-
biecego piekna. Pozadany przez nig w ramach eksperymentu ,ksztalt nosa jest
komputerowym polgczeniem nosa Diany z jej roznych obrazowych wecielen



ROZDZIAt 4. Socjologia ciata

97

w szesnastowiecznej Szkole Fontainbleau. Usta pochodza od Europy Bouchera,
czolo od Mona Lisy Leonarda, podbrodek od Wenus Botticellego, a oczy nalezg do
Psyche Gerome” (Leszkowicz 1995, s. 170). Podczas operacji z miejscowym znie-
czuleniem, ktére byly rejestrowane, Orlan odczytywala poetyckie, Swiete teksty
zwigzane z kultem indyjskiej bogini Kali. Teksty te opisujg cialo jako worek, jako
kostium, ktéry mozna wymieni¢ lub wyrzuci¢. Pierwsza operacja plastyczna od-
byla sie w roku 1990 w dzien 43 urodzin artystki. Kolejne zmienialy nastepne
fragmenty twarz. Po zakonczeniu wszystkich operacji wynajeta agencja rekla-
mowa miala wymysli¢ nowe imie dla tak powstalej osoby (Buczkowski 2005).
Idealne piekno jest zatem wykuwane w bélu i trudzie, naturalnie piekne moga
by¢ tylko fragmenty kobiecego ciala.

Wiegkszo$¢ os6b poddajacych sie zabiegom chirurgii plastycznej to kobiety,
cho¢ coraz liczniejszg grupe klientéw stanowia tez mezczyzni. Réznica pomiedzy
plciami polega na motywacji do przeprowadzania zabiegdw. Dla mezczyzn moty-
wacja zmian jest konieczno$¢ posiadania odpowiedniego wizerunku zawodowe-
g0, posiadanie miodszego wygladu sugeruje bowiem wyzszy poziom energii oraz
mozliwos¢ fatwiejszego osiggniecia sukcesu. Z kolei dla kobiet gtéwna motywacja
jest budowanie nowej tozsamosci lub jej zmiana.

Ple¢ determinuje takze znaczenie starzenia sie. R6znica polega na tym, ze o ile
zaréwno kobieta, jak i mezczyzna obawiaja sie tego procesu, o tyle kobieta jest
zobowigzana do podejmowania dzialan prewencyjnych. Kremy przeciwzmarszcz-
kowe, ujedrniajace, do cery dojrzatej itd. — sg tylko i wylacznie przeznaczone dla
kobiecego odbiorcy; rynek kremoéw dla mezczyzn jest jeszcze wcigz stabo rozwi-
niety. Staro$¢ odciska swe pietno w przewazajgcej mierze na kobietach. W sferze
publicznej zmniejsza sie obecno$¢ kobiet, ktdre przekroczyly pewien wiek, mimo
ich umiejetnosci i wysokiej kompetencji, podczas gdy mezczyzni, nawet w za-
awansowanym wieku, zajmujg odpowiedzialne stanowiska wigzace sie czesto
z duzym zakresem wiadzy.

Starzenie sie jest $ciS§le powigzane z mitem piekna. Starzenie sie kobiet jest
bolesniejszym doswiadczeniem, podwaza istnienie samego mitu pieknosci, dlate-
go w kulturze tak intensywnie walczy sie z oznakami starzenia sie u kobiet. Cia-
to starej kobiety jest juz poza kontrolg systemu zapewniania pieknosci. Nawet na
tym etapie mamy do czynienia z paradoksem. Kobieta, ktéra zupeinie sie poddaje
i pozostaje bezbronna wobec starzenia sie i rozkiadu ciala, budzi zakiopotanie lub
nawet przerazenie. Jej zachowanie jest jednak tym bardziej przerazajace, gdy po-
dejmuje wysitki ukrycia zmian, poniewaz przypomina nam o nieuchronnosci sta-
rzenia sie i utraty piekna.

Zaréwno kobiety, jak i mezczyzni, czerpig korzysci z dokonywania chirurgicz-
nych zmian ciala. Chirurdzy zwykle wspominaja o lepszym samopoczuciu psy-
chicznym. Inne korzysci, szczegélnie w przypadku kobiet, zwigzane sg przede
wszystkim z uzyskaniem wyzszych ocen wiasnej atrakcyjnosci. Dlatego najczest-
szymi klientkami chirurgéw sg dwie grupy kobiet: wchodzgce w dorostos$¢, ktére
pragng zapewni¢ sobie powodzenia ,na starcie”, oraz te kobiety, ktére poprzez
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zabieg chirurgiczny, pragng uspokoi¢ obawy zwigzane ze starzeniem i utratg
atrakcyjnosci. Tseelon zauwaza jednak, ze chodzi tu nie o korzysci zwigzane ze
staniem sie bardziej atrakcyjna od przecietnej — celem zabiegdéw chirurgicznych
jest przede wszystkim likwidacja poczucia braku atrakcyjnosci (Tseelon 1995).

Meska praca nad ciatem

Dyskurs szczuplego ciala oraz ciala ,fit” dotyczacy przede wszystkim kobiet,
w przypadku mezczyzn obejmuje zjawisko kulturystyki. Kulturowe skojarzenie
ciala z kobietg nie opéznito procesu indywidualizacji ciala mezczyzny, a wprowa-
dzito jedynie pewne ograniczenia.

W tradycyjnych dyskursach posiadanie rozbudowanej muskulatury u mezczy-
zny zwigzane bylo z istniejagcym przekonaniem, ze cialo i miesnie sg efektem pra-
cy fizycznej lub stuzg do walki, obrony i ataku, a zatem powinny byé odpowied-
nio silne i sprawne. W przypadku kulturysty, przedmiotem jego dumy sg mie$nie,
lecz w odréznieniu od wczes$niejszego rozumienia, w ktérym byly one znakiem
pracy, obecnie istniejg po to, by na nie patrze¢, a wrecz aby stworzy¢ tozsamos$¢é
mezczyzny: ,Praca nad ksztaltem ciala jawi sie jako praca nad osobowos$cig. Cialo
— to, co poprzez nie komunikuje sie $wiatu, jak i sobie — zaczyna by¢ podstawa
tworzenia senséw wilasnego «ja». Panowanie nad cialem staje sie oznaka panowa-
nia nad wiasnym cialem” (Wieczorkiewicz 2000, s. 199).

Interesujaca jest tez kulturowa zmiana, ktéra zaszta w postrzeganiu kulturysty-
ki. Jeszcze w latach 70. XX wieku mezczyzna o przero$nietych mie$niach i nad-
miernie rozbudowanej sylwetce byl uwazany za dewianta, albo osobe pracujaca
fizycznie. Uwazano, ze mie$nie w zasadzie sg bezuzyteczne. Zmiana, ktéra zaszla,
to wprowadzenie ciala na scene — mie$nie staly sie pozadang forma opakowania
ciala i meskiej tozsamosci. Przykiadem zachodzacej zmiany wizerunku meskiego
ciala jest ewolucja meskich bohateréw przedstawianych w mass mediach. Od lat
80. XX wieku mescy bohaterowie filméw stajg sie coraz bardziej umie$nieni.

W przypadku kulturystyki obserwuje sie takze odwrécenie tradycyjnych wy-
magan co do pici. Kulturysci pozbawiajg cialo owlosienia, aby lepiej je wyekspo-
nowacd. Cialo staje sie tu przedmiotem do ogladania, a mezczyzna znajduje sie
w sytuacji znanej dotad jedynie kobietom. Jednak kulturysta, pomimo wystawie-
nia swego ciala na powszechny oglad, nie staje sie¢ mniej meski lub bardziej ko-
biecy. Kulturysci chca po prostu, by ich cialo byto cialem idealnym, pozbawionym
jakichkolwiek znieksztalcen.

Kazdy kulturysta, podobnie jak duza cze$¢ kobiet, nieustannie znajduje sie na
diecie. I kobieta, i kulturysta postrzegaja jedzenie w kategoriach ,moralnych”: dla
niego proteiny sg ,dobre”, a ttuszcze ,zle”; dla niej wszelkie jedzenie jest ,zie”.
Kulturysta ¢wiczy dla samych ¢wiczen, dla narcystycznej przyjemnosci oglada-
nia i pokazywania ciala, mie$ni nabrzmiatych pod powierzchnig skéry. Kultury-
sta moze by¢ postrzegany jako rzezbiarz samodzielnie ksztattujacy ciato, buduja-
cy z niego idealny posag samego siebie. W procesie ¢wiczenia ,,obrobce” poddany
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zostaje kazdy miesien. Sam rezultat treningu powoli przestaje by¢ najwazniejszy,
poniewaz zawsze zostaje osiggniety po krétszym lub dluzszym czasie. Wieksza
wage zyskuje samo ¢wiczenie, prowadzgce do zalozonego rezultatu, jakim jest
wytworzenie odpowiednio umig$nionego ciala.

Podsumowanie

Socjologia ciata jest subdyscypling socjologii analizujagcg przemiany spoieczne
i kulturowe sposobu rozumienia, definiowania i postrzegania ciata. W klasycz-
nej socjologii tematyka ciala byta praktycznie nieobecna, cialo nie byto uwaza-
ne za interesujacy przedmiot zainteresowan. Wspoiczesna socjologia umieszcza
cialo w obszarze swych zainteresowan. Cialo podlega procesowi cywilizowa-
nia, poprzez socjalizowanie, racjonalizowanie, instytucjonalizowanie, medyka-
lizacje oraz indywidualizowanie wraz z mechanizmami dyscyplinowania i kon-
troli ze strony patrzacych. Wspéiczesne dyskursy ciala dotycza przede wszystkim
kobiety, ktéra na bazie ciata buduje tozsamos$¢. Cialo podlega takze procesowi
denaturalizacji, w zwigzku z tym wymagana jest interwencja albo w postaci
kosmetyzacji i upiekszania ciala, albo w postaci zabiegéw chirurgii plastyczne;j.
Mezczyzni w mniejszym stopniu definiowani sg poprzez cialo, chociaz wspoél-
cze$nie wymagania kulturowe ulegaja przemianom i zaczynajg dotyczy¢ row-
niez mezczyzn.
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Rozdziat 5

Socjologia seksualnosci

Adam Buczkowski

Qﬁ Stowa kluczowe:

seksualnos¢, tozsamos¢ seksualna, homoseksualizm, transwestytyzm, seksualnosc
dziecka, seksualizacja kobiety

Wprowadzenie

W socjologii przyjelo sie uwazaé, ze seksualnos¢ nie jest ciekawym tematem ba-
dawczym, poniewaz postrzegana jest jako dana, naturalna, zwigzana z funkcjo-
nowaniem ciata, a wiec jako istniejgca poza historig i kultura. Zrédia tego prze-
Swiadczenia sa podobne do tych, ktére zostaly przedstawione w rozdziale
zatytulowanym ,Socjologia ciala”. Tymczasem seksualno$¢, podobnie jak cialo
i pte¢, podlega uwarunkowaniom i zmianom w zaleznosci od czynnikéw spotecz-
nych i kulturowych.

Seksualno$¢ pojawila sie w obszarze zainteresowan nauki w poczatkach XIX
wieku. Jednym z najwazniejszych celéw ,seksualizmu”, jako obiektu badan bylo
wykrycie i zdefiniowanie dewiacji seksualnych, analizowanych w opozycji do
normy, ktéra jednak nie byla wyraznie definiowana, ani badana. W éwczesnych
analizach definiowano poped seksualny, ktéry miat by¢ autonomicznym elemen-
tem funkcjonowania ciala czlowieka oraz instynkt biologiczny mogacy by¢ zré-
dtem zachowan patologicznych. Badajac réznorodne zachowania seksualne, spo-
rzadzono dokiadny rejestr wszystkich mozliwych dewiacji oraz odpowiednich
technik korekcyjnych.

0d potowy XIX wieku seksualnos$¢ zaczela by¢ traktowana jako oddzielny ob-
szar zycia psychospotecznego czlowieka, w istotny sposéb oddzielona od pozosta-
tych jego aspektéw. Za swoista cezure mozna przyjaé prace Heinricha Kaana Psy-
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chopathia sexualis wydang w roku 1846. Od tego czasu — zdaniem Michaela
Foucaulta — dokonuje sie autonomizacja seksualnosci wobec ciata (Foucault 1995).
W tym okresie powstaje medyczno-psychologiczna nauka o perwersji, ktéra do-
minuje dotychczasowe proby wyjasnienia zjawisk sodomii i rozwigzlosci, podej-
mowane dotychczas w kategoriach moralnych. W $wiezo zdefiniowanych zbo-
czencach odnaleziono juz nie tylko niemoralne zachowania, ale — co warte
podkreslenia — patologiczng osobowos¢, co wskazuje, ze cale zycie czlowieka mo-
ze zawiera¢ elementy dewiacyjnych zachowan seksualnych. Nawyki, sny, zacho-
wania, mys$li dewiantéw, dotychczas istniejgce poza dyskursem naukowym, na-
bieraly konkretnych znaczen zwigzanych z seksualnoscig.

Tak pojmowana seksualno$¢ doprowadzila miedzy innymi do zdefiniowania
tozsamosci seksualnej czlowieka. Zgodnie z takim rozumieniem, seksualnos¢ jest
elementem tozsamosci, a zachowania seksualne sg odbiciem wewnetrznej, biolo-
gicznej natury czlowieka. Seksualnos¢ jest zjawiskiem zindywidualizowanym,
preferencje seksualne sg w niewielkim stopniu modyfikowane przez wplywy
spoleczne i kulturowe (Foucault 1995).

0d czasu zwrdécenia uwagi przez Carla Westphala w roku 1870 na istnienie
~odmiennych doznan seksualnych”, szczegélnym zainteresowaniem badaczy pod-
dany zostal homoseksualizm. Przemiany spolecznego postrzegania homoseksu-
alizmu sg o tyle ciekawe, ze stanowig jeden z elementéw definiowania w od-
mienny, nowoczesny sposob seksualno$ci czlowieka. Seksualno$¢ ta, zdaniem
Foucaulta, wyrazala si¢ w zainteresowaniu czterema nastepujacymi kategoriami
ludzi (i ich zachowan) w powigzaniu z seksualnoscia:

o para heteroseksualna,

o homoseksualista,

e onanizujgce sie dziecko,

» kobieta histeryczna (Foucault 1995).

Homoseksualista, tak jak kobieta histeryczka oraz onanizujgce sie dziecko, sta-
nowig matryce dziewietnastowiecznego dyskursu seksualizujgcego i biologizuja-
cego ,innych”, ktérego miarg i norma miala by¢ para heteroseksualna. Uzupetnia-
jac typologie Foucaulta, warto wskaza¢ jeszcze jednag kategorie seksualnych
~innych”, budzaca uzasadnione zainteresowanie wspoiczesnych spoleczenstw,
a mianowicie osoby transseksualne i transwestyci. Warto takze doda¢, w kontek-
$cie powigzania seksualnosci z tozsamoscia, o jeszcze jednym wspdélczesnym fe-
nomenie, jakim jest aseksualizm. Zjawisko to jest jednak jeszcze zbyt $wieze, aby
poddacd je dokladniejszej analizie.

Matzenska para heteroseksualna

Mit ,,naturalnego” podziatu pici kulturowej na kobiete i mezczyzne stuzyt wspar-
ciu instytucji matzenstwa i zwigzku heteroseksualnego — dwéch podstawowych
instytucji spotecznych w $wiecie, w ktérym seksualno$¢ powigzano z tozsamo-
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$cig. Postrzeganie zwigzku maizenskiego jako najistotniejszej instytucji spotecz-
nej, w obrebie ktoérej realizowana jest aktywnos¢ seksualna, doprowadzito do
uznania wszelkich innych niz heteroseksualne form aktywnosci seksualnej za
niekorzystne spolecznie. Heteroseksualizm uleg! tu naturalizacji i instytucjonali-
zacji w obrebie rodziny nuklearnej. Foucault wskazuje na szereg procesé6w wspie-
rajacych pare malzenska takich jak socjalizacja zachowan prokreacyjnych w swym
wymiarze ekonomicznym — przybierajaca posta¢ zachet lub barier ekonomicz-
nych zwigzanych z plodnos$cig matzenstw, socjalizacja polityczng — polegajaca na
wytworzeniu poczucia odpowiedzialnosci za caly organizm spoteczny oraz socja-
lizacja medyczna — zainteresowana patogennymi efektami zachowan zwigzanych
z antykoncepcja i kontrola urodzin (Foucault 1995).

Zainteresowanie seksualnoscig polgczono z powstaltym woéwczas pojeciem po-
pulacji. Od tego czasu wladze panstw uswiadomily sobie, ze epoka ,ludu” zakon-
czyla sie, a rozpoczat sie czas ,populacji”. Wraz z analizami Malthusa do narzedzi
analizy stanu populacji wchodzg takie kategorie, jak: przyrost naturalny, $mier-
telno$¢, ptodnosé, diugos¢ zycia i inne. Wczesne formy kapitalizmu do kryteriéw
analizy takie niezmiernie wazne pojecia, jak sila robocza oraz wydajno$¢ pracy.
Populacja danego panstwa zaczeta by¢ traktowana jak forma zasobdéw bedacych
w posiadaniu wiadcéw. Centralnym i najwazniejszym zadaniem populacji stala
sie reprodukcja. Aby nig kierowac i kontrolowa¢, nalezy ,,zbada¢ poziom przyro-
stu naturalnego, wiek zawierania maizenstw, liczbe legalnych i nielegalnych uro-
dzen, wiek osiggania dojrzalosci i czestotliwo$é stosunkéw piciowych, metody
zapewniajgce ptodnos¢ lub bezdzietnos$¢, wptyw celibatu i zakazéw, skutki stoso-
wania $rodkéw antykoncepcyjnych” (Foucault 1995, s. 30). Postrzeganie populacji
w kategoriach zasobéw ludzkich, ktérymi dysponowalo panstwo, prowadzito do
szczegblnego zainteresowania pozyciem pary malzenskiej. Idea byla prosta —
malzenstwo nalezalo przeksztalci¢ w jednostke produkcyjng dostarczajgcg zdro-
wych pracownikéw i zolnierzy. Rozrodczo$¢ stata sie zatem kategorig ekonomicz-
na i polityczna.

Zmiana polega tu przede wszystkim na ocenie znanych zjawisk z odmiennego
punktu widzenia. W centrum wcze$niejszych rozwazan moralnych réwniez znaj-
dowatla si¢ para maizenska. Podejmowane w jej ramach pozycie podlegato prawu
kanonicznemu, nauczaniu duszpasterskiemu oraz $wieckiemu prawodawstwu.
Wszystkie te dyskursy skupialy sie przede wszystkim na regulowaniu pozycia
matzenskiego. Seks malzenski byt obtozony wieloma nakazami i zasadami, ktére
obejmowaly m.in. takie zagadnienia, jak regulacja pocze¢, niewtasciwe i bezuzy-
teczne pieszczoty, okresy i zasady spelniania obowigzkéw malzenskich i inne.
Seksualnos¢ istniejgcg poza malzenstwem okreslano mianem dewiacji i pozosta-
wiano na marginesie zainteresowan (Foucault 1995).

Dziewietnastowieczna zmiana w podej$ciu do seksualno$ci polegaia na umiesz-
czeniu tego, co dotychczas bylo marginalizowane, w samym centrum rozwazan.
Para malzenska miala by¢ punktem odniesienia dla analiz zajmujacych sie wszyst-
kimi innymi, pozamaizenskimi formami zachowan seksualnych. Znajgc punkt
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odniesienia, jakim jest heteroseksualna para maizenska, przyjrzymy sie teraz
wspomnianym powyzej kategoriom odmiennosci seksualne;j.

Homoseksualizm, transwestytyzm

Pragnac blizej zapoznac sie ze zjawiskiem homoseksualizmu w kontekscie zdefi-
niowanym przed dziewietnastowieczng nauke o seksualnos$ci, warto postawié
zasadnicze pytanie — jak wyglada zmiana postrzegania orientacji seksualnej
w cywilizacji europejskiej. W tym celu warto przyblizy¢ fenomen zachowan ho-
moseksualnych w antycznej Grecji.

W antycznej Grecji uwazano, ze orientacja seksualna nie wyplywa z we-
wnetrznej natury cztowieka, ale jest zwigzana z pozycja zajmowang w spote-
czenstwie. Rodzaj praktyk seksualnych byt okreslony poprzez przynaleznos¢ do
okre$lonych grup spotecznych, usytuowanych wyzej lub nizej w hierarchii spo-
tecznej. Homoseksualny akt seksualny odbywal sie pomiedzy osobg spotecznie
dominujaca i osobg spotecznie jej podporzadkowana, poprzez ,penetracje jedne-
go ciala za pomocg drugiego ciala” (Halperin 1993, s. 418). Seksualna penetracja
postrzegana byla jako ekspresja wiadzy i dominacji. Byt to tego samego typu akt,
jak inne formy dominacji spoleczne;j.

Osoba przyjmujgca pozycje bierng nazywana byla pais (osoba zalezna). Osoba
ta byla zawsze strong podporzadkowang. Zwigzek erotyczny dojrzatego mezczy-
zny z miodziencem lub miodzienca z chlopcem opieral sie wiasnie na psychiczno-
fizycznej nieréwnosci. Inng charakterystyczng cechg tego typu zwigzkéw byla
ich jednokierunkowo$¢. Pais mogt okazywaé swemu partnerowi jedynie sympa-
tie, uznanie i podziw dla jego cech charakteru. Okazywang mu milo§¢ musiatl
przyjmowac bez wiasnego seksualnego zaangazowania. Taki podzial rél pozosta-
wiajacy miejsce na inicjatywe przy podejmowaniu aktéw seksualnych jedynie
jednej ze stron znajdowatl tez swe odbicie w jezyku. Dorostego mezczyzne zwano
erastes, co oznaczalo ,kochajacy”, ,milosnik”. Chlopiec natomiast byl okreslany
mianem eromenos, czyli ten, ktory ,jest kochany” (Reinsberg 1998).

Obiektem szczegdlnego zainteresowania mezczyzn byli chiopcy w wieku od
ok. 12 lat do czasu osiggniecia dojrzalosci piciowej. Wraz z postepujaca dojrzato-
$cig chlopcy stawali sie coraz bardzie atrakcyjni, ale tylko do momentu pojawie-
nia sie owlosienia na twarzy i nogach.

Milo$¢ do chiopcéw byla przywilejem atenskiej arystokracji i znamionowaia
przynaleznos¢ do wyzszego stanu oraz zycie w luksusie. Podobne kontakty seksu-
alne pomiedzy dorostymi obywatelami byly zabronione. Wzgarda wobec partne-
réow przyjmujacych postawe pasywna wynikala z przekonania, ze osoby te przyj-
muja pasywna role kobieca, a to plamilo honor obywatela.

Natomiast miody wiek chlopca usprawiedliwial jego biernosc¢ i pozwalat w na-
turalny spos6b podporzadkowac sie mezczyznie. Od erotomenosa wymagano sek-
sualnej obojetnosci, mial on wrecz zakaz podejmowania jakiejkolwiek aktywno-
$ci seksualnej. Zasady te obowigzywaly tylko i wylgcznie obywateli, natomiast
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nie dotyczyly oséb nieposiadajacych praw obywatelskich. Zgodnie z prawami So-
lona niewolnik, ktéry zakochat sie w wolno urodzonym chiopcu lub cho¢by tylko
za nim chodzil, byt karany (Reinsberg 1998). Zakazane byty tez homoseksualne
kontakty seksualne pomiedzy czionkami klasy dominujacej. Wedlug Plutarcha
»tych, ktérzy lubig przyjmowac role pasywna, traktujemy jako najnizszych z ni-
skich i nie mamy dla nich najmniejszego szacunku” (Greenberg 1997, s. 180). Pa-
sywna rola mogla by¢ odgrywana jedynie przez kobiete, niewolnika lub mio-
dzienca. To jednak, co bylo hanbigce dla obywatela, nie mialo takiego znaczenia
dla niewolnika lub osoby nieposiadajgcej praw obywatelskich. Obywatele pan-
stwa atenskiego mieli zatem prawo do oddawania sie rozkoszy seksualnej, inicjo-
wania aktéw seksualnych i przyjmowania w nich rél dominujacych, z kolei mto-
dzi kochankowie mogli okazywac zainteresowanie i przywigzanie do swych
»opiekunéw”, jednakze nie wolno im bylo inicjowac stosunkéw seksualnych, jak
i czynnie odpowiada¢ na zaloty obywateli.

Osoby o odmiennym statusie spolecznym mialy zatem rézne prawa zwigzane
z aktywnoscig seksualng. Byla ona ksztaltowana w odniesieniu do ,kulturowej
definicji seksu jako aktywnosci, ktéra pojawia sie¢ pomiedzy obywatelem i nie-
obywatelem, pomiedzy osoba peinych prawach cywilnych i bez peinych praw”
(Halperin 1993, s. 419).

Odmiennie niz dzis$, to nie ple¢ wyznaczala zakres mozliwych zachowan sek-
sualnych, ale ksztait struktury spolecznej. Seksualno$¢ nie byia fgczona z indywi-
duum, a z polozeniem w strukturze spotecznej. Nie odkrywata tez prawdy o czto-
wieku, prawde te ujawnialo na przyklad zachowanie mezczyzny podczas wojny
i bitwy z wrogiem.

Odmienne rozumienie seksualnosci przez antycznych Grekéw obrazuje tez przy-
kiad analizy snéw zawierajgcych watki erotyczne. Artemidorus, éwczesny mi-
strzem wyjasniania snéw, wyjasnia sny erotyczne poprzez odniesienie ich do zna-
czen ze sfery publicznej. Sny erotyczne rzadko byly odczytywane poprzez
bezposrednie polgczenie z seksualnos$cig jako takg. Przykiadem odmiennej inter-
pretacji moze by¢ sen mezczyzny, w ktorym dokonywat on aktu seksualnego z wia-
sng matka. Zgodnie z dzisiejsza psychoanalityczng interpretacja sen ten moze by¢
potraktowany jako znaczacy w kontekscie zycia seksualnego. Dla Artemidorusa —
w zaleznosci od rodzaju penetracji, dotychczasowego kontekstu rodzinnego czy
wielkosci postaci matki — sen ten mdgt oznacza¢ zaré6wno powodzenie w sferze
polityki, jak i wygnanie lub powrdt z wygnania, zmiane dotychczasowego zajecia
oraz wiele innych (Halperin 1993). Paradoksalnie, w dzisiejszych czasach sny zwiga-
zane z erotyka jednoznacznie odnosimy do seksualnego ,charakteru” danej osoby.

Dla antycznych Grekéw zycie seksualne nie bylo tym, czym jest ono wspoéicze-
$nie. Seksualno$¢ nie byta przyczyna, ale efektem oddzialtywania spoiecznego. Pra-
gnienia seksualne w antycznej Grecji nie byly zwigzane z wyposazeniem anato-
micznym kochankéw, araczej ze spolecznym przedstawieniem ich pozycji spoleczne;j.
Wymiar dominacja — podporzadkowanie zastepowatl dzisiejszy podzial na hetero-
i homoseksualizm. To ostatnie rozréznienie nie miaio dla éwczesnych ludzi znacze-
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nia. Nie istnialy dwa rodzaje doswiadczen seksualnych, z kobietg i z mezczyzng.
Istnial jeden rodzaj doswiadczenia seksualnego dzielonego przez wszystkich mez-
czyzn okres$lonej klasy. Potwierdzenia tej obserwacji daja miedzy innymi zachowa-
ne opisy kontraktéw malzenskich, w ktérych spotyka sie stwierdzenia o ,niespro-
wadzaniu innych zon do domu, konkubin bgdz kochankéw pici meskiej” (Halperin
1993). Réznica w preferencjach zblizona byta do réznic dietetycznych, réznicujgcych
obiekty ,konsumpcji seksualnej”, jednakze bez pretensji do poszukiwan wewnetrz-
nych zwigzkéw z osobowoscig czlowieka. ,Ten sam osobnik mégt mie¢ zaréwno
sklonnosci hetero-, jak i homoseksualne, ale juz sam wybdr tej czy innej mitosci nie
wynikal z indywidualnych uwarunkowan, lecz ze spolecznych konwencji i byt za-
lezny od wieku i statusu spolecznego” (Reinsberg 1998, s. 124).

Relacja pomiedzy obywatelem greckiego polis (miasta panstwa) a miodym ko-
chankiem nie miata wylacznie charakteru erotycznego. Duze znaczenie odgrywa-
ly elementy pedagogiczne, poniewaz to starszy z kochankéw mial nauczy¢ miod-
szego, jak by¢ cenionym obywatelem panstwa. Role seksualne byly wiec
wyznaczone przez pozycje spoleczng cziowieka, czyli zupelnie inaczej niz bylty
one postrzegane przez dziewietnastowieczng medycyne i psychiatrie.

Nie sposéb oczywiscie nazwaé zachowan praktykowanych w Atenach homo-
seksualnymi we wspdélczesnym tego stowa rozumieniu, poniewaz dzi$ zachowa-
nia seksualne wigze sie z tozsamoscig czlowieka. Sposéb i rodzaj milosci upra-
wianej przez starozytnych Grekéw i wspoéiczesnych homoseksualistéw wydaje sie
by¢ rézny, przede wszystkim ze wzgledu na istnienie tozsamos$ci homoseksual-
nej. Mozna wiec postawic teze, ze w antycznej Grecji nie bylo dylematéw doty-
czacych orientacji seksualnej cztowieka.

Powyzsze rozwazania prowadza do wniosku, ze dopiero w dziewietnasto-
wiecznym dyskursie o seksualnosci po pierwsze, pojawia sie pojecie tozsamosci
seksualnej osoby homoseksualnej, a po drugie, pojecie samej orientacji seksualnej
jako takiej. W ten spos6b zdefiniowany zostat wspdiczesny homoseksualista, kto-
rego tozsamo$¢ i wszystkie aspekty jego zycia, miatyby byé na wskro$ przesigk-
niete homoseksualizmem. Orientacja homoseksualna wyklucza tez z zasady po-
dejmowanie innych zachowan seksualnych, mieszczacych sie m.in. w normie
zachowan heteroseksualnych. Ewentualne zachowania heteroseksualne u oséb
homoseksualnych interpretuje sie poprzez pryzmat niedojrzalosci seksualnej (naj-
czedciej osoby heteroseksualnej, eksperymentujacej ze swojg seksualnoscig) lub
jako oznake nie do konca uksztaitowanej tozsamosci seksualnej. Wszystkie te in-
terpretacje zakladajg istnienie orientacji seksualnej, ktéra wyraznie oddziela ho-
moseksualizm od heteroseksualizmu.

Zainteresowania homoseksualizmem dotyczyly takze prob okreslenia jego
przyczyn. Z dwoéch paradygmatéw wyjasniajacych zrédia homoseksualizmu, albo
jako zaburzenia w dojrzewaniu psychoseksualnym w trakcie socjalizacji, albo ja-
ko tendencji wrodzonej, zaden nie przedstawil dotychczas przekonujacych argu-
mentéw. By¢é moze pytanie o przyczyne zachowan homoseksualnych jest pyta-
niem zle postawionym, sugerujacym istnienie orientacji seksualnej. Ta jest
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pojeciem stworzonym na potrzeby dziewietnastowiecznej nauki o seksualnosci.
Precyzyjniej mozna powiedzie¢, ze czlowiek jest istotg seksualng, zdolna podej-
mowac réznorodne zachowania seksualne, ktore nie muszg, cho¢ moga, stac sie
rdzeniem jego tozsamosci.

Warto tez wspomnie¢, ze obecnie homoseksualizm nie jest traktowany przez
wiekszos$¢ psychologéw i psychiatréw jako zaburzenie rozwoju psychoseksualne-
go, cho¢ jeszcze w latach 70. XX wieku traktowany byt w Stanach Zjednoczonych
jako jednostka chorobowa. Obecnie uwazany jest na ogél jako réwnoprawna
orientacja seksualna, pomimo ze w niektérych krajach prawodawstwo przewidu-
je kary za praktykowanie zachowan homoseksualnych.

W spotecznej percepcji homoseksualizmu pojawia sie prze$wiadczenie o krétko-
trwatlosci zwigzkéw homoseksualnych, nastawionych na realizacje jedynie potrzeb
czysto seksualnych. Nie zaprzeczajac istnieniu tego typu relacji, ktére réwniez
obecne sg w$réd oséb o orientacji heteroseksualnej, warto wskaza¢ na przeseksu-
alizowang wizje osoby homoseksualnej. W potocznym postrzeganiu osoba homo-
seksualna, definiujgca tozsamos¢ poprzez erotyke, ma by¢ skoncentrowana jedynie
na zachowaniach seksualnych. Wizja ta jest dalekim echem dziewietnastowiecznej
seksuologii budujacej wokét zachowan seksualnych tozsamos$¢ cziowieka.

Obecnie w ramach tzw. queer studies prowadzi sie badania na temat spoleczne-
go 1 kulturowego funkcjonowania oséb homoseksualnych oraz pozostaiych kate-
gorii zachowan seksualnych okreslanych mianem LGBT (lesbian, gay, bisexual,
transsexual). Warto w tym miejscu wskazaé na ograniczenie tradycyjnej seksuolo-
gii zainteresowanej jedynie meskim homoseksualizmem. Kobiecy homoseksu-
alizm uznawany byl albo za seksualnos$¢ niedojrzala, forme przejsciowg prowa-
dzaca do zachowan heteroseksualnych, za pikantne urozmaicenie stuzace
pobudzeniu heteroseksualnego mezczyzny, albo za dowdd braku kontroli kobiety
nad swojg seksualnoscig. Réwniez wsrod aktywistéw ruchu homoseksualnego
lesbianizm byt bagatelizowany, a samo zjawisko kobiecego homoseksualizmu po-
zostawato ukryte praktycznie do lat 80. XX wieku.

Przejawem kulturowego podejscia do seksualnosci jest takze zjawisko trans-
westytyzmu. Zjawisko to ograniczone jest praktycznie tylko i wylgcznie do mez-
czyzn, prawdopodobnie dlatego, ze od potowy XVIII wieku meskie ubrania nie
posiadaja takiej samej warto$ci dekoracyjnej, a w konsekwencji erotycznej, jak
ubrania damskie. Ponadto kobiety mogg czesciowo przejmowac meski stylu ubie-
rania sie bez podejrzen o lamanie granic plci i seksualnosci. Tak zwane drag king
(kobiety przebrane za mezczyzn) obecnie prawie zniknely ze §wiadomosci spo-
tecznej, za wyjatkiem niszowych, dziewczecych zespoléw rapowych i hiphopo-
wych, ktérych czionkinie ubieraja sie niekiedy w chiopiecym stylu gangsta. Po-
nadto we wspoéliczesnej prasie kobiecej spotyka sie niekiedy styl chtopczycy, tzw.
dandys. Jesli w pierwszej polowie XX wieku kobiety przebieraly sie w meskie
ubrania, przyjmujac arystokratyczny lub burzuazyjny styl ubioru, to w sensie
spotecznym podnosito to ich status spoleczny. Mezczyzni przebierajacy sie w ko-
biece ubrania, jesli nie sg transseksualistami, rzadko wybieraja stroje dystyngo-
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wane i powazne. Najczesciej przebierajg sie w ubrania epatujgce dekoracyjnoscig
i erotyka, odwotujgce sie do stylistyki kampu, cielesnosci i przesadnej seksualno-
$ci (Lurie 1992).

Pojecie ,transwestytyzm” zostalo zdefiniowane przez niemieckiego seksuologa
Magnusa Hirschfelda na poczatku XX wieku. Zgodnie z jego koncepcjg, transwesty-
tyzm nie jest zwigzany z homoseksualizmem, poniewaz wiekszos$¢ transwestytow
stanowily osoby o orientacji heteroseksualnej (Garber 1992). Zdaniem Alison Lurie
wéréd meskich transwestytéw mozna wyréznié trzy grupy mezczyzn:

1. Osoby transseksualne, ktére czuja sie uwiezione w meskim ciele i ktére planu-
ja zmiane plci, a przyjecie ubioru pici przeciwnej jest etapem dochodzenia do
swojej prawdziwej seksualnosci. Dla tej grupy osob noszenie damskich rzeczy
stanowi wewnetrzng satysfakcje psychiczng. Zwykle noszg oni rzeczy odpo-
wiednie dla danego wieku i grupy spotecznej.

2. Mezczyzni heteroseksualni, pozostajacy w zwigzkach z kobietami, dla ktorych
noszenie damskich ubran jest formg stymulacji erotycznej. Grupa ta najcze-
$ciej znajduje upodobanie w noszeniu damskiej bielizny. Jesli przebierajg sie
w pelny sposob, to zakladaja ubrania niemodne, w przesadny i stereotypowy
sposéb kobiece. Ta grupa transwestytow najczes$ciej pozostawia na sobie ubra-
nia, pozwalajgce rozpoznac ich prawdziwg pieé, co sugeruje, ze przebranie jest
forma zabawy w piec. Jest to grupa najczesciej spotykana.

3. Homoseksualisci, ktérzy w sposéb profesjonalny lub amatorski przebierajg sie
w kobiece ubrania, wystepujac na scenie. Osoby te w gruncie rzeczy parodiuja
1 wy$miewajg tradycyjne wizerunki kobieco$ci dostepne w kulturze. Typowy
kostium drag queen to karykatura modelu kobiety wytworzonego przez media
w wydaniu najgorszym z mozliwych (Lurie 1992).

Marjorie Garber sugeruje, ze transwestytyzm jest zasadniczo fenomenem kultu-
rowym, a interpretacje psychologiczne nie wyjasniajg w pelni jego przyczyn (Gar-
ber 1992). Zjawisko drag queen jej zdaniem wskazuje na teatralnos¢ pici kulturowej,
ktéra byta obecna w kulturze europejskiej poczawszy od teatru greckiego, poprzez
sztuki Szekspira, filmy, w ktérych dochodzito do zamiany rél kobiecych i meskich,
a skonczywszy na wspdlczesnych artystach sceny muzycznej nurtu glam rock.
Drag queen (spopularyzowana w Polsce przez osoby wystepujace pod takimi pseu-
donimami, jak Rafalala czy Lolalu), dekonstruuje ,naturalny” charakter seksualno-
$ci. Drag queen wskazuje, ze ple¢ i seksualno$¢ w swym postrzeganiu spolecznym
opieraja sie w gléwnej mierze na wizerunku. Sam wyglad moze by¢ iluzja, ktdrej
ulegamy, konstruujgc charakterystyke plciowa danej osoby. Zjawisko transwesty-
tyzmu podwaza zatem ,naturalno$¢” seksualnosci kobiecej i meskiej.

Drag queen jest podwazeniem zakiadanego zwigzku pomiedzy wygladem i toz-
samoscia, co — jak sie za chwile okaze — jest niezwykle istotne przy postrzeganiu
0sob homoseksualnych. W tym jednak przypadku przebieranie si¢ nie oznacza
checi stania sie kobietg. Zjawisko to odsiania iluzje potocznego przekonania o we-
wnetrznej, prawdziwej plci oraz zewnetrznej masce, ktora jg przykrywa. Judith
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Butler zwraca uwage, ze ple¢ jest relacjg pomiedzy wygladem i wyposazeniem
psychicznym danej jednostki. W gruncie rzeczy cialo pozostaje poza seksualno-
$cia, jest jedynie powierzchnig, na ktérej zapisujemy to, co seksualne. Istnieje je-
dynie maska seksualnos$ci, pod ktérg nie kryje sie zadna prawda jej dotyczaca
(Butler 1993).

Jesli w wielu przypadkach transwestytyzm jest etapem przejSciowym przed
zmiang pici, to warto przyjrzeé sie analizom wskazujacym na znaczenie pici
i seksualno$ci w rozumieniu potocznym. Analize taka przeprowadzit Harold Gar-
finkel, badajgc zmiane statusu osoby zmieniajgcej ple¢ i wskazat na 10 zasad wy-
znaczajacych spoleczny stosunek do statosci pici (Garfinkel 1967). Zgodnie z me-
toda etnometodologiczng wyréznil kilka zasad okreslajacych pleé¢ jednostki
w potocznej swiadomosci ludzi. Najwazniejsze z nich to:

1) ,Normalnie uksztaltowani seksualnie” ludzie dzielg sie na dwie i tylko dwie
plcie — kobiety i mezczyzn;

2) Istnienie dwoch pici nie jest uzaleznione jedynie od faktéw biologicznych,
medycznych, urologicznych, socjologicznych, psychologicznych czy psychia-
trycznych, ale wynika z konieczno$ci zachowania istniejgcego porzadku
spolecznego;

3) Kazdy ,,normalny” cztonek spoleczenstwa zalicza siebie do jednej z pici nie
tylko poprzez samookre$lenie sie piciowe, ale takze poprzez unikanie ewen-
tualnego spotecznego odrzucenia i potepienia oraz podejrzenia posiadania
niejasno sprecyzowanej pici;

4) Istniejg oznaki pici postrzegane przez ,normalnego” czlonka spoleczenstwa
jako wiasciwe, podczas gdy inne oznaki, dzialania, relacje sg traktowane
jako chwilowe, przypadkowe, zmienne, niewazne. Tymi niezmiennymi ozna-
kami pici sa posiadanie warg piciowych przez kobiete oraz penisa przez
mMezCzyzne;

5) Postrzeganie kobiety albo mezczyzny przez ,normalnego” czlonka spote-
czenstwa nie ogranicza sie jedynie do nowych czionkéw spoleczenstwa
(niemowleta), ale rozcigga sie réwniez na przodkéw oraz potomkéw. Po-
strzeganie to nie jest réwniez ograniczone $miercig jednostki;

6) Kazdy ,normalny” czlonek spoteczenstwa postrzega pie¢ jako fakt natural-
ny, niepotrzebujacy zadnego uzasadnienia dla swego istnienia. ,Naturalny”
podzial na dwie picie jest przyjmowany przez nauke, szczegdlnie zoologie,
biologie, botanike oraz psychiatrie. Nauka argumentuje tez, ze wybdr pici
nie zalezy od decyzji jednostki, ale jest od niej niezalezny.

7) Dla ,normalnego” czionka spoteczenstwa liczba kobiet i mezczyzn w czasie
pozostaje taka sama, to znaczy, nie dokonuje sie przechodzenie osobnikow
z jednej pici do drugie;j.

8) Spoleczenstwo zakazuje zmiany pici. Jednostki chcace zmieni¢ pie¢ zmusza-
ne sg do zaprezentowania zgodnosci ze spolecznymi insygniami bycia ko-
bieta lub mezczyzng. Ewentualne odgrywanie przeciwnej roli piciowej,
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przebieranie sie przez czlonkéw odmiennych pici, jest ograniczone czasowo
i sytuacyjnie. Po powrocie z ,przebieranki” od jednostki wymaga sie zakon-
czenia gry i powrotu do tego ,kim naprawde jest”;

».Normalnie” uksztaltowane piciowo osoby posiadajg albo wargi piciowe al-
bo penis. Z tego punktu widzenia osoby, ktérych narzady piciowe charakte-
ryzuja sie dymorfig (przerosnieta lechtaczka lub niedorozwiniety penis) mu-
sza by¢ zakwalifikowane wylacznie i przymusowo do jednej z kategorii
plciowych, co oznacza przeprowadzenie operacji chirurgicznej zmiany/uwy-
datnienia insygniow plci. Dotyczy to szczegélnie niemowlat i matych dzieci.
Wazne jest, aby narzady plciowe okreslajace pte¢ cztowieka byty albo dane
Lhaturalnie” albo zostaly ,odkryte” (co oznacza przywroécenie ,prawidio-
wych” narzagdéw piciowych). Dotyczy to ewentualnej sytuacji wytworzenia
plci, gdy z chwilg narodzin nie jest ona jednoznaczna. W takiej sytuacji
uznaje sie, ze penis lub wargi piciowe istnialy od zawsze i dopiero dzieki
dziatalno$ci chirurga, stawiajacego sie w pozycji demiurga, btad natury zo-
staje naprawiony (Garfinkel 1967).

9

~

W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage na praktyke lekarska — jako przyktad
potocznego definiowania pici — w odniesieniu do noworodkéw, ktére rodzg sie
z meskimi i zenskimi narzadami piciowymi na skutek zaburzen hormonalnych
w zyciu plodowym. Mozliwo$¢ zmiany pici dziecka we wczesnych etapach jego
zycia ograniczona jest przez techniczng mozliwo$¢ wytworzenia pochwy lub
czlonka oraz laczenia gonadycznej pici dziecka z picig spoleczno-kulturowsg (Kes-
sler 1994). Pomimo ze ple¢ mozna okres$li¢ hormonalnie, cze$¢ lekarzy nadal dazy
do odkrycia ,prawdziwej” i wrodzonej pici dziecka, ktéra zostata ukryta na sku-
tek bledu natury. Bycie albo kobieta, albo mezczyzna to jedyne mozliwosci. Gdy
lekarze odkryja ,prawdziwa” pie¢, ,zte” i niepasujace do pici organy sg usuwane
lub modelowane, tak by byé w zgodzie z ,,prawdziwg” plciag noworodka. Ewentu-
alna zmiana pici noworodka w sytuacji niejednoznacznej piciowosci powinna na-
stapi¢ przed ukonczeniem przez niego 18 miesigca zycia. Operacje przeprowadza-
ne w poézniejszych latach zycia dziecka moga prowadzi¢ do traumy kastracyjnej,
szczegolnie w przypadku chiopcow, oraz do probleméw z atrybucja spoteczng ze
strony rodzicéw i rodziny. Lekarze przyjmujg zalozenie, ze im wcze$niej wytwo-
rzy sie ,,prawdziwg” ple¢ dziecka, tym lepiej bedzie sie ono rozwijalo.

Lekarze dokonuja niekiedy atrybucji polegajacej na traktowaniu niejednoznacz-
nego organu piciowego jako niedorozwinietego penisa, a nie na przykiad przero-
$nietej techtaczki. Atrybucja ta — zdaniem Kessler — ma by¢ przyjmowana przed
przeprowadzeniem badan hormonalnych. Jesli dziecko postrzegane jest ,,domysl-
nie” jako chlopiec, istotne nie jest to czy posiada penisa, ale to, jakiej penis jest
wielkosci. Jesli wydaje sie on normalnych rozmiaréw, pte¢ dziecka okresla sie ja-
ko meska. W sytuacji chlopcéw z niedorozwinietym penisem lekarze zalecajg
operacje zmiany pici, przewidujac przyszte problemy mezczyzny w relacjach z ko-
bietami wynikajgce z posiadania niewielkiego czlonka. W tym momencie pie¢
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chromosomalna traktowana jest jako mniej wazna od znaczenia spolecznego
przypisywanego wielko$ci organéw piciowych. W sytuacjach granicznych osta-
teczng decyzje podejmuje sie na podstawie wygladu, a nie chromosoméw, co
mozna podsumowac¢ formutlg ,,dobry penis réwna sie meskosci, brak dobrego pe-
nisa réwna sie kobiecosci” (Kessler 1994, s. 228).

Seksualnos$é dziecka

Kolejng konsekwencjg dziewietnastowiecznych przemian definiujagcych nowa sek-
sualno$¢ byto dostrzezenie seksualizmu dziecka. W obszarze zainteresowan umiesz-
czono tu przede wszystkim dzieci oddajace sie aktywnosci seksualnej oraz analizo-
wano ewentualne zgubne skutki takich dzialan okreslanych jako przeciwne
naturze. Wspoéiczesnym przejawem procesu seksualizowania dziecka jest réwniez
szczegllne zainteresowanie opinii spotecznej zjawiskiem pedofilii. W celu blizsze-
g0 przyjrzenia sie przemianom, ktére miaty miejsce, potrzebna jest Swiadomos¢
przemian, jakim ulegta kategoria dziecka i dziecinstwa w cywilizacji europejskiej.

Przez cale stulecia, praktycznie az do XVIII wieku, dziecinstwo konczylo sie
w momencie, gdy dziecko potrafitlo chodzi¢ i méwi¢. Zwykle granicg dorosiosci
byl wiek okolo siedmiu lat. Wéwczas zaczynalo uczestniczy¢ i funkcjonowac
w $wiecie dorostych. Juz o$miolatki bawily sie z dorositymi w bitwy $nieznymi
kulami, ale tez uczestniczyly w libacjach i grach hazardowych. Dzieci byly kara-
ne tak jak dorosli i podlegaly tym samym surowym regulacjom prawnym. Male
dziecko w spos6b biyskawiczny stawalo sie czlonkiem spoleczenstwa wraz ze
wszystkimi wynikajacymi stad obowigzkami, takimi jak na przykiad praca.

Edukacja dzieci najczesciej przyjmowala posta¢ terminowania u dorostych
0s6b i nauki wykonywania bezposrednich czynno$ci. W wielu przypadkach rodzi-
ce mieli niewielki kontakt z dzieckiem. Najczes$ciej wiezy emocjonalne z nim byty
nikte i stabe, z powodu duzej $miertelnos$ci rodzice nie przywigzywali sie do
swych dzieci, ani nie darzyli ich silniejszymi uczuciami. Z czasem — jak pisze Phi-
lippe Aries — dziecko zaczeto darzy¢ powierzchownym uczuciem — rozczuleniem.
Uczucie to byto zastrzezone dla pierwszych lat zycia, gdy z dzieckiem bawiono
sie niczym ze zwierzatkiem. Jesli w tym okresie dziecko umierato, smutek byt
ograniczony do dos¢ krotkiego czasu, poniewaz rodzina zwykle spodziewala sie
kolejnego potomka (Ariés 1995).

Wiez pomiedzy dzieckiem a rodzicami nie byla wypelniona tre$cia emocjonal-
ng. Dziecko stuzylo przede wszystkim jako jeszcze jedna osoba pomagajaca i za-
rabiajgca na swa egzystencje. ROwniez wiezi pomiedzy osobami dorostymi
w wiekszo$ci rodzin pozbawione byly ciepta i emocjonalnosci. Polegaly one
przede wszystkim na wspélistnieniu i wzajemnym wspieraniu sie w realizacji
podstawowych potrzeb bezpieczenstwa oraz zaspokojenia giodu. Od tego tla
szczegolnie odbiegajg treny Jana Kochanowskiego pisane w rozpaczy za utracong
corka Urszulka, bedace jednak w duzym stopniu przyczynkiem do uzycia nowej
stylistyki oraz pokazania uczu¢ osoby dorostej — ojca.
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Pojawiajace sie zmiany postawy wobec dziecinstwa, przyjely postac¢ rozpiesz-
czania dzieci i byly efektem zawigzywania sie w rodzinie coraz silniejszych wiezi.
Kolejna zmiana, zwigzana z nauczaniem oraz postrzeganiem dzieci jako niewin-
nych i ich ochrong, pojawila sie pézniej. To przede wszystkim odkrycie w dziecku
dziela Boga doprowadzilo do dostrzezenia jego odmiennosci, a zarazem niewinno-
§ci. Z czasem, w XIX wieku, nadbudowuje sie tutaj jeszcze jednej dyskurs — higiena
oraz zdrowie. Przy czym zdrowia i higieny nie traktowano tylko i wylgcznie w ka-
tegoriach fizjologicznych, ale przede wszystkim moralnych.

Od okoto XVII wieku obserwuje sie istotng zmiane polegajacg na odkryciu dziecka
i jego odmiennosci. Dziecko przestalo uczy¢ sie bezposrednio od oséb dorostych
i uczestniczy¢ w ich zyciu na réwnych prawach. Zostaje od nich odlgczone i zaczyna
sie je izolowad. Przechodzi swoistg kwarantanne zanim dojrzeje na tyle, aby moglo
samodzielnie funkcjonowac w spolecznym $wiecie. Miejscem, w ktérym dziecko za-
czyna by¢ izolowane staje sie szkola. ,Zaczyna sie diugotrwaly proces izolowania
dzieci (tak jak szalencéw, nedzarzy i prostytutek), ktéry bedzie sie rozszerzal az po
dzi$ dzien i ktéry nazywamy zorganizowanym nauczaniem” (Ariés 1995, s. 9).

Niektérzy badacze fakt powstania szkoly i zinstytucjonalizowania nauczania
wiaza z wynalazkiem Gutenberga oraz powszechnym drukowaniem ksigzek. Zy-
skanie umiejetnosci czytania wymagato powstania specjalnych instytucji eduka-
cyjnych — kolegiéw i szkél. W szkole pojawiajg sie dwie nowe postawy wobec
dziecinstwa — jedna z nich zwraca uwage na ulomno$¢ dziecinstwa, jego stabos¢
i niewinno$¢. Druga wigze z dziecinstwem odpowiedzialno$¢ oséb dorostych —
nauczycieli. Stad tez nauczyciele zaczeli interesowac sie nie tylko tym, co ucznio-
wie robig w szkole na lekcjach, ale tez tym, co dzieje sie z nimi poza lekcjami,
w czasie wolnym. Zatem po szkole dochodzi jeszcze jedna istotna funkcja poza
nauczaniem — wychowanie. Dziecinstwo wydluza sie poza okres nauki chodzenia
i méwienia. Powstajg tzw. klasy wiekowe. Uczniowie zaczynajg by¢ dzieleni na
kategorie wiekowe i dla kazdej z nich przekazywana jest inna wiedza. Dziecko
postrzega sie zatem jako osobe, ktdra nie jest gotowa do wejscia w $wiat doro-
slych bez specjalnego przygotowania.

Instytucjonalizacja nauczania oraz izolacja dzieci w kolegiach, liceach i inter-
natach doprowadzity do powstania $cistych form kontroli, szczegdlnie jesli cho-
dzi o dyskurs higieny moralnej, ktéry ogniskowal sie wokot niebezpieczenstw
zwigzanych z seksualnoscig. Pierwsze prace o niebezpieczenstwach onanizmu
jeszcze wzmacniajg te tendencje. Z czasem rodzi sie prawdziwa histeria dotycza-
ca masturbacji dzieci. Znika dawna swoboda moéwienia otwarcie o seksie przy
dzieciach. Cala rzeczywistos¢ zostaje podporzagdkowana unikaniu zagrozenia.
~Przestrzen klasy, ksztatt stoléw, zagospodarowanie dziedzincéw, ukiad sypialni
(stosowanie lub nie stosowanie przepierzen i zaslon), reguly nadzoru dotyczace
ukladania sie do snu i spania, wszystko to méwi, straszliwie rozwlekle, o seksu-
alnosci dzieci” (Foucault 1995, s. 32).

Foucault wskazuje, ze od potowy XVIII wieku wraz z pracg Dekkera Onania
masturbacja zostaje uznana za chorobe. W odniesieniu do niej powstaje rozbudo-
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wany dyskurs moralny. Nauczyciele, wychowawcy i rodzice za punkt honoru za-
czeli przyjmowac ochrone dzieci przed zgubnymi skutkami tej choroby. Powstaja
prace w szczegolowy sposéb opisujacy skutki onanizmu. ,Mie$nie chorego staja
sie coraz slabsze, cialo niedoleznieje i wiotczeje, chdd jest powolny i cichy. Po-
wstajg zaburzenia w trawieniu, oddech staje sie zlowonny, a wewnetrzne narza-
dy poczynaja funkcjonowac nieprawidiowo. Od stép do glowy chorego czesto
przebiegaja nerwowe dreszcze, oddech jest gleboki i ciezki, cera blada lub brud-
no-zo6ita, a na twarzy [...] zjawiaja sie pryszcze, usta rozszerzaja sie, nos zaostrza
sie 1 wystepuje naprzod, oczy okalajg sinawe poéikola, zapadaja, stajg sie metne
i tracg wyraz i moc. Chory przybiera wyglad smutny i ponury. Nadzwyczajne zde-
nerwowanie staje sie powodem zupeinie nieuzasadnionych iez. Wzrok i pamie¢
coraz bardziej stabng. Rozum nie jest w stanie pracowa¢ w nalezyty sposéb, sila
wyobrazni tworzy jedynie chimery i bezpodstawng bojazliwo$¢. Chorego na naj-
mniejsze napomkniecie wzgledem wiadngcego w nim nalogu drecza niemite
wstrzasy i dreszcze. On czerwieni sie i opuszcza oczy. Nieszcze$liwy wreszcie
obawia sie spojrzenia kobiet i unika wzroku mezczyzn” (W.W. 1930, s. 48—49).
Onanizm w tym okresie byt traktowany jako choroba wyniszczajaca i prowadza-
ca w konsekwencji do $mierci.

Thomas Laqueur wskazuje, ze we wczesniejszym okresie prawo kanoniczne,
koncentrujace sie na kwestiach moralnych, nie zawieralo szczegétowych uregulo-
wan dotyczacych masturbacji. Dopiero od poczatkéw XIX wieku w Europie zaczeto
przypisywac¢ masturbacji zgubne dla zdrowia konsekwencje. Przekonanie o nega-
tywnych skutki masturbacji zanika w pierwszej polowie XX wieku. Zainteresowa-
nie Zygmunta Freuda rozwojem psychoseksualnym dziecka doprowadza do prze-
$wiadczenia, ze nie jest ono wolne od pozadania (na poziomie nie$wiadomosci)
ijest rowniez istotg seksualng. Z kolei przemiany obyczajowe lat 60. i 70. XX wieku,
szczeg6lnie w kontekscie wyzwolenia seksualnego, doprowadzily do przewarto-
$ciowania zjawiska masturbacji. Autorzy podrecznikéw, ktorych celem jest pokaza-
nie, jak wzbogaci¢ zycie seksualne zalecajg wrecz masturbacje dokonywang samo-
dzielnie lub z partnerem/partnerka jako proces poznawania reakcji seksualnych
wlasnego ciala i poglebiania doznan (Laqueur 2006).

Zmiana znaczenia przypisywanego zjawisku masturbacji, ktérym zagrozone mia-
ty by¢ przede wszystkim dzieci (a zwiaszcza chlopcy), nie doprowadziia do zmiany
postrzegania seksualnosci dzieciecej. Niezaleznie od koncepcji psychoanalitycznych,
wskazujacych na istnienie dzieciecej seksualno$ci, dominujgca obecnie koncepcja
dziecinstwa definiuje dziecko jako istote z jednej strony wolng od seksualnosci,
a z drugiej strony zagrozong zepsuciem ze strony przeseksualizowanego $wiata ze-
wnetrznego. Wcigz dominujgca wydaje sie wizja niewinnego dziecka, ktérej korzenie
tkwig prawdopodobnie w religijnych siedemnastowiecznych przedstawieniach dziec-
ka—aniola. Warto zaznaczy¢, ze we wczesniejszych wiekach dziecko nie bylo uzna-
wane za istote niewinng i czysta seksualnie w dzisiejszym rozumieniu tego stowa.
Uwazano, ze dziecku wszelkie sprawy zwigzane z seksualnoscia sg obce, stad zacho-
wania seksualne przejawiane przy dziecku miaty by¢ dla niego niezrozumiale i neu-
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tralne. Dziecko bylo tez mimowolnym uczestnikiem zycia spolecznego oséb doro-
stych, w tym $wiadkiem wielu zachowan i wydarzen, dzi§ okreslanych mianem
drastycznych. Nie uwazano, by dziecku nalezala sie specjalna ochrona. Aries podaje,
ze zgola odmiennie traktowano takze dzieciece zainteresowania sferg seksualng. Pa-
mietniki Ludwika XIII ukazujg, ze do wieku siedmiu lat piastunki i damy dworu po-
zwalaly sobie na bardzo frywolne rozmowy i zabawy genitaliami dziecka, wspolne
lezenie nago w 16zku i wzajemne dotykanie, co nie budzito niczyjego zgorszenia.
W wieku czternastu lat Ludwik XIII przezyl noc poslubng ze swojg trzynastoletnig
zong (Ariés 1995). Dzi$ tego typu praktyki, jesli nie skonczylyby sie zarzutami proku-
ratorskimi, to z pewnosciag spotykatyby sie z powszechnym potepieniem.

Seksualizacja kobiety

Seksualizacja kobiety byla efektem pojawienia sie nowo powstatej nauki o seksual-
nosci. Byt to wieloetapowy proces, w ktoérym, kobiece cialo postrzegano jako catko-
wicie poddane impulsom seksualnym, ktére mialy kierowac jej zachowaniami
i my$lami. W tym kontekscie dziewietnastowieczna nauka pracowicie zmagala sie
z przypadtosciag okreslong mianem histerii, ktorg w tym czasie jednoznacznie wig-
zano z seksualnos$cig. Kolejnym elementem seksualizacji kobiety bylo wciggniecie
jej ciala w przestrzen praktyk medycznych, co w konsekwencji skutkowalo jego
medykalizacjg. Ostatnia czescig tego procesu bylo zdefiniowanie kobiety jako przy-
naleznej do sfery prywatnej i naukowe wykazanie organicznego zwigzku jej ciata
z rodzing oraz karmieniem dzieci. ,Matka i jej negatyw — «kobieta nerwowa» sta-
nowig najbardziej widoczng oznake tej histeryzacji” (Foucault 1995, s. 93).

Histeria jako choroba jest rejestrowana od narodzin medycyny. Wiedza o niej
weszla do historii medycyny za sprawa Hipokratesa w IV wieku przed naszga erg.
W jego rozumieniu macica byla organizmem zyjacym na podobienstwa zwierze-
cia, ktore jest obdarzone zdolno$cig przemieszczania sie¢ w ciele kobiety. Prze-
mieszczanie sie macicy stuzylo nie tylko jako wyjasnienie przyczyn histerii, ale
réwniez wielu choréb kobiecych, np. zaniku miesigczkowania. W kazdym z przy-
padkéw wyjasniania przyczyn histerii zalecano szczegélne postepowanie.
W przypadku ,,odkry¢” wedrujgcej macicy postepowanie zapobiegawcze polegaio
na nawilzaniu pochwy, co dla mtodych kobiet mialo sie dokona¢ dzieki malzen-
stwu, dla kobiet zameznych dzieki intensywniejszym kontaktom piciowym, a dla
wdoéw dzieki kolejnej cigzy. Z kolei Galen, jeden z twércéw medycyny, twierdzii,
ze przyczyng histerii jest zatrzymanie kobiecego nasienia (Trillat 1993).

W $redniowieczu histerie postrzega sie jako opetanie przez diabla albo zesla-
nie na kobiete kary bozej. Metoda leczniczg byly modlitwy i egzorcyzmy, czesto
brutalne i konczace sie $miercig chorej poprzez spalenie na stosie. Spalono w ten
spos6b tysiace histeryczek oskarzonych o kontakty z diabtem.

W wyjasnianiu przyczyn kobiecej histerii w XIX wieku znéw macicy przyzna-
wano zasadniczg rolg, a wystepowanie tego zaburzenia przypisywano gitéwnie
wstrzemiezliwosci piciowej. Nieco p6zniej zrédlo histerii umiejscowiono w jajni-
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kach. Podczas leczenia tak zdiagnozowanej histerii stosowano praktyki polegaja-
ce miedzy innymi na wycinaniu jajnikéw, sadzac, ze w ten sposdéb niszczy sie
ognisko choroby. Lekarze dziewietnastowieczni koncentrowali wysitki na jak naj-
wczesniejszym wykryciu objawoéw histerii, ordynujgc tym bardziej zdecydowane
formy terapii, im bardziej kobieta stawatla sie histeryczna. Doprowadzilo to do
sytuacji, w ktérej kazdy przejaw kobiecej woli czy odmienno$¢ zdania interpreto-
wano jako symptomy histerii, co w wielu przypadkach pozbawiato kobiety jakie-
gokolwiek wplywu na ksztalt swojego zycia. W XX wieku okazalo sie, ze przyczy-
ny histerii byly raczej natury spolecznej niz medycznej, jednak proces
seksualizowania kobiety — czego histeria byla przejawem — postepowal nadal.
Seksualizacja kobiety doprowadzila do przekonania, ze jej organy reprodukcyjne
sg centrami kobiecosci i determinujg jej zachowanie, mysli i pragnienia. Kobiety mia-
ty by¢ blizsze naturze poprzez podleganie powtarzajacym sie cyklom reprodukcyj-
nym. W zwiagzku z tym uznawano, ze sg one istotami o ograniczonej odpowiedzial-
nosci za swoje czyny. Efektem takiego podejscia byla nauka, ktéra medykalizowata
kobiete, definiowata jg jako ,innego” i koncentrowata uwage na ciele, o czym wiecej
w rozdziale pt. Socjologia ciata. Cialo kobiety zdefiniowano jako esencjalnie rézne od
ciala mezczyzny. Seksualno$¢ kobiety przestala by¢ ograniczana tylko i wylacznie do
organdw rozrodczych, a stala sie wyznacznikiem jej osoby i tozsamosci.
Wspélczesne przejawy tego zjawiska to przede wszystkim utozsamienie erotyki
1 atrakcyjnosci z kobiecym ciatem, co jest wykorzystywane w wielu obszarach zycia
spolecznego, poczawszy od przemysiu pornograficznego, a skonczywszy na rekla-
mach, w ktérych skapo odziana kobieta reklamuje np. materialy budowlane. Postrze-
ganie i wykorzystywanie kobiet jako obiektéw zainteresowania erotycznego ma
miejsce nieproporcjonalnie czesciej, niz dzieje sie to w odniesieniu do mezczyzn.

Podsumowanie

Pytanie o seksualno$¢ dotyczy przede wszystkim kwestii jej stalosci zar6wno
w obrebie tozsamosci konkretnej osoby, jak i szerzej — formacji spoteczno-kultu-
rowej. W przeciwienstwie do uniwersalnych zachowan seksualnych, ksztalt
i znaczenie konkretnych praktyk seksualnych w réznych epokach kulturowych
i spotecznych ulegala zmianie. Dowodéw na poparcie tezy o znaczacym wplywie
zmiennych kulturowych i spotecznych na ksztalt ludzkiej seksualnosci dostarcza-
ja analizy poréwnawcze przedstawione powyzej. Inne fascynujace przykiady
przemian znaczen nadawanych seksualnie waznym obiektom ludzkiego ciala
przynosza prace: Catherine Blackledge Wagina. Kobieca seksualnos¢ w historii kul-
tury, Davida Friedmana Pan Niepokorny. Kulturowa historia penisa, czy wreszcie
Marylin Yalom A History of the Breast (Historia piersi).

Celem niniejszego opracowania bylo udowodnienie, ze seksualno$¢ podlega
wplywom dyskurséw ideologizujacych, a dominujgca wizja seksualnosci jest spo-
sobem modelowania siebie, wiasnej tozsamosci i do$wiadczen wiasnego ciala.
Zmiana w podejsciu do seksualnosci dokonata sie w XIX wieku i polegala na prze-
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jeciu przez nowa nauke o seksualizmie czlowieka kontroli nad definiowaniem
prawidtowych i nieprawidlowych zachowan seksualnych i wigzaniu ich z istota
czlowieka. Efektem powigzania seksualnosci z tozsamoscia bylo stworzenie figu-
ry homoseksualisty, zagrozonego seksualnoscig dziecka czy histerycznej, niespet-
nionej seksualnie kobiety oraz wytworzenie pojecia orientacji seksualnej, powia-
zanej w sposob istotny z tozsamoscig czlowieka.
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Socjologia pfci

Adam Buczkowski

(% Stowa kluczowe:

ptec biologiczna (sex) — pte¢ kulturowa (gender), role piciowe, socjalizacja piciowa,
androgynia

Socjologia pici

Poczatkowo socjologia nie przywigzywala szczegdlnej uwagi do kwestii réznic
w pozycji spolecznej kobiet i mezczyzn. Klasycy socjologii w zasadzie nie trak-
towali plci jako istotnego wyrdznika sytuacji spolecznej czlowieka. Dopiero
rozwoj kobiecego ruchu spolecznego — poczatkowo emancypantek, a pozniej fe-
ministek — doprowadzit do zainteresowania odmiennos$cia spotecznej roli kobie-
ty i mezczyzny. Oczywiscie nie oznacza to, ze socjologia zupelnie pomijata zain-
teresowanie plcig, stanowila ona jednak tylko jedng z wielu zmiennych
socjodemograficznych, obok wieku, wyksztaicenia, miejsca zamieszkania, klasy
spolecznej, poziomu zamoznosci i innych czynnikéw wyjas$niajacych réznorod-
ne zjawiska spoteczne.

Przelomowym momentem w rozwoju socjologii pici bylo dokonanie podziatu
na pte¢ kulturowsa (gender) i ple¢ biologiczng (sex). Zanim przedstawie kontekst,
ktory doprowadzil do tego podzialu, warto wskazac, ze praktycznie przez setki
lat system wyznaczajacy pozycje spoleczna kobiet i mezczyzn nie ulegt wyraz-
niejszym zmianom. Jest to system, w ktérym mezczyzni oraz osoby starsze peinia
dominujgca role spoleczna, kobiety i osoby mlodsze znajdujg sie w pozycji podpo-
rzagdkowanej. Kate Millet okre$lila ten system jako patriarchat (Millet 1970). Pa-
triarchat zdaniem Millet obejmuje nastepujace sfery spoieczne, powodujac opisa-
ne nizej konsekwencje:
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o gospodarstwo domowe — oznacza wykorzystywanie kobiet w gospodar-
stwie domowym przez mezczyzn;

o praca zawodowa — kobiety zarabiajag mniej i wykonujg gorsze prace, cieszace
sie nizszym prestizem;

o panstwo i wiadza — instytucje te sg wykorzystywane przez mezczyzn do
utrwalenia ich dominujacej pozycji;

» przemoc fizyczna — szczegolnie wobec kobiet, jest powszechnie stosowana
przez mezCczyzn,;

« relacje seksualne — objawiajg sie w przymusowej heteroseksualnosci oraz
w podwdjnych standardach moralnych zachowan - bardziej rygorystycz-
nych dla kobiet i bardziej liberalnych dla mezczyzn;

« instytucje spoteczne — takie jak religia, sztuka, edukacja utrwalajg istnieja-
ce nieré6wnosci pomiedzy kobietami i mezczyznami (Giddens 2007).

Nietrudno dostrzec, ze w teorii patriarchatu kobiety postrzega sie analogicznie
do klasy spolecznej w teorii marksistowskiej. Pozycja spoleczna kobiety jest zawsze
pozycja podporzadkowang, a sam patriarchat jest obecny we wszystkich innych
systemach roznic spotecznych. Ograniczeniem tej koncepcji jest nieuwzglednienie
zréznicowanej pozycji kobiet w zaleznosci od przynaleznosci do klasy spolecznej
oraz traktowanie wszystkich mezczyzn jako nosicieli wiadzy patriarchalnej. Nie
wszystkie kobiety w réwnym stopniu do$wiadczajg wiadzy patriarchalnej. Row-
niez nie wszyscy mezczyzni (np. mlodzi, pozbawieni wiadzy, z nizszych klas spo-
tecznych) sprawujg w réwnym stopniu wladze patriarchalna, czesto bedac tej wia-
dzy pozbawionymi. Patriarchat jest wiec systemem wiadzy w spoleczenstwie,
w ktérym rzeczywiscie to mezczyzni (biali, zamozni, starsi) petnig dominujacg ro-
le, dzieki temu, ze kulturowo jest im przypisana wyzsza warto$¢ niz kobietom.

Pytanie o zrédla patriarchatu doprowadzilo antropologéw do poszukiwan od-
miennych systeméw organizacji spoleczenstwa. Johann Bachofen twierdzii, ze
przed pojawieniem sie systemu patriarchalnego, w spoleczenstwach dominowat
matriarchat, w ktérym wiadze sprawowatly kobiety. Réwniez analizy przemian
systemow religijnych wskazujg, ze w dziejach cziowieka boginie i béstwa zenskie
zostaly w pewnym okresie pozbawione wiladzy, a ich miejsce zajelty bostwa me-
skie. Miatlo sie to lgczy¢ z uzyskaniem dominacji, przez spoleczenstwa pasterskie
nad spoteczenstwami rolniczymi, w ktérych béstwa powigzane byly z ptodnoscia
i kobiecoscia (Bachofen 1861/2007).

Niezaleznie od zrédet systemu patriarchalnego, faktem, ktéry coraz wyrazniej
uswiadamialy sobie spoleczenstwa zachodnie, byla istotna nieréwnos$¢ w pozycji
spolecznej kobiety i mezczyzny. Pierwsze, realizowane w ramach ruchu emancy-
pacyjnego, zorganizowane dzialania dgzace do zmian pozycji spotecznej kobiet,
miatly na celu uzyskanie przez kobiety praw spoiecznych takich samych, jak mez-
czyzni. Dotyczylo to przede wszystkim praw wyborczych, prawa do edukacji oraz
prawa do swobodnego rozporzadzania swoim majatkiem. Ten ruch emancypacyj-
ny okresla sie mianem pierwszej fali ruchu feministycznego.
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Druga fala ruchu feministycznego powigzana byla ze zmianami $wiatopogla-
dowymi przetomu lat 60. i 70. XX wieku. W okresie tym na niespotykang dotych-
czas skale rozwineia sie roznorodna refleksja feministyczna. Celem drugiej fali
feminizmu bylo zréwnanie pozycji spotecznej i kulturowej kobiet wzgledem mez-
czyzn, poniewaz okazalo sie, ze uzyskanie praw wyborczych i prawa do edukacji
nie zmienilo zasadniczo pozycji spotecznej kobiety. Obecnie méwi sie takze o trze-
ciej fali feminizmu, ktérej rysem charakterystycznym jest to, ze w samym ruchu
feministycznym dostrzega si¢ odmienno$¢ probleméw réznych grup kobiet w za-
leznosci od ich rasy i koloru skéry, przynaleznosci do klasy spotecznej, wyznawa-
nej religii, orientacji seksualnej i innych czynnikéw.

W latach 80. XX wieku refleksja nad pozycja spoleczng kobiety przyjeta for-
me studidw okreslanych mianem women studies, czyli badan nad kobietami.
W ich ramach prowadzono badania nad przejawami i Zzrédlami podporzadkowa-
nej pozycji spotecznej kobiet. Z czasem dostrzezono, ze pozycja spoleczna kobie-
ty nie moze ulec zmianie bez zasadniczego przeformuiowania pozycji spotecz-
nej mezczyzny. Powstaly zatem tzw. men studies (badania nad mezczyznami),
cho¢ ,refleksja nad mezczyznami” jest zdecydowanie siabiej rozwinieta. Obec-
nie uwaza sie, ze sytuacja spoleczna i kulturowa zaréwno kobiet, jak i mez-
czyzn funkcjonuje niczym system naczyn poigczonych, tzn. kazda zmiana pozy-
cji kobiety czy mezczyzny wplywa na zmiane pozycji drugiej pici. Dlatego
formuta gender studies (socjologii pici) — studidéw nad spoteczna i kulturowg po-
zycja kobiet i mezczyzn — stala sie wspoéiczesnie najbardziej popularna.

Role ptciowe

Calos¢ rozwazan wzieta swoj poczatek od rozpoznania kulturowej odmiennosci
plci. Spoteczny punkt widzenia jako jedna z pierwszych przyjeta antropolozka
Margaret Mead. Jej badania zapoczatkowaly postrzeganie réznic pomiedzy ko-
bietg i mezczyznag na poziomie rél spolecznych. Autorka w pracy Trzy studia.
Pte¢ i charakter w trzech spolecznosciach pierwotnych, wydanej po raz pierwszy
w roku 1935, przedstawila wyniki obserwacji plemion zamieszkujacych wyspy
Nowej Gwinei. Mead interesowala sie szczegélnie tym, w jaki sposéb plemiona
te organizuja podzial prac pomiedzy plciami. Punktem wyjscia byla wiedza na
temat odmiennosci obowigzkéw przypisywanych kobiecie i mezczyznie w kul-
turze zachodniej.

W badanych plemionach Nowej Gwinei — Arapeshow, Mundugumor6w oraz
Tchambuli — inaczej niz w spoleczenstwach zachodnich, zorganizowany byt
podzial prac miedzy kobietami a mezczyznami, funkcjonowatly tez odmienne
wzory osobowe dla kazdej pici. ,,Idealem Arapeshéw jest tagodny, odpowie-
dzialny mezczyzna ozeniony z lagodna, odpowiedzialng kobietg. Idealem
Mundugumordéw — gwaltowny, agresywny mezczyzna ozeniony z gwaltowna,
agresywna kobietg. W trzecim plemieniu, u Tchambuli, znalezliSmy prawdzi-
we odwrdcenie zwigzanych z picig postaw panujacych w naszej kulturze, tam
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bowiem kobieta byla dominujgcym, obiektywnym, rzadzacym partnerem,
a mezczyzna osobg mniej odpowiedzialng i emocjonalnie zalezng” (Mead
1986, s. 279).

Wyniki obserwacji okazaty sie zaskakujace w zestawieniu z podzialem rol
plciowych istniejgcych w kulturze zachodniej, w ktérej cechy, takie jak: domina-
cja, gwaltownos¢, agresja, aktywno$¢ sg przypisane meskiemu sposobowi dziala-
nia; z kolei od kobiety oczekuje si¢ czutosci i tagodnosci, wrazliwo$ci na emocje,
odpowiedzialno$ci za dom i dzieci. Ponadto obserwacje Mead podwazyly po-
wszechnie uznawany poglad o koniecznosci podzialu obowigzkéw na meskie
i kobiece. Mead pisze: ,Dwa z badanych przeze mnie plemion nie wprowadzity
zadnych piciowych zréznicowan charakterologicznych, cho¢ przypisywaty kobie-
tom i mezczyznom odmienne role ekonomiczne i religijne, [...] Arapeshowie sa-
dza, ze tylko mezczyzni powinni malowaé, Mundugumorowie za$ uwazajg fowie-
nie ryb za wylacznie kobiece zajecie. Nie spostrzegtam, by z ktérgkolwiek picig
kojarzono takie kategorie, jak dominacja, odwaga, agresywnos$¢, obiektywizm
czy ulegtos¢. Moze sie to wydawac dziwne ludziom wychowanym w spoleczen-
stwie, ktorego socjologia, medycyna, poezja, jezyk potoczny i sprosne dowcipy
akceptuja bez zastrzezen istnienie réznic piciowych opartych na wrodzonym
temperamencie” (Mead 1982, s. 27). W dwoch zbadanych spotecznosciach piec nie
réznicowata ludzi, a w trzecim — u Tchambuli — pte¢ stanowila jedng z wazniej-
szych kategorii podziatu.

Role piciowe w kulturze zachodniej byly (i czesto sa nadal) traktowane kon-
wencjonalnie, powszechne jest przekonanie, ze ich tres$¢ uzalezniona jest od bio-
logicznego wyposazenia czlowieka, réznice miedzy kobietami i mezczyznami sg
zatem ,naturalne”. Badania Mead wskazaly, ze zalozenie to jest bledne. Uzycie
pojecia roli piciowej dato szanse na interpretacje spolecznych réznic pomiedzy
kobietg i mezczyzng bez odwolywania sie do ,natury”. Role meskie i kobiece oka-
zaly sie faktem spolecznym, efektem konwencji danego czasu historycznego
i spolecznego, co oznacza, ze moga one podlega¢ zmianie.

Pojecie r6l plciowych, pomimo swej uzytecznosci, nie ujmowalo jednak
wszystkich przejawow zachowan zwigzanych z byciem kobieta czy mezczyzna
w spoteczenstwie. Spoleczne zrédio tresci rél piciowych nie wyjasnialo ich
trwatosci. Spoteczenstwa ulegajg przemianom, natomiast role piciowe pozosta-
ja niezmienne. Innym problemem, ktérego koncepcja rél spotecznych nie potra-
fita wyjasni¢, byly zjawiska, takie jak: homoseksualizm i transseksualizm. Po-
stugujac sie tg koncepcjg, nie latwo jest wyjasni¢, dlaczego niektdére osoby,
pomimo wzglednie stalego podziatu obowigzkéw i uprawnien zgodnych ze swa
plcig biologiczna, decyduja sie na odrzucenie przypisanego swej plci zestawu
rél i przejecie rol pici przeciwnej. Zastosowanie koncepcji rél nie daje szans na
przedstawienie przekonujgcego wyjasnienia relacji rasowych, np. podwdjnej
dyskryminacji jakiej podlegaja czarne kobiety (ze wzgledu na ple¢ oraz ze
wzgledu na rase). Trudno bylo ustali¢, ktéra z nich jest pierwotna czy silniejsza
wzgledem drugiej.
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Ptec biologiczna i pte¢ kulturowa

Efektem poszukiwan nowych interpretacji zjawiska zréznicowanych spoiecznych
réznic pomiedzy kobietg i mezczyzna stalo sie wprowadzenie na gruncie jezyka
angielskiego wspomnianego juz podzialu na pie¢ biologiczng (sex) i pte¢ kulturo-
wa (gender). Przed wprowadzeniem tego rozréznienia termin gender (rodzaj) byt
stosowany przede wszystkim w biologii i jezykoznawstwie.

Polskim odpowiednikiem terminu gender w doslownym tlumaczeniu jest sto-
wo ,rodzaj”. Niektoére polskie autorki preferujg termin ,rodzaj’, proponujac ,,stu-
dia rodzajowe”, nie oddaje to jednak peinej tresci pojecia gender, ktére zakorze-
nione jest w badaniach nad kulturowym konstruowaniem pici biologiczne;j.
Dlatego w niniejszym rozdziale stosowane bedzie pojecie ,,ple¢ kulturowa”, wska-
zujace jednoznacznie na kulturowy kontekst rozwazan o pici.

Termin ,,pte¢ kulturowa” upowszechnit sie wraz z pracg amerykanskiego psy-
chologa Roberta ]. Stollera Sex and Gender (Stoller 1968). Jego zdaniem: ,Slowo
«sex» odnosi sie do pici biologicznej kobiety lub mezczyzny i jej komponentéow
biologicznych, ktére determinujg, czy czlowiek jest kobietg, czy mezczyzna; sto-
wo «seksualny» odnosi sie do znaczen zwigzanych z anatomig i fizjologia. To
wskazuje na duza cze$¢ zachowan, uczué, mysli i fantazji, ktére odnosza sie do
plci biologicznej, ale nie majg podstaw w biologii. Do czesci tych zjawisk psycho-
logicznych mozna uzy¢ terminu ple¢ kulturowa (org. gender): kto§ moze moéwic
o pici biologicznej kobiety lub mezczyzny, ale moze tez méwi¢ o kobiecosci i me-
skosci bez zakladania zwigzku z anatomig i fizjologig” (Stoller 1968, s. vii—ix).

Stoller byl zainteresowany biologicznymi anomaliami, czyli tymi zjawiskami,
ktére na gruncie dotychczasowej koncepcji rol piciowych nie dawatly sie wyjasnic.
Interesowali go ludzie normalni biologicznie, ale niedopasowani psychoseksualnie.
Stoller wskazywal na prymat pici kulturowej nad picig biologiczng, dowodzii, ze
ple¢ biologiczna ma tendencje do dopasowywania sie do pici kulturowej.

Efektem wprowadzenia podzialu na ple¢ biologiczng i pte¢ kulturowsa jest
mozliwos$¢ odrebnego badania czynnikéw biologicznych oraz spoieczno-kulturo-
wych wplywajacych na tre$¢ kobiecosci i meskos$ci. Okreslenie ,,pte¢ kulturowa”
jest zatem stosowane do okres$lenia spotecznych, kulturowych i psychologicznych
znaczen wpisywanych w ple¢ biologiczna. Dzieki wyodrebnieniu pici kulturowej
wskazano na dwa korelaty pici, wplywajace na tozsamos$é piciowa cziowieka,
fakt posiadania pici biologicznej (wzglednie niezmiennej) oraz doswiadczanie
wymogow pici kulturowej (zalezne od kontekstu spoteczno-kulturowo-historycz-
nego danego spoleczenstwa).

Pojecie rozpowszechnione przez Stollera zostalo wykorzystane gtéwnie przez
badaczki o orientacji feministycznej. Mozliwo$¢ oddzielenia w cziowieku elemen-
tow biologicznych i spoleczno-kulturowych dawato szanse na wyjasnienie trwa-
tosci podziatu rdl pilciowych bez odwolywania sie do réznic jedynie biologicz-
nych, oraz dawalo mozliwo§¢ wprowadzania zmian w spolecznej roli kobiety
i mezczyzny. Efektem przyjecia rozréznienia na plec biologiczng i pte¢ kulturowa
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jest mozliwo$¢ badania obu wymiaréw kobiecosci i meskos$ci. Zatem w badaniach
mozna wyrozni¢, obok dwaéch pici biologicznych — zenskiej i meskiej, dwie picie
spoleczno-kulturowe — kulturowg meskos$¢ i kulturowg kobieco$é. Podzial taki
jest szczegdlnie przydatny, gdy analizujemy relacje pomiedzy seksualnoscia i plcig
kulturowg (np. sytuacje transwestytéw). Ponadto pojecie pici kulturowej nie-
zbedne jest w sytuacji zmiany pici biologicznej i wigzacej sie z tym konieczno$ci
przystosowywania do nowej ,,plciowej rzeczywistos$ci”.

Pte¢ jako instytucja totalna

Podzial na ple¢ meska i zenska jest podzialem powszechnie wystepujacym
w kulturze zachodniej. Dychotomie piciowg mozna uja¢ w kategoriach ,instytucji
totalnych” opisanych przez Ervinga Goffmana. Pojecie ,instytucji totalnej” zosta-
o stworzone w celu zrozumienia funkcjonowania takich instytucji, jak: wojsko,
wiezienie, zakon i szpital psychiatryczny (Goffman 1975).

Goffman wyréznia nastepujace cechy instytucji totalnych:

1) Przelamanie barier pomiedzy miejscami pracy, zabawy i snu oraz okreslenie
systemu formalnych wymogéw zachowania we wszystkich innych sferach
zycia. W kontekscie pici kulturowej, powyzsze zalozenie dotyczy odgrywa-
nia plci kulturowej w kazdym dzialaniu podejmowanym przez czlowieka
w trakcie zycia. Praktycznie nie ma sytuacji spolecznej, ani sfery zycia,
w ktérych plec¢ jako kategoria réznicujaca kobiete i mezczyzne moglaby by¢
zawieszona lub pominieta.

2) Zycie toczy sie w jednym i tym samym miejscu i podlega jednej wladzy. Zycie
jednostki umieszczonej w totalnej instytucji pici kulturowej toczy sie w jed-
nej i tej samej przestrzeni zorientowanej wokoét jedynie mozliwych pici: zen-
skiej lub meskiej. Ewentualne przekroczenie podziatu piciowego odbywa sie
czasowo i przyjmuje forme gry na scenie, na przyklad w postaci przebierania
sie w ubrania plci przeciwnej (motyw wykorzystywany niekiedy w filmie).

3) Wszystkich traktuje sie w podobny sposéb. Zalozenie to, w kontekscie pici
kulturowej, dotyczy dostepnych spolecznie modeli kobiecosci i meskosci
oraz jednostkowych reakcji na nie — réznego stopnia przystosowania sie do
tych modeli i przekraczania ich. Lecz nawet jednostki, ktére podejmuja pro-
by kontestowania dominujgcych modeli pici kulturowej, sg postrzegane
przez ogdt poprzez kryteria pici kulturowe;.

4) Sciste zaplanowanie dnia. Wzmacnianiu sily instytucji totalnej towarzyszy
tez $cisle zaplanowanie dnia, ktérego wymogi sa cze$cig ogélnego planu
utrzymujacego system. Pie¢ kulturowa jest forma instytucji totalnej zdefi-
niowanej w planie zycia jednostki, program dnia jest tu okre$lony w per-
spektywie calego zycia. Wszystkie etapy zycia, poczagwszy od dziecinstwa,
poprzez dojrzewanie, dojrzalo$¢, az po staros¢ sg odmiennie zaplanowane
w zalezno$ci od pici kulturowe;j.
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5) Poszczeg6lne czynnos$ci sg przymusowe i stanowig czes¢ planu ogélnego.
Z indywidualnej perspektywy cztonkowie spoteczenstwa doswiadczajg fak-
tu bycia kobieta lub mezczyzng i fakt ten jest jednocze$nie przymusem.
Przymus ten jest niedostrzegalny w planie ogélnym.

6) Powigzanie z pracg. Mozna rozumiec¢ jako powigzanie z odgrywaniem me-
skosci i kobieco$ci w zyciu codziennym, w trakcie ktérego zawsze odnosimy
sie do pici kulturowej lub jg reprodukujemy. Dzialanie to przyjmuje postac
odnoszenia sie do wzoréw zachowan skojarzonych z picia i nie konczy sie,
poniewaz nigdy nie nastapi sytuacja, w ktdérej w sposéb peiny i skonczony
staniemy sie kobietg lub mezczyzna.

7) Podzial na podwtiadnych i personel. Podzial na podwtadnych i personel
w kontekscie pici kulturowej sytuowany jest w samej jednostce i najczesciej
jest gleboko zinternalizowany. Poprzez réznego typu subtelne oddziatywa-
nia jednostka realizuje zarazem zadania personelu upowaznionego do kara-
nia, jak i nagradzania innych za odgrywang poprawnie pte¢ kulturows.
Kazdy z nas jest takze podwladnym, poniewaz podlega tym samym ocenom,
ktérych sam dokonuje.

Wchodzenie do systemu totalnego podziatu na pie¢ kulturows, czyli inaczej
socjalizacja do pici kulturowej, obejmuje szereg etapéw. Jednym z najbardziej
kryzysogennych dla jednostki jest proces tworzenia tozsamosci piciowej. Etap
ten ma miejsce we wczesnej mtodosci, w czasie, gdy wchodzace do systemu po-
dzialu na pte¢ miode osoby nie znaja jeszcze wszystkich jego zasad. Wprowadza-
niu w wymogi pici kulturowej i zaznajamianiu sie z nimi siuza, poza wiedza po-
toczng, réznego typu poradniki i podreczniki dla nowych ,pensjonariuszy”
instytucji totalnej jaka jest ple¢ kulturowa, ktérzy prébujg zrozumieé postepowa-
nie ,odmiennej” kategorii ludzi — kobiet lub mezczyzn. Przykltadem tego typu
poradnikéw moze by¢ popularna seria ksigzek z cyklu Mezczyzni sq z Marsa, kobie-
ty z Wenus Johna Greya (1995) czy prace Deborah Tannen dotyczace odmiennych
jezykow, ktérymi postuguja sie obie picie (1995; 1997) oraz wiele innych. Wydaw-
nictwa te, majgce status ksigzek popularnonaukowych, majg za zadanie w prosty
i przystepny sposob wprowadzi¢ mtodych adeptéw instytucji totalnej do systemu
podzialtu na pie¢ kulturows.

Z punktu widzenia jednostki totalno$¢ binarnego podziatu na picie ma znacze-
nie zwigzane przede wszystkim z uprawomocnieniem biografii jednostki. Total-
nos$¢ binarnosci pici wprowadza porzadek w réznych fazach rozwoju cztowieka.
Podzial piciowy funkcjonuje juz od niemowlectwa. Przejscie do kolejnego etapu
zycia czesto Igczy sie z istnieniem tzw. rytualu przejscia. Rytualy przejscia zwia-
zane z picig kulturowga dotycza gtéwnie seksualnosci heteroseksualnej, scisle po-
wigzanej z dominujagcym modelem kobiecosci i meskos$ci. Pierwsza randka, mi-
tos¢, doswiadczenie seksualne majg dla wielu oséb charakter przejscia do stanu
dorostosci. Zawarcie zwigzku malzenskiego, odgrywanie rél rodzicielskich, wej-
$cie w role dziadka, babci — to kolejne kluczowe dla tozsamosci etapy zycia czlo-
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wieka, niekiedy nazywane wrecz punktami zwrotnymi, w ktérych ujawnia sie
totalnos$¢ podziatu pici kulturowe;j.

Zagrazajace dla piciowej trwalosci biografii jednostki sg do$wiadczenia gra-
niczne zwigzane z plcia, czesto niezrozumiale i przerazajace, ktore podwazajg
zalozenia systemu. Jest to sytuacja, kiedy kontaktujemy sie z osobami, ktérych
pte¢ kulturowa nie jest jasno okreslona (np. osoby transseksualne, homoseksual-
ne, transwestyci) i kiedy odczuwamy niepokoj, zagrozenie, a nawet przerazenie.
Totalnos¢ podziatu piciowego obecna we wszystkich aspektach zycia spotecznego
ma za zadanie uodporni¢ nas na doswiadczenia graniczne, wskazywac na ich
potocznosc i sytuowac je najczesciej w kontekscie dewiacji.

Wytwarzanie plci kulturowej i pici biologicznej
Wytwarzanie pfci kulturowej

Pojecie plci kulturowej zawiera w sobie zalozenie, ze jej tre$¢ jest nabywana
w procesie socjalizacji. Interesujgce wydaje sie przesSledzenie tych elementéw
procesu socjalizacji cziowieka, ktére przygotowuja dziecko do wejscia w dychoto-
miczny $wiat plci. Pytanie, ktére moze pojawi¢ sie w tym kontekscie, dotyczy
wiedzy: skad dziecko wie, jaka pie¢ kulturowg powinno przyjac?

Powstalo wiele koncepcji wyjasniajacych przebieg nabywania pici kulturowej
przez dziecko — mozna je podzieli¢ na trzy giéwne grupy:

1. Teorie psychoanalityczne

Zalozeniem psychoanalizy jest powigzanie etapu rozwoju psychiki czlowieka
z rozwojem seksualnosci. Z trzech faz rozwoju psychoseksualnego dziecka — fazy
oralnej, analnej i genitalnej — wediug psychoanalizy najwazniejsza jest ta ostat-
nia. Podczas genitalnej fazy rozwoju chlopca przebiega dynamiczny proces nie-
$wiadomej identyfikacji z ojcem. Zrédlem identyfikacji jest napiecie seksualne
pomiedzy chtopcem, matka i ojcem. Chlopiec, zdaniem Freuda, odczuwa nie§wia-
domy pociag seksualny do matki, a ojciec jest potencjalnym rywalem w walce
o jej wzgledy. Brak mozliwosci zdobycia pelnego zainteresowania matki i poczu-
cie stabosci wobec sily ojca, poparte dodatkowo lekiem kastracyjnym, prowadzi
do identyfikacji z ojcem i w konsekwencji do nabycia meskiej pici kulturowe;j.
Freud nazywa ten proces kompleksem Edypa. Podobny proces, cho¢ o nieco stab-
szej dynamice, przebiega w przypadku dziewczynki i nosi nazwe kompleksu Elek-
try. Centralnym zalozeniem Freuda dotyczacym kobiecej seksualnosci jest za-
zdro$¢ o penisa jako symbolu meskiej wiadzy. Kobieta ma wiec w trakcie swojego
zycia dazy¢ do jego symbolicznego uzyskania poprzez zwigzek z mezczyzng oraz
posiadanie dziecka.

Jakkolwiek taka interpretacja nabywania pici kulturowej moze budzi¢ sprze-
ciw ze wzgledu na empiryczng nieweryfikowalno$é (wszystkie procesy zachodza
na poziomie nie§wiadomym) oraz pasywng wizje kobiecosci, znalazia ona wielu
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kontynuatoréw. W tym miejscu chcialbym wspomnie¢ tylko o kilku ciekawszych
interpretacjach rozwijajagcych mysl Freuda.

Karen Horney odrzuciia konstytutywne dla Freuda skoncentrowanie na pe-
nisie, jako zrédle sily chlopca i stabosci dziewczynki (Horney 1997). W swych
pracach préobowata udowodni¢, ze osig dojrzewania psychoseksualnego jest
chlopieca zazdro$¢ o mozliwo$¢é rodzenia dziecka przez kobiete. Chlopiec uswia-
damia sobie w procesie dojrzewania, ze tylko dziewczynka (kobieta) ma mozli-
wo$¢ dawania zycia. Niemozno$¢ dawania zycia w przypadku mezczyzny ma
sktania¢ go do podejmowania posrednich form ,dawania zycia” — tworzenia
dziet literackich, artystycznych itp. Z kolei Nancy Chodorow uzupeinita kon-
cepcje psychoanalityczng o elementy spoieczne (Chodorow 1999). Jej zdaniem
chiopiec ma wiekszy problem z oddzieleniem sie psychicznym od matki i iden-
tyfikacja z ojcem z prostej przyczyny: wiekszos$¢ czasu spedza z matka. W spo-
teczenstwach zachodnich, ojciec jest czesto nieobecny, spedza wiekszos$¢ czasu
w pracy. Problem w procesie dojrzewania psychoseksualnego u chiopca poja-
wia sie wtedy, gdy nie ma on mozliwosci pelnej identyfikacji z (nieobecnym)
ojcem. Doswiadcza emocjonalnej separacji, co w konsekwencji prowadzi do te-
g0, ze mezczyzna w swym dorostym zyciu tlumi emocje, badz ich nie ujawnia-
nia. Dziewczynka nie przechodzi podobnej fazy braku identyfikacji. Jej osobo-
wos$¢ tworzy sie poprzez doswiadczanie silnego zwigzku emocjonalnego
z matka, a w jej dalszym zyciu umozliwia to budowanie relacji o wysokim
stopniu zaangazowania emocjonalnego.

2. Teorie behawioralne i spotecznego uczenia sie

W ramach tych koncepcji proces nabywania pici kulturowej wyjasnia sie za
pomocg mechanizméw behawioralnych, gtéwnie poprzez pojecia wzmocnienia
pozytywnego i negatywnego. Zachowania dziecka, ktére sg nagradzane maja
tendencje do utrwalania sie, zachowania karane sg wygaszane. Wobec dziewczy-
nek i chlopcéw spoleczenstwo stosuje kary i nagrody utrwalajace zachowania
przypisane danej pici kulturowej. Dzigki temu mechanizmowi dzieci nabywaja
tozsamo$¢ seksualng. Kary oczywiscie moga by¢é w postaci bezposredniej, ale tez
w postaci ukrytej, posredniej, niezauwazalnej dla dziecka (np. motywowanie do
odmiennych zachowan i zniechecanie do niepozadanych). W poréwnaniu do
dziewczynek, chlopcy spotykaja sie z ostrzejsza krytyka zachowan, ktére nie
przynalezg do ich pici. Zatem zabawa chiopca lalkami moze by¢ silniej krytyko-
wana lub posrednio ,karana”, niz zabawa dziewczynki samochodami.

Ponadto w procesie nabywania tozsamosci piciowej przez dziecko istotng role
odgrywaja dwa procesy: proces obserwowania oraz nasladowania. Dzieci obser-
wujg i nasladujg osoby wazne w ich zyciu tzw. znaczacych innych (significant
other). S to osoby istotne w zyciu dziecka, osoby bliskie, emocjonalnie dostepne.
Najczesciej sa to rodzice lub opiekunowie. Dzieci nasladujg takze osoby w naj-
wiekszym stopniu podobne do nich samych, a zatem chlopcy obserwuja i nasla-
duja role meskie, a dziewczynki zenskie.
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Pomimo zgodnosci ze zdroworozsagdkowymi obserwacjami, podejscie beha-
wioralne nie wyjasnia szeregu watpliwosci. Przede wszystkim dzieci nie zawsze
nasladuja osoby tej samej pici. Pie¢ niekiedy jest mniej znaczaca od ogélnej atrak-
cyjnosci (np. blisko$ci emocjonalnej) danej osoby. Ponadto okazuje sie, ze dziew-
czynki sg stabiej od chiopcéw karane za aktywnosci przypisane pici przeciwnej
i nie rodzi to negatywnych konsekwencji w identyfikacji z rolg piciowa. Dzieci sg
takze postrzegane jako pasywni odbiorcy kar i nagréd.

3. Teorie rozwoju poznawczego

Wedtug zalozen koncepcji poznawczej, dzieci peinig aktywna role podczas pro-
cesu nabywania tozsamos$ci piciowej. Sam proces nabywania tozsamosci polega na
~plciowym” porzadkowaniu §wiata otaczajgcego dziecka, to znaczy przypisywaniu
kategorii pici meskiej lub zenskiej obiektom $wiata zewnetrznego. W procesie roz-
woju dzieci tworza tzw. schematy piciowe, bedace zestawami zachowan i znaczen
przypisanych meskosci i kobiecosci. Oczywiscie zawarto$¢ schematéw plciowych
jest ograniczona rozwojem poznawczym dziecka. Dzieci mlodsze (do 6.-7. roku zy-
cia) postrzegaja ptec¢ kulturowgq jako atrybut zewnetrzny, niezwigzany z picig bio-
logiczng. Wedlug badan Sandry Bem, dzieci w $wiecie spolaryzowanym piciowo
koncentruja si¢ w schematach poznawczych przede wszystkim na zewnetrznych,
tatwo obserwowalnych aspektach kobiecosci i meskosci, jakimi sg np. ubranie
(spédnica — krawat), wyglad (krdtkie — diugie wlosy, malowane — naturalne pa-
znokcie) lub przedmioty znaczgce (torebka — teczka do pracy). Brak umiejetnosci
pelnej oceny pici sprawia, ze po zmianie zewnetrznych wyznacznikéw dzieci roz-
poznawatly u swoich réwiesnikéw inng pie¢ (Bem 2000).

Dzieci aktywnie uczestnicza w percepcji $wiata zewnetrznego, a w obliczu jego
totalnej polaryzacji, w nieSwiadomy sposéb przyjmuja zasade podzialu na picie
i aktywnie jg reprodukujg. Koncepcja poznawcza idzie w parze z zalozeniem total-
nosci podziatu ze wzgledu na plec. Jezeli $wiat spoleczny jest podzielony piciowo,
to dziecko w procesie socjalizacji réwniez doswiadcza i porzadkuje go plciowo.

Socjalizacja ptciowa

Pie¢ kulturowa konkretnego czlowieka jest w duzym stopniu wynikiem oddziaty-
wania na dziecko podczas procesu socjalizacji. Warto w tym momencie przesle-
dzi¢ te elementy procesu, ktére majg najwiekszy wplyw na typizacje plciowa.
Pierwsze proby typizacji piciowej noworodka odbywajg sie juz w szpitalu.
Zdaniem badaczy rodzice opisujg swoje dzieci réznie w zaleznosci od pici -
dziewczynki jako mniejsze, spokojniejsze i delikatniejsze, chtopcéw za$ jako
wiekszych, silniejszych i bardziej ruchliwych, pomimo ze w tym wieku dziec-
ka nie wystepujg rzeczywiste réznice. Bardziej podatni na stereotypowe po-
strzeganie swych dzieci sg ojcowie. Rodzice inaczej traktujg swoje dziecko
w zaleznosci od jego pici. Matki delikatniej odnosza sie do dziewczynek, sa dla
nich czulsze, czesciej je dotykajg i do nich moéwia, ojcowie zas$ traktujg chiop-
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co6w w sposob bardziej szorstki, a dziewczynki — lagodniejszy (Andersen 1988).
Z kolei Ellyn Kaschak podaje, ze rodzice obojga pici uwazajg, ze niemowleta
plci zenskiej potrzebuja wiekszej opieki, natomiast matki w wiekszym stopniu
tolerujg agresywne zachowania chiopcéw niz dziewczynek (Kaschak 1996). Te
przykilady wskazuja, ze sami rodzicie, czesto w nieSwiadomy sposob, typizuja
dzieci w zaleznosci od ich pici, i w ten sposéb wplywajag na ksztattowanie toz-
samosci piciowej.

Innym elementem, czesto w posredni sposéb wplywajagcym na ksztaltowanie
tozsamos$ci piciowej dziecka, sa zabawki, ktérymi dzieci sie bawig. Warto zazna-
czy¢, ze zabawki sg dla nich waznymi przedmiotami. Utatwiajg dziecku przysto-
sowanie sie do zycia, pomagaja mu nasladowac i przejmowac role ,znaczacego
innego”. Zabawki wspierajg rozwdj emocjonalny, intelektualny, spoleczny i mo-
ralny dziecka. W naszej kulturze $wiat zabawek jest tworzony przez dorostych,
zatem dziecko jest otoczone przedmiotami odpowiadajacymi koncepcji wychowa-
nia osoby okres$lonej pici.

Dziewczynki i chlopcy bawig sie réznymi zabawkami. Dziewczynki czesto do-
stajg zabawki, ktére rozwijajag w nich cechy opiekuncze. Zabawa lalkami, misia-
mi, wézkami przygotowuje dziewczynki do pelnienia roli zony i matki. Zabawki
dziewczece czesciej stymulujg aktywnos$¢ w domu. Chlopcy czesdciej otrzymuja
zabawki przedstawiajgce bron, sprzet techniczny (np. samochody, samoloty)
i sprzet sportowy, co zacheca ich do aktywnos$ci pozadomowych i nie pozwala na
poznawanie rél spotecznych zawierajgcych zachowania opiekunczo-rodzicielskie.

Dajac dziecku zabawke, rodzice wskazujg, czesto nieSwiadomie, jaka role picio-
wa chcieliby, by ono przyjeto. Gdy rodzice dajg dziewczynce lalke, sygnalizuja, by
rozwijala cechy opiekuncze, by w przysziosci byla czuta i troskliwa wobec in-
nych. Wreczajac chlopcu klocki lub pitke do gry, rodzice stymulujg rozwéj wy-
obrazni przestrzennej i sprawnosci fizycznej. Wzory zachowan dyktowane za-
bawkami sg przez dziecko przejmowane trwale przede wszystkim dlatego, ze sg
komunikatem od oséb najwazniejszych w jego zyciu.

Zaobserwowano takze réznice pomiedzy zabawami grupowymi dziewczat
i chtopcéw. Gry dziewczynek majg mniej zasad do zapamietania niz gry chiop-
cow. Poniewaz w dziewczecych zabawach jest mniej oséb, dziewczynki sg w wigk-
szym stopniu nastawione na komunikowanie sie z partnerkami zabaw, jak i na
odgrywanie rol. W przypadku chlopiecych gier, dominuje komunikacja bezpo-
$rednia z innymi uczestnikami, bez potrzeby odgrywania réznorodnych rol,
a przez to wymuszajag one rywalizacje. Ponadto dziewczynki biorgce udziat
w grach z wieloma zasadami probujg je omija¢ lub fama¢, chlopcy sztywno trzy-
majg sie wczesniej ustalonych regut (Andersen 1988).

Gry dzieciece przedstawiajg istniejace w spoleczenstwie podziaty praw i obo-
wigzkéw dla obu plci. Gry chiopiece przygotowuja chlopcéw do rywalizacji
i ewentualnego pelnienia roli przywdédcéw oraz rozwijajg ich umiejetnosci orga-
nizacyjne. Dziewczynki natomiast uczg sie nizej spolecznie cenionej opiekunczo-
$ci, wspolpracy i emocjonalnosci.
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Instytucjonalny wptyw szkoty

Szkotfa nie przyjmuje w spos6b jawny zalozen prowadzacych do typizacji picio-
wej. Zasadniczym celem oddzialywan szkolnych jest umozliwienie dziecku pelne-
go rozwoju. Jednak w szkole, oprécz tresci wyrazonych jawnie, przedstawiane sg
dziecku tresci ukryte — tresci, ktérych nie znajdziemy w zadnym programie na-
uczania. Hidden curriculum (ukryty program szkoly) — zawiera tresci, ktore szkota
wpaja dzieciom w sposéb niejawny. Te ukryte tresci nie sg umieszczone w pro-
gramach szkét z intencjg manipulowania. Odbijajg one kontekst $wiata zewnetrz-
nego, zawierajac spoteczne uprzedzenia i stereotypy, w tym réwniez stereotypy
zwigzane z plcig. Jednym z elementéw ukrytego programu szkoly w kontekscie
typizowania plciowego jest oddzialywanie nauczycieli na dzieci. Wplyw nauczy-
cieli moze by¢ rézny w zaleznosci od pici dziecka. Obserwacje dowodza, ze chtop-
cOw cze$ciej wywoluje sie do tablicy i czesciej adresuje sie do nich wypowiedzi.
Czes$ciej dostarcza sie im wskazowek do zadan rozwigzywanych w klasie (np.
z matematyki), dtuzej oczekuje na ich odpowiedzi. Nauczyciele cze$ciej przerywa-
ja wypowiedzi dziewczynek oraz pozwalajg, by inne dzieci im przerywatly, udzie-
lajg tez mniej peinych odpowiedzi na pytania dziewczynek (Sullivan 1988). W kla-
sie szkolnej, chtopcy sg grupa dominujacg, wymagajaca specjalnego traktowania
(dodatkowych wyjasnien, poswiecania wiekszej uwagi, petniejszych odpowiedzi
na ich pytania). Dziewczynkom pos$wieca sie mniej uwagi.

Rowniez podreczniki majg typizujacy wpltyw na dzieci. Ich tresci zawierajg wie-
le stereotypow, np. podrecznikowe postaci. Oddzialywanie tresci podrecznikéw
jest silne, poniewaz dzieci czesto identyfikujg si¢ z bohaterami czytanek. W pod-
recznikach do szkoty podstawowej kobieta ukazywana jest najczesciej w srodowi-
sku domowym, najczesciej w roli matki. Jej aktywnos$ci wynikajg z pelnionej roli
matki. Jesli kobieta ukazywana jest w roli zawodowej, to czesto jej aktywnosci sg
niejako przediuzeniem aktywnosci matki (np. prezentowana jest jako nauczycielka
czy pielegniarka). Natomiast mezczyzna jest w podrecznikach pokazywany rza-
dziej, a jesli juz jest, to ma czestszy kontakt z chiopcem niz dziewczynka. Czesto
pokazuje sie go w roli osoby stymulujacej zainteresowania dzieci, w szczegélnosci
za$ chlopca (np. jako ojciec opowiadajacy chiopcu o dalekich podrézach). Mezczy-
zna, czesciej niz kobieta, jest pokazywany w roli zawodowej, cze$ciej tez jest ele-
gancko ubrany (np. w garnitur), co w poréwnaniu z ubraniem domowym matki,
przekazuje jasny komunikat na temat waznosci kazdej z tych rol.

Przekaz dotyczacy roli chlopca i dziewczynki zawarty w podrecznikach jest
dos¢ tradycyjny. Dziewczynka ukazywana jest najczesciej w domu, podczas wy-
konywania czynnos$ci domowych, czesto tez nasladuje role matki. Dziewczynka
pokazywana jest tez podczas réznego typu czynnosci konczacych sie porazka,
gdy cos jej sie nie udaje lub w czyms sie myli. W takiej roli, co warto podkresli¢,
bardzo rzadko ukazywany jest chlopiec.

Dziewczece marzenia dotycza oczywiscie domu, dzieci, modnego ubrania.
Chlopiec najczesciej pokazywany jest poza domem, a jego aktywnosci nie sg
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zwigzane z domem. Chiopiec czesto pokazywany jest podczas zabaw technicz-
nych lub rozwijajacych wiedze i zainteresowanie $wiatem (np. klejenie modelu
samolotu, czytanie ksigzek, budowa domku dla ptakéw). Dzialania chiopca nie
niosa negatywnych konsekwencji, a zdarza si¢ ze dokonuje bohaterskich czynéw
np. ratuje dziewczynke z opresji (Buczkowski 2005).

Wytworzenie pici biologicznej

Podzial na pte¢ biologiczng (sex) i pte¢ kulturowa (gender) moze by¢ jednak za-
kwestionowany. Judith Butler — jedna ze wspélczesnych autorek feministycznych
—wskazuje na brak polgczenia i zwigzku pomiedzy picig biologiczng i kulturowa.
Rozroéznienie na dwie picie biologiczne jako podziat dychotomiczny nie wymusza
istnienia jedynie dwdch pici kulturowych. ,,Podzial na ple¢ biologiczng i kulturo-
wa sugeruje istnienie radykalnej nieciggios$ci pomiedzy ciatami biologicznymi
i kulturowo skonstruowang picig kulturowa. Z tymczasowego zaakceptowania
stabilnos$ci podziatu na picie biologiczne, nie wynika, ze konstrukcja «mezczyzni»
odnosi sie wylacznie do cial mezczyzn, a «kobieta» do cial kobiet” (Butler 1990,
S. 6). Butler, wspierajac teze o braku koniecznego zwigzku pomiedzy picig biolo-
giczna i picig kulturowa, wskazuje na istniejgce zjawiska, ktére podwazajg wyni-
kanie pici kulturowej z pici biologicznej (np. poprzez mozliwo$¢ chirurgicznej
zmiany pici) oraz sam podzial na dwie picie kulturowe (na przykiadzie zjawiska
drag queen — o czym wiecej w rozdziale pt. Socjologia seksualnosci).

Ponadto Butler dowodzi, ze ple¢ kulturowa poprzedza istnienie pici biologicz-
nej. Oznacza to, ze ple¢ biologiczna nie istnieje poza systemem znaczeniowym
plci kulturowej i zawsze jest sytuowana jako lustrzane odbicie znaczen pici kul-
turowej. ,Zalozenie istnienia binarnego podziatu na pie¢ kulturowsa pocigga za
sobg automatyczng wiare w mimetyczng relacje pici kulturowej do pici biologicz-
nej, a zatem ple¢ kulturowa odbija pte¢ biologiczng lub jest przez nig ogranicza-
na. Kiedy jednak skonstruowany status plci kulturowej jest uyjmowany jako rady-
kalnie niezalezny od plci biologicznej, pte¢ kulturowa staje sie swobodnym
artefaktem, z taka konsekwencja, ze «mezczyzna» i «meskie» moze réwnie latwo
oznaczac cialo kobiece, jak i meskie, a «kobieta» i «kobiece» cialo mezczyzny réw-
nie latwo jak cialo kobiety” (Butler 1990, s. 6).

Takie rozumienie relacji pte¢ kulturowa — pte¢ biologiczna, ktére autonomizuje
te pierwszg, rodzi pytanie o status pici biologicznej. Wedtug Butler pte¢ biologicz-
na nie istnieje w sensie semantycznym poza kategorig pici kulturowej, jest ona
imitacjg kulturowo narzuconej réznicy pilciowej, ktéra zostaje przeksztalcona
w oryginal, a ple¢ kulturowa staje sie imitacjg imitacji.

Réwniez zakiadany zwigzek pici kulturowej z tozsamoscig jest przez Butler
podwazany. Wedtug jej koncepcji ple¢ kulturowa nie jest kategorig statg, oparta
na raz ustalonej tozsamosci plciowej (odwolujacej sie do pici biologicznej). Jest
raczej kategorig otwartg semantycznie, istniejacg poprzez odgrywanie/przedsta-
wianie (performativity). Przy czym nalezy odréznic¢ termin uzywany przez Butler
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od ,zwyktego” odtwarzania/przedstawiania (performance). Odgrywanie roli
wskazuje na istnienie wolnej woli jednostki i przynajmniej mozliwosci wyboru
roli do odegrania. W przypadku odgrywanie/przedstawianie pici kulturowej sta-
je sie ona spolecznym przymusem, konieczno$cig uzyskania akceptacji i sprawne-
go funkcjonowania w dychotomicznym systemie piciowym.

Ple¢ kulturowa ma by¢ tworzona poprzez powtarzajace sie akty odgrywania/
przedstawiania zachowan i dziatan przypisanych do danej pici kulturowej. Bycie
mezczyzna/kobieta oznacza nieustanne stawanie sie mezczyzng/kobietg, ciggte
staranie sie o to, by by¢ w petniejszy spos6b mezczyzna/kobieta. Tozsamos¢ picio-
wa jest tworzona poprzez akty odgrywania/odtwarzania pici kulturowej, co od-
bywa sie poprzez cialo. Cialo staje sie poniekgd miejscem oddzialywania norm
plci kulturowej. W kontekscie odgrywania/przedstawiania pici kulturowej po-
przez cialo, sama pie¢ biologiczna petni funkcje konstruktu kulturowego oparte-
go na materializacji norm w ciele i przymusowym powtarzaniu tych norm. We-
dtug Butler pte¢ kulturowa nie jest wpisana w ple¢ biologiczng i cialo, ale staje
sie ich wzorem (Butler 1993).

Butler nie kwestionuje istnienia samej realnosci pici biologicznej i ciata. Jest to
wiec raczej spojrzenie na ple¢ biologiczna i cialo, ktére sg zdeterminowane przez
systemy znaczen spoleczno-kulturowych. Cialo, poprzez ktére ujawnia sie ptec
kulturowa, istnieje zawsze w okreslonym kontekscie, jest sytuacja, jest norma do
spelnienia. Wedtug autorki Bodies that Matter szanse na odwolanie sie do niezapo-
$redniczonego ,sytuacja” ciala sg niewielkie. Za kazdym razem posiugujemy sie
jakas jego wersja, wizjg, konstrukcja. Za kazdym razem co$ takze pomijamy
i ukrywamy, bowiem — jak dowodza antropolodzy — ciato cztowieka posiada moz-
liwos¢ wykonania okolo 700 tys. znakéw fizycznych, 20 tys. réznych sygnaiéw
mimicznych oraz ponad 1 tys. wariantéw posturalno-gestykulacyjnych (Glodow-
ski 1999). Z wszystkich tych mozliwosci wybieramy stosunkowo niewiele, aby
oznaczy¢ poprzez cialo kobiete i mezczyzne.

Kulturowe i spoteczne pola analiz genderowych

W ramach socjologii pici prowadzi si¢ analizy w wielu wymiarach, w ktérych
dostrzegalne sg réznice miedzy spoteczng pozycjg kobiet a mezczyzn. W tym kon-
tek$cie warto wspomnieé, ze najwiecej analiz prowadzonych jest w ramach sze-
roko pojmowanego podejscia feministycznego, bedacego pochodng aktywnosci
ruchu feministycznego. Generalnie analizy feministyczne prowadzone sg w ra-
mach dwdéch paradygmatéw. Feminizm radykalny, w celu zréwnania pozycji spo-
tecznej kobiet i mezczyzn, postuluje odrzucenie kultury patriarchalnej i catkowi-
ta przebudowe spoteczenstwa orientowanego tym razem wokoét kobiety i tzw.
wartosci kobiecych. Z kolei feminizm liberalny dazy do wprowadzenia zmian
w ramach istniejgcego systemu kulturowego, koncentrujac sie na doprowadzeniu
do zmian prawnych oraz obyczajowych. Feminizm radykalny, reprezentowany
przez szereg autorek, spotkat sie z szerokg krytyka réwniez autorek o orientacji
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feministycznej. Zdaniem Noami Wolf jest to tzw. feminizm cierpietniczy (victim
feminism), akcentujacy przede wszystkim role kobiet jako ofiar systemu patriar-
chalnego i opresji ze strony mezczyzn. W ramach tego nurtu uwaza sie, ze kobie-
ty z natury sg dobre i opiekuncze, nastawione na wspoélprace i pozbawione agre-
sji. W postulowanym przez Wolf feminizmie sily (power feminism), kobieta i jej
spoleczne dzialania mialyby zosta¢ odmitologizowane. W tym paradygmacie,
analizy mialyby wskazywac¢ nie na uposledzong pozycje kobiet, ale na zrédta spo-
tecznej sity i aktywnosci kobiet (Wolf 1994).

Obecnie postulowane podejscie tzw. gender mainstreeming (wigczenie kwestii
plci w giéwny nurt) oznacza uwzglednienie spotecznych i kulturowych réznic
pomiedzy kobietami i mezczyznami we wszystkich podejmowanych decyzjach na
szczeblu politycznym, prawnym i spotecznym.

Do najwazniejszych zagadnien analizowanych w ramach gender studies nalezg:

« Jezyk kobiet i mezczyzn — badaniu poddawane jest rézne uzycie oraz odmienne
funkcje jezyka kobiecego i meskiego w zyciu prywatnym oraz zawodowym.
Ponadto analizuje sie réznice pomiedzy pisarstwem kobiecym i meskim.

 Religia — zainteresowania dotyczg odmiennej od mezczyzny pozycji kobiety
w dominujacych religiach §wiata, bada sie zmiany religii oraz — we wspoéipracy
z archeologig — poszukuje sie §ladéw kultu bogini. W ramach religii katolickiej
postuluje sie, zgodnie z tzw. teologig feministyczng, wyréwnanie pozycji kobie-
ty i mezczyzny, umozliwiajacg kobiecie m.in. sprawowanie funkcji kaptanskiej
(co jest juz dopuszczalne w wybranych odtamach religii protestanckiej).

o Kultura kobieca — osig jest tu pytanie, czy kobiety sg w stanie — w opozycji
do kultury patriarchalnej — wytworzy¢ swojg wlasng kulture, w ktérej mo-
glyby znalez¢ ujscie kobiece wartosci oraz kobiecy punkt widzenia na zycie
spoleczne i kulturowe.

o Wizerunki kobiet we wspéiczesnych masmediach — wizerunki kobiet i mez-
czyzn przedstawianych w mediach ré6znig sie zasadniczo. Analizy tego pola
zainteresowan dotycza rol, w jakich przedstawiane sg kobiety w kulturze
popularnej i reklamie oraz przemian w pokazywaniu kobiet.

» Polityka i parytet — analizy obejmujg uczestnictwo kobiet w zyciu spotecz-
nym i politycznym. Bada sie przyczyny stosunkowo niewielkiej liczby kobiet
funkcjonujacych w sferze polityki oraz postuluje wprowadzenie parytetu
promujacego uczestnictwo kobiet w dzialalnosci polityczne;j.

» Pornografia/przemoc — bada sie, w jaki sposéb kobieta jest przedstawiana
w przekazie pornograficznym i jaki ma to wplyw na stosowanie przemocy
wobec kobiet. Bada sie takze zjawiska, takie jak: przemoc domowa, gwatt
oraz inne przestepstwa popeiniane wobec kobiet.

e Praca — roéznice w funkcjonowaniu zawodowym kobiet i mezczyzn,
z uwzglednieniem zjawisk takich jak ,szklany sufit” (niemozno$¢ promowa-
nia kobiet na wyzsze stanowiska w strukturze zawodowej), ,lepka podtoga”
(zdominowanie przez kobiety prac nisko optacanych i bez szans na perspek-
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tywy rozwoju), segregacja zawodowa oraz resegregacja zawodowa (zdomi-
nowanie przez kobiety wybranych zawodow).

Zagadnien analizowanych w ramach socjologii pici jest zdecydowanie wiecej,
powyzej wyszczeg6lnione zostaly jedynie te, przedstawione w opracowaniach
wskazanych w literaturze zalecanej do samodzielnego zapoznania sie.

Androgynia jako proba uchylenia podziatu na ptec¢ biologiczna
i kulturowa

Préba odejscia od dychotomicznego podzialu na meskie i kobiece jest koncepcja
androgynii. W jej ramach przyjmuje sie, ze istniejg dwie osie zachowan i wartosci
psychicznych: meskie i kobiece, ktére sg niezalezne od posiadanej przez jednostke
plci biologicznej i kulturowej. Dana jednostka moze uzyskiwa¢ wysokie wartosci na
osi wartosci zgodnych ze swoja plcig, na osi wartosci pici przeciwnej, badz uzyski-
wac wysoka zgodnos$¢ w obu wymiarach. W tym ostatnim przypadku mozemy mo-
wi¢ o osobowosci androgynicznej. Zdaniem badaczek osoby androgyniczne lepiej
przystosowuja sie do zmiennego otoczenia, sg postrzegane jako bardziej sympatycz-
ne i inteligentne. Osoby androgyniczne majg by¢ takze bardziej tworcze (Bem 1998).

Podsumowanie

Ple¢ jako kategoria rozwinietych zainteresowan w socjologii pojawila sie stosun-
kowo niedawno i powigzana jest z rozwojem ruchu i refleksji feministycznej. Klu-
czowe pojecia wigza sie z podzialem na pie¢ biologiczng i kulturowa, poniewaz
koncepcja rdl piciowych okazala sie niewystarczajgca, by wyjasni¢ odmiennosci
w spolecznym i kulturowym funkcjonowaniu pici. W opracowaniu oméwiono
najwazniejsze koncepcje prébujace wyjasnic¢ przebieg socjalizacji piciowej oraz jej
tre$¢. Przedstawiono takze, w skrétowy sposéb, mechanizmy, ktére doprowadzi-
ly do powstania nowoczesnego rozumienia odmiennosci biologicznych pomiedzy
kobietg i mezczyzng. Wreszcie zasygnalizowano istniejgce pola analiz prowadzo-
nych w ramach gender studies oraz wskazano na koncepcje androgynii jako prébe
podwazenia totalnosci podziatu na meskos$¢ i kobiecosé.
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Rozdziat 7

Psychospoteczny kontekst
Smierci i umierania

Anna Firkowska-Mankiewicz

Kiedy opiekujemy sie ludzmi, ktorzy majg wqtpliwosci, co
ich czeka, musimy wnies¢ do wzajemnych relacji uczci-
wos¢ podejscia i odkryc¢ swe wiasne stabosci. Gdy wiele lat
temu pewien pacjent |[...] zapytat o to, czy umiera, odpo-
wiedziatam po prostu: ,Tak”. Gdybym odpowiedziata ina-
czej, byloby to obelgg dla tej cichej odwagi, ktdrej bytam
swiadkiem od wielu tygodni. Kiedy pdZniej zapytat: ,Czy
jeszcze ditugo?” — musiatam powiedzie¢: ,Nie”. Wowczas
zapytat znowu: ,Czy trudno ci byto mi to powiedziec¢?”.
Kiedy przyznatam sie, ze tak, odrzekt: ,Dziekuje. Trudno
jest takiej wiadomosci wystuchac, ale trudno tez jq wypo-
wiedziec. Dzigkuje”

Cicely Saunders Hospicja nadziei

. Stowa kluczowe:

Smierc, umieranie, kontekst biologiczny i psychospoteczny

Wprowadzenie

Dobrze jest, gdy wspdélne wiekszosci ludzi poczucie bezradnosci, z ktérym boryka-
my sie podczas towarzyszenia bliskim w chorobie i umieraniu, zaowocuje poszuki-
waniami teoretycznej i praktycznej wiedzy na temat wielorakich wymiaréw i kon-
tekstéw $mierci i umierania. Wiedza ta od lat 60. XX wieku narasta lawinowo,
natomiast stosunkowo rzadko dociera do polskich studentéw i to zaréwno studen-
téw medycyny, jak i studentéw wydzialdéw nauk humanistycznych. Jednym z nie-
wielu wyjatkéw w tym zakresie jest Akademia Pedagogiki Specjalnej, gdzie od roku
2005 prowadzony jest fakultatywny wyklad na temat $mierci, umierania i psycho-
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spolecznych aspektéw opieki paliatywnej. W koncowych esejach studenci pisza
m.in. o tym, ze wyniesiona z niego wiedza okazala sie przydatna i pomogla im
oswoi€ sie z ta problematyka. Jedna ze studentek napisata: , [Fakultet] byt dla mnie
najtrudniejszy w przeciggu tych pieciu lat [studidw], ale i najwiecej mi dai”.
Wymiaréw i kontekstéw $mierci i umierania jest wiele — poczynajgc od najbar-
dziej oczywistego wymiaru biologicznego, poprzez wymiar filozoficzno-religijno-du-
chowy, etyczno-prawny oraz psychologiczny i spoteczno-kulturowy, na wymiarze
pedagogicznym i praktyczno-instruktarzowym konczac. Ich wyczerpujace oméwie-
nie nie jest mozliwe w krotkim wykladzie, scharakteryzuje wiec tylko niektdre
z nich, koncentrujac sie na kontekstach biologicznym, psychologicznym i spoteczno-
-kulturowym. Charakterystyke te poprzedzg uwagi na temat przemian w postawach
wobec $mierci oraz krétka historia badan naukowych na temat $mierci i umierania.

Przemiany postaw wobec smierci i ich uwarunkowania

Umieranie i $mier¢ stanowiag uniwersalne doswiadczenie wszystkich zywych or-
ganizmow, jednakze jedynie w przypadku cziowieka — istoty obdarzonej swiado-
moscig swej cielesno$ci, tozsamosci, historii i kultury — do§wiadczenie to nabiera
szczegolnego charakteru i przebiega w sposéb bardzo zréznicowany, uzalezniony
od czynnikéw indywidualnych (takich jak np. wiek, pte¢, osobowos¢), sytuacyj-
nych (np. $mieré nagla czy w efekcie diugotrwalej choroby), a zwiaszcza od catej
gamy czynnikéw spoleczno-kulturowych.

Przyjrzyjmy sie na przyklad rytualom umierania dawniej i dzi$§ (Ariés 1992).
W $redniowiecznych traktatach pisano o ars bene moriendi, czyli sztuce dobrego
umierania (Wiodarski 1987; Kazberuk 2007). Wiele z zawartych tam zasad prze-
trwalo w tradycyjnych spotecznosciach ludowych, w ktérych $mier¢ traktowana
jest jako zjawisko nieuchronne, ale naturalne, do ktérego nalezy sie ze spokojem
przygotowac zgodnie z uswieconymi tradycjq i religia obrzgdkami i obyczajami.
»,Dobra $mier¢” poprzedzalo przygotowanie duchowe, czyli pojednanie z Bogiem
i przyjecie sakramentéw. Caly rytual odbywat sie w domu w otoczeniu najbliz-
szych oraz lokalnej spotecznosci — cziowiek umieral w obecnosci przyjaciét, sasia-
déw i znajomych. Umierajgcy staral sie uregulowac¢ swoje ziemskie sprawy, ze-
gnal sie ze wszystkimi czlonkami rodziny, udzielal im rad na dalsze zycie,
dyktowal swoja wole w zakresie spraw rodzinnych i materialnych, udzielal bto-
gostawienstwa czy napomnien (Kazberuk 2007, s. 230-232).

Tradycyjny model $mierci, okreslany jako smier¢ oswojona, ulegt w XX wieku
zmianom idgcym w kierunku wyrugowania umierania i $mierci ze $wiadomo$ci
wspolczesnych — a wiec w kierunku modelu $mierci ,na opak” czy $mierci ,od-

1 Okres ,dawniej” ograniczam do czaséw Sredniowiecza i europejskiego kregu kulturowego, po-
zostawiajac z koniecznosci na uboczu czasy najdawniejsze i starozytnos¢ oraz religie i kultury poza-
europejskie o bardzo bogatej i interesujacej tradycji i obrzedowosci (zob. m.in. Chadzopulu i in. 2007,
Rolka i in. 2007, Tokarczuk 2006, See 2007).
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wroéconej” (Zawilta 2008). ,Czlowiek wspélczesny daleki jest od racjonalnej reflek-
sji nad $miercig i uznania jej naturalnosci. Smier¢ nie ma juz charakteru ceremo-
nii publicznej i stata sie aktem prywatnym, do ktérego poczatkowo dopuszczano
bliskich, aby z czasem, gdy hospitalizacja beznadziejnie chorych upowszechniia
sie, wyltgczy¢ takze rodzing” (Gorecki 2000, s. 8—9). Smier¢ nastepuje na ogot
w szpitalu, w samotnosci i izolacji, bez wsparcia bliskich, czesto bez opieki du-
chowej i uswieconych tradycja i religia obrzedéw. Ideatem dla wielu stata sie
$mier¢ nagla, najlepiej we $nie, bez Swiadomosci tego, ze sie umiera — a wiec bez
leku i cierpienia, ale i bez moznos$ci przygotowania sie do niej — tak od strony
psychiczno-duchowej, jak i materialno-praktyczne;.

Przemiany postaw wobec $mierci i umierania majg swoje zrédio w przemia-
nach spoteczno-kulturowych i cywilizacyjnych charakteryzujacych czasy wspét-
czesne. A oto najwazniejsze z nich (za: Ostrowska 2005):

» procesy sekularyzacji (zeSwiecczenia): spadek znaczenia religii w zyciu ludzi
sprawil, ze przestala ona tagodzi¢ dramatyzm odchodzenia, ktére stalo sie
odchodzeniem w nicos$¢, bez pociechy, jaka daje wiara w zycie pozagrobo-
we, bez kojacych bdl rytuatéw i praktyk religijnych, bez terapeutycznej roli
duchownego;

o procesy urbanizacji: wskutek rozwoju miast i przemieszczania si¢ wielkich
mas ludnosci ze wsi do miasta rozluznia sie, czy wrecz zanika, kontakt ludzi
z natura, mozliwos$¢ obserwowania catego cyklu zyciowego od narodzin do
$mierci, co utrudnia pogodzenie sie z nieuchronnosciag $mierci i traktowanie
jej w sposob naturalny;

o przemiany demograficzne: zanikajg rodziny wielopokoleniowe, stanowigce
naturalny system wsparcia dla ludzi starych, niedoteznych, chorych i umie-
rajacych, dominujg rodziny nuklearne, w ktérych czesto nie ma mozliwos$ci
sprawowania opieki nad niepelnosprawnymi i umierajgcymi;

o przemiany w systemie wartosci: we wspoélczesnych spoleczenstwach panuje
kult miodosci, sprawnosci i sukcesu, dawny szacunek dla madrosci ludzi
starych ustepuje miejsca obojetnosci, lekcewazeniu, pogardzie czy lekowi,
jaki budzi staros¢, niepelnosprawnos¢ i potencjalna blisko$¢ $mierci;

o przemiany medycyny: rozwoj wiedzy i techniki w medycynie prowadzi do
postepujacej medykalizacji, a wiec zawlaszczania coraz wiekszych obszaréw
zycia przez medycyne i poddawania ich kontroli instytucji medycznych. Szcze-
golnie wyraznie daje sie to dostrzec w ostatniej fazie choréb terminalnych,
kiedy to lekarze za wszelka cene starajg sie utrzymac przy zyciu gasnace cia-
to, podtrzymujgc funkcje zyciowe przy pomocy aparatury i medykamentow,
stwarzajac pacjentowi i rodzinie nadzieje, ze $mier¢ da sie odroczy¢, czy
»0szukac”. Jak pisze Zygmunt Bauman ,,z egzystencjalnej i nieuniknionej kon-
dycji ludzkosci $miertelno$¢ zostata zdekonstruowana, przybierajac postac
rozmaitych przypadkéw prywatnej $mierci” (Bauman 1998, s. 165), ktérym
mozna i nalezy zapobiega¢, oddajac sie postusznie i bezkrytycznie w rece per-
sonelu medycznego. Postepujgca medykalizacja i rozwdj technologiczny me-
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dycyny doprowadzily do instytucjonalizacji choréb (Ostrowska 2005), co
oznacza rozpowszechnienie sie pogladu, ze tylko w obrebie oficjalnych insty-
tucji medycznych cziowiek moze i powinien by¢ leczony; tam tez powinno sie
go do konca ratowaé, nawet jezeli wyleczenie nie jest mozliwe, a zabiegi resu-
scytacyjne i reanimacyjne tylko przedtuzajg jego cierpienie.

Wszystkie te przemiany sprawiajg, ze umieranie i $mier¢ wypierane sg z zycia
spotecznosci i ludzkiej Swiadomosci. Jak pisze Antonina Ostrowska, ,,z czasem ca-
ty proces umierania stat sie ukryty, otoczony milczeniem, pozostawiony specjali-
stom, ktérzy w gruncie rzeczy czesto nie byli w stanie zaofiarowa¢ pomocy naj-
bardziej potrzebnej” (Ostrowska 2005, s. 34).

Usunieciu z pola widzenia bezposredniej i realnej $mierci, zepchnieciu jej na
margines zycia spolecznego i oddaniu w rece specjalistéw i specjalnych instytucji
towarzyszy — paradoksalnie — jej uobecnianie sie¢ w przestrzeni spolecznej w spo-
s6b zaposredniczony. Tym posrednikiem sg media — prasa, radio, telewizja — epatu-
jace bezustannie obrazami $mierci i informacjami o niej. Analizujac zjawisko $mier-
ci ,medialnej”, Malgorzata Zawita zwraca uwage, iz w przeciwienstwie do $mierci
realnej, jest to najczesciej Smier¢ masowa (w wyniku wojen, katastrof czy zama-
chéw) — a nie pojedyncza; anonimowa — a nie konkretna; czesto tajemnicza, rzadko
spotykana, spektakularna i tragiczna — a nie banalna (Zawila 2008, s. 54-55). Twor-
cy filmowi i autorzy reportazy licytujg sie w eskalacji grozy i dramatyzmu przed-
stawianych wydarzen. Wszystkie te cechy — tak odlegle od powszechnej codzien-
nosci $mierci w wyniku choroby czy starosci? — sprawiaja, ze $mieré w wydaniu
medialnym powszednieje, staje sie wydarzeniem zbanalizowanym, obcym, bezoso-
bowym, nie angazujac widza osobiscie i obnizajgc jego wrazliwos¢. Co wiecej, dos¢
powszechna fascynacja $miercig medialng i jej ,fikcyjnym realizmem” (Giddens
2002, s. 230) wcale nie pomaga radzi¢ sobie ze $miercig realna, ,poniewaz to, co
zaposredniczone, jest na tyle odlegle, abstrakcyjne i po prostu nierealne, ze nie
pokazuje i nie uczy mozliwych zachowan realizowanych w zyciu [...]” (Zawila
2008, s. 57-58). Wytwarza sie wiec sytuacja niemal schizofreniczna — naszpikowa-
ny przekazami $mierci medialnej cziowiek pozostaje nieprzygotowany, zagubiony
i bezradny w obliczu umierania wlasnego czy bliskich mu oséb.

Krétka historia badan nad umieraniem i Smiercia

Wprawdzie umieranie i $mier¢ towarzyszg ludziom od poczatku dziejéw, jednak-
ze systematyczne badania naukowe nad tymi zjawiskami majg stosunkowo krot-
ka historie, datujaca si¢ mniej wiecej od lat 60. ubieglego wieku. Nie oznacza to,

2 Zawila (2008, s. 55) podaje, ze jedynie 7,4% zgonéw w Polsce spowodowanych jest dramatycz-
nymi przyczynami zewnetrznymi, ktére prezentujg nam najczesciej media, natomiast najczestsza
przyczyna zgonéw (dane z roku 2001) sa choroby ukladu krazenia (49,6%) i nowotwory (22,8%).
W roku 2008 zanotowano pewien spadek liczby choréb ukladu krazenia (45,4%) i wzrost liczby zgo-
néw z powodu nowotworéw (25,1) — zob. Rocznik Demograficzny 2010.
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ze problematyka $mierci nie pojawiala sie wczes$niej — byla obecna niemal od za-
wsze, zwlaszcza w literaturze filozoficznej i religijnej poswieconej rozwazaniom
nad sensem zycia i $mierci, nieSmiertelno$cig czy relacjom miedzy ciatem a dusza
— jednak nie miala ona charakteru empirycznie weryfikowanych teorii.

Na gruncie psychologii i socjologii za prekursoréw naukowego podejscia do $mier-
ci w poczatkach wieku XX uznaé¢ mozna uzna¢ Zygmunta Freuda z jego koncepcja
instynktu $mierci oraz Emile’a Durkheima analizujgcego zjawisko samobéjstwa (zob.
Ostrowska 2005, s. 11-13). Jednakze dopiero ok. 50 lat p6zniej narodziia sie tanatolo-
gia — odrebna dziedzina naukowa poswiecona umieraniu i $mierci oraz sposobom
postepowania z umierajgcymi (ciekawe, ze termin ten pojawia sie¢ w stownikach do-
piero w latach 90. — zob. Encyklopedia Gazety Wyborczej, 2005, t. XVIII, s. 21).

W klasycznych tekstach socjologicznych, ktérych autorami sg m.in. Talcott
Parsons (1963), Barney Glaser i Anselm Strauss (1965, 1968), Ann Cartwright i in.
(1973) i inni, badano trajektorie procesu umierania, analizowano chorobe i $mier¢
z punktu widzenia systemu spolecznego, instytucji spolecznych, w ktérych pro-
ces ten przebiega (takich jak: szpital, hospicjum, rodzina), grup zaangazowanych
w pomoc umierajgcym (lekarze, pielegniarki, personel opiekunczy), zmiennych
spolteczno-demograficznych réznicujgcych to, kto, jak i gdzie umiera, czy postaw
spolecznych wobec $mierci i umierania.

Z kolei psychologiczng problematyke $mierci i umierania podjeta Elisabeth
Kiibler-Ross w pionierskiej analizie etapdw umierania opublikowanej po raz
pierwszy w 1969 roku (Kiibler-Ross 1998). W tym samym czasie, w roku 1967, po-
wstalo pod Londynem pierwsze hospicjum zalozone przez Cicely Saunders — twor-
czynie nowoczesnego modelu opieki nad umierajagcymi. Wéréd polskich autoréw,
ktérzy zajmowali sie ta problematyka jeszcze w latach 70., nalezy wymieni¢ Mag-
dalene Sokotowska, Tadeusza Kielanowskiego i Bogdana Kaminskiego. Problema-
tyke te kontynuowali w latach pézniejszych Antonina Ostrowska (autorka wzna-
wianej trzykrotnie pozycji: Smier¢ w doswiadczeniu jednostki i spoteczeristwa 1991,
1997 i 2005), Mirostaw Goérecki (2000), Matgorzata Zawila (2008) i wielu innych.

Biologiczno-medyczny wymiar Smierci i umierania
Definicje smierci

Zdefiniowanie tego, czym jest $mier¢ nie jest latwe, poniewaz wymyka sie ona
bezposredniemu do$wiadczeniu, ktére mozna przekaza¢ innym. Jak pisze Gorec-
ki, przywolujac znanych filozoféw, kazdy umiera pierwszy, kazdy umiera sam
i $mier¢ jest zawsze moja, czyli indywidualna i niepowtarzalna (zob. Goérecki
2000, s. 17). Smierci tak naprawde nikt nie ,przezyt”, poniewaz $mier¢ definityw-
na jest nieodwracalna. Relacjonowanych w literaturze przypadkéw ,zycia po zy-
ciu” (np. Moody 1993) czy NDE (Near Death Experience) czyli doswiadczen bliskiej
$mierci, nie mozna utozsamia¢ ze $miercig, poniewaz ludzie, ktérzy ich doznali,
naprawde nie do konca umarli.
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Definicje medyczne $mierci, ewoluujgce w zwigzku z rozwojem wiedzy i techniki
medycznej, ktada nacisk na takie kwestie, jak: zanikanie poszczegélnych funkcji zy-
ciowych organizmu, dezintegracja biologiczna i nieodwracalna utrata §wiadomosci.
Autorzy prezentujacy rézne sposoby definiowania $mierci wyrdzniajg najczesciej
trzy jej stadia, réznigce sie stopniem odwracalnosci zachodzgcych proceséw i zakre-
sem zmian w organizmie (zob. Szczesna 1996; Ostrowska 2005; Zawita 2008):

« $mier¢ kliniczna (somatyczna) — zatrzymanie krazenia krwi i akcji serca, da-
jace sie niekiedy przywrdci¢ dzieki zabiegom reanimacyjnym;

o $mier¢ mézgu — proces obumierania komoérek kory mézgowej odpowiedzial-
nych za zachowanie $wiadomosci — przy czym mozliwe jest w tym stanie
zachowanie procesé6w wegetatywnych (oddychania, bicia serca, metaboli-
zmu itp.), za ktére odpowiada starsza struktura mézgowa — pien mozgu;
stan ,trwale wegetatywny” nie zostal nigdy uznany oficjalnie za $mier¢
czlowieka (Singer 1997, s. 36);

o $mier¢ komoérkowa, tkankowa (absolutna, biologiczna) — rozpad komorek,
rozktad wszystkich organéw, mineralizacja ciala.

W zwigzku z watpliwo$ciami, co oznacza $mier¢ mézgu, wprowadzono nowe
pojecie $mierci moézgowej, o ktérej przesgdza $mieré¢ pnia moézgu, powodujaca
ustanie wszelkich jego funkcji, takze wegetatywnych. W obowigzujgcym w Pol-
sce dokumencie ,Stanowisko Krajowych Zespoléw Specjalistycznych w Dziedzi-
nach Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Neurologii, Neurochirurgii i Medycyny
Sadowej w Sprawie Kryteriéw Smierci Mézgu” (1994, s. 199-205) sformutowano
nastepujace sposoby definiowania $mierci:

1) definicja klasyczna — nieodwracalne ustanie krazenia krwi;

2) tzw. definicja nowa — $mier¢ mézgu, ale niekoniecznie innych uktadéws;

3) tzw. definicja nowa zmodyfikowana — trwale i nieodwracalne ustanie funk-
cji pnia moézgu.

Niewykluczone, ze definicje $mierci bedg nadal ewoluowaty — idgc w kierunku
uznania, ze o $mierci cziowieka nie bedzie decydowa¢ stan jego organizmu, ale
stan jego $wiadomodci. I tutaj jednak ani medycyna, ani psychologia nie sa w sta-
nie okresli¢ precyzyjnie, kiedy pacjent z calg pewnos$cig pozbawiony jest $wiado-
mosci. Z ostatnich badan i doniesien prasowych wynika, ze wiele oséb (25-40%)
przebywajacych w stanie $pigczki lub w tzw. stanie wegetatywnym, a wiec uwa-
zanych za calkowicie pozbawionych $wiadomosci, moze by¢ zle zdiagnozowa-
nych. W rzeczywistosci moga oni przebywa¢ w stanie tzw. minimalnej §wiado-
mosci lub zachowywac¢ peing swiadomos$¢ bez mozliwosci zasygnalizowania tego
otoczeniu — prezentujac tzw. zesp6l zamkniecia® (Badkiewicz-Brozek 2009, Min-
dell 1998, Schaff 2008).

3 Okazuje sie to po ich wybudzeniu (Schaff 2008), badz dzieki wynalezieniu sposobu kontakto-
wania sie z nimi (Mindell 1998) lub nowym technikom diagnostycznym, takim jak tomografia emi-
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Z rozwojem techniki medycznej zmieniajg si¢ kryteria umozliwiajgce stwier-
dzenie zgonu. Dawniej podstawowymi kryteriami diagnostycznymi byly naste-
pujace zjawiska: ustanie oddechu, stezenie posmiertne, blado$¢, plamy opadowe,
rozluznienie zwieraczy, ustanie czynnosci serca, wyschniecie rogéwki i zwiotcze-
nie gatek ocznych. W 1968 roku XXII Swiatowe Zgromadzenie Lekarzy uzupetnito
te kryteria o brak reakcji na bodzce zewnetrzne, brak ruchéw miesniowych,
a zwlaszcza oddychania (po odlgczeniu od respiratora), brak odruchéw, piaski
zapis elektroencefalografu (za: Ostrowska 2005, s. 68; Gdrecki 2010). Poniewaz
jednak szereg tych zjawisk moze by¢ objawem choréb lub anormalnych stanéw
organizmu, wywolanych np. hibernacja, zatruciem srodkami farmakologicznymi
(narkotykami, neuroleptykami itp.) oraz zaburzeniami endokrynologicznymi
i metabolicznymi, konieczne sg dokladniejsze procedury diagnostyczne. Wedle
~Stanowiska Krajowych Zespotéw Specjalistycznych w Dziedzinach Anestezjolo-
gii i Intensywnej Terapii, Neurologii, Neurochirurgii i Medycyny Sagdowej w Spra-
wie Kryteriow Smierci Mézgu” i wytycznych Ministra Zdrowia niezbedne jest
zweryfikowanie przy pomocy stosownych badan podejrzenia o $mierci pnia mo-
zgu, a wiec stwierdzenie bezdechu oraz tzw. odruchéw pniowych (brak reakcji na
$wiatlo, brak odruchu rogéwkowego, brak ruchu gaiek ocznych, brak reakcji ru-
chowych na bodzce bdlowe, brak odruchéw wymiotnych i kaszlowych, brak od-
ruchu oczno-mézgowego) (Stanowisko 1994, s. 203-204).

Precyzyjne zdefiniowanie momentu $mierci czlowieka ma powazne implikacje
— nie tylko egzystencjalne, medyczne czy psychospoleczne, ale takze etyczno-
prawne. Dotyczg one giéwnie probleméw interwencji w dalsze trwanie zycia,
a wiec kwestii eutanazji i wspomaganego samobdjstwa oraz sztucznego podtrzy-
mywania zycia, a takze mozliwosci wykorzystania organéw oséb zmariych
w transplantologii. Kwestii tych nie bedziemy tu omawia¢, odsytajac czytelnika
do odrebnych lektur (zob. Ostrowska 2005; Szeroczynska 2004).

Proces umierania

O ile $mier¢ definiujemy jako stan, o tyle okres bezposrednio ja poprzedzajacy,
okreslany jako umieranie, jest procesem rozciggnietym w czasie i przestrzeni, do-
stepnym doswiadczeniu czlowieka oraz ,,szkietku i oku” badacza. Okres ten moze
trwaé bardzo krétko — rzedu kilku sekund czy minut, badz dtuzej — godziny, dni,
miesigce czy nawet lata. Cho¢ tak naprawde zaczynamy umieraé juz w chwili naro-
dzin, to jednak tradycyjnie uwaza sie, ze poczatkiem procesu umierania sg objawy
wygasania najwazniejszych funkcji zyciowych — akcji serca i oddychania. Proces
umierania obejmujacy opisywane juz wczesniej stadia $mierci klinicznej, $mierci
mozgowej i $mierci biologicznej poprzedza agonia, czyli ostatnia walka (za: Goérec-

syjna pozytronéw (PET). Technika ta pozwala bada¢ aktywnos$¢ mézgu, sledzac, w ktérych rejonach
moézgu — po dozylnym podaniu znakowanej glukozy — zachodzg procesy metabolizmu, czyli spalanie
duzych ilosci glukozy; w rejonach martwych proces ten nie zachodzi (Vanhaudenhuyse 2009).
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ki 2000, s. 21). Jest to pierwszy etap procesu umierania, w czasie ktérego wystapi¢
moze tzw. przed$miertna euforia, czyli okresowa poprawa samopoczucia wbrew
pogarszajacemu sie stanowi fizycznemu. Generalnie jednak w stanie agonii naste-
puje stopniowe wyczerpywanie sie sit witalnych, okreslane kolejno jako zycie zre-
dukowane, zycie minimalne i $mier¢ pozorna (zob. Gérecki 2010, s. 18).

Obserwowane woweczas zjawiska fizyczne bardzo rzadko opisywane sg w lite-
raturze przedmiotu w sposéb wyczerpujacy i uporzadkowany. Jednym z wyjat-
kéw jest ksigzka Davida Kesslera, w ktérej autor opisuje najbardziej charaktery-
styczne fizjologiczne objawy zblizajacej sie $mierci, miedzy innymi takie jak:
senno$¢, brak faknienia, utrata kontroli nad czynnosciami fizjologicznymi, niedo-
tlenienie i zwigzane z tym symptomy takie, jak: sinienie, zaburzenie oddychania
(dusznosci, bezdech, rzezenie), konwulsje, nerwowos¢, gorgczka i pocenie sie, po-
gorszenie wzroku i stuchu, majaczenia i inne (Kessler 1999).

Umieranie stanowi koncowg faze choroby terminalnej, czyli choroby nieule-
czalnej, postepujacej, powodujacej w przewidywalnym, stosunkowo krétkim cza-
sie (najczesciej ok. 2 miesiecy) $mier¢ chorego (Bohusz-Dobosz 2004). Czas choro-
by terminalnej — to okres, w ktérym powinno sie obja¢ chorego opieka
paliatywna, sprawowang przez profesjonalistéw — lekarzy, pielegniarki, psycho-
logéw, pracownikéw socjalnych, osoby duchowne, wolontariuszy. Opieka palia-
tywna (z ac. palliatus — okryty plaszczem i z ang. palliate — tagodzi¢, usmierzac),
ktorej pierwotng forma byla opieka hospicyjna, jest wiec calo§ciowa wielospecja-
listyczng opieka, ktérej podstawowym celem nie jest przedtuzanie zycia, ale fago-
dzenie dolegliwosci choroby terminalnej i poprawa jakosci zycia — dzieki zapew-
nieniu pomocy medycznej, psychologicznej, duchowej i s$rodowiskowej (de
Walden-Gatuszko 2004). Przyjrzyjmy sie teraz psychicznym potrzebom os6b
umierajgcych i catemu psychologicznemu kontekstowi umierania i $mierci.

Psychologiczny kontekst $mierci i umierania

Choroba terminalna, proces umierania i $mier¢ niosg ze sobg ogromny tadunek
przezy¢ psychicznych — tak dla umierajgcej osoby, jak i dla jej bliskich i catego oto-
czenia spolecznego. Trzeba pamietaé¢, ze czlowiek, ktéry umiera, jest przede wszyst-
kim osobg i tak nalezy go do konca traktowac, szanujac jego potrzeby, godnos¢
i prawa. Potrzeby oséb umierajacych — podobnie zreszta jak potrzeby wszystkich
ludzi — dotycza sfery biologiczno-medycznej i pozamedycznej, czyli psychicznej,
spolecznej i duchowej. Najbardziej dojmujgce do$wiadczenia wielu os6b umierajg-
cych (cho¢ wystepujagce w indywidualnych przypadkach z rézng intensywnoscia)
dotycza nastepujacych kwestii (za: Nowak-Lipinska 2004, s. 82—83):

o ,doswiadczanie bélu niejednokrotnie ponad ludzkg wytrzymatos¢. [...] Po-
mimo ogromnych osiggnie¢ medycznych w walce z bélem, znaczna cze$é
chorych [...] zwlaszcza przebywajgcych w domach skazana jest na fizyczny,
chroniczny, ostry bol;
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o rozbicie wizerunku «siebie» — §wiadomo$¢ dewastacji wizualnej na skutek
[...] deformacji fizycznych, utrata panowania nad wiasnym ciatem, ktére
staje sie wstydliwym rekwizytem dla chorego i obiektem wzbudzajgcym za-
zenowanie otoczenia;

e poczucie niespelnionego zycia, [...] ogolocenia [...] z wszystkiego, co stano-
wilo tresci zyciowe dyktowane obowigzkami i samorealizacjg w zakresie rél
spolecznych, zawodowych, rodzinnych [...];

o atrofia samostanowienia, [...] autonomii i sprawczo$ci — utrata mozliwosci
podejmowania jakiejkolwiek aktywnosci, nawet w zakresie zaspokajania
najbardziej elementarnych potrzeb, uzaleznienie od otoczenia [...];

e poczucie opuszczenia, [...] «porzucenia» przez najblizszych, [...] prézni emo-
cjonalnej [...], zwlaszcza w sytuacji, gdy konieczne jest oddanie chorego
pod opieke instytucjonalng, co wigze sie z utratg wiasnego domu”.

Jak widaé, ,,osoba chora ulega totalnej deprywacji we wszystkich sferach zycia
i degradacji we wszystkich wymiarach ludzkiej egzystencji” (tamze, s. 83). Kazi-
miera Nowak-Lipifiska podkresla jednak z calg moca to, ze chociaz choroba termi-
nalna ,sieje spustoszenie w plaszczyznie somatyczno-psychicznej, to nie musi
naruszac¢ warstw duchowych i godnosci osobistej, o ile otoczenie nie zredukuje
chorego do jego wymiaru biologicznego” (tamze, s. 82).

O prawa os6b umierajgcych upomina sie tez Kessler w ksigzce pod znamien-
nym tytulem Smier¢ jest czescig zycia. O prawo do godnego umierania (1999).
Wymienia on siedemnascie praw dotyczacych m.in. kwestii biologicznych
(uwolnienia od bélu fizycznego, nieprzerwanej opieki medycznej, nawet jesli
»leczenie” zmienia sie¢ w przynoszenie ulgi) i opiekunczych (prawo do opieki
sprawowanej przez osoby wspéiczujace i kompetentne, ktére staraja sie zrozu-
mie¢ indywidualne potrzeby, respektuja prawo do tego, by nie umieraé w sa-
motnosci). Pozostate prawa dotyczg w wiekszos$ci probleméw psychologicz-
nych — prawa do tego, by by¢ traktowanym jak zywa istota ludzka, prawa do
wyrazania we wiasny sposéb uczu¢ i emocji zwigzanych z bélem i umiera-
niem, prawa do zrozumienia procesu umierania i otrzymywania uczciwych
i peinych odpowiedzi na wszystkie pytania, prawa do uczestniczenia w podej-
mowaniu wszystkich decyzji dotyczacych opieki, prawa do zachowania poczu-
cia nadziei niezaleznie od okoliczno$ci, prawa do poszukiwania duchowosci,
wreszcie prawa do $mierci i do tego, by umiera¢ w spokoju i z godnoscig (Kes-
sler 1998, s. 8).

Wazniejsze psychologiczne teorie dotyczgce smierci i umierania

Poczatek psychotanatologii — nauki o psychologicznych uwarunkowaniach i pro-
cesach towarzyszacych $mierci, umieraniu i zalobie oraz o psychoterapeutycz-
nych zabiegach wobec pacjentéw chorych terminalnie i ich rodzin zwigzany jest
z pionierska publikacja amerykanskiej psychiatry Elizabeth Kiibler-Ross Rozmowy
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o Smierci i umieraniu (1998), ktéra ukazala sie w USA w roku 1969. Autorka przeta-
mala tabu towarzyszace $mierci, prowadzgac przez dwa lata rozmowy z 200 oso-
bami umierajacymi na raka na temat ich przezy¢, uczu¢, potrzeb i pragnien. Efek-
tem tych badan bylo wypracowanie koncepcji etapdw umierania, ktéra, choé
kwestionowana przez pézniejszych badaczy, trwale wpisala sie do kanonu badan
nad osobowos$ciowymi wymiarami procesu umierania i stanowi inspiracje do
dalszych dociekan w tym obszarze.

Kolejne etapy procesu umierania opisane przez Kiibler-Ross (1998, s. 55-146) sa
nastepujace:

1. Zaprzeczenie i izolacja
~Wiekszo$¢ naszych pacjentow [...], na wiadomos$¢ o swej nieuleczalnej choro-
bie zareagowala stowami: «nie, to nie ja, to nie moze by¢ prawdan [...]. Pierw-
sza reakcja pacjenta bywa przej$ciowy stan szoku”, po ktérym nastepuje zane-
gowanie mozliwosci $mierci, nie przyjmowanie jej do wiadomosci, izolowanie
sie od zagrazajacych informacji i niosacych je oséb.

2. Gniew
»Kiedy nie mozna diuzej zaprzecza¢ oczywistosci, wystepuje uczucie gniewu,
wicieklosci, zazdrosci i rozzalenia. [...] Ofiarami gniewu padajg osoby zupet-
nie przypadkowe [...]. Jesli personel szpitalny albo rodzina impulsywnie re-
aguja na ten gniew, odplacajac tym samym, zwiekszajg tylko wrogie nastawie-
nie chorego”, ktéry nie chce pogodzi¢ sie z diagnozg, obwinia wszystkich
o pomytke, bledy lub zig wole. Gniew i wscieklo$¢ wynika z niezgody na swdj
stan wymuszajgcy konieczno$¢ podporzadkowania sie rygorom narzucanym
przez chorobe i rezygnacji z dotychczasowej pozycji i stylu zycia.

3. Targowanie sie
»Jesli nie moglisSmy pogodzic sie ze smutna rzeczywistos$cia w pierwszym okre-
sie i zIi byliSmy na Boga i ludzi w drugim, moze uda nam sie zawrze¢ pewnego
rodzaju uklad, ktéry zapewne op6zni nieuniknione wydarzenie. [...] Targowa-
nie sie jest w rzeczywistosci prébag odroczenia wyroku”, wynegocjowania
przedtuzenia zycia w zamian za dobre uczynki, darowizny, ofiarowanie orga-
néw do przeszczepu itp.

4. Depresja
Poglebianie si¢ choroby i zwigzanych z nig réznorakich dolegliwosci prowa-
dzi czesto do stanéw depresyjnych. Depresja moze mie¢ charakter reaktyw-
ny, a wiec by¢ reakcjg na konkretng sytuacje bolowa, na leki i cierpienia psy-
chiczne zwigzane np. z niepokojem o los bliskich, na pogarszajaca sie sytuacje
finansowa chorego itd. Moze tez by¢ tzw. depresjg przygotowawczg, antycy-
pujaca utrate wszystkiego, co dla danego cziowieka ma znaczenie. O ile
z pierwszym rodzajem depresji mozna préobowac walczyé, pomagajac pacjen-
towi usuna¢ czy zlagodzi¢ jej przyczyny, o tyle depresje przygotowawcza
trzeba mu pozwoli¢ przezy¢, nie pocieszajgc go na site i starajac sie rozumieé
jego smutek.
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5. Pogodzenie sie

Etap koncowy to pogodzenie sie z nieuchronnos$cig $mierci, stan akceptacji

i stopniowego wycofywania sie z zycia i kontaktéw z ludzmi. Stan spokoju

i rownowagi — kiedy $mier¢ oczekiwana jest bez protestu lub wrecz jako wy-

bawienie — latwiej osiggna¢ w sytuacji, gdy najblizsi nie usitujg za wszelka

cene utrzymywac chorego przy zyciu.

Jak wynika z pdézniejszych badan, nie wszystkie nakreslone przez Kiibler-Ross
etapy umierania muszg zawsze wystapié, nie zawsze tez wystepujg w przedsta-
wionej kolejnosci: mozemy mie¢ np. do czynienia z przeskakiwaniem przez nie-
ktoére etapy, powrotem do etapéw wcze$niejszych itp. (zob. Ostrowska 2005,
s. 127-128).

E. Mansell Pattison, réwniez piszacy o fazach umierania, wyodrebnit z cato-
ksztaltu doznan tylko jedno kryterium, a mianowicie stopien niepokoju. Wyroz-
nia on najpierw poczatkowgq ostrg faze kryzysu, charakteryzujacg sie bardzo sil-
nym poczuciem leku i bezradnos$ci, powodujgcymi czasem wrecz panike,
a czasami ,zamrozenie” wszystkich doznan. Kolejng przewlekig faze zycia-
umierania cechuje mniejszy niepokéj, oscylowanie miedzy nadziejg a rezygnacja,
stopniowe ograniczanie aktywnosci fizycznej i zaangazowania w ratowanie zy-
cia. W ostatniej, terminalnej fazie pacjent traci zainteresowanie $wiatem ze-
wnetrznym, zamyka sie w sobie i stopniowo gasnie (Pattison 1977). Te koncepcje
réwniez poddaé¢ mozna krytyce, jako ze nie zawsze ostatnia faza zycia nacecho-
wana jest spokojem i rezygnacja.

Kolejnym watkiem wywodzacym sie z teorii psychoanalizy Freuda jest wa-
tek mechanizméw obronnych, ktérych celem jest utrzymywanie osobowosci
w stanie rownowagi emocjonalnej. Chodzi o to, by poprzez blokade swiado-
mosci nie dopuszczaé¢ do wystgpienia dezorganizujgcego osobowos¢ leku, na-
piecia i stresu. Mechanizmoéw tych jest wiele, przy czym obok klasycznych
mechanizméw obronnych uruchamianych nieSwiadomie, w nowszej literatu-
rze pojawia sie termin coping mechanisms, oznaczajacy mniej lub bardziej
$wiadome mechanizmy radzenia sobie z lekiem i stresem. Jak wynika z klasy-
fikacji Verwoerdta, (za: Ostrowska 2005, s. 132), w przypadku konfrontacji
z informacja o zagrazajacej $mierci, ludzie stosuja trzy sposoby radzenia sobie
z szokiem, lekiem czy panika:

» odsuwanie grozby $mierci poprzez mechanizm regresji,

e wypieranie jej ze Swiadomosci poprzez mechanizmy zaprzeczania, represji,
supresji, racjonalizacji i depersonalizacji;

» sprawowanie kontroli nad sytuacja (poprzez mechanizmy intelektualizacji,
przeciwstawiania sie, sublimacji i mechanizm obsesyjno-kompulsywny).

Tytulem przykiadu powiemy o kilku z nich (szersze omdéwienie znalez¢ mozna
m.in. w: Ostrowska 2005; Bohusz-Dobosz 2004). I tak, mechanizm regresji polega
na cofaniu sie do zachowan charakterystycznych dla wczes$niejszych okreséw
rozwojowych. W przypadku chorych terminalnie objawia¢ sie to moze wzrostem
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poziomu uzaleznienia od innych, oczekiwaniem cigglego wsparcia, zainteresowa-
nia, pomocy, zaabsorbowaniem potrzebami cielesnymi, egocentryzmem. Mecha-
nizm zaprzeczania moze sprowadzac sie do trzech sytuacji:

 zaprzeczanie diagnozie (pacjent nie przyjmuje do wiadomosci, ze jest chory
na nowotwor);

e zaprzeczanie poziomowi zaawansowania choroby (pacjent uwaza, ze jego
choroba jest uleczalna);

o zaprzeczanie mozliwo$ci $mierci (pacjent nie wierzy, ze bedzie musial
umrzec).

Z kolei mechanizm sublimacji polega na przesterowaniu swojego leku i ukie-
runkowaniu zachowan np. na tworczo$¢ artystyczng czy dzialania na rzecz waz-
nych celéw (walki z rakiem, dzialalno$ci w grupach samopomocowych itp.).

Mechanizmy obronne majg w zasadzie charakter przystosowawczy i terapeu-
tyczny, pomagajac choremu poradzi¢ sobie ze stresem, jaki stanowi konfronta-
cja z chorobg terminalng. Niekiedy jednak moga mie¢ charakter destrukcyjny,
zwlaszcza jesli utrudniajg poddanie sie odpowiedniej terapii, czy prowadza do
dezorganizacji osobowosci, ktéra w skrajnych przypadkach moze przybraé po-
sta¢ zaburzen kwalifikujgcych sie do interwencji psychiatrycznej (halucynacje,
urojenia, psychozy).

Skoncentrowali$my sie w tym podrozdziale na psychodynamicznym, emocjo-
nalnym aspekcie procesu umierania. Psychologiczny wymiar $mierci i umierania
obejmuje jeszcze wiele innych probleméw, ktérych nie da sie¢ oméwi¢ w krotkim
wyktadzie. Warto jednak zasygnalizowaé przynajmniej takie kwestie, jak: umie-
ranie dzieci (Kiibler-Ross 2007) i 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualng (Black-
man, Todd 2009), przezywanie zatoby (Parkes 2004, Dodziuk 2001), oraz zwroci¢
uwage na ogromng literature poswiecong terapii i poradnictwu psychologiczne-
mu dla oséb chorych, umierajacych i ich rodzin (zob. m.in. Levine 1991; Siegel
1996; Simonton 2005).

Socjologiczny wymiar $mierci i umierania

Socjologiczna problematyka $mierci i umierania jest niezwykle obszerna — obej-
mujac m.in. takie kwestie, jak: socjodemografia $mierci i umierania (Sokotowska
1980), $mier¢ spoleczna i spoleczne konstruowanie $mierci (Zawita 2008), a takze
socjologiczne teorie $mierci i umierania oraz $mier¢ i umieranie w instytucjach
spotecznych (Ostrowska 2005). Skoncentrujemy sie tu na dwu ostatnich zagadnie-
niach, pamietajac, ze trudno w sposéb rygorystyczny oddziela¢ od siebie psycho-
logiczne i socjologiczne wymiary $mierci i umierania. Klasycznym, pogranicznym
problemem jest np. kwestia §wiadomo$ci umierania, majaca swoje umocowanie
w interakcjach spotecznych pomiedzy umierajacym a jego otoczeniem — gidwnie
rodzing i personelem medycznym.
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Koncepcja kontekstéw swiadomosciowych

Jedna z najtrudniejszych kwestii w relacjach miedzy osobami umierajgcymi i ich
otoczeniem spotecznym jest sygnalizowany we wstepie problem tego, czy i ile
chca one wiedzie¢ na temat swojego stanu. Problem ten znalazl swojg teoretycz-
na podbudowe w koncepcji kontekstéw $wiadomos$ciowych autorstwa socjologéw
medycyny Barneya Glasera i Anselma Straussa, wypracowanej w ramach teorii
trajektorii umierania, o ktdrej szerzej za chwile.

Badajac interakcje zachodzace pomiedzy umierajgcymi a otaczajacymi ich ludz-
mi, Glaser i Strauss wyrdznili cztery modele relacji, charakteryzujgce sie réznym
stopniem $wiadomosci obu stron co do bliskosci $mierci i gotowosci do zaakcep-
towania tego faktu (za: Ostrowska 2005, s. 142—146):

1) zamknieta swiadomos$¢ — to stan, gdy chory nie u§wiadamia sobie tego, ze
umiera. Jego otoczenie natomiast zdaje sobie sprawe z powagi sytuacji, ale
za wszelka cene usituje utrzymac chorego w stanie nieSwiadomosci, kontro-
lujac, selekcjonujac i modyfikujac odpowiednio wszystkie docierajace do nie-
go informacje i snujgc optymistyczne plany na przysztosc;

2) podejrzewanie — to sytuacja, kiedy chory zaczyna podejrzewac, ze otoczenie
ukrywa przed nim prawde. Prébuje wiec mniej lub bardziej otwarcie wery-
fikowac¢ swoje obawy, szukajgc obiektywnych danych na temat swego sta-
nu, wychwytujac strzepki rozméw i czytajac ,,miedzy wierszami”. Wnioski
badz zachowuje dla siebie, badZ sonduje dalej otoczenie, ktére najczesciej
starannie strzeze tajemnicy, zaprzeczajac jego obawom;

3) wzajemne udawanie — to najczesciej wystepujacy model relacji pomiedzy
umierajacym a jego otoczeniem. Obie strony zdajg sobie sprawe z rzeczywi-
stej bliskosci $mierci, ale ,aby zaoszczedzi¢ sobie nawzajem bdlu i stresu |...]
biorg udzial w grze pozordéw. [...] W rezultacie jednak kazda ze stron te Smier¢
przezywa — tyle tylko, ze w izolacji i osamotnieniu” (Ostrowska 2005, s. 144);

4) otwarta $wiadomo$¢ — to stan, kiedy i chory, i jego otoczenie nie kryjg przed
soba nawzajem faktu zblizajgcej sie $mierci i potrafig o tym otwarcie roz-
mawiac. Dzieki temu obie strony moga dzieli¢ swoj bél, wspieraé sie wza-
jemnie i lepiej przygotowac sie do tego, co nieuchronne. Najwazniejsza jest
wtedy potrzeba bliskosci, kochajgce dionie, wspdlne przebywanie i towa-
rzyszenie, o czym tak pieknie pisze Kessler (1999, s. 167-178).

Nieco poza porzadkiem tej klasyfikacji znajduje sie jeszcze jedna sytuacja, kto-
ra Glaser i Strauss okres$lajg jako kontekst niskiej $wiadomosci. Ich zdaniem ma
ona miejsce, np. w przypadku umierania niemowlat, oséb nieprzytomnych oraz
0s0b o niskiej sprawnosci intelektualnej (za: Zawila 2008, s. 40)*.

4 Nie mozemy jednak by¢ catkiem pewni, ze osoby nieprzytomne i osoby o niskiej sprawnosci inte-
lektualnej naprawde nie maja $wiadomosci $mierci, a w zdobyciu takiej pewnosci przeszkadza najcze-
$ciej nieumiejetnos¢ kontaktowania sie z takimi osobami (zob. Mindell 1998, Blackman, Todd 2009).
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Trajektoria umierania

Koncepcja kontekstéw $swiadomosciowych jest elementem szerszej teorii Glasera
i Straussa noszgcej nazwe trajektorii umierania (Glaser, Strauss 1968). Autorzy ci,
analizujgc proces umierania pacjentow w szpitalu, opisywali go jako kontinuum
od stanu ,bycia zywym” do stanu ,.bycia umartym” i starali sie wyrézni¢ poszcze-
golne fazy czy statusy umierania. Koncepcja trajektorii zostata uogélniona i roz-
budowana przez Gerharda Riemana i Fritza Schiitzego (1992); w zaproponowanej
przez nich wersji wykorzystywano jg do analizy wszelkich proceséw cierpienia,
a wiec nie tylko do umierania i $mierci, ale takze innych aspektéw biografii czto-
wieka, np. chordb, uzaleznien, emigracji, bezrobocia itp. Charakteryzuja oni tra-
jektorie jako ,podstawowa kategorie oznaczajacg beziladne procesy spoleczne
1 procesy cierpienia [...], pozwalajaca na zrekonstruowanie proceséw spolecz-
nych, ktére sg ustrukturowane przez lancuch powigzanych ze sobg zdarzen, kt6-
rych nie spos6b unikng¢ bez poniesienia wysokich kosztéw, ciggtych zalaman,
oczekiwan i rosngcego, irytujgcego poczucia utraty kontroli nad swoim potoze-
niem zyciowym” (Rieman, Schiitze 1992, s. 92).

Poniewaz koncepcja ta zostala dos¢ szczegétowo omdéwiona w polskiej litera-
turze przedmiotu (zob. Gérecki 2000, Klingeman 2010, Zakrzewska-Manterys
1995, Zawila 2008), odsylam do niej czytelnika, podkreslajac no$nosé i przydat-
nos¢ tej teorii do analizowania procesu umierania®.

Socjodemograficzna charakterystyka smierci i umierania

0d klasycznej pracy Durkheima (1897/2006), poswieconej spolecznym uwarunko-
waniom samobdjstw, $mieré i umieranie znajduje sie w obszarze zainteresowania
socjologéw i demograféow analizujacych zréznicowanie tych zjawisk (m.in. przy
pomocy wspoélczynnikéw umieralnosci®) ze wzgledu na wiek, pte¢, stan cywilny,
miejsce zamieszkania, prestiz spoleczny (zob. Sokolowska 1980; Ostrowska 2005).
Z analiz tych wynika miedzy innymi to, ze zmienne te wyraznie réznicuja zjawi-
sko umieralnosci.

I tak okazuje sie, ze wspoiczynniki umieralnosci sg wysokie w pierwszym
roku zycia (umieralno$¢ niemowlat jest uwazana za mocny wskaznik stanu
zdrowia ludnos$ci i rozwoju ekonomicznego), nastepnie spadajg, utrzymujac
sie na niskim poziomie do okolo 40. roku zycia, po czym zaczynajg gwaltow-
nie wzrasta¢. We wszystkich grupach wieku wspoéiczynniki zgonéw mezczyzn

5> Pokazuje to w swoich badaniach Zawila (2008), opisujac m.in. poczucie bezradnosci, bycia kie-
rowanym przez wyzsza, nieznang sile, ostabienia mozliwos$ci nawigzywania i podtrzymywania rela-
cji, ograniczenia rél spolecznych, rozstréj zycia codziennego, ale takze mozliwo$¢ zmiany zycia i po-
glebienia znajomosci wiasnego ja.

¢ Istnieje kilka wspdlczynnikéw umieralnosci (zob. Sokotowska 1980, s. 68). Najpowszechniej
stosowany wspoélczynnik umieralnosci ogélnej jest stosunkiem liczby wszystkich zgonéw do liczby
ludnosci x 1000.
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sa wyzsze niz kobiet, przy czym réznice te utrzymuja sie nawet wtedy, gdy
usuniete zostajag wplywy srodowiskowe, co wskazuje na biologiczny charakter
tego zréznicowania. Kolejnym wyraznym wyrdéznikiem umieralnosci jest stan
cywilny — ze statystyk wynika, ze ludzie pozostajacy w zwigzkach malzen-
skich maja szanse na dozycie p6zniejszego wieku, niz osoby z ré6znych wzgle-
dow samotne. W hipotezach wyjasniajacych ten stan rzeczy zwraca sie uwage
iz, by¢ moze, ma to zwigzek z bardziej uporzadkowanym trybem zycia tych
pierwszych i blizszymi relacjami z ludzmi, co przeciwdziala stresom zycia co-
dziennego; mozliwe tez, ze na ksztalt tej zaleznosci wptywa fakt, ze wsréd
0s6b nie wstepujacych w zwigzki malzenskie wiecej jest oséb chorujacych
i niepeinosprawnych.

Czynnikiem réznicujacym umieralnos¢ (zwlaszcza niemowlat) bywa takze miej-
sce zamieszkania. Pomimo stopniowego zacierania sie réznic w warunkach zycia,
nadal nieco wyzsze wskazniki umieralnos$ci odnotowuje sie na wsi, niz w miescie.

Dla socjologa najciekawsze sg réznice w umieralnosci zwigzane z przynalez-
noscig spoleczno-zawodows i jej korelatami — wyksztatceniem, statusem mate-
rialnym i prestizem spotecznym. Statystyki konsekwentnie pokazuja, ze wsp6i-
czynniki umieralnosci sa najwyzsze w kategoriach ludzi o najnizszym poziomie
wyksztalcenia, najnizszej pozycji spoleczno-zawodowej, najgorszych warun-
kach materialnych i najnizszym prestizu. Odpowiedzialny za ksztalt tych zalez-
nosci jest caly splot czynnikéw ekonomicznych, spolecznych i kulturowych
(m.in. takich jak: ubéstwo, styl zycia, nawyki i zachowania pro- i antyzdrowot-
ne, wiezi spoteczne, dostep do opieki i §wiadczen zdrowotnych, edukacja, wie-
dza i $wiadomos$¢ zdrowotna oraz miejsce zdrowia w systemie wartosci). Wpty-
waja one na stan zdrowia ludno$ci, posrednio ksztaltujac wskazniki
chorobowosci i umieralnosci, co pokazuje, w jak znacznym stopniu zdrowie —
a wiec takze choroba i $mier¢ — jest produktem, wytworem spoleczenstwa (zob.
Ostrowska 1998, 2009).

Szczegdblnie wyraznie nieréwnosci spoleczne miedzy ludzmi dajg sie dostrzec
w dramatycznych sytuacjach ratowania ludzkiego zycia, kiedy okazuje sie, ze
wieksze szanse na ratunek, intensywne zabiegi oraz liczbe i jako$¢ $wiadczen
maja przedstawiciele wyzszych warstw spolecznych, osoby miode, bogate i staw-
ne (por. opisywane przez Ostrowska sytuacje ratowania zycia pasazeréw Tytani-
ca czy laureata Nagrody Nobla Lwa Landaua — Ostrowska 2005, s. 79—-80). W przy-
padku os6b starych, schorowanych, niepelnosprawnych, biednych, samotnych
i zaniedbanych znacznie fatwiej i szybciej odstepuje sie od ich leczenia i ratowa-
nia, w sposob mniej czy bardziej Swiadomy godzac sie na ich $mier¢.

Instytucjonalizacja umierania i Smierci

Instytucjonalizacja w socjologii oznacza wylanianie sig, artykulowanie i utrwala-
nie struktur normatywnych, regut spotecznych, wzoréw, norm i wartosci (Sztomp-
ka 2002, s. 432). Proces ten dotyczy¢ moze roznych sfer zycia spolecznego, w tym



ROZDZIAt 7. Psychospoteczny kontekst $Smierci i umierania

149

takze umierania i $mierci. Tradycyjnie i od zawsze instytucjami zajmujacymi sie
i ksztaltujacymi reguly, wzory, normy i wartosci zwigzane ze $miercig i umiera-
niem byly rodzina i religia. To one przez swoich przedstawicieli dyktowaty to,
jakie rytualy mialy temu towarzyszy¢, jakim obyczajom i normom nalezalo sie
podporzadkowad. Literatura i antropologia kulturowa dostarczajg nam wielu
przyktadéw umierania, zaloby i obrzedéw pogrzebowych obowigzujacych w réz-
nych czasach, religiach, grupach spofecznych i kulturach. W spoieczenstwach no-
woczesnych i ponowoczesnych, w zwigzku z sygnalizowanymi wczes$niej prze-
mianami cywilizacyjnymi, a zwlaszcza medykalizacjg coraz to szerszych obszaréow
zycia, i postepujaca specjalizacjg w ramach medycyny, opieke nad chorymi i umie-
rajacymi przejmujg instytucje medyczne — giéwnie szpitale.

Szpital jednak jest typowa organizacja biurokratyczng nastawiong na spraw-
nos¢, wydajnosc i efektywnos$¢, a wiec na mozliwie szybkie i skuteczne wylecze-
nie pacjenta — jest wiec oczywiste, ze czlowiek umierajacy, ktérego wyleczy¢ sie
nie da, nie jest dla szpitala pacjentem ,atrakcyjnym”. Stad naglaca potrzeba po-
wolania jeszcze innej instytucji, sprawujgcej nad umierajgcymi opieke o charak-
terze paliatywnym. Takimi instytucjami staly sie hospicja. Przyjrzymy sie teraz
specyfice umierania i $mierci w rodzinie, szpitalu i hospicjum.

Umieranie i sSmieré w rodzinie

Choroba terminalna, umieranie i $mier¢ naleza do najtrudniejszych, najbardziej
stresujacych i obcigzajacych doswiadczen w zyciu kazdej rodziny — moga jednak
takze stac sie doSwiadczeniami niezwykle wzbogacajacymi, tak dla umierajacego,
jak i dla jego bliskich. Choroba i $mier¢ moga rodzine rozbi¢ — albo skonsolido-
wac. To, jaki charakter przybiorg ostatecznie te doswiadczenia, zalezy od wielu
czynnikéw, z ktérych warto sobie zdawac sprawe. Niestety socjologiczna wiedza
na ten temat jest skapa, wyrywkowa i nieuporzadkowana. Jak pisze Ostrowska,
ani socjologia medycyny, ani socjologia rodziny nie dysponuje systematycznymi
badaniami nad rolg rodziny i problemami wystepujacymi w trakcie sprawowania
przez nia opieki nad umierajacymi (Ostrowska 2005, s. 202).

Zanim scharakteryzujemy pokrotce konkretne obcigzenia, z ktérymi borykajg
sie rodziny — przyjrzyjmy sie czynnikom, ktére moga mie¢ wplyw na stopien
i zakres tych obcigzen. Rzecz jasna, do podstawowych czynnikéw lezacych po
stronie chorego zaliczy¢ trzeba rodzaj choroby oraz typ i stopien dolegliwosci
z nig zwigzanych (np. bédl, ograniczenia ruchowe, trudnosci w kontrolowaniu
czynnosci fizjologicznych, w komunikowaniu sie), a takze cechy fizyczne i psy-
chiczne chorego (np. waga, wiek, stopien sprawnosci, usposobienie). Po stronie
rodziny wazne s3 takze fizyczne i psychiczne cechy czlonkéw rodziny, determi-
nujace ich mozliwosci sprawowania opieki nad chorym (wiek, stan zdrowia,
umiejetnosci i gotowos$¢ do pielegnacji osoby obloznie chorej, odpornosé¢ psy-
chiczna). Dla potencjatu opiekuniiczego rodziny maja réwniez znaczenie takie jej
cechy socjodemograficzne i psychospoteczne, jak:
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o skiad, liczebno$¢ i struktura (np. czy jest to rodzina nuklearna czy wielopo-
koleniowa, o duzej czy matej liczbie czionkéw, peilna czy rozbita lub zrekon-
struowana);

o cykl rozwojowy rodziny (np. czy rodzina jest mioda czy stara, bezdzietna
czy z maltymi lub starszymi dzie¢mi);

» stan zdrowia innych czionkéw rodziny (czy sa w rodzinie jeszcze inne osoby
wymagajace opieki lub mogace ja $wiadczy¢);

o zasoby materialne;

o warunki mieszkaniowe;

e pozycja umierajacej osoby i jej funkcje w rodzinie (np. gtéwny zywiciel czy
osoba pelnigca np. funkcje opiekuncze, socjalizacyjne czy organizacyjno-po-
rzadkowe);

o wiezi i typ interakcji w rodzinie;

o wyksztalcenie, kultura, styl zycia, obyczajowos¢, wartosci.

Wiekszo$¢ wymienionych czynnikéw traktowa¢ mozna jako zasoby — mate-
rialne, psychologiczne i spoleczne — umozliwiajace (bgdz utrudniajgce w przy-
padku ich niepomyslnej konfiguracji) adaptacje rodziny do sytuacji stresowej,
jaka stwarza choroba terminalna, umieranie i $mier¢ jednego z jej cztonkéw.

W catej gamie obcigzen stad wynikajacych warto wyréznié zwlaszcza obcigze-
nia psychiczno-emocjonalne i materialno-organizacyjne. Méwiac o tych pierw-
szych. przypomnijmy etapy umierania opisywane przez Kiibler-Ross, bowiem
czlonkowie rodzin przechodzi¢ moga przez zblizone, badz analogiczne etapy
i stany emocjonalne, takie jak:

o zaprzeczanie, niedowierzanie badz ,,zamrozenie” uczué i niemozno$¢ podje-
cia jakiegokolwiek dzialania;

» gniew, bunt, gwaltowne wahania nastroju, poczucie niesprawiedliwosci;

e negocjacje i targowanie sie z losem czy Bogiem o zdrowie bliskiej osoby,
szukanie cudownych lekéw i alternatywnych sposobéw leczenia;

o zwatpienie w siebie, we wiasne sily i mozliwo$¢ poradzenia sobie z sytu-
acja, lek, apatia, depresja;

o poszukiwanie i nadawanie sensu chorobie bliskiej osoby, préby zrozumie-
nia, co to doswiadczenie niesie i czemu moze stuzyg¢;

« redefinicja sytuacji, odzyskanie gotowosci do radzenia sobie, do walki z cho-
robg lub jej zaakceptowania.

Etapy te i stany moga przebiega¢ w réznej kolejnosci, dublowac sie lub zapetla¢ —
np. pomimo, wydawaloby sie, osiggniecia stanu zrozumienia i akceptacji nieuchron-
nosci $mierci bliskiej osoby, w krytycznym momencie agonii rodzina wpada w panike
i za wszelka cene stara sie ratowac umierajgcego, narazajac go na dodatkowe cierpie-
nia i nie pozwalajac mu na spokojne odejécie (zob. Gérecki 2000; Kessler 1999).

Analizujac obcigzenia materialno-organizacyjne, warto zwréci¢ uwage (za:
Ostrowska 2005; Kawczynska-Butrym 1987) na:
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» problemy finansowe rodziny zwigzane z dodatkowymi wydatkami genero-
wanymi przez chorobe (lekarstwa, opieka pielegniarska, dojazdy do szpitala
itp.) i mozliwo$¢ pogorszenia sie sytuacji materialnej, zwlaszcza jesli choru-
je czy umiera gléwny zywiciel rodziny;

o zachwianie budzetu czasu rodziny (dyzury przy chorym, koniecznos$¢ prze-
jecia jego funkcji, ktorych jest szczegélnie duzo, jesli umiera matka i zona
— zwykle giéwna koordynatorka zycia domowego);

o zakidécenia w zyciu seksualnym i rekreacyjnym (odmawianie sobie prawa do
wypoczynku i odprezenia);

» dezorganizacja zycia domowego i obcigzenie czynno$ciami pielegnacyjnymi
(zwtlaszcza chroniczny deficyt snu);

» zaniedbanie potrzeb dzieci (falszywie pojete ochranianie, odsuwanie ich od
umierajacych bliskich, pozostawianie samym sobie w leku i poczuciu winy);

e poczucie opuszczenia rodziny, izolacji, zdania na wiasne sity, przecigzenia
(gtéwnie kobiet, ktdre najczesciej dzZwigajg ciezar opieki nad umierajacym).

Rodzina poddawana takim obcigzeniom podejmuje rézne strategie radzenia
sobie z zaistnialg sytuacjg. Strategie te moga mie¢ charakter funkcjonalny, badz
dysfunkcjonalny. Wsréd strategii dysfunkcjonalnych, a wiec takich, ktére nie pro-
wadzg do poprawy funkcjonowania rodziny, mozna wyrézni¢ m.in. (za: Ostrow-
ska 2005):

« izolowanie osoby umierajgcej od reszty rodziny;

» zaprzeczanie istnieniu zagrazajacej zyciu choroby;

» ,ucieczke w chorobe”, objawy hipochondryczne u innych czlonkéw rodziny;
o wycofanie sie z kontaktéw spotecznych;

» nadmierng aktywnos$¢ w sferze pozarodzinnej (np. pracoholizm);

« naduzywanie alkoholu, narkotykéw, srodkéw uspokajajacych.

O strategiach funkcjonalnych mozemy méwi¢ w przypadku optymalnego po-
ziomu takich trzech wymiaréw, jak:

e spojnosc rodzin, mierzona poziomem wiezi emocjonalnej miedzy cztonkami
rodziny — poziom optymalny to sytuacja, gdy wiez nie jest ani zbyt silna,
ani zbyt staba;

« adaptacyjno$¢, a wiec zdolno$¢ do elastycznej zmiany struktury wiadzy,
ukladu rél i zasad zycia rodzinnego w sytuacji zagrozenia — zbyt sztywna
lub zbyt luzna struktura nie jest sytuacjg optymalna;

« komunikacja — otwarty spos6b porozumiewania sie, wyrazania uczu¢ i po-
trzeb, bez autocenzury, wycofywania sie, bez narzucania swojego punktu
widzenia.

Niezaleznie od tego jak — funkcjonalnie czy dysfunkcjonalnie — rodzina radzi
sobie z chorobg i umieraniem, wiekszo$¢ chorych wolataby chorowa¢ i umieraé
w rodzinnym domu ws$rdéd swoich bliskich. Jednak w sytuacjach, gdy zasoby
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fizyczne, psychiczne i organizacyjne rodziny ulegaja wyczerpaniu — konieczne
jest wsparcie ze strony innych instytucji spotecznych. Instytucjami tymi sa naj-
czedciej szpitale i hospicja.

Umieranie i smier¢ w szpitalu

Wspominali$my juz, ze szpital — jako instytucja biurokratyczna nastawiona na
efekty — nie jest najlepszym miejscem do umierania. To, co przede wszystkim
daje sie we znaki umierajgcemu pacjentowi, to czesto bezduszny rygoryzm
w przestrzeganiu procedur medycznych i porzadkowych, ktére majg moze sens
w przypadku oséb zdrowiejacych, natomiast dla umierajacych sg najczesciej bez-
sensowng udreka. Pacjent traktowany jest przedmiotowo, jako obiekt, a nie pod-
miot zabiegdéw, ,trybik” w systemie bez wtiasnej woli, autonomii i mozliwosci
wspotuczestniczenia w decyzjach. Dobro pacjenta jest czesto inaczej definiowane
przez niego samego, jego rodzine i personel szpitala. Szczegélnie wyraznie kon-
flikt intereséw ujawnia sie w sytuacji, gdy umierajacy chce juz umrze¢, rodzina
ma wobec jego decyzji postawe ambiwalentna, a szpital na sile utrzymuje go przy
zyciu, bojac sie ewentualnych oskarzen o zaniedbanie procedur ratujgcych zycie.
Bywa tez i odwrotnie — szpital traci zainteresowanie pacjentem, ktérego nie jest
w stanie wyleczy¢, i badz pozbywa sie go, odsylajac do domu, badz skazuje, za-
nim jeszcze umrze, na $mier¢ spoteczng: po$§wieca mu coraz mniej czasu i uwagi,
nie informuje go o jego stanie oraz charakterze i celowosci ewentualnych zabie-
gow, izoluje i pozostawia samemu sobie w niepewnosci i leku.

Rozdzwiek miedzy potrzebami umierajacych a celami i rutynowym funkcjono-
waniem szpitala wynika m.in. z warunkéw fizyczno-bytowych szpitala’, z nie-
dostatkéw wiedzy i przygotowania zawodowego personelu medycznego w zakre-
sie opieki terminalnej® i z rutynizacji zachowan wobec umierajacego® (zob.
Sokotowska 1986; Ostrowska 2005).

Umieranie i smier¢ w hospicjum

Hospicja i oddzialy opieki paliatywnej, bedace ogniwem posrednim miedzy szpi-
talem a hospicjum, stanowig alternatywne rozwigzanie instytucjonalne w sto-

7 Np. ciasnota w szpitalach, brak separatek i lazienek przystosowanych do zapewnienia higieny
pacjentom lezacym.

8 Np. braki w wyksztaiceniu lekarzy i pielegniarek m.in. w odniesieniu do kontroli bdlu, piele-
gnacji ciala, zaspokajania potrzeb psychicznych i duchowych pacjentéw, sposobéw komunikowania
sie z rodzing oraz pacjentem — zwlaszcza w sytuacji, kiedy znajduje sie on w depresji lub $pigczce.

° Np. daleko posunieta rutynizacja w procesie diagnozowania (,,szufladkowanie” pacjenta w za-
leznosci od jego szans na przezycie i cech socjodemograficznych), rozpoznawania symptoméw nad-
chodzacej $mierci i informowania o tym rodziny (niekiedy manipulowanie momentem $mierci, po-
dyktowane wygoda personelu) oraz w czynnos$ciach dokonywanych na ciele pacjenta, czesto bez
zapewnienia naleznego mu szacunku.
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sunku do szpitali. O historii, ideologii i realiach opieki hospicyjno-paliatywnej
napisano juz wiele (zob. m.in. Gérecki 2000, 2010; Falkowski, Lewandowska-Tara-
siuk, Sienkiewicz 2004; Ostrowska 2005; Krakowiak, Modlinska, Binnebesel 2008;
Zawila 2008). W praktyce w wielu krajach, w tym i w Polsce (pomimo okolo 500
jednostek swiadczgcych opieke hospicyjno-paliatywng), ta forma pomocy dla
0s6b umierajgcych i ich rodzin ciggle jeszcze jest zbyt malo dostepna i czesto fal-
szywie rozumiana — jako ,,umieralnia” i krancowa ostatecznos¢ budzaca lek i ogo-
tacajaca z nadziei.

By uzmyslowi¢ na czym polegajg zasadnicze réznice pomiedzy opieka szpital-
ng a paliatywno-hospicyjng, warto przedstawi¢ interesujacy eksperyment prze-
prowadzony metodg obserwacji uczestniczacej w jednym z kanadyjskich szpitali
(za: Ostrowska 2005, s. 187-188). ,Autor owego eksperymentu, mlody, zdrowy
mezczyzna, odpowiednio ucharakteryzowany ($lady iniekcji dozylnych, blizny po
biopsji) i zaopatrzony w odpowiednig dokumentacje, przebywat za zgoda dyrek-
tora szpitala i odpowiednich ordynatoréw na dwoéch oddziatach tego szpitala,
chirurgicznym i opieki paliatywnej, z rozpoznaniem nieuleczalnego raka trzustki
— poréwnujac rodzaj otrzymanej opieki.

Styl pracy obowiagzujacy na oddziale chirurgicznym oparty byt na kompeten-
cji, fachowosci, szybkosci dzialania. Lekarze odwiedzajacy pacjentéw raczej roz-
mawiali o nich ponad ich glowami niz z nimi; od leczonych pacjentéw oczekiwa-
no dyscypliny i zwiezio$ci — na dtuzsze wypowiedzi niezwigzane zdaniem lekarzy
bezposrednio z leczonym przypadkiem reagowano zniecheceniem i zniecierpli-
wieniem. Kontakty z personelem byty krotkie, techniczne, dotyczace prawie wy-
tacznie problemu aktualnie hospitalizowanego. Czesto zdarzalo sie, ze lekarze
czy inni czlonkowie personelu wchodzili i wychodzili do pokoju, nie zwracajgc
najmniejszej uwagi na pacjenta i nie przerywajac nawet rozmow prowadzonych
na tematy niezwigzane z nim. Pacjent nie mial okazji poznania nazwisk wiekszo-
$ci wizytujacych go lekarzy i stazystow. Nawet salowe na oddziale chirurgicz-
nym zachowywaly sie tak, jakby pacjent w ogdle nie istnial, gdy napotykaty jego
wzrok, odwracaly oczy. Oddziat wyraznie nastawiony byl na diagnozowanie, le-
czenie chorych i szybkie wypisanie do domu. Pacjent z beznadziejng, nieuleczalng
choroba nie miescit sie w tym systemie.

Po przeniesieniu go na oddzial opieki paliatywnej juz pierwszy kontakt z per-
sonelem byt jako$ciowo rézny. Pielegniarka przeprowadzajgca wstepny wywiad
usiadla na jego 16zku, tak ze jej oczy byly na poziomie wzroku pacjenta, uwaz-
nie stuchata go, nie spieszyla sie, zachowywala sie naturalnie. Z tg uprzejmo-
$cig i okazywaniem wyraznej troski stykat sie autor na kazdym kroku, byta ona
$wiadomie wprowadzonym elementem opieki. Wszyscy w widoczny spos6b do-
kladali staran o to, aby zna¢ pacjenta i aby on ich znal. Przecietna diugos¢ trwa-
nia rozmowy (mierzona dokladnie przez autora) byta prawie dwukrotnie diuz-
sza niz na oddziale chirurgicznym. Nie wida¢ bylo pospiechu. Okazywano
staranno$¢ i troskliwo$¢ w wykonywaniu zyczen pacjenta, pytano o zdanie,
udzielano informacji. Jedyng czysto medyczng dzialalno$cig personelu byto po-
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dawanie §rodkéw przeciwbélowych, kontrola ich dzialania, a takze zwalczanie
innych towarzyszacych objawow. Kazda dzialalno$¢ medyczna opatrzona byla
wyjasnieniem dotyczacym sensu jej zastosowania. Poza pielegniarkami i leka-
rzami pojawilo sie tu znacznie wiecej os6b — ksiagdz, pracownik socjalny, wolon-
tariusze. Chorym towarzyszyly rodziny i bliskie im osoby, czas wizyt nie byt
ograniczony. Nikogo nie dziwila obecno$¢ i czule gesty mtodej kobiety, spedza-
jacej noc z umierajacym przyjacielem.

Na oddziale panowat «duch spolecznosci» — mialo sie wrazenie, ze pacjent,
personel, rodziny stanowig jedng calos¢, a nie tylko zbiér przypadkowo zebra-
nych jednostek. Odwiedzajace rodziny wspomagatly swoich chorych i wspomaga-
ly sie wzajemnie, nawigzywaly si¢ przyjaznie i wiezy miedzy ludzmi, ktérych
w normalnych warunkach dzielilaby pozycja spoleczna czy rasa. Ten unikalny
model totalnej pomocy wzajemnej i wiezi zrobil na autorze badania bodaj naj-
wieksze wrazenie”.

Walor rozwijajacej sie dynamicznie na catym $wiecie — takze w Polsce — opieki
hospicyjno-paliatywnej polega na propagowaniu zmian w sposobie myslenia
o umierajacym czlowieku, na traktowaniu go holistycznie i uwzglednianiu za-
réowno jego potrzeb medycznych, jak i psychicznych, spotecznych i duchowych.
Z moich wtasnych doswiadczen jako wolontariusza hospicyjnego wynika, iz taka
catosciowa oferta pomocy osobom umierajagcym i ich rodzinom jest w Polsce cig-
gle jeszcze mato dostepna, gtéwnie ze wzgledéw finansowych i kadrowych. Pra-
wie nie powstajg nowe hospicja, a liczba istniejacych 16zek w hospicjach stacjo-
narnych i na oddzialach opieki paliatywnej jest daleko niewystarczajaca®.
W hospicjach domowych, stanowigcych niezwykle ekonomiczny wariant pomocy
dla umierajacych i ich rodzin, Narodowy Fundusz Zdrowia ogranicza liczbe pa-
cjentéw objetych finansowaniem — tak jakby mozna bylo administracyjnie zade-
kretowac liczbe oséb umierajgcych. Oznacza to diugie listy oczekujacych i rzesze
pacjentéw pozbawionych wielodyscyplinarnej, fachowej opieki w najdramatycz-
niejszym okresie zycia.

Powaznym problemem jest réwniez niedostateczna liczba wykwalifikowanego
personelu — lekarzy, pielegniarek, fizjoterapeutéw i terapeutdéw zajeciowych, psy-
chologdéw, pracownikéw socjalnych, duchownych i wolontariuszy — ktérzy posia-
daja konieczng wiedze teoretyczng i praktyczng, umozliwiajagcg kompetentne,
a przy tym nacechowane wspoiczuciem i zyczliwos$cig wspieranie os6b umieraja-
cych i ich rodzin. W aktualnych kierunkach i programach odpowiednich studiéw
(medycyna, pielegniarstwo, praca socjalna, psychologia) problematyka $mierci
i umierania badz nie istnieje w ogoéle, badZ w najlepszym przypadku traktowana
jest w sposob zaledwie hastowy. Jak w roku 2004 pisala de Walden-Gatuszko
(2004, s. 39), specjalizacja w zakresie opieki paliatywnej uruchomiona zostala

107 szacunkéw krajowego konsultanta w dziedzinie opieki paliatywnej w roku 2004 wynikato, ze
jest ich zaledwie 800, a potrzeba co najmniej 1800, by wypelni¢ limit 5 16zek na 100 tys. mieszkan-
cow (zob. de Walden-Gatuszko 2004).
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w Polsce dopiero w roku 1999 i na potrzebnych 400 specjalistéw jest ich zaledwie
70; wsrod pielegniarek nie ma specjalistek w zakresie opieki paliatywnej; wyraz-
nie odczuwany jest brak psychologéw i fizjoterapeutéw, ktérzy chorym terminal-
nie sa niezmiernie potrzebni; nie najlepiej jest takze rozwigzany problem opieki
duchowej (ksieza nie zawsze sg przygotowani do pracy z umierajagcymi i nie za-
wsze dysponujg czasem wowczas, gdy chorzy w stanie terminalnym ich potrze-
bujg. Nie sadze, by na przestrzeni minionych 6 lat sytuacja ta ulegla wyrazniej-
szej poprawie.

Zakonczenie

Konczac ten wyklad ogélniejsza refleksja, trudno powiedzieé, czy zmienily sie ra-
dykalnie postawy spoleczenstwa wobec $mierci. Jak wynika z badan CBOS-u prze-
prowadzonych w 2001 roku, 40% reprezentatywnej zbiorowosci Polakéw deklaro-
wato wéweczas, ze boi sie $mierci, 29% czesto o niej mysli, a co drugi (49%) wolalby
nie wiedzieé, ze umiera. Odpowiedzi na analogiczne pytania, udzielone przez nie-
reprezentatywna grupe studentéw Akademii Pedagogiki Specjalnej (giéwnie mto-
dych kobiet), uczeszczajacych w 2009 roku na fakultet poswiecony psychospolecz-
nym aspektom $mierci i umierania, wlasciwie niewiele sie réznia: 35% studentéow
deklaruje lek przed $miercia, nieco wiecej, bo 50%, mysli o niej czesto lub bardzo
czesto i tyle samo — 50% wolaloby nie wiedzie¢, ze umiera.

Wycigganie dalej idgcych wnioskéw z tego poréwnania nie jest uprawnione ze
wzgledu na niereprezentatywnos¢ prébki studentéw. Zwazywszy jednak, ze lu-
dzie mlodzi rzadziej mys$la o $mierci, niz ludzie starsi — zastanawia daleko idace
podobienstwo postaw studentéw do postaw ogéiu Polakéw. Byé moze wieksze
wyczulenie na problematyke $mierci cechuje osoby, ktére wybraly ten fakultet.
Mozliwe jednak, ze pewien udzial mialty w tym takze media — nagtasniajac takie
zdarzenia, jak $mier¢ Jana Pawtla II czy atak na World Trade Center, oraz poswie-
cajac wiecej uwagi refleksjom na temat $mierci, cierpienia i zatoby w akcjach pra-
sowych, (jak np. akcja Gazety Wyborczej ,Umiera¢ po ludzku”) czy programach
telewizyjnych (typu ,Ludzie na walizkach”).

Jak pisze Ostrowska, ta nowa forma masowego, psychicznego uczestnictwa
w wydarzeniach otaczajacych $mier¢ jest — by¢ moze — symptomem przelamywa-
nia naszego unikowego stosunku do $mierci (Ostrowska 2005, s. 35). To granicz-
ne, ostateczne do$wiadczenie naszego zycia zastuguje na to, zeby sie do niego
dobrze przygotowac.
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Socjologia wobec ubéstwa
i wykluczenia spotecznego

Elzbieta Tarkowska

Bieda to sytuacja i kultura
Ryszard Kapu$cinski Przez swiat do Katowic

Q@ﬁ Stowa kluczowe:

ubdstwo, wykluczenie spoteczne, marginalizacja, kultura ubéstwa, juwenilizacja
ubéstwa

Wprowadzenie: przesztos¢ i terazniejszos¢ ubostwa

Ubéstwo to jeden z najwazniejszych dzi§ probleméw spolecznych w skali calego
globu. Jak pisat Ryszard Kapuscinski, wnikliwy znawca Trzeciego Swiata i jego pro-
bleméw: ,,Spoteczenstwa zamieszkujgce nasza planete zyja w dwdch kontrastowo
réznych kulturach: w kulturze konsumeryzmu — a wiec luksusu, obfito$ci, nadmia-
ru oraz/albo w kulturze ubdstwa, tj. niedostatku wszystkiego, leku o jutro, pustego
zotadka, braku szans i perspektyw. Granica miedzy tymi dwoma kulturami [...] to
najwazniejsza i najbardziej dramatyczna granica dzielgca dzi$ planete” (Kapus$cin-
ski 1997a, s. 151-152). Rézne sg szacunki rozmiaréw obu tych swiatéw; czesto sie
mowi — niewatpliwie upraszczajac — o 1/3 ludnosci planety zyjacej w dostatku,
a 2/3 — w biedzie czy niedostatku, z czego znaczna cze$¢ w skrajnej nedzy, cierpigc
gltod i skracajace zycie choroby. W bogatszej cze$ci globu ubéstwo przybiera mniej
drastyczne formy, niemniej istnieje nawet w krajach najbogatszych.

Dostrzegajac wage problemu ubdstwa, dotkliwego zaréwno w skali globalnej,
jak i lokalnie (ubéstwo wraz z wysokim bezrobociem towarzyszy polskim przemia-
nom w kierunku gospodarki rynkowej) warto pamieta¢, ze nie jest ono czyms spe-
cyficznym dla naszych czaséw, lecz zjawiskiem wystepujacym powszechnie, w roz-
nych czasach i w wielu miejscach. ,,Ubéstwo nie bylo «wynalazkiem» nie ma
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metryki urodzenia. Wszystkie spoleczenstwa okreslane mianem historycznych
znaja zréznicowanie kondycji materialnej i stanu sil fizycznych ludzi” — pisat
w Swiecie ,,opery zebraczej” Bronistaw Geremek, historyk sredniowiecza, autor pio-
nierskich prac o dziejach ubéstwa (Geremek 1989, s. 17). Swoich ubogich miala sta-
rozytnosc biblijna, Sredniowiecze, siedemnastowieczna Anglia czy feudalna Polska;
masowa pauperyzacja towarzyszyla poczatkom rozwoju kapitalizmu i jego prze-
ksztalceniom, procesom glebokich przemian ekonomicznych i transformacjom poli-
tycznym; ubdstwo pojawialo sie jako pochodna wojen, rewolucji, kryzyséw ekono-
micznych, a wspoélcze$nie powigzane jest z globalizacja — z nieréwnos$ciami
rozwoju ekonomicznego w skali globu oraz z przemianami o charakterze cywiliza-
cyjnym, zmieniajgcymi charakter i status pracy. Powszechno$¢ wystepowania ub6-
stwa znaczy jednocze$nie wielo$¢ jego postaci, zréznicowanie jego charaktery-
stycznych cech, przyczyn oraz skutkéw powigzanych z uwarunkowaniami czasu
i miejsca, z kontekstem globalnym i ze zjawiskami lokalnymi, ze specyficznym
dziedzictwem przesziosci. Zmienia sie tez w czasie wizerunek biedy i ludzi bied-
nych oraz stosunek do nich. Wszystko to sprawia, ze konceptualizacje i definicje
ubéstwa nie sg sprawg prosta.

Ubéstwo: koncepcje i miary

Ubéstwo, podobnie jak wiele innych poje¢ i kategorii stosowanych w naukach
spoltecznych, jest pojeciem wieloznacznym, okreslanym i mierzonym w rézny
spos6b. Problemem tym zajmuje sie wiele dyscyplin: ekonomia, statystyka, poli-
tyka spoleczna, socjologia, psychologia, historia, antropologia; kazda z nich ope-
ruje sobie wiasciwym aparatem pojeciowym i badawczym. Socjologiczne badania
ubostwa prowadzi sie juz ponad sto lat, poczawszy od badan Charlesa Bootha
w Londynie i Benjamina Seebohma Rowntree w Yorku w koncu XIX wieku. W cia-
gu tych stu lat ewoluowalo samo pojecie ubdstwa, zmienialy sie koncepcje bied-
nego, miary i metody badania tych zjawisk. Uogdlniajac, mozna powiedzie¢, ze
zmiana polegala przede wszystkim na przejsciu od waskiego, wylacznie ekono-
micznego ujecia ubdstwa — do postrzegania go jako zlozonego, wielowymiarowe-
g0, a przy tym zmiennego i dynamicznego kompleksu zjawisk.

Wspolczesnie przyjmuje sie, ze ub6stwo to nie tylko brak dostatecznych s$rod-
kéw do zycia i niemozno$¢ zaspokojenia potrzeb bytowych ze wzgledu na niedosta-
teczne dochody i niewystarczajgce zasoby, jakimi jednostka lub gospodarstwo do-
mowe dysponuje. Definicje ubdstwa, ktére poczatkowo koncentrowaly sie na
dochodach, z czasem zaczely uwzgledniac takie istotne dla standardu zycia czyn-
niki, jak posiadane zasoby, pochodzenie spoleczne, kapital ludzki (Golinowska, Bro-
da-Wysocki 2005, s. 20). Wspdlcze$nie panuje zgoda co do tego, ze ubéstwo nie jest
wylacznie zjawiskiem ekonomicznym, lecz czym$ o wiele bardziej zlozonym; ze
jest nie tylko kwestig niskich dochodéw, lecz takze niedoboréw i niedostatkéow
w wielu dziedzinach zaspokajania potrzeb: w sferze zdrowia, edukacji, uczestnic-
twa w kulturze, w zyciu spolecznym i politycznym. Podkresla sie dzi$ ztozony, wie-
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lowymiarowy charakter ubdstwa, co dobrze oddaje termin Marii Jarosz syndrom
ubostwa. Autorka ta definiuje ubdéstwo jako pojecie odnoszace sie do ,sytuacji so-
cjalno-bytowej osob, rodzin lub grup, ktére w okreslonym spoleczenstwie, w okre-
$lonych warunkach spolecznych i historycznych, przy okreslonych umownych
wskaznikach potrzeb obiektywnie znajdujg sie (bgdz majg poczucie, ze si¢ znajdu-
ja) w sytuacji niedoboru débr materialnych lub socjalnych. Z socjologicznego punk-
tu widzenia ubéstwo dotyka ludzi, ktérych sytuacja wskazuje na niezaspokojenie
wiekszos$ci podstawowych potrzeb zyciowych (jedzenie, ubranie, mieszkanie, zdro-
wie, bezpieczenstwo), a takze potrzeb ponadpodstawowych (kultura, o$wiata, wy-
poczynek)” (Jarosz 2002, s. 268). Ubdstwo w tym ujeciu odnosi sie nie tylko do
niemoznosci zaspokojenia potrzeb podstawowych, ale takze do potrzeb spolecz-
nych i samorealizacyjnych. Tak szerokie i wielowymiarowe ujecie ubdstwa bliskie
jest znaczeniowo kategoriom coraz bardziej upowszechniajacym sie w analizach
tych zjawisk, takim jak wykluczenie spoleczne lub marginalizacja.

W badaniach i analizach stosuje sie wiele réznych koncepcji i definicji ubéstwa;
sg one waskie lub szerokie, odnosza si¢ do dochodéw lub do warunkéw zycia,
uwzgledniajg dochody lub mozliwosci i uprawnienia (Lister 2007, s. 25 i nast.). Wy-
odrebnia sie ubdstwo absolutne lub relatywne, obiektywne lub subiektywne, mate-
rialne lub spoleczne, statyczne lub dynamiczne. Zwigzane z nimi sg miary, czyli
tzw. granice lub linie ubdstwa, oddzielajgce zbiorowos¢ ludzi biednych od niebied-
nych i wyznaczajace zasieg ubdstwa, okreslany zwykle jako stopa ubdstwa. W Pol-
sce stosuje sie rownolegle kilka miar (linii) ubdstwa: minimum egzystencji, ubéstwo
ustawowe (urzedowe, oficjalne), ubdstwo relatywne oraz ubdstwo subiektywne
(por. WskazZniki ubdstwa, 1997). Minimum egzystencji (miara ub6stwa absolutnego)
to koszyk débr i ustug niezbednych do zaspokojenia wylacznie najbardziej podsta-
wowych potrzeb, niezbednych do przezycia jednostki, potrzeb, ktérych zaspokoje-
nie nie moze by¢ odlozone w czasie. Konsumpcja nizsza od poziomu wyznaczonego
ta granicg prowadzi do wyniszczenia organizmu ludzkiego, zagraza wrecz biolo-
gicznej egzystencji cziowieka. Ubdstwo ustawowe (zwane tez urzedowym lub ofi-
cjalnym) odnosi sie do poziomu dochodéw uprawniajgcych do ubiegania sie o po-
moc ze strony instytucji pomocy spolecznej. Z kolei miarg ubdstwa relatywnego jest
odsetek (na przykiad 50%) $rednich wydatkéw (lub dochodéw) ogéiu gospodarstw
domowych w danym kraju — do biednych zalicza sie rodziny (gospodarstwa domo-
we), ktérych konsumpcja byta mniejsza o potowe od przecietnych wydatkéw gospo-
darstw domowych w kraju. Wreszcie subiektywna miare ubdstwa stanowia opinie
ludzi na temat ich wiasnego poziomu zycia i potrzeb w zakresie dochodéw. W Pol-
sce stosuje sie takze minimum socjalne, ktore nie jest uwazane za granice sfery
ubdstwa, lecz za wskaznik skromnego poziomu zaspokojenia potrzeb.

Linie ubéstwa dostarczajg informacji ilo§ciowych, nie méwig jednak nic o cha-
rakterze ubdstwa ani tez o cechach osoéb zyjacych w sferze ubdstwa. A tymczasem
ubostwo jest zjawiskiem zréznicowanym, zréznicowana tez jest zbiorowos¢ bied-
nych. Tym, co przede wszystkim réznicuje ubdstwo, jest po pierwsze, jego tzw.
glebokos¢, po drugie, czas trwania. Gleboko$¢ ubdstwa to mierzony przez ekonomi-



164 CZESC Il. Nieréwnosci spoteczne

stéw poziom doznawanych deprywacji wyrazony ilosciowo. Terminy takie, jak ub6-
stwo skrajne lub umiarkowane czy jak niedostatek, ubdstwo i nedza dobrze oddaja
stopniowalny charakter dotkliwosci ubdstwa, poziomu brakéw i deprywacji'.

Drugim istotnym czynnikiem réznicujgcym jest czas pozostawania w biedzie.
Inne jest ubdstwo przejsciowe, krotkotrwale, inne przediuzajace sie, utrwalone,
chroniczne badz nawet miedzygeneracyjne, przekazywane kolejnym pokole-
niom?. Przedluzajacy sie czas pozostawania w ubdstwie, zwlaszcza skrajnym, ma
wielorakie negatywne konsekwencje. Ludziom biednym w sposéb trwaty (przy-
ktadem skrajnym mogg by¢ ludzie bezdomni) o wiele trudniej jest zmieni¢ swojg
sytuacje zyciowa, niz tym, ktérzy od niedawna znajdujq sie w biedzie.

Oba te czynniki — gtebokos$¢ ubdstwa i czas jego trwania — s w pewnym stopniu
powigzane: bieda gleboka, zwigzana z wiekszymi niedoborami finansowymi ma ten-
dencje do utrwalania sie; z kolei przedtuzajacy sie stan ub6stwa zwykle sprzyja po-
glebieniu niedostatkéw. I odwrotnie: bieda ptytka to szansa na wyjscie z tej sytuacji,
to szansa na to, ze bieda stanie sie jedynie krétkotrwatym epizodem.

Ubéstwo przybiera zréznicowane formy takze ze wzgledu na cechy jednostek
oraz rodzin (gospodarstw domowych) zyjacych w trudnych warunkach. Istotne
sg takie czynniki jak: wiek, ple¢, struktura i wielko$¢ rodziny, poziom edukacji,
zrédia dochoddéw, zatrudnienie lub brak pracy, choroby lub niepelnosprawnos¢
w rodzinie, pochodzenie etniczne, miejsce zamieszkania (wie$, miasto, region)
i wiele innych. Na niektére sposréd tych czynnikéw zwrécono uwage stosunko-
wo niedawno, na przykiad na specyficzng posta¢ ubdstwa kobiet czy dzieci. Cho¢
wiek i pte¢ stanowig kluczowe parametry kazdego opisu socjologicznego, zwlasz-
cza statystyczno-ilo§ciowego, w badaniach ubéstwa bardzo dtugo nie byly w og6-
le uwzgledniane. Bylo to spowodowane tym, ze podstawowg jednostka badania
bylo (i czesto jest nadal) gospodarstwo domowe lub rodzina, a w tych ramach
zaktadano réwny status poszczegélnych czlonkoéw, ich réwny dostep do dobr
i jednakowy poziom zaspokajania potrzeb. Odkrycie zréznicowania wystepujace-
go wewnatrz gospodarstwa domowego i rodziny, dostrzezenie faktu nieréwnosci
i uposledzenia niektorych czlonkéw rodziny (przede wszystkim kobiet) w doste-
pie do débr jest sprawg ostatnich lat.

Kulturowe i strukturalne interpretacje ubostwa

Ubéstwo, podobnie jak bogactwo, bylo i jest poddawane warto$ciowaniu, ocenia-
ne, uyymowane w wymiarze etycznym. W spoleczenstwie sredniowiecznym, zali-
czane do sfery sacrum, bylo otaczane szacunkiem i jednoznacznie pozytywnie

1 Scisle ekonomiczng miarg glebokosci ubdstwa jest wskaznik tzw. $redniej luki dochodowej,
ktory informuje, o ile przecietne wydatki (lub dochody) ubogich gospodarstw domowych sa nizsze od
wartosci przyjetej za granice ubéstwa.

2 Zagadnieniom temporalnego wymiaru ubéstwa poswiecona jest ksigzka badaczki 16dzkiej bie-
dy Jolanty Grotowskiej-Leder Fenomen wielkomiejskiej biedy (2002).
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oceniane ze wzgledu na funkcje ludzi ubogich ,posredniczenia miedzy grzeszni-
kiem a Bogiem” (Goglin 1998, s. 62). Biedni z wyboru byli przedmiotem podziwu,
a nawet kultu. Jednakze z czasem, pod wplywem przemian spoiecznych, bieda
i biedni zyskujg ocene negatywna. Juz w wieku XV czy XVI zaczeto wyodrebniaé
z jednej strony biednych zastugujacych na pomoc, czyli niezdolnych do pracy —
chorych, starych, kalekich, bezradnych, z drugiej za$ niezastugujacych na pomoc
1 wspoiczucie ludzi zdolnych do pracy, lecz od niej sie uchylajacych. Stosunek do
pracy jako kryterium moralnej kwalifikacji biednego doprowadzil z czasem do
rozroznienia biedy na zawiniong i niezawiniong przez samego biednego. Wspét-
cze$nie ubdstwo jest postrzegane jako co$ ziego, stan niepozadany, ludzie biedni
sa traktowani jako niepotrzebni, a nawet niebezpieczni. Laczenie biedy ze zjawi-
skami patologii spolecznej, z przestepczoscig i innymi zachowaniami nagannymi,
spotecznie nieakceptowanymi, to kolejny przykiad giebokiego uwiklania proble-
matyki ubéstwa w dyskurs etyczny.

Pierwszym badaniom ubdstwa, przeprowadzonym w koncu XIX wieku, towa-
rzyszylo pojmowanie ubdstwa jako zjawiska ze sfery moralnosci, jako konse-
kwencji nieudolnosci i wad jednostek, stabosci ich charakteru. Pod tym wzgledem
przelomowe okazaly si¢ wspomniane wcze$niej badania Rowntree, przeprowa-
dzone w 1898 roku w Yorku, ktére staly sie podstawag nowej interpretacji ubo6-
stwa. Doprowadzily one autora do konkluzji, ze bieda to nie los, ze zZrédtem ubo-
stwa nie sg nieudolno$¢ i wady charakteru jednostek, lecz niskie dochody,
spowodowane niemozliwo$cig zarobkowania w wypadku starosci lub choroby,
$miercig gléwnego zywiciela, niskimi placami, duza liczebno$cig rodziny na
utrzymaniu i podobnymi okoliczno$ciami. W przeciwienstwie do wielu wspoicze-
snych mu 0s6b, zajmujacych sie ub6stwem Rowntree rozwigzanie tego problemu
widzial w sferze ekonomii, a nie moralnosci. Jednakze kontekst wartos$ci, ocen
i sadéw moralnych, kontekst ideologii, a takze polityki towarzyszy refleksji nad
ubéstwem po dzi$ dzien.

Wyodrebnia sie dwa gtéwne typy interpretacji ubdstwa i jego przyczyn: struk-
turalng i kulturowg. Wedtug interpretacji strukturalnej, zwanej tez sytuacyjna,
przyczyny ubé6stwa lezg w czynnikach zewnetrznych w stosunku do jednostki,
niezaleznych od niej, zwigzanych z jej miejscem w spoteczenstwie, ze zjawiskami
spolecznymi i ekonomicznymi oraz z procesami zachodzacymi w makroskali, ta-
kimi jak na przykiad kryzys gospodarczy, restrukturyzacja gospodarki, masowe
bezrobocie i podobne zjawiska.

Wedlug interpretacji kulturowej natomiast, zwanej tez behawioralng, przy-
czyny ubdstwa kryja sie w cechach jednostek, ich zdolnosciach, umiejetnos$ciach,
wartos$ciach, postawach i zachowaniach, np. w lenistwie, lekkomys$lnosci, nieod-
powiedzialnej prokreacji, nieumiejetnosci mys$lenia w kategoriach przysztych
skutkéw obecnych dziatan. Z tym ujeciem wigze sie tez kwestia indywidualnej
odpowiedzialnosci jednostki za wtasng sytuacje, czyli za biede, i praktyka obwi-
niania samego biednego o spowodowanie sytuacji, w jakich sie znalazt. W ra-
mach tej orientacji ubéstwo jest postrzegane w $cistym powigzaniu ze zjawiska-



166 CZESC Il. Nieréwnosci spoteczne

mi patologii spotecznej, takimi jak: przestepczo$é, stosowanie przemocy,
podatnos$¢ na uzywki, udzial w dewiacyjnych subkulturach.

Jak wida¢, juz w interpretacjach zrédet ubdstwa silny jest element wartos$cio-
wania, wbudowanie warto$ci w kontekst ocen i sgdéw moralnych, a takze w dys-
kurs ideologiczny i polityczny. Konserwatywni badacze sklonni sg odwolywac sie
do determinant kulturowych i do cech jednostek, a w celu likwidacji ub6stwa
proponuja ich reedukacje. Badacze o orientacji lewicowej natomiast akcentujg
strukturalne, zewnetrzne wobec jednostek Zrédla ubéstwa i w ich zmianach wi-
dza szanse na zmniejszenie lub likwidacje biedy.

U podstaw sporéw o determinanty biedy — kulturowe badz strukturalne — lezy
po pierwsze, oddzielne i odrebne postrzeganie obu tych sfer, jak gdyby byly one
zupelnie ze soba niepowigzane, po drugie za$ — dazenie do przypisania jednej
z nich (sferze kultury badz czynnikom strukturalnym) roli giéwnego lub nawet
wylacznego czynnika wyjasniajacego przyczyny ubdstwa. Osig sporu jest dazenie
do absolutyzacji czynnikéw jednego badz drugiego rodzaju. Wielu badaczy ubé-
stwa podzial ten postrzega jako niepotrzebny i uwaza, ze w sporze miedzy inter-
pretacja kulturowgq a strukturalng prawda lezy gdzie$ posrodku, konieczna jest
wiec synteza obu perspektyw — kulturowej i strukturalnej — oraz wzigcie pod
uwage czynnikéw zaréwno jednego, jak i drugiego rodzaju. Idee te dobrze oddaje
przytoczone tu w charakterze motta hasio wielokrotnie powtarzane przez Kapu-
$cinskiego: ,bieda to sytuacja i kultura” (1997b).

Spér o kulturowe i strukturalne uwarunkowania ubdstwa znajduje wyraz
w stosowanych kategoriach badawczych, takich jak: koncepcja kultury ubdstwa,
underclass, marginalizacji i wykluczenia spotecznego.

Kategorie badawcze

Kultura ubéstwa

Koncepcje te stworzyl w latach 50. wybitny amerykanski antropolog Oscar Lewis,
doswiadczony badacz terenowy, znawca Meksyku, autor stynnych ksigzek (kto-
rych wiekszo$¢ przettumaczono na jezyk polski) przedstawiajgcych w formie bez-
posrednich relacji trudne zycie biednych rodzin w slumsach Mexico City i na
meksykanskiej wsi, a takze Portorykanczykow zyjacych w skupiskach biedy w San
Juan i w Nowym Jorku. Kazda z tych ksigzek, ukazujacych przy uzyciu metody
zwielokrotnionych autobiografii zycie codzienne biednych rodzin, otwieral ob-
szerny wstep, w ktérym autor przedstawiat swg koncepcje kultury ubéstwa sta-
nowiacy teoretyczne ramy zgromadzonych materialéw empirycznych.

Kultura ubdstwa w ujeciu Lewisa to co$ wiecej niz tylko upos$ledzenie eko-
nomiczne — to pewien sposéb zycia uksztaltowany w warunkach niedoboréw
ekonomicznych, czyli charakterystyczny zestaw cech, wartosci i wzoréw za-
chowan pojawiajacy sie w zblizonej postaci wszedzie tam, gdzie wystepuje
ubdstwo. Ubdstwo jest w tej koncepcji ujmowane jako ztozona spoleczno-kul-



ROZDZIAt 8. Socjologia wobec ubdstwa i wykluczenia spofecznego

167

turowa calo$¢, ktorej tylko jednym z elementéw jest sytuacja ekonomiczna
rodziny czy jednostki.

Wedlug Lewisa kultura (nieraz nazywana subkulturg) ubdstwa to ,,pewien wzo-
rzec zyciowy przekazywany z pokolenia na pokolenie”, to ,pewien sposéb zycia
szczego6lnie niezmienny i trwaty”, przekazywany i odtwarzany przez kolejne poko-
lenia w ramach rodziny (Lewis 1964, s. 25). Na ten sposéb zycia skladajg sie zjawi-
ska réznej natury, a wiec czynniki biologiczne (wielodzietno$¢, wysoka $miertel-
nos$¢ niemowlat, niska przecietna dlugos¢ zycia, bezustanna walka o utrzymanie
sie przy zyciu), ekonomiczne (specyficzny charakter pracy — praca niewymagajaca
kwalifikacji, praca dorywcza, zarobkowanie kobiet i dzieci i zwigzane z tym cha-
rakterystyczne dla kultury ubdstwa zjawisko braku dziecinstwa; chroniczny brak
gotowki, pozyczanie, zastawianie i kupowanie rzeczy uzywanych jako typowe
strategie radzenia sobie z tg sytuacja i inne), sfera zjawisk psychologiczno-spotecz-
nych (alkoholizm, stosowanie przemocy, specyficzna orientacja zwigzana z czasem,
zdominowana przez terazniejszo$é, poczucie fatalizmu, niepewnosci i zaleznosci).
W sferze stosunkéw spotecznych kulture ubdstwa charakteryzuje brak uczestnic-
twa w zyciu spolecznosci lokalnej, brak zwigzkéw z instytucjami szerszego spote-
czenstwa, dominujgca rola rodziny i wiezi rodzinnych. W sumie Lewis wyodrebnit
okolo siedemdziesieciu cech typowych dla kultury ubéstwa. Nigdy jednak nie stwo-
rzyt jednolitej i spdjnej jej teorii; przedstawial swa koncepcje w réznych miejscach,
co niewatpliwie przyczynito sie do wielu znieksztaicen i nieporozumien, a takze do
ostrej krytyki, z jaka koncepcja ta sie spotkala. Zarzucano mu, ze, ktadac nacisk na
czynniki kulturowe, odwraca uwage od najwazniejszego wymiaru biedy, a miano-
wicie od wymiaru ekonomicznego, ze jego koncepcja prowadzi do pomijania rézno-
rodnosci biedy, wskazywano na rozbiezno$ci miedzy zebrang przez Lewisa empirig
a koncepcja kultury ubdstwa.

Lewis byl antropologiem, znal opisywang biede z bezposrednich, diugich i inten-
sywnych badan terenowych. W swych pracach dazyi do przyblizenia probleméw lu-
dzi biednych szerszemu spoleczenstwu. Prébowat ,,odda¢ glos ludziom, ktérych styszy
sie rzadko” (Lewis 1976, s. 6). Jego koncepcja zyla jednak swoim wlasnym zyciem
i wpisala sie w tradycje laczenia ubdstwa z cechami jednostek — ich postawami, po-
gladami i zachowaniami, z indywidualng odpowiedzialnoscig i wing samych bied-
nych. To sprawilo, ze zostala wyparta z badan wspoéicze$nie prowadzonych przez
bardziej neutralne, opisowe kategorie — zamiast koncepcji kultury ubéstwa, badana
empirycznie kultura ludzi zyjacych w ubéstwie. W badaniach prowadzonych w Polsce
koncepcja ta bywa nadal stosowana, z tym, ze bardziej jako kategoria opisu niz inter-
pretacji. Pod hastem kultury uboéstwa bada sie czesto to, co proponowali krytycy Le-
wisa: raczej kulture ubogich, czyli wartosci, wzory, elementy stylu zycia, strategie
podejmowane przez biednych, niz kulture ubéstwa, czyli zestaw cech przypisywa-
nych biednym, niezaleznie od konkretnego spoleczenstwa, czasu i miejsca, w jakim
zyja. Trzeba jednak przyznad¢, ze kategoria kultury ubdstwa weszla do szerszego obie-
gu i bywa stosowana w sposéb stygmatyzujacy biednych, co powinno skitania¢ bada-
czy do unikania jej lub stosowania w sposéb szczegdlnie ostrozny i przemyslany.
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Underclass

Podobnie rzecz sie ma z kategorig underclass (podklasa), ktéra rozumiana bywa
rozmaicie, przy czym upowszechnilo sie — w socjologii i poza jej ramami — war-
tosciujgce i stygmatyzujace jej ujecie.

Generalnie rzecz biorgc, wyodrebnia si¢ dwa nurty rozumienia terminu un-
derclass: strukturalny — odnoszacy sie do miejsca zajmowanego przez ludzi obje-
tych ta kategoria w ramach struktury spolecznej (sg to miejsca u samego dotu
hierarchii spolecznej, a wtasciwie — jak sama nazwa wskazuje — ponizej, poza
systemem stratyfikacji spolecznej), oraz kulturowy, akcentujgcy odrebnos¢ kultu-
rowa, czyli odrebnos¢ wartosci i zachowan oso6b nalezacych do underclass wobec
wartosci i zachowan mainstreamu spoleczenstwa, przy czym na te odrebnosc¢
sktadajg sie zachowania oceniane negatywnie, takie jak nieletnie macierzynstwo,
dzieci pozamaizenskie, przestepczo$¢, narkomania, przemoc w rodzinie itd.
W dziejach stosowania tej kategorii wyrazna jest ewolucja — od ujecia struktural-
nego, opisowego, wigzanego z nazwiskiem szwedzkiego ekonomisty Gunnara
Myrdala, twdrcy tego terminu, ku interpretacjom kulturowym, wprowadzajacym
oceny moralne, ktorych najbardziej znanym wyrazicielem jest Charles Murray,
autor glo$nych i bardzo dyskusyjnych ksigzek.

Krytycy koncepcji underclass wskazuja, ze jest to termin nieprecyzyjny, ktory
odwraca uwage od rzeczywistych probleméw spolecznych i od uwarunkowan
ekonomicznych, sprowadzajac ubéstwo do sprawy jednostkowej, do zjawisk ze
sfery kultury i obyczaju, a do tego ma charakter wartosciujgcy, oparty na stereo-
typach, stygmatyzujacy. To sprawia, ze wielu badaczy odrzuca w ogoéle te katego-
rie. Z kolei zwolennicy jej stosowania podkreslajg, ze underclass pozwala zidenty-
fikowa¢ zjawisko polaryzacji spoleczenstw wspdiczesnych, koncentracji
i marginalizacji biednych oraz nakiadania sie na siebie réznych wymiaréw biedy.
Kategoria ta pozwala wyodrebnié¢ specyficzny rodzaj biedy, a mianowicie biede
skrajng, skoncentrowang i utrwalong, czyli taka, jaka wystepuje w skupiskach
biedy (gettach, enklawach) w wielkich metropoliach.

W Polsce kategoria ta byla stosowana do opisu miejskich i wiejskich skupisk
biedy, w ktorych zaobserwowano symptomy tendencji do utrwalania sie, a nawet
dziedziczenia uwarunkowan prowadzacych do trwalej marginalizacji i trwalego
wykluczenia biednych segmentéw spoleczenstwa. Obecnie, ze wzgledu na styg-
matyzujacy i wartosciujacy charakter rozumienia pojecia underclass, ktére weszlo
do szerszego obiegu, niektérzy badacze unikajg tego terminu, opisujgc zjawiska
skrajnego, utrwalonego i skoncentrowanego przestrzennie ub6stwa bardziej neu-
tralnymi terminami.

Marginalnos¢ i marginalizacja

Marginalno$¢ i marginalizacja to — w przeciwienstwie do terminu ,margines
spolteczny”, ktéry w jezyku potocznym ma silne negatywne konotacje — pojecia
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opisowe i neutralne. Z perspektywy socjologii marginalno$¢ spoteczna to zjawi-
sko uniwersalne, powszechne, nieodigczne od zycia spolecznego. W kazdym spo-
teczenstwie jest zawsze jaki§ mainstream (gtéwny nurt) i jacy$ outsiderzy, zyjacy
z boku, na obrzezach, czyli na marginesie.

Badacze marginalnosci spotecznej i proceséw marginalizacji wskazujg na roz-
ne odmiany tych zjawisk, w zaleznosci od tego, czego i kogo procesy te dotyczg.
Tadeusz Kowalak opisuje marginalizacje wielkich obszaréw geograficznych (np.
Afryki Subsaharyjskiej), marginalizacje réznych grup i kategorii spotecznych (ko-
biet, ludzi starych, ubogich dzieci, os6b niepelnosprawnych, przedstawicieli
mniejszosci etnicznych) oraz charakterystyczne cechy tych proceséw zwigzane
z ich zasiegiem (terytorialnym lub spolecznym), sferg, ktérej dotyczg (zdrowie,
praca, konsumpcja, polityka, kultura i inne) oraz gilebokoscia tych proceséw (po-
dobnie jak ubéstwo, marginalizacja moze by¢ piytka, skrajna, trwata itd.). Szcze-
golnie istotna ze wzgledu na konsekwencje jest marginalizacja wielowymiarowa.
Wyodrebnia sie tez procesy demarginalizacji, czyli wychodzenia z marginalnej
sytuacji, na przyklad z bezdomnosci (Kowalak 1998).

Wykluczenie spofeczne

Wykluczenie spoieczne to nowa, coraz bardziej popularna kategoria stosowana
w badaniach ubéstwa. Jest to kategoria o genezie francuskiej, w przeciwienstwie
do jej anglosaskiego odpowiednika — kategorii marginesu spolecznego, marginal-
nosci i marginalizacji. Jest nawigzaniem do klasycznej mysli francuskiej, w tym do
Durkheimowskiej idei solidarnos$ci spotecznej, czego wyrazem jest Sciste powigza-
nie problematyki wykluczenia spolecznego z kwestiami solidarnosci, integracji
i spojnosci spolecznej; sa to niejako dwie strony tego samego procesu. Wykluczenie
spoteczne to kluczowa kategoria polityki spolecznej Unii Europejskiej; dzieki pracy
nad wspélnymi programami panstw czionkowskich termin ten wszed} na dobre do
dyskursu naukowego, politycznego i publicystycznego w Polsce.

Wedtlug Stanistawy Golinowskiej wykluczenie spolteczne to ,,sytuacja uniemoz-
liwiajgca lub znacznie utrudniajgca jednostce lub grupie zgodne z prawem pel-
nienie rél spolecznych, korzystanie z débr publicznych i infrastruktury spotecz-
nej, gromadzenie zasobéw i zdobywanie dochodéw w godny spos6b” (Golinowska,
Broda-Wysocki 2005, s. 46). Przeciwdziatanie ubéstwu i wykluczeniu spoleczne-
mu to ,wczesna edukacja, réwny dostep do ksztalcenia, lepszy rynek pracy”, na-
tomiast tagodzenie ich skutkéw droga ,biezacej pomocy osobom w trudnych sy-
tuacjach” to zadania pomocy spolecznej (Strategia 2004, s. 47).

Wykluczenie spoteczne jest powigzane z ubdstwem, ale — podobnie jak margi-
nalnos¢ i marginalizacja — nie jest z nim tozsame. Wspdlna kategoriom ubdstwa
i wykluczenia spotecznego jest deprywacja materialna, stanowigca wszak istote
ubdstwa oraz przyczyne i skutek wykluczenia spolecznego. Réznica polega na
tym, ze ubdéstwo jest stanem, sytuacjg ograniczonych zasobéw i mozliwosci, wy-
kluczenie spoleczne natomiast zwigzane jest z procesem kumulacji ré6znego ro-
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dzaju niekorzystnych czynnikéw. ,Na ten proces wplywajg tez wykluczajace
dzialania instytucji oraz innych jednostek lub grup; skutkiem jest nieuczestnicze-
nie (brak partycypacji) w zyciu spotecznym, izolacja. Brak kapitalu spotecznego
— moze by¢ przejawem i skutkiem” (Golinowska, Broda-Wysocki 2005, s. 44).

Wielo$¢ koncepcji, wieloznaczno$¢ termindw, ich zmienno$¢ w czasie oraz
brak jednej przyjetej definicji dotyczy réowniez kategorii wykluczenia spoteczne-
go. Ogolnie méwiac, kategoria wykluczenia spolecznego bliska jest tendencjom
do szerokiego, wielowymiarowego ujmowania ub6stwa, niesprowadzanego jedy-
nie do czynnikéw ekonomicznych. Jest istotnym poszerzeniem perspektywy uj-
mowania ub6stwa. Ktadzie nacisk na kontekst spoleczny, na oddziatywanie spo-
leczenstwa, ktére wyklucza i marginalizuje, ktére nie zapewnia jednostkom
i grupom peinego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Blizsza jest strukturalnym
interpretacjom ubdstwa, nie zawiera stygmatyzujacych cztowieka biednego ele-
mentow i jest dzi$ coraz czesciej stosowana.

W literaturze, zar6wno obcej, jak i polskiej, wskazuje sie na rézne rodzaje wy-
kluczenia spolecznego — zwigzane z wiekiem, picig, pochodzeniem etnicznym
i spolecznym, miejscem i lokalizacjg w przestrzeni. Opisuje sie tez r6zne katego-
rie ludzi wykluczonych: ubogich, bezrobotnych, bezdomnych, niepeinospraw-
nych, narkomandw, alkoholikéw, przedstawicieli mniejszosci seksualnych, mniej-
szo$ci etnicznych, kobiety, dzieci, miodziez, mieszkancéw wsi, mieszkancow
biednych i zaniedbanych regionéw (por. Kowalak 1998).

Od wykluczenia do uczestnictwa: ewolucja badan nad ubéstwem

Badania nad ubdstwem od samego ich poczatku charakteryzuje pluralizm meto-
dologiczny, czyli ré6wnolegle stosowanie wielu réznych metod: ilo§ciowo-staty-
stycznych, reprezentatywnych badan surveyowych oraz réznych metod jako$cio-
wych, a wiec wywiadéw poglebionych (retrospektywnych, narracyjnych,
biograficznych), studiéw przypadku (case study), monografii spotecznosci lokal-
nych, map ub6stwa, analiz danych urzedowych i innych. Ponad stuletnia tradycja
badan ubéstwa to z jednej strony rozwdj wielkich reprezentatywnych badan sta-
tystycznych, nakierowanych na uchwycenie zréznicowania dochodéw lub kon-
sumpcji w spoleczenstwie i wydzielenie, za pomocg przyjetej linii ubdstwa, jego
zasiegu. Doskonalenie i precyzowanie technik pomiaru jest tak dalece zaawanso-
wane i skomplikowane, ze coraz bardziej zwieksza dystans miedzy badajacymi
i badanymi. Z drugiej strony odwrotng tendencje obserwujemy w badaniach ja-
kosciowych, ktore przyblizajag maly wycinek ziozonej rzeczywistosci i w mikro-
skali jednostkowych doswiadczen odstaniajg spoleczny i kulturowy, takze subiek-
tywny wymiar ubéstwa. Ewolucja tych badan w ciggu stu lat polegala na coraz
wiekszym zblizeniu badaczy do badanych, na stopniowym przejsciu od wiedzy
posredniej, wiedzy ,z drugiej reki” do wiedzy zdobywanej bezposrednio od sa-
mych biednych, ktérzy w koncowej fazie tego procesu, czyli wspéiczesnie, sami
staja sie badaczami wilasnej sytuacji (uczestniczace badanie aktywizujgce).
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Pierwsze brytyjskie badania ubdstwa ograniczaly sie do wiedzy ,ekspertow?”,
jak to dzi$ okresliliby$my: do informacji pochodzacych od wizytatoréw szkolnych
na temat biedy uczniéw i od wiascicieli ziemskich, nauczycieli, urzednikéw na te-
mat biedy robotnikéw rolnych. Kamieniami milowymi w tym stopniowym przej-
$ciu od wykluczenia do wigczenia biednych w badania na ich temat byly takie nur-
ty i kierunki badan, jak socjologia pamietnikarska (stynne Pamietniki bezrobotnych
z czas6w Wielkiego Kryzysu oraz z roku 2000), jak gromadzenie bezposrednich
relacji ludzi biednych drogg tzw. wywiadéw retrospektywnych w ramach historii
mowionej (oral history), jak tzw. zwielokrotnione autobiografie ludzi zyjgcych
w ubdstwie, badanych przez Lewisa i jego nasladowcéw, jak monografie spoteczno-
$ci dotknietych ubdéstwem, takie jak klasyczne studium Marienthal (Jahoda, Lazars-
feld, Zeisel 1933/2007). Waznym elementem réznych tych inicjatyw badawczych
bylo dazenie do udzielenia biednym glosu, do dania im mozliwo$ci bezposredniej
wypowiedzi. Koncowym etapem tej ewolucji sa aktywizujgce badania uczestnicza-
ce z udzialem samych zainteresowanych, czyli biednych, zwigzane z mys$la ojca
J6zefa Wrzesinskiego, z dziatalnoscig organizacji ATD Czwarty Swiat, prowadzone
przez brytyjska badaczke Ruth Lister i jej wspétpracownikow?.

Polska bieda: kto w Polsce jest biedny?

Towarzyszace polskim przemianom w znacznym nasileniu ubéstwo i bezrobocie
czesto jest postrzegane jako ich skutek — jako ,koszty transformacji”. Warto jed-
nak pamietac, ze ubdéstwo, jak kazde zjawisko spoleczne, jest wytworem nie tyl-
ko terazniejszosci, ale takze przesziosci. Dotyczy to réwniez obecnego ubdstwa
w Polsce. Jak pokazujg prace historykéw (por. Sztetyilo 1992), niedostatek, bieda
i nedza wystepowaly na ziemiach polskich poczawszy od sredniowiecza az po XX
wiek. Wystepowaly réwniez w czasach PRL-u, cho¢ publicznie nie méwilo sie
o tym, gdyz oficjalnie bieda nie istniala, a badania na ten temat byly utrudnione
i ograniczone. Wedlug szacunkéw Polska weszia w okres transformacji z jedna
piata populacji zyjacej w sferze zagrozenia ub6stwem (Golinowska 1996, s. 351).
W latach 1989-1990, w zwigzku z restrukturyzacja gospodarki, rosngcym bezro-
bociem i spadkiem dochodéw ludnosci, nastgpit ponad dwukrotny wzrost zasie-
gu ubostwa — podwoita sie liczba 0s6b uzyskujgcych niskie lub bardzo niskie do-
chody. W polowie lat 90., czyli w latach 1995-1996 nastapilo zalamanie tego
niekorzystnego trendu, czyli obnizenie sie zasiegu ubéstwa, a poczawszy od 1997
roku zasieg ten stopniowo znoéw zaczal sie poszerzaé. Okoto roku 2004-2005 za-
sieg ubostwa wyznaczany réznymi miarami stabilizuje sie i zaczyna wykazywac
tendencje malejaca, coraz wyrazniejszg w 2006 roku (GUS 2007, 2009). Mimo tych
pozytywnych zmian, nadal znaczna cze$¢ spoleczenstwa, bo 17,3% zyje bardzo

3 Zasygnalizowana tu ewolucje badan ubdstwa przedstawilam szczegéiowo w tekscie Blizej bied-
nego (Tarkowska 2004), natomiast role mysli Wrzesinskiego i organizacji ATD Czwarty Swiat opisa-
tam w artykule Ojciec Jozef Wrzesinski i nowa socjologia ubdstwa (Tarkowska 2010b).
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skromnie, w ubdstwie umiarkowanym, a ponad 5,7% w skrajnej biedzie (Szukie-
loj¢-Bienkunska 2010)%. Jest to bardzo istotny spadek, biorgc pod uwage, ze jesz-
cze kilka lat temu ponad 12% spoleczenstwa zylo w skrajnej biedzie, a ponad
20% w biedzie umiarkowanej, tzw. relatywnej, na poziomie 50% $rednich mie-
siecznych wydatkéw gospodarstw domowych w Polsce. Bieda zmalata, ale nadal
stanowi wazny problem spoleczny, skoro 2 mln ludzi zyje w warunkach umozli-
wiajacych zaspokojenie tylko najbardziej podstawowych potrzeb, a ponad 5 min
nadal zmaga sie z trudnymi warunkami zyciowymi.

Szukajac odpowiedzi na pytanie ,Kto w Polsce jest biedny?”, trzeba odpowie-
dzie¢, ze najczesciej bieda dotyczy bezrobotnych i ich rodzin, a takze ludzi pra-
cujacych, ale wykonujacych niskoptatng prace, zwigzang z niskim poziomem
wyksztalcenia. Biednych znajdujemy czesciej wsrdd ludzi z wyksztalceniem pod-
stawowym lub zasadniczym zawodowym, wsréd rodzin wielodzietnych. Czesciej
biedne sa dzieci i miodziez, niz ludzie starsi. Bieda czesto zwigzana jest z takimi
zjawiskami, jak niepelnosprawnos$¢ w rodzinie, choroba chroniczna, uzaleznie-
nia. Bieda w wiekszym stopniu dotyczy mieszkancéw wsi i malych miasteczek
niz mieszkancéw duzych miast i wielkich aglomeracji, skoncentrowana jest
w pewnych regionach Polski wschodniej i centralnej. W grudniu 2009 roku, gdy
stopa rejestrowanego bezrobocia dla catego kraju wynosita 11,9%, w niektérych
powiatach wojewddztwa warminsko-mazurskiego czy zachodniopomorskiego
przekraczala 30% (w powiecie bartoszyckim wynosita 33,7%, w braniewskim
31,9%, w lobeskim 30,3%) (GUS 2010). Réwniez ubdéstwo nie wystepuje réwno-
miernie w calym kraju. Wojewédztwami o najwyzszych wskaznikach ubdstwa
sa: Swietokrzyskie, lubelskie, kujawsko-pomorskie i warminsko-mazurskie.

Bieda w Polsce zawsze byla i nadal jest przede wszystkim biedg wsi. Mimo po-
prawy warunkow zycia na wsi w ostatnich latach po wstgpieniu Polski do Unii
Europejskiej i wdrozeniu wielu programéw oraz wprowadzeniu doplat bezposred-
nich, nadal jednak wskaznik ubdstwa na wsi, wedilug wszystkich stosowanych
miar, jest ponad dwukrotnie wyzszy niz w miescie. Fakt ten nie znajduje odbicia
w $wiadomosci spolecznej; uwage nasza przyciagga raczej bieda miejska: bezdom-
ni, zebracy. Drugg charakterystyczna cechg wspoéiczesnej polskiej biedy, z ktorej
opinia publiczna nie zdaje sobie w peini sprawy, jest bieda dzieci i miodziezy.

Bieda kojarzy si¢ Polakom przede wszystkim z trudnymi warunkami zycia lu-
dzi w podeszltym wieku, emerytow, ktérzy w czasach PRL-u nalezeli do najbied-
niejszych warstw ludnosci. A tymczasem z wielu badan i analiz wynika, ze stopa
ubdstwa wsréd ludzi powyzej 65. roku zycia jest w Polsce znacznie nizsza niz
w innych kategoriach wieku i lokuje nasz kraj na stosunkowo niezlej pozycji
wsrod innych krajéw unijnych (Eurostat 2010). Mozna sie jednak obawia¢, ze
wraz z nowymi wyzwaniami demograficznymi, procesem starzenia si¢ spole-
czenstwa, rosnacg dlugoscig zycia, zwlaszcza kobiet, niewypracowanymi strate-

4 Powyzsze wskazniki odnoszace sie do roku 2009 nie zmienily sie prawie w roku 2010, wynoszac
17,1% ubdstwa umiarkowanego oraz 5,7% ubdstwa skrajnego (GUS 2011).
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giami przygotowania do starosci i nowymi rozwigzaniami emerytalnymi, ekono-
miczna sytuacja ludzi starych, zwlaszcza samotnych kobiet, pogorszy sie.

Obecnie jednak najbardziej charakterystycznym rysem biedy w Polsce jest tzw.
juwenilizacja polskiej biedy, czyli bieda i zagrazajace wykluczenie spoteczne dzieci
i mlodziezy, bieda rodzin wielodzietnych i generalnie bardzo trudna, ze wzgledu
na wysokie bezrobocie i trudnosci startu w samodzielne zycie, sytuacja mlodego
pokolenia. Przez szereg lat dzieci i miodziez stanowily ponad 40% populacji zyjacej
w skrajnym ubdstwie, a stopa skrajnego ubéstwa wsréd dzieci przekraczala znacz-
nie odpowiednie wskazniki dla innych grup wieku. W 2008 roku osoby ponizej 18.
roku zycia to 34% populacji zagrozonej skrajnym ubéstwem, a stopa ubéstwa skraj-
nego wynosita dla tej kategorii wieku okolo 9%. Raport UNICEF z 2007 roku poka-
zal, ze polskie dzieci sg najbiedniejsze ws$rdd dzieci z 24 ekonomiczne rozwinietych
krajéw. Aktualny raport Eurostatu wskazuje na ponadprzecietny odsetek biednych
dzieci w Polsce na tle 27 krajéw Unii Europejskiej (Eurostat 2010).

W Polsce prawdopodobienstwo zycia w biedzie ro$nie wraz z rosnaca liczba
dzieci w rodzinie. Stopa ubodstwa wsrod rodzin wielodzietnych jest ponad trzy-
krotnie wyzsza niz wskaznik dla catego spoleczenstwa. Rodziny wielodzietne
w Polsce sg znacznie bardziej narazone na ubdéstwo niz rodziny samotnych rodzi-
cow (samotnych matek), nalezgce do kategorii najbiedniejszych w Europie Za-
chodniej czy w USA. Sa jednak takie obszary, gdzie dzieci z rodzin wszystkich
typow i struktur, takze z rodzin ,malodzietnych”, doswiadczaja biedy i nedzy.

Kolejnym waznym aspektem juwenilizacji ubéstwa jest bardzo wysokie bezro-
bocie miodziezy, dwukrotnie wyzsze niz odpowiednie wskazniki dla ogétu spote-
czenstwa i w pewnych okresach siegajace 40% w kategorii wieku 15-24 lata.
Skutki spoleczne tych zjawisk to poczucie braku perspektyw, opdzniona samo-
dzielnos$¢ zyciowa oraz migracje zarobkowe jako strategia zaradcza. W przypad-
ku braku pracy trudno mysle¢ o zalozeniu rodziny czy posiadaniu dzieci. Dotyczy
to zwlaszcza mlodych ludzi pochodzacych z zyjacych w ubdstwie lub niedostatku
rodzin, ktére nie tylko nie moga da¢ im ekonomicznego wsparcia, lecz niekiedy
wrecz same oczekujg pomocy od dorostego dziecka.

Jedna z charakterystycznych cech ubdstwa w $wiecie wspoélczesnym jest jego fe-
minizacja, rozumiana jako dominacja kobiet w$réd réznych kategorii biednych. Wérod
polskich badaczy nie ma zgody co do tego, czy zjawisko to wystepuje takze w Polsce.
Niemniej symptomy feminizacji ub6stwa mozna dostrzec w kilku dziedzinach: (1) na
rynku pracy, gdzie przez szereg lat stopa bezrobocia kobiet przewyzszala odpowied-
nie wskazniki dla mezczyzn, ich zwtaszcza dotyczy bezrobocie dlugotrwatle, to one
majg trudnosci z powrotem do pracy; (2) w sferze dochodéw, szacuje sie¢ bowiem, ze
zarobki kobiet sg przecietnie o 20-30% nizsze niz mezczyzn; (3) na poziomie $wiad-
czen emerytalnych, ktére w wypadku kobiet sg przecietnie o 30% nizsze niz mez-
czyzn; (4) w zjawisku samotnego macierzynstwa i gospodarstw domowych prowa-
dzonych przez kobiety oraz (5) na mikro-poziomie rodziny i gospodarstwa domowego.
Bieda bowiem znaczy dla kobiet (i to nie tylko w Polsce, zjawisko to ma szerszy zasieg)
dodatkowe obowigzki, wiecej odpowiedzialnosci i mniej czasu; kobiety sa rodzinnymi
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~menedzerami ubdstwa”, jak to okreslita brytyjska badaczka Ruth Lister, ktdra za je-
den z istotnych aspektéw feminizacji ubéstwa uwaza ubdstwo czasu.

Zastanawiajac sie nad charakterystycznymi cechami polskiej biedy, warto od-
nies$c¢ ja do analogicznych zjawisk wystepujacych w innych krajach. Wséréd podo-
bienstw na uwage zastuguja: rosngce nieréwnosci i utrwalajace sie podziaty mie-
dzy bogatymi i biednymi, zjawisko przestrzennych segregacji i utrwalonego
ubdstwa w wydzielonych przestrzennie enklawach, koncentracja ubéstwa i in-
nych negatywnych zjawisk w pewnych miejscach i regionach, zwigzek ubdstwa
z bezrobociem i niskoptatng praca. Mtody wiek polskich biednych, a raczej wzgled-
nie niezla sytuacja ludzi starych, emerytéw, upodabnia polska biede do biedy
w krajach rozwinietych. Jednakze skala niedozywienia dzieci i zaniedbania ich
potrzeb niekorzystnie wyrdznia polska biede. Pewnym wspolnym zjawiskiem jest
feminizacja ubdstwa, tyle ze przybiera ona inne formy w Polsce, inne w krajach
zachodnich i w USA. Tam feminizacja ubéstwa to bieda rodzin samotnych matek
utrzymujacych sie z zasitkéw pomocy spotecznej. W Polsce feminizacja ubdstwa
to bieda rodzin kobiet pracujacych i rézne formy nieréwnosci zwigzanych z picia,
tak na rynku pracy, jak i wewnatrz gospodarstwa domowego. W$rdéd réznic trze-
ba podkresli¢, ze ubéstwo w Polsce dotyczy wsi, gdy w krajach zachodnich —
z niewielkimi wyjatkami — bieda jest gléwnie miejskim fenomenem. Najwiekszg
réznica jest w Polsce nieobecno$¢ czynnika etnicznego, stanowigcego charaktery-
styczny rys ubdstwa w wiekszosci krajow. Wyjatek stanowi mniejszo$¢ Romoéw
nalezaca we wszystkich krajach postkomunistycznych do najbiedniejszych czesci
ludnosci. Jednakze zjawisko etnicyzacji ubdstwa moze narasta¢ wraz z prze-
ksztalcaniem sie Polski z kraju, ktérego obywatele tradycyjnie emigrowali w po-
szukiwaniu lepszych warunkéw zycia, w kraj przyjmujacy imigrantéw.

Kilka uwag na zakonczenie

Ubdstwo to zjawisko zlozone, wielowymiarowe, zmienne w czasie, badane z roz-
nych punktéw widzenia i w rézny sposéb. Poswiecony tym problemom niniejszy
tekst silg rzeczy jest niepelny, fragmentaryczny. Do najwiekszych brakéw nalezy
kwestia strategii radzenia sobie z biedg ludzi nig dotknietych, a takze dziatania
polityki spoiecznej wobec ubdstwa. Inna wazna sprawa to relacje miedzy biedny-
mi a resztg spoleczenstwa, sposoby postrzegania i traktowania biednych przez
nie-biednych, rézne dyskursy biedy, czyli sposoby konstruowania i przedstawia-
nia biedy i ludzi biednych, obecne w $wiadomosci spoiecznej, w dziatalnosci in-
stytucji, w praktyce zycia spolecznego.

Dynamice ubéstwa i bezrobocia w Polsce towarzyszg zmiany w postrzeganiu tych
zjawisk. Wediug sondazu CBOS z 1997 roku dominowata woéwczas koncepcja biedy
spowodowanej zewnetrznymi wobec jednostki, strukturalnymi czynnikami dzialaja-
cymi w makroskali, takimi jak: masowe bezrobocie, transformacja gospodarki, polity-
ka panstwa, rzadu, wiadzy; rzadziej obarczano odpowiedzialnoscig za biede samych
biednych (CBOS 1997). Wraz ze zmniejszaniem sie w Polsce sfery ubdstwa i bezrobo-
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cia obraz ten sie zmienit, zmienily sie tez sposoby postrzegania przyczyn ubdstwa.
W 2007 roku wizerunek biednego i bezrobotnego byt blizszy tendencji okreslanej w li-
teraturze jako ,obwinianie biednego”. Wzrést odsetek oséb, ktore biede postrzegaja
jako skutek cech charakteru i zachowan jednostek: niecheci do podejmowania pracy,
lenistwa, alkoholizmu, niezaradnosci zyciowej i braku wyksztalcenia. Sktonnos¢ do
takich ocen przejawiajg osoby o lepszej sytuacji materialnej, w przeciwienstwie do
0s6b zajmujacych nizsze pozycje w strukturze spolecznej, ktére wskazywaty raczej na
zewnetrzne przyczyny ubéstwa, takie jak: bezrobocie, brak opieki ze strony panstwa
czy niskie renty i emerytury (CBOS 2007). Ktére z tych obrazéw biedy, odpowiadajgce
wyodrebnianym w literaturze przedmiotu tzw. strukturalnym badz kulturowym uje-
ciom ubdstwa, wystepuja — jesli w ogdle wystepuja — w dyskursie publicznym, w me-
diach, w praktykach instytucji waznych dla ludzi zyjacych w biedzie? Jak — jako spo-
teczenstwo — postrzegamy ten wazny problem spoteczny, jakim jest ubodstwo, co
myslimy o ludziach biednych, jak si¢ do nich odnosimy?

Poszukiwanie odpowiedzi na powyzsze pytania jest obecnie przedmiotem ba-
dan, prowadzonych w ramach projektu badawczego ,,Dyskursy ubostwa i wyklu-
czenia spolecznego”, finansowanego ze srodkéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Na podstawie dotychczasowych badan, prowadzonych w Polsce oraz
wykorzystujac niesystematyczne (za to wieloletnie) obserwacje dyskursu publicz-
nego, mediéw, wypowiedzi przedstawicieli ré6znych zawodéw i zachowan ,,zwy-
kiych ludzi” mozna wysuna¢ szereg hipotez dotyczacych miejsca ubéstwa w tym
dyskursie oraz sposobu jego ujmowania. Po pierwsze, uderza pomijanie problemu
ubodstwa; licznym w ostatnich latach w Polsce badaniom ubéstwa i wykluczenia
spolecznego towarzyszy niewiedza, brak zainteresowania tg problematyka me-
diéw, badz zainteresowanie okazjonalne, powigzane z wydarzeniami wyjatkowy-
mi, od$wietnymi lub sensacyjnymi. Po drugie, uwage zwraca instrumentalne trak-
towanie ubdstwa przez politykéw, dostrzegajacych ten problem przede wszystkim
w okresach walki politycznej, np. w kampaniach wyborczych. Po trzecie, widoczne
jest generalne upolitycznienie problemu ubéstwa, przejawiajace sie w negowaniu
jego istnienia, pomniejszaniu jego rozmiaréw i znaczenia badz tez w wyolbrzy-
mianiu i podkre$laniu. Po czwarte, obserwujemy w naszym spoleczenstwie,
w wypowiedziach, zachowaniach, opiniach réznych jego przedstawicieli obecnos¢
stereotypowych, negatywnych konstrukcji ubéstwa, zawierajgcych elementy styg-
matyzujace ludzi biednych (por. Tarkowska 2010a). Badania ubdstwa przynosza
wiec istotng wiedze nie tylko na temat samego ubdstwa i ludzi zyjacych w biedzie,
ale m6wiag réwniez co$ waznego na temat calego spoleczenstwa.
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Rozdziat 9

Niepetnosprawnos¢ a obraz
wilasny i relacje z grupami
spotecznymi

Ewa Gorczycka

(Eji[)‘é Stowa kluczowe:

niepefnosprawnosc, osoba niepefnosprawna, wizerunek wtasny, grupy spoteczne,
dyskryminacja

Wokat pojecia niepetnosprawnosci

Ograniczenie sprawnosci jest stanem znanym ludziom od czaséw najdawniej-
szych. tacinskie invalidus oznacza kogo$ chorego, stabego, bezsilnego. W sta-
rozytnym Rzymie nazywano tak zoinierzy, ktérzy, walczac na wojnie, dozna-
li uszczerbku na zdrowiu i z tego wzgledu zastugiwali na pomoc imperium.
Wiele wiekéw pézniej Ludwik XVI kazal wznie$¢ jeden z piekniejszych pala-
cow Paryza, Hotel des Invalides, z przeznaczeniem dla poszkodowanych zol-
nierzy.

Problemem inwalidztwa jako pierwsi zainteresowali si¢ przedstawiciele na-
uk medycznych — w ich ujeciu inwalidztwo jest spowodowane ubytkiem zdro-
wia prowadzacym do cze$ciowego lub calkowitego ograniczenia w wykony-
waniu normalnych funkcji. Wkrétce zagadnienie to podjeli reprezentanci
innych dyscyplin naukowych: psychologowie, socjologowie, pedagodzy, demo-
grafowie, ekonomisci, prawnicy, odchodzac od ujecia biomedycznego i propo-
nujac podejscie typowe dla wiasnych dyscyplin. W latach 70. w Stanach Zjed-
noczonych, Europie, réwniez w Polsce, pojecia ,inwalida — inwalidztwo”
zastgpiono okresleniami ,niepeinosprawny — niepeinosprawnos$é¢” (disabled —
disability). Jednak podobnie jak nie bylo jednoznacznego okreslenia pojecia
-inwalida”, tak dzisiaj brak jednej, powszechnie przyjetej definicji pojecia
~hiepelnosprawnos¢”.
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Systematyzujac zagadnienie niepelnej sprawnosci Jacek Hotéwka i Dariusz Ni-
klas wskazuja na siedem czynnikéw, ktore warunkujg rozumienie tego pojecia
i jego charakterystyke:

1) ,pod wzgledem ekonomicznym — jako zalezno$¢ wynikajaca z nieproduk-
tywnosci,

2) pod wzgledem medycznym — jako dlugotrwaly stan kalectwa, ktéry ograni-
cza wykonanie normalnych funkcji,

3) pod wzgledem prawnym - jako stan uprawniajacy do pewnych $wiadczen
okre$lonych odpowiednimi aktami prawnymi,

4) pod wzgledem zawodowym — jako stan ograniczonej mozliwosci uzyskania
zatrudnienia,

5) pod wzgledem psychologicznym — jako pourazowy syndrom zachowania
i emocjonalnego stresu,

6) pod wzgledem socjologicznym — jako wypadniecie z dotychczasowych roél
spolecznych i nabycie pietna zwigzanego z kalectwem,

7) we wlasnej definicji — jako stan opisany przez osobe zainteresowanga w wy-
branych przez nig kategoriach” (Hotéwka, Niklas 1976, s. 455).

0d kilkudziesieciu lat pojecie niepelnosprawnosci weszio na state do jezyka
naukowego, jest stosowane w prawie (zwlaszcza w omawianych dalej aktach
ONZ i Unii Europejskiej), w ustawodawstwie polskim, wreszcie w jezyku potocz-
nym. Celem wprowadzenia studentéw w zagadnienie niepeinosprawnosci zapre-
zentuje kilka definicji tego pojecia.

W polskim stowniku sprzed II wojny $wiatowej czytamy: ,przez stowo inwalida
rozumie sie zolnierza niezdolnego do dalszej stuzby wojskowej wskutek kalectwa
lub utraty zdrowia w wojsku” (Stownik wyrazow obcych, 1939). Nastgpilo tu zatem
odniesienie do pierwotnego, rzymskiego rozumienia inwalidztwa. Po II wojnie
$wiatowej ustawodawstwo polskie wzorowalo sie na prawie radzieckim, czego
wyrazem jest dekret z 1954 roku, a potem ustawa z 1968 roku. W artykule 23 tej
ustawy okreslono inwalide jako ,,0sobe czesciowo lub catkowicie niezdolng do wy-
konywania zatrudnienia z powodu staiego lub diugotrwalego naruszenia sprawno-
$ci organizmu” (nowela ustawy z 14 grudnia 1982 roku o zaopatrzeniu emerytal-
nym pracownikéow i ich rodzin). W zaleznosci od ,stopnia niezdolnosci do
wykonywania zatrudnienia” wyrézniono trzy grupy inwalidéw: I, II i III. Element
pracy i zatrudnienia byt eksponowany w rozumieniu inwalidztwa nie tylko w Pol-
sce, ale takze w wielu krajach, co wzigwszy pod uwage liczbe inwalidéw wojen-
nych szukajacych srodkéw utrzymania po II wojnie Swiatowej wydaje sie w pelni
zrozumiale. Lata 70. przynosza nie tylko zmiane w terminologii — z inwalidztwa ku
niepeinosprawnodci, ale takze uwzglednienie szerokiego kontekstu spolecznego.
W podejsciu do niepetlnosprawnosci zaczeto zwraca¢ uwage na mozliwosci wyko-
nywania codziennych czynnosci zyciowych oraz na funkcjonowanie w rolach spo-
tecznych. W polskim prawie powstatym po 1989 roku w nowych warunkach ustro-
jowych znajdujemy takie wiasnie podejscie. W mys$l ustawy z 1997 roku
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»hiepelnosprawnymi sa osoby, ktérych stan fizyczny, psychiczny lub umysiowy
trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza badz uniemozliwia wypelnianie rél spo-
tecznych, a w szczegélnosci ogranicza zdolno$¢ do wykonywania pracy zawodo-
wej” (Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnieniu oséb niepeinosprawnych). Takze i tutaj ustawodawca wyréznit trzy
stopnie niepelnosprawnosci, ale nazwat je inaczej: znaczny, umiarkowany, lekki.

Waznym polskim dokumentem jest Karta Praw Os6b Niepelnosprawnych. Za
osobe niepeinosprawng uwaza sie w niej taka, ,ktérej sprawnos$é fizyczna, psy-
chiczna lub umystowa trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia
zycie codzienne, nauke, prace oraz peinienie rél spotecznych zgodnie z normami
prawnymi i zwyczajowymi” (Uchwala Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 1
sierpnia 1997 roku).

W niniejszym rozdziale proponuje wlasne ujecie: niepelnosprawny to osoba,
ktéra z powodu trwalego ograniczenia fizycznego, psychicznego lub umystowego
nie moze w peini uczestniczyé w zyciu spolecznym oraz odgrywaé witasciwych
dla jej wieku i pozycji rol spolecznych.

Zmiany w podej$ciu do probleméw niepelnosprawnosci dobrze wida¢ na przy-
ktadzie dokumentéw Organizacji Narodéw Zjednoczonych. W 1969 roku Swiato-
wa Organizacja Zdrowia (WHO) uznala, ze ,inwalidztwo jest to zmniejszenie
sprawnos$ci wymaganej do prowadzenia normalnego zycia. Jest ono wynikiem
nie tylko fizycznego lub psychicznego uposledzenia, ale réwniez trudnosci
w przystosowaniu sie¢ do niego” (za: Balcerzak-Paradowska 2002, s. 22).

Obecne stanowisko WHO ukazuje niepeinosprawnos¢ w trzech aspektach:

1) uszkodzenie (zaburzenia w fizjologicznym lub umystowym funkcjonowaniu
organizmuy),

2) ograniczone dzialanie (trudnosci w petnieniu rél spotecznych),

3) ograniczone uczestnictwo (dotyczy zycia spotecznego i kulturalnego oraz
integracji ze spoleczenstwem) (Pawliczak 2007, s. 22—-23).

Prace nad zdefiniowaniem niepeinosprawnosci przez WHO trwaja nadal i do-
wodza, jak trudne jest jej precyzyjne okreslenie.

Wspélnota Europejska podjela problematyke oséb z ograniczong sprawnoscig
w latach 70. Konkretne problemy regulowane przez Wspdlnote, a potem Unie Eu-
ropejska to: prawa os6b niepeinosprawnych, zatrudnienie, rehabilitacja zawodo-
wa i spoleczna, integracja ze spoleczenstwem, réwne szanse w rozmaitych sfe-
rach zycia, dostep do S$rodkéw transportu i komunikacji, zwalczanie
dyskryminacji i nieréwnosci. W celu rozwigzywania tych i innych probleméw do-
tyczacych os6b niepeinosprawnych Unia opracowuje specjalne programy — np.
Helios I, Helios II i dokumenty, takie jak np.:

e Uchwatla Rady z dnia 27 czerwca 1974 roku ustanawiajaca wstepny pro-
gram dzialania Wspélnoty na rzecz rehabilitacji zawodowej 0séb uposle-
dzonych,
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o Uchwala Rady z dnia 17 czerwca 1999 roku w sprawie réwnych szans w za-
trudnieniu dla oséb niepetnosprawnych,

» Zalecenie Rady z dnia 4 czerwca 1998 roku w sprawie karty parkingowej dla
0s6b niepeinosprawnych,

o Komunikat Komisji dla Rady, Parlamentu Europejskiego, Komitetu Spotecz-
no-Ekonomicznego oraz Komitetu Regionéw z dnia 12 maja 2000 roku pt.
»W kierunku Europy bez barier dla oséb niepeinosprawnych”,

o Dyrektywa UE w sprawie réwnego traktowania i dyskryminacji w zatrud-
nieniu i pracy zawodowej (2000/78/WE),

e Wspélnotowy program zwalczania dyskryminacji (prowadzony w latach
2001-2006),

e Propozycja Dyrektywy COH (2008) 426 przeciwko dyskryminacji ze wzgledu
na wiek, niepeinosprawnos¢, orientacje seksualng, religie lub wyznanie.

Kolejne zagadnienie, ktore chce przedstawic, to rodzaje niepelnosprawnosci.
Najczes$ciej uwzgledniane kategorie oséb niepeinosprawnych to:

» niewidomi, niedowidzacy;

« niestyszacy, niedostyszacy;

 niepelnosprawni ruchowo;

o niepeinosprawni intelektualnie;

e inni.

Tadeusz Majewski (1995) wyr6znil cztery rodzaje osob niepetnosprawnych:

e 0soby z niepelnosprawnoscig sensoryczng (niewidomi i niedowidzacy, gtusi
i stabostyszacy);

e osoby z niepelnosprawnoscig fizyczna (uszkodzenie narzadu ruchu, prze-
wlekie schorzenia narzgdéw wewnetrznych);

e o0soby z niepeinosprawnoscig psychiczng (niepeinosprawnos$¢ intelektualna,
choroby psychiczne, epilepsja);

» 0soby z niepelnosprawnoscig ztozong.

Czesto moéwi sie o niepeinosprawnosci w kontek$cie przyczyn jej powstania,
wyrdzniajac przyczyny o charakterze wrodzonym (np. defekty chromosomalne,
wady wrodzone) i nabytym (na skutek choréb, wypadkéw, urazéw). Dla celow
orzecznictwa o niepeinosprawnosci przyjeto kody oznaczajace, ktory z poszcze-
golnych narzadéw i ukltadéw — krazenia, pokarmowy, ruchu, wzroku itd. — uleg?
uszkodzeniu. Okreslajgc osobe jako niepeinosprawng, najczesciej uwzglednia sie
dwie charakterystyki: rodzaj oraz stopien niepetnosprawnosci, np. osoba z uszko-
dzeniem narzadu ruchu w stopniu umiarkowanym.

Ostatnie pojecia, ktére nalezy wyjasni¢, to niepelnosprawnosé biologiczna, niepet-
nosprawnos¢ prawna oraz spoleczna. Wedtug ustalen GUS z 1996 roku osoba niepet-
nosprawna biologicznie to taka, ktéra ,,z powodu choroby lub kalectwa odczuwa
catkowite lub powazne ograniczenie zdolnosci do wykonywania podstawowych
czynnosci zyciowych, takich jak praca, nauka, samoobsiuga” (GUS 1997). Natomiast
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osoba niepelnosprawna w rozumieniu prawnym dysponuje dokumentem tak zwa-
nym orzeczeniem potwierdzajgcym to ograniczenie. Zatem nawet najpowazniejsze
ograniczenie sprawnosci nie jest inwalidztwem w sensie prawnym, jesli nie potwier-
dza tego dokument wydany przez wiasciwy organ administracji panstwowej. Z kolei
osoba niepelnosprawna spolecznie nie wypeinia swoich rél rodzinnych, zawodo-
wych i innych, ktére wynikaja z jej wieku i pozycji spolecznej zgodnie i w rozmiarze
oczekiwanym przez grupy spoleczne.

Wizerunek wiasny osoby niepetnosprawnej

Wyobrazenie o wiasnej osobie ksztaltuje sie w dziecinstwie pod wplywem rodzi-
cOw i 0s6b najblizszych, ktorych opinie ksztaltujg obraz wiasny matego cziowie-
ka. Kazdy z nas ma obraz wlasnej osoby, na ktéry skladajg sie cechy fizyczne
(wzrost, budowa ciala, aparycja), psychiczne (cechy osobowosci), intelektualne
(zdolnosci, wiedza). Jan Szczepanski nazywa ten zbidr cech jaznig subiektywna,
stanowiacg socjogenny element osobowosci (Szczepanski 1979, s. 135).

Klasyk mysli socjologicznej, Charles Cooley, u progu XX wieku rozwinat kon-
cepcje, w ktorej analizowal m.in. wzajemne uwarunkowania pomiedzy tym, co
indywidualne a tym, co spoleczne. Relacje pomiedzy nimi przedstawil w teorii
jazni odzwierciedlonej. Na te jazn skiadajg sie trzy elementy:

1) powstale w nas wyobrazenie ,jak nas widzg inni”;
2) satysfakcja lub jej brak z wilasnego wyobrazenia o tym, jak nas widzg inni;
3) nasz poglad o nas samych (Cooley 1902).

W miare postepowania procesu socjalizacji — poprzez kontakty z innymi $ro-
dowiskami, niz to, w ktérym przebywaliSmy we wczesnym dziecinstwie, po-
przez oddziatywanie réznych grup spotecznych i sytuacji — obraz wtasnej osoby
ulega zmianie. Staje sie efektem tego, co sadza o nas inni, jak nas postrzegajg
i oceniajg. U Szczepanskiego jest to (za Cooleyem) jazn odzwierciedlona (Szcze-
panski 1979, s. 138). Konfrontacja dwoéch obrazéw: jaki jestem we wiasnym
przekonaniu i jak mnie widzg inni, zmusza do wprowadzenia zmian w pogla-
dzie o nas samych, do zmian czasami bardzo istotnych. Do takich zmian we
wilasnej samoocenie zmuszone jest na przyktad dziecko, utrzymywane przez ro-
dzicow w przeswiadczeniu o swojej wartosci, a ktore w przedszkolu dowiaduje
sie, ze inne dzieci lepiej od niego tancza, rysuja, czy piszg i licza. Podobnie naj-
lepszy w szkole uczen musi pogodzi¢ sie z tym, iz na studiach jest postrzegany
jako przecietny.

Szczepanski stwierdza: ,Jazn odzwierciedlona nie pokrywa sie z jaznia subiek-
tywna. Jazn subiektywna jest zazwyczaj zespolem wyobrazen dodatnich o sobie
i jest niezbedna podstawa rownowagi psychicznej i zadowolenia z siebie. Potrafi
sie przeciwstawic niekorzystnym ocenom otoczenia. Daje jednostce poczucie wia-
snej, prawdziwej wartosci, ktérej inni z réznych przyczyn moga nie dostrzegad.
[...] Jazn odzwierciedlona wplywa na nasze postepowanie wobec innych oséb,
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gdyz staramy sie je dostosowac do tego, jak sobie wyobrazamy, ze dany osobnik
nas ocenia” (Szczepanski 1979, s. 138-139).

Sytuacji, w ktorych nalezy dokona¢ zmian w wizerunku wiasnym, jest w zyciu
wiele. Takie wyzwania przynosza rézne zyciowe sytuacje, jak np. zmiana stanu
cywilnego, pracy, statusu spotecznego. To, co nas tu interesuje, to ksztaltowanie
i zmiana wlasnego wizerunku przez osobe niepelnosprawng pod wplywem nie-
korzystnych zdarzen — wypadku lub choroby. U osoby, ktéra od urodzenia jest
niepelnosprawna, punktem wyjscia w tworzeniu wiasnego wizerunku jest jej
struktura okre$lona wspomnianymi cechami oraz stanem zdrowia. Jesli choroba
nastepuje w pézniejszych okresach zycia, zmusza dziecko, dorosiego czy starego
czlowieka do uwzglednienia spowodowanych nig skutkéw w aktualnym wia-
snym wizerunku. Constantina Safilios-Rothschild i inni badacze nazywaja to in-
korporowaniem zmian w obraz wtiasnej osoby. Owe zmiany to najczesciej po-
mniejszona atrakcyjno$é¢, nieprzystawalno$¢ wczesniejszego i obecnego obrazu
samego siebie, konieczno$¢ zmodyfikowania systemu wartosci, ponadto poczucie
niepewnosci i zagrozenia, a takze zle samopoczucie.

W teorii zmiany podkre$la sie, ze jedna z czestszych reakcji na zmiane jest opor,
szczegllnie, gdy zmiana nastgpila bez wiasciwego przygotowania, poinformowa-
nia o zmianie, bez analizy jej pozytywnych i negatywnych konsekwencji (Clarke
1997). W przypadku niepelnosprawnosci wyniklej z choroby lub wypadku ma sie
do czynienia ze zmiang nagla, przynoszaca negatywne skutki, stad oczywisty wo-
bec niej opdr. Zdaniem Safilios-Rothschild opér na wprowadzenie zmiany cielesnej
do obrazu wiasnej osoby oraz zaakceptowanie niepelnosprawnosci w ogélnym wy-
obrazeniu o sobie zalezg zaréwno od rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci, jak i od
zmian, ktére niepetnosprawnos$¢ powoduje — ,,w wiekszym stopniu od symbolicz-
nego znaczenia, ktére owa zmiana posiada dla jednostki. Jesli obraz cielesny stano-
wi gtéwny element wyobrazenia o sobie samym, wprowadzenie zmiany napotyka
na opdr trudny do przezwyciezenia, poniewaz drastycznie redukuje poczucie wia-
snej wartosci. I odwrotnie — przywigzywanie mniejszego znaczenia do obrazu cie-
lesnego skutkuje tagodniejszym wprowadzaniem niepetnosprawnosci do wizerun-
ku wtasnego” (Safilios-Rothschild 1970, s. 96—-97).

Najczes$ciej osoba dotknieta ograniczong sprawnoscig nie akceptuje powodo-
wanej przez nia innos$ci. Safilios-Rothschild stwierdza: ,Im wiecej jednostka po-
siada szans na ukrycie swojej ograniczonej sprawnosci [...], tym bardziej unika
zintegrowania niezbednych zmian w swoim obrazie cielesnym oraz w pojeciu
0 sobie samej”. I drugie stwierdzenie: ,Im !atwiej i dokiadniej jednostka jest
w stanie oceni¢ uposledzenie oraz mozliwosci, ktérych jg pozbawia, tym chetniej
je zaakceptuje i przedsiewezmie niezbedne zmiany” (tamze, s. 96).

Jako przyktad podaje sie pacjentéw po amputacji, ktérym jasnosé sytuacji po-
zwolila szybko inkorporowa¢ fakt kalectwa w pojecie o sobie samych.

Oprocz ,,symbolicznego” znaczenia niepelnosprawnosci o jej inkorporowaniu
w obraz wtiasny decydujg czynniki demograficzne i spoleczne. Nalezg do nich sytu-
acje, w ktérych ograniczenie sprawnosci jest dla jednostki wygodne — wéwczas
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tatwo wprowadza ona zmiany do obrazu cielesnego i wchodzi w role osoby niepel-
nosprawnej. Dzieje sie tak najczesciej w przypadku ludzi o niskim statusie spolecz-
nym, ktérzy widza korzys¢ w byciu niepeinosprawnymi. Inne przykilady autorka
rozdzialu czerpie z badan wtasnych nad miodziezg niepetnosprawng, z ktérych
wynika, ze mlodzi ludzie o réznych rodzajach niepelnosprawnosci i réznym jej
stopniu, niechetnie identyfikuja sie ze zbiorowos$cig niepetnosprawnych, razi ich
stygmatyzacja, a przede wszystkim nazywanie ich niepeinosprawnymi. Upodob-
nianie sie do réwie$nikéw pod wzgledem fizycznym stanowi wyraz przejmowania
norm, systemu wartos$ci, oczekiwan, wzoréw zachowan wymaganych najpierw
przez grupe dzieci, potem mlodziez szkolng czy akademicky. Te oczekiwania,
zwlaszcza odnosnie do wygladu zewnetrznego i zachowan, majg inne podstawy
w okresie dojrzatosci (np. wykonywany zawdd) i starosci (Gorczycka 1981).

Waznym czynnikiem determinujagcym op6r wobec zmiany spowodowanej nie-
pelnosprawnoscig jest ranga zdrowia, kondycji fizycznej, aparycji w systemie war-
tosci. Z pewnoscia spoteczenstwa konca XX i poczatku XXI wieku, zorientowane na
konsumpcjonizm, przedsiebiorczos$¢, kariere i sukces, dostrzegaja zwiagzek tych
wartosci ze zdrowiem i sprawno$ciag. Mimo przejawianego od kilkudziesieciu lat
zainteresowania problematykg oséb niepetnosprawnych oraz jej popularyzacja
(przede wszystkim w dzialaniach organéw wiadzy, w nauce, mediach), ludzie nie-
pelnosprawni nadal pozostajg mniejszoscig, ktéra dotyka segregacja i dyskrymina-
cja — zjawiska zazwyczaj niechetnie lgczone z wizerunkiem wiasnej osoby.

Trzeba tez zwrdéci¢ uwage na ludzi i grupy — uzywajac okreslenia Magdaleny
Sokolowskiej — ,,spotecznie wazne” dla niepeinosprawnych (Sokotowska 1971). Sa
nimi przede wszystkim rodzina, réwiesnicy, kregi towarzyskie, sgsiedzi. Rodzina
ponosi ciezar i skutki omawianej zmiany, wspiera w chorobie, pomaga w kreowa-
niu nowego wizerunku; wazne jest tez, aby byla w stanie sama go zaakceptowac.
Réwniez inne osoby i grupy ,spotecznie wazne” staja przed konieczno$cig inkor-
porowania zmian spowodowanych niepelnosprawnoscig w obraz osoby nig do-
tknietej. Moga jej w tym trudnym przedsiewzieciu pomagaé, przeszkadzac lub nic
nie robi¢. Kazde z tych dzialan stanowi wyraz postawy wobec osoby niepeino-
sprawnej, a takze odpowiedz na jej oczekiwania wobec grupy. Te zagadnienia
beda omawiane w dalszych cze$ciach rozdziatu.

Grupy spoteczne wobec niepetnosprawnych
Osoba niepetnosprawna wobec grup spotecznych

W podrozdziale poswiece gtéwnie uwage tym grupom, ktére w spoiecznym byto-
waniu oséb z ograniczong sprawnoscig pojawiaja sie czesciej, zaspokajaja ich po-
trzeby, a ponadto niepeinosprawni sg dla tych grup wazni, odgrywajac w nich réz-
ne role. Sa to rodzina, grupa réwiesnicza i towarzyska, sasiedzi, Srodowisko szkoty,
uczelni, pracy, organizacje i instytucje wspierajace niepetnosprawnych. Zakiadam,
ze mozliwo$ci partycypacji os6b niepetnosprawnych w szeroko rozumianym zyciu
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spolecznym, w tym w grupach i peinienie w nich rél sg mniejsze anizeli oséb zdro-
wych. Inne sg tez ich mozliwosci zajmowania pozycji, oczekiwania, system warto-
$ciiinne czynniki wplywajace na status w grupie i spoleczenstwie.

W kazdej grupie jej czlonkowie peinig okreslone role — w rodzinie: ojca, matki,
dzieci, krewnych; w pracy: szefa, wspéipracownika, kolegi; w szkole — nauczycie-
la, ucznia, kolegi itd. Z pelniong rolg igczg sie trzy pojecia:

1) pozycja, czyli miejsce zajmowane w grupie, zwigzane z wtadzg, obowigzkami;

2) oczekiwania, czyli przypisane roli wzory dotyczace wygladu, zachowan,
stylu zycia, umiejetnosci;

3) zachowania stanowigce odpowiedz na oczekiwania.

Gléwne pytania, ktére w konteks$cie tego podziatu trzeba postawi¢ to: Jakie
pozycje zajmujg osoby niepelnosprawne w réznych grupach? Jakie oczekiwania
kieruja niepeinosprawni ku innym czionkom grup i czego grupa oczekuje od
nich? Jakie zachowania przejawiaja cztonkowie grupy wobec oczekiwan niepel-
nosprawnych i odwrotnie?

W zyciu wiekszosci ludzi podstawowq i najwazniejsza grupg jest rodzina. Ro-
dzina i niepelnosprawnos$¢ — polaczenie tych dwdéch obszaréw znalazio wyraz
w ustawodawstwie, literaturze naukowej, w instytucjach i organizacjach, takze
w mys$leniu spotecznym.

W teorii funkcjonalno-strukturalnej wazny obszar zainteresowan stanowig réz-
norodne funkcje pelnione przez rodzine (liczba funkcji waha sie w réznych opraco-
waniach od kilku do kilkunastu). Zbigniew Tyszka wymienia np. 10 funkcji rodziny,
ktoére ze wzgledu na ich znaczenie dla oséb niepetnosprawnych warto zacytowac:

1
2
3
4
5
6

funkcja materialno-ekonomiczna (zapewnienie bytu materialnego);
funkcja opiekunczo-zabezpieczajaca (troska o higiene, posiitki, ubranie);
funkcja prokreacyjna (posiadanie potomstwa);
funkcja seksualna (seks bez ukierunkowania na potomstwo);
funkcja legalizacyjno-kontrolna (nagradzanie lub karanie zachowan);
funkcja socjalizacyjna (uczenie norm, wzoréw zachowan, wartosci, uspo-
lecznianie);
7) funkcja uklasawiajgca (nadawanie pozycji spotecznej);
8) funkcja kulturalna (zaszczepianie elementéw kultury, takich jak np.: okre-
$lone zachowania, jezyk, cele, aspiracje);
9) funkcja rekreacyjno-towarzyska (dostarczanie wzoréw kontaktéw rodzin-
nych, towarzyskich, spedzania czasu wolnego);
10) funkcja emocjonalno-ekspresyjna (uczenie, jak otrzymywacé, dawac i zacho-
wywac milos¢, cieplo i intymnosc¢) (Tyszka 1991, s. 198).

—_— — ~— ~— ~—— ~—

Te oraz wymieniane przez innych badaczy funkcje rodziny zostaly wyréznione
na podstawie potrzeb, ktore ona zaspokaja w stosunku do swoich cztonkéw.

W odniesieniu do oséb niepetnosprawnych funkcje rodziny ulegaja zmianom
(intensyfikacji lub ostabieniu) w zaleznosci od réznych czynnikéw, sposréd ktérych
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za wazniejsze trzeba uzna¢ rodzaj i stopien niepetnosprawnosci, przewidywania
odnos$nie do poprawy stanu zdrowia oraz inne czynniki np. wiek, ple¢. Zaré6wno
z badan polskich, jak i obcych wynika, ze dla niepeinosprawnych istotnego znacze-
nia nabieraja — w zaleznos$ci od ich samodzielnosci zyciowej — funkcje opiekuncza,
materialna oraz emocjonalna. Pisze o tym m.in. Zofia Kawczynska-Butrym (2008,
s. 132 i nast.). Nie oznacza to, ze inne potrzeby niepeinosprawnych nalezy odsuna¢
na bok. O koniecznos$ci uwzgledniania szerokiego wachlarza ich potrzeb $wiadczy
chocby — objeta do niedawna milczeniem — sfera seksualnosci 0séb z ograniczong
sprawnoscig. Badania Antoniny Ostrowskiej i wspétautoréw pokazaty znaczenie tej
sfery w zyciu os6b niepetnosprawnych (Ostrowska 2007).

Podobnie funkcje socjalizacyjna, kulturalna i inne pozostajag w kregu potrzeb
0s6b niepelnosprawnych, tyle ze ich znaczenie moze by¢ pomniejszone koniecz-
nosciag pomocy w zakresie potrzeb podstawowych, zwilaszcza samoobsiugi.
W tym tez kierunku bedg woéwczas zmierzaé oczekiwania wobec rodziny.

Osoba, ktéra zachorowala lub uleglta wypadkowi, przed wystapieniem tych
okolicznosci nalezala do réznych grup i petnila wiasciwe dla siebie role. Talcott
Parsons, ktéry jako jeden z pierwszych ujat chorobe w kategoriach socjologicz-
nych, stwierdzit, ze choroba jest dewiacjg, zakléca porzadek spoleczny, pomniej-
sza lub uniemozliwia pelnienie rél spotecznych, sytuuje chorego w rzedzie de-
wiantéw, cho¢ jest to stan przez niego niezawiniony; chory powinien przy
profesjonalnej pomocy lekarza dazy¢ do wyjscia z tego stanu (Parsons 1951; 1969).
Inny wybitny socjolog, Eliot Freidson, réwniez uznajac chorobe za dewiacje, wy-
réznil: dewiacje pierwotng — chory moze w ograniczonym zakresie odgrywac do-
tychczasowe role, oraz dewiacje wtérna, kiedy to peinienie dotychczasowych rol
jest catkiem niemozliwe (Freidson 1973).

Na tle tych koncepcji powraca pytanie, jakie zmiany zachodza w pelnieniu
dotychczasowych rél przez osobe niepeinosprawng oraz na ile spetnia ona ocze-
kiwania innych. Méwiac najogoélniej, zmiany w dotychczasowych rolach spowo-
dowane niepelnosprawnosciag moga w mniejszym lub wiekszym stopniu zak1o-
ci¢ wszystkie sfery jej indywidualnego i spotecznego funkcjonowania (dewiacja
pierwotna lub wtérna). Przede wszystkim owo zaburzenie moze dotyczy¢ pod-
stawowych czynnosci zyciowych (samoobsiuga). Ich ograniczenie decyduje
o skali mozliwos$ci odgrywania rdl rodzinnych i realizacji oczekiwan rodziny,
szkotly, pracy, grup rowiesniczych; decyduje takze o uczestnictwie w kulturze,
rozrywkach i innych wymiarach zycia spolecznego. Zazwyczaj jednostka nie-
pelnosprawna nie jest w stanie uczestniczyé w grupach w taki sposob, jak przed
wypadkiem lub choroba.

Pierwszym krokiem na drodze wchodzenia w nowa role jest zaprezentowana
wcze$niej zmiana wlasnego wizerunku — akceptacja niepeinosprawnosci, nastep-
nym — poszukiwanie mozliwo$ci powrotu do poprzednich rél rodzinnych, zawo-
dowych, towarzyskich, a jesli te proby powrotu okazg sie nierealne — odnajdywa-
nie sie w poprzednich grupach przy zmodyfikowaniu wtasnej roli lub szukanie
nowych rél uwarunkowanych rodzajem i stopniem niepeinosprawnosci. Wpro-
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wadzaniu tych niezwykle trudnych zmian siuzy m. in. rehabilitacja medyczna,
zawodowa, psychiczna, spoleczna (rozwijana w Polsce zwiaszcza przez wybitne-
go chirurga ortopede Wiktora Dege oraz kontynuowana przez Mariana Weissa,
Aleksandra Hulka i nastepcéw).

Zmiany w rolach, o ktérych pisalam w tej czes$ci rozdziatu, to np. modyfikacja
r6l rodzicielskich (ograniczenie w opiece nad dzie¢mi, w stuzeniu im pomoca,
w tym materialng), matzenskich, pracowniczych (mniejszy wymiar pracy, zmia-
na zawodu), uczniowskich i studenckich (nauka w szkole specjalnej, wybdr bar-
dziej dostepnych studiéw), towarzyskich (mniejszy udzial w spotkaniach, impre-
zach), kulturalnych i innych.

Grupy spoteczne wobec osoby niepetnosprawnej

Nowa sytuacja spowodowana chorobg lub wypadkiem stawia wyzwania przed
osoba niepeinosprawng oraz w nie mniejszym stopniu przed grupami, do ktérych
ona nalezy. Bez watpienia wobec najtrudniejszych zmian staje rodzina. W litera-
turze przedmiotu zwraca sie uwage, ze chora osoba w rodzinie oznacza, iz cala
rodzina jest chora. To przede wszystkim ona ponosi trud i skutki nowej rzeczywi-
stodci. W peini zasadne sg tu okres$lenia interakcjonistow: wspoidziatanie i przy-
stosowanie staja si¢ niezbedne w postawach oséb niepelnosprawnych oraz ich
rodzin. Zatem rodzina wspdétuczestniczy w tworzeniu wizerunku wiasnego nie-
pelnosprawnego dziecka, mlodego czlowieka czy dorostego cztonka rodziny; sa-
ma takze do zmienionego wizerunku powinna sie przystosowac. Laczy sie z tym
akceptacja ograniczonej sprawnosci, ktéra dotyczy funkcjonowania osoby niepet-
nosprawnej w réznych sferach jej zycia. Z badan autorki rozdzialu wynika, ze
rodzice przez lata oczekujg poprawy stanu zdrowia dziecka i odsuwajg w czasie
swoje oczekiwania wobec niego — odnosnie do nauki, pracy, uzyskania zawodu.
W ten sposéb wydluzajg proces przystosowania oraz odwlekajg moment podjecia
ewentualnych rol w szkole, pracy, takze w rodzinie (Gorczycka 1981).

Aktualnie wiele zmienito sie na lepsze, o czym $wiadczy dziatalnos¢ kot rodzi-
cow dzieci z réznego rodzaju dysfunkcjami; o zmianach mozna wnioskowac tak-
ze na podstawie rosnacej liczby os6b niepelnosprawnych studiujgcych na wyz-
szych uczelniach.

Na skutek niepelnosprawnosci ulegajg zmianie funkcje rodziny. Nader czesto
pogarsza sie jej sytuacja materialna — na skutek rezygnacji z pracy przez jedno
z rodzicow (czego wymaga stan zdrowia dziecka), a takze w wyniku zmniejszo-
nych mozliwosci zarobkowych dorostej osoby niepetnosprawne;j. Pojawiajg sie no-
we wydatki zwigzane z leczeniem, rehabilitacja, opieka, co z jednej strony skut-
kuje obnizeniem standardu zycia calej rodziny, z drugiej — modyfikacja
dotychczasowej funkcji zabezpieczenia materialnego. W sytuacjach znacznego
ograniczenia sprawnosci (np. paraplegia, niepetnosprawnos¢ intelektualna) naj-
wazniejsza staje sie funkcja opiekuncza oraz emocjonalna — zaspokojenie potrze-
by milosci, intymnosci, bliskosci.
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Ze wzgledu na silng wiez 1aczaca czlonkdéw rodziny, to wiasnie rodzina wyka-
zuje najwieksza odpornos$¢ wobec skutkéw choroby, aczkolwiek réwniez ona
w trudnych i ,przerastajacych” ja sytuacjach nie jest w stanie petni¢ swoich funk-
cji zaré6wno w stosunku do dzieci, jak dorostych niepeinosprawnych. Autorce roz-
dziatu z praktyki w Stolecznym Centrum Rehabilitacji Schorzen Narzadu Ruchu
w Konstancinie znane sg przypadki odmowy przez rodzine odebrania niepeino-
sprawnego pacjenta z Centrum, mimo zakonczenia leczenia i rehabilitacji. Odmo-
wa taka wigze sie najcze$ciej z niemoznoscig poradzenia sobie z niepelnospraw-
nym w domu. W takich sytuacjach powstaje koniecznos¢ pomocy rodzinie przez
panstwo jako gtéwnemu podmiotowi polityki spolecznej oraz organizacje poza-
rzadowe (Kawczynska-Butrym 2008, s. 117, 178, 181).

Kolejnymi waznymi grupami w doswiadczeniach os6b niepeinosprawnych sa
grupy rowiesnicze i kregi towarzyskie. Udzial tych grup w tworzeniu wiasnego
wizerunku osoby niepelnosprawnej oraz ich wynikajaca z kolezenstwa i przyjaz-
ni pomoc majg donioste znaczenie w réznych okresach zycia os6b niepeinospraw-
nych. Wsparcie ze strony tych grup jest niezmiernie wazne, poniewaz zapobiega
izolacji niepelnosprawnych, stwarza wokot nich atmosfere ciepla, zyczliwosci,
przekonuje o wilasnej wartosci. W zamian osoby z ograniczong sprawnoscig tez
chca by¢ potrzebne swoim kolegom i przyjaciolom. Te grupy stanowig réwniez
istotng pomoc dla rodzin. Nalezy jednak zauwazy¢, ze wraz z uplywem czasu
stosunki pomiedzy niepeinosprawnymi a grupa réwiesnicza i towarzyska moga
sie¢ zmienia¢. Dotychczas zdrowy réwiesnik skutkiem ograniczenia sprawnosci
staje sie mniej atrakcyjny fizycznie, nierzadko tez psychicznie, nie jest w stanie
uczestniczy¢ w dotychczasowych aktywnosciach i formach spedzania czasu wol-
nego, natomiast bywa czesto smutny, niezadowolony, trzeba mu pomagac. Totez
o ile bezposrednio po zachorowaniu zainteresowanie i che¢ pomocy ze strony
grup rowiesniczych i kregéw towarzyskich sa na ogoét duze, w miare uptywu cza-
su wiez miedzy ta grupa a osoba niepeinosprawng ulega osiabieniu, a kontakty
stajg sie sporadyczne. Pozostaja najwytrwalsi, prawdziwi przyjaciele, bardziej zo-
rientowani na wyzsze wartosci niz na udzial w zabawie i rozrywce.

Moze sie tez zdarzy¢, ze to wlasnie osoba niepeinosprawna okaze sie ta warto-
$cig. Kanadyjski oficer Jean Vanier wojskowa kariere zamienit na stuzbe osobom
z uposledzeniem umysiowym. Twierdzi on, ze czlowiek niepelnosprawny uboga-
ca jego, a nie odwrotnie (zob. Kornas-Biel 1988).

Inna grupa wazna dla osé6b niepelnosprawnych to ich $rodowisko pracy. Na
ogol dominujg w nim wiezi i stosunki formalne, ale drugi nurt stanowi sfera nie-
formalna oparta na kolezenstwie, przyjazni, sympatii. Nasuwa sie tu kilka zagad-
nien: réznice w zatrudnieniu niepeinosprawnych na otwartym i chronionym ryn-
ku pracy, ich mozliwosci w jednych i drugich warunkach pracy, stosunek
kierownictwa oraz zdrowych pracownikéw do niepelnosprawnych kolegéw:.
Zdrowi pracownicy nie zawsze chetnie podejmujg prace z niepeinosprawnymi. Ze
wzgledu na nizszy na ogot poziom wyksztalcenia, kwalifikacji i umiejetnosci, ale
takze z powodu dyskryminacji, niepelnosprawni — w poréwnaniu do oséb zdro-
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wych —zajmuja nizsze pozycje w strukturze firmy. Oczekiwania wobec niepeino-
sprawnych pracownikéw sg na ogot okreslone rodzajem oraz stopniem ich niepel-
nosprawnosci. Jednak zdrowi pracownicy nierzadko czujg sie zagrozeni
perspektywa mniejszej wydajnosci, absencji i w konsekwencji zastepowania nie-
pelnosprawnych kolegéw, co odmienia wobec nich oczekiwania, a takze poczucie
wiezi grupowej. Nasuwa sie refleksja, ze osoby niepelnosprawne sg inne i nazna-
czone w kazdej grupie, jednak w srodowisku pracy, czesto bardziej ukierunkowa-
nym na cele instytucji niz na ludzi ta inno$¢ staje sie bardziej wyrazista.

Nastepna grupg jest spolecznos¢ lokalna. W szczegdélnosci sasiedzi stanowia
wazng grupe odniesienia dla osoby niepelnosprawnej i jej rodziny. W tradycyj-
nych spoleczenstwach spoteczno$é¢ lokalng igczyla silna wiez, jej cztonkowie
wzajemnie sie znali, wiele o sobie wiedzieli. Spoleczno$¢ ksztaltowata ich opinie,
wzory zachowan, uczyla norm i wartosci, sprawowala kontrole. Obecnie czynniki
te zaznaczajg sie znacznie slabiej. Niemniej jednak zamieszkiwanie w bloku czy
osiedlu czyni osobe niepelnosprawng widoczng, a tym samym zmusza innych do
zajecia wobec niej okreslonej postawy — moze to by¢ okazywanie zainteresowa-
nia, $wiadczenie pomocy, nawigzanie trwalszych kontaktéw lub przeciwnie —
obojetnos¢, a nawet nieche¢, wrogosé czy odrzucenie.

Organizacje swiadczace uslugi na rzecz osob niepetnosprawnych staly sie w Pol-
sce, zwlaszcza w nowych warunkach ustrojowych po 1989 roku, waznymi osrod-
kami wsparcia i pomocy. Ogdlnie podmioty sprawujace funkcje pomocowe dzieli
sie na rzgdowe, samorzadowe i pozarzadowe. Panstwo jako giéwny realizator poli-
tyki spotecznej od czaséw najdawniejszych otacza pomocg i opiekg rézne grupy
spoteczne — chorych, sieroty, bezdomnych, osoby starsze, niepelnosprawne, do-
tkniete biedg. Organy rzadowe, prawnie zobowigzane do niesienia pomocy osobom
chorym i niepelnosprawnym, to Ministerstwo Zdrowia oraz inne ministerstwa me-
rytorycznie zwigzane z ich problemami, m.in. Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
tecznej, Edukacji Narodowej, Infrastruktury, Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
Na szczeblu wojewddzkim i powiatowym to Wydzialy Zdrowia i Spraw Spolecz-
nych i — podobnie jak na szczeblu centralnym — inne instytucje niosgce pomoc tym
osobom. Organy samorzadowe powstate po 1989 roku sg mniej liczne. Nalezg do
nich np. komisje zdrowia, osrodki pomocy spolecznej powolywane przez rady
gmin, prezydentow, burmistrzéw, Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie.

Waznymi nowymi podmiotami sg organizacje pozarzadowe, ktérych liczba,
funkcje, status, a przede wszystkim zaspokajane potrzeby spoieczne sa tak roz-
liczne, ze doczekaly sie oméwienia w odrebnej ustawie (Ustawa z dnia 24 kwiet-
nia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie).

Najstarsze organizacje na rzecz niepelnosprawnych powstale przed II wojna
$wiatowa to: Polski Zwigzek Gluchych, Polski Zwigzek Niewidomych, Polski
Czerwony Krzyz. Po II wojnie powstato Towarzystwo Walki z Kalectwem, Towa-
rzystwo Przyjaciét Dzieci i inne. W latach 80. powstaly liczne organizacje, ktére
dopiero w okresie transformacji uzyskaty osobowo$¢ prawng — mowa o zwigz-
kach, stowarzyszeniach i kotach najczesciej zrzeszajacych niepelnosprawnych
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o okre$lonych dysfunkcjach (narzadu ruchu, wzroku, stuchu, uktadu krazenia,
oddechowego, alergikdéw, osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng) lub rodzi-
cow dzieci z tymi schorzeniami. Takich pozarzadowych podmiotéw istnieja
w Polsce setki, stanowia one istotne os$rodki wsparcia dla 0oséb niepeinospraw-
nych i ich rodzin. Formy dzialania i pomocy podmiotéw rzgdowych i samorza-
dowych sg precyzyjnie okreslone ustawami, zwtaszcza ustawg o pomocy spo-
lecznej i o samorzadzie terytorialnym (Ustawa z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie terytorialnym, Ustawa z dnia 29 listopada 1990 r. o pomocy spo-
tecznej). Przyktadowe formy ustawowej pomocy dla osob niepelnosprawnych
to: renty, zasitki, opieka w domu, pomoc rzeczowa, doptaty do turnuséw reha-
bilitacyjnych, doptaty do sprzetu ortopedycznego, doplaty do szkolen, do wia-
snej dzialalnos$ci gospodarczej, do przystosowania mieszkan dla potrzeb niepei-
nosprawnych i inne.

W przypadku organizacji pozarzagdowych pomoc przybiera nieco inng postac.
Dzialania tych organizacji koncentruja sie na integracji os6b niepetnosprawnych
z okre$lonym rodzajem niepeinosprawnosci, przekazywaniu wiedzy o schorze-
niu, pomocy w wymianie doswiadczen oséb niepeinosprawnych lub ich rodzicéw,
utrzymywaniu kontaktéw z niepelnosprawnymi oraz z podmiotami rzagdowymi
i samorzadowymi. Reprezentujg tez interesy niepelnosprawnych w mediach
i w innych gremiach. Rzadziej oferujg pomoc finansowa.

Zaprezentowane uwagi w odniesieniu do relacji osoba niepelnosprawna — gru-
Py spoleczne oraz grupy spoleczne — osoba niepeinosprawna pragne podsumo-
wac pewna refleksja.

Ochrona os6b niepeinosprawnych i troska o nie powinna polegaé¢ nie tylko
na zaniechaniu dyskryminacji i dzialan segregacyjnych, lecz przede wszystkim
na pomocy, ktérej zadaniem bedzie uaktywnianie tych os6b, motywowanie do
podejmowania réznorodnych rél spotecznych — co w efekcie doprowadzi do ich
partycypacji oso6b niepelnosprawnych w réznych sferach ich spotecznego funk-
cjonowania.

Literatura wykorzystana:

Balcerzak-Paradowska B. (red.) (2002). Sytuacja osdb niepetnosprawnych w Polsce. Raport
IPiSS, s. 22. Warszawa.

Clarke L. (1997). Zarzgdzanie zmiang. Ttum. M. Albigowski. Warszawa: Wydawnictwo
Gebethner i S-ka.

Cooley Ch.W. (1902). Human Nature and the Social Order. New York, za: Encyklopedia socjo-
logii (1998). T. 1. Warszawa: Oficyna Naukowa.

Dyrektywa UE w sprawie réwnego traktowania i dyskryminacji w zatrudnieniu i pracy
zawodowej (2000/78/WE).

Freidson E. (1973). Profession of Medicine. New York: Dodd, Mead and Company.

Gorczycka E. (1981). Przystosowanie miodziezy ze schorzeniami narzqdu ruchu do zycia
spotecznego. Warszawa: PZWL.



ROZDZIAt 9. Niepetnosprawnosc a obraz wtasny i relacje z grupami spotecznymi

191

Gorczycka E., Kanash T. (2010). Niepelnosprawni studenci APS wobec wyzwan studiéw
i rodziny, niepublikowane materialty z praktyk studenckich, Warszawa.

Holéwka J., Niklas D. (1976). Pojecie ograniczonej sprawnosci i rehabilitacji. W: M. Soko-
towska, ]. Hotéwka, A. Ostrowska (red.), Socjologia a zdrowie. Warszawa: PAN.

International classification of functioning, disability and health, Word Health Organization.
Geneva 2001.

Kawczynska-Butrym Z. (2008). Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnosc,
staros¢. Lublin: Wydawnictwo Makmed.

Komunikat Komisji dla Rady, Parlamentu Europejskiego, Komitetu Spoieczno-Ekono-
micznego oraz Komitetu Regionéw z dnia 12 maja 2000 roku nt. ,W kierunku Euro-
py bez barier dla 0séb niepetnosprawnych”.

Kornas-Biel D. (1988). Osoba niepetnosprawna i jej miejsce w spofeczeristwie. Lublin: Redak-
cja Wydawnictw KUL.

Majewski T. (1995). Rehabilitacja zawodowa osdb niepeinosprawnych. Warszawa:
CBR-RON.

Ostrowska A. (red.) (2007). O seksualnosci oséb niepetnosprawnych. Warszawa: IFiS PAN.

Parsons T. (1951). The Social System. Glencoe: The Free Press.

Parsons T. (1969). Struktura spoteczna a osobowos¢. Tium. M. Tabin. Warszawa: PWE.

Pawliczak I. (2007). Wyrdwnywanie szans oséb niepetnosprawnych na rynku pracy. War-
szawa: Krajowa Izba Gospodarczo-Rehabilitacyjna.

Propozycja Dyrektywy COH (2008) 426 przeciwko dyskryminacji ze wzgledu na wiek,
niepeinosprawno$¢, orientacje seksualna, religie lub wyznanie.

Safilios-Rothschild C. (1970). The sociology and social psychology of disability and rehabili-
tation. New York: Random House INC [tlumaczenie wlasne].

Stownik jezyka polskiego (1978). Warszawa: PWN.

Stownik wyrazow obcych (1939). Opracowanie Trzaska, Evert i Michalski, Warszawa.

Stan zdrowia i potrzeby oséb niepeinosprawnych w Polsce w 1996 roku, Warszawa,
GUS 1997.

Szczepanski J. (1970). Elementarne pojecia socjologii. Warszawa: PWN.

Turowski J. (2001). Socjologia. Mate struktury spoteczne. Lublin: TN KUL.

Tyszka Z. (1991). Z metodologii badan socjologicznych nad rodzing. Poznan: Wydawnictwo
Naukowe UAM.

Uchwala Rady z dnia 27 czerwca 1974 r. ustanawiajgca wstepny program dziatania
Wspélnoty na rzecz rehabilitacji zawodowej os6b uposledzonych.

Uchwala Rady z dnia 17 czerwca 1999 r. w sprawie réwnych szans w zatrudnieniu dla
0s6b niepelnosprawnych.

Uchwata Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. Karta Praw Os6b Nie-
pelnosprawnych. Monitor Polski 1997, Nr 50, poz. 475.

Ustawa z dnia 14 grudnia 1982 r. o zaopatrzeniu emerytalnym pracownikéw i ich ro-
dzin Dz. U. 1982, Nr 40, poz. 267 z pézn. zm.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie terytorialnym. Dz. U. 1990, Nr 16, poz. 95.

Ustawa z dnia 29 listopada 1990 r. o pomocy spofecznej. Dz. U. 1990, Nr 87.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnie-
niu oséb niepeinosprawnych Dz. U. 123/97 z p6zn. zm.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z 2003, Nr 96, poz. 873).



192 CZESC Il. Nieréwnosci spoteczne

Wspélnotowy program zwalczania dyskryminacji (prowadzony w latach 2001-2006).
Zalecenie Rady z dnia 4 czerwca 1998 r. w sprawie karty parkingowej dla os6b niepel-
nosprawnych.

Literatura zalecana:

Bauman Z. (2007). Szanse etyki w zglobalizowanym Swiecie. Ttum. ]. Konieczny. Krakéw:
Wydawnictwo Znak.

Firkowska-Mankiewicz A. (red.) (1990). Rodzina a problemy zdrowia i choroby. Poznan:
CPBP 09.02.

Frackiewicz L. (red.) (1999). Niepetnosprawnos¢ w srodowisku spotecznym. Katowice: Wy-
dawnictwo Uczelniane AE.

Frackiewicz L., Zralek M. (2005). Bariery edukacyjne os6b niepetnosprawnych. Aktywi-
zacja zawodowa 0sob niepetnosprawnych, nr 4 (4).

Goffman E. (2007). Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci. Ttum. A. Dzierzynska,
J. Tokarska-Bakir. Gdansk: GWP.



Rozdziat 10

Nieréwnosci edukacyjne
w Polsce

Robert Pawlak

@% Stowa kluczowe:

socjologia edukacji, nieréwnosci edukacyjne, oswiata, szkolnictwo

Wstep

Postulat stworzenia wszystkim réwnych szans edukacyjnych byl w XX wieku jed-
na z propozycji wysuwanych najcze$ciej przez reformatoréw os$wiaty w krajach
uprzemystowionych. Réwniez w Polsce wielokrotnie domagano sie jego urzeczy-
wistnienia, na przykiad w ,Raporcie o stanie o§wiaty w PRL” z 1973 roku, pozZniej
podczas dyskusji przy Okragltym Stole oraz w okresie transformacji systemowej
po 1989 roku. Czestaw Kupisiewicz, wybitny polski pedagog i wspdtautor rapor-
tow na temat polskiej edukacji, stusznie zauwazyl, ze mimo szczytnych celéw
i ambitnych planéw reformatoréw w minionym wieku i u progu obecnego stule-
cia, wciaz, w réznych zakatkach naszego swiata i w naszym kraju, nie udalo sie
wyeliminowaé nieréwnosci edukacyjnych, ktére pozostajg ,pietg achillesowg”
systeméw spotecznych (por. Kupisiewicz 1999; 2006; 2009). Inny badacz proble-
mow edukacyjnych, socjolog Ireneusz Biatecki, dostrzegi, ze chociaz przynajmniej
cze$ciowo udalo sie ograniczy¢ skale tych nieréwnosci, to nie sg znane sposoby
ich eliminacji i zapobiegania im. ,Wiele wskazuje na to, ze nieréwnosci w doste-
pie do edukacji mozna ogranicza¢, ale nie da sie ich catkowicie zlikwidowac” —
pisze Biatecki w jednej z najnowszych prac (Biatecki 2009, s. 298).

Wspolczesna socjologia edukacji podejmuje proby zrozumienia szerokiego spek-
trum proceséw spotecznych, wykraczajacych daleko poza obszar funkcjonowania
szkoly w spoleczenstwie, a zwigzanych z wychowaniem i wyksztalceniem oséb mio-
dych i dorostych. Socjologia edukacji zajmuje sie miedzy innymi takimi zagadnienia-
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mi, jak: ocenianie uczniéw w szkolach, rola nauczycieli i rodzicéw w szkotach, ukry-
ty program nauczania, ideologie edukacyjne, rézne perspektywy teoretyczne i ujecia
badawcze, funkcjonowanie rozmaitych instytucji edukacyjnych, szanse edukacyjne
jednostek i grup spotecznych (por. Meighan 1993). Przedmiotem niniejszego opraco-
wania jest analiza wybranego aspektu socjologii edukacji — nieréwnosci edukacyj-
nych — ktéra wpisuje sie w obszar badan nad edukacyjnymi szansami zyciowymi.
Praca dotyczy polskiego systemu edukacyjnego, najlepiej znanego ,,rodzimemu” czy-
telnikowi. Poszukiwaé bedziemy odpowiedzi na nastepujgce pytania: Czy nieréwno-
$ci edukacyjne stanowig w naszym kraju powazny i istotny problem spofeczny? Jaka
jest ich skala? Jakie sg ich przyczyny? Jakie sg mozliwie strategie ich ograniczania?
Czytelnik znajdzie tu réwniez odniesienia do badan krajowych i miedzynarodowych
realizowanych z udziatem polskich naukowcow.

Roéwnos$¢ szans i nieréwnosci edukacyjne — definicje i ujecia
teoretyczne

Postulat stworzenia wszystkim obywatelom réwnych szans edukacyjnych uzna-
wany jest wspolczesnie nie tylko za szczytne hasto, lecz takze za integralny ele-
ment systemu demokratycznego. Szczegdlne miejsce w tworzeniu wszystkim
rownych szans przypisywane jest szkole, przed ktérg stawia sie zadanie socjali-
zacji, wychowania i wyksztalcenia miodego pokolenia, jak réwniez przygotowa-
nia do zycia w szybko zmieniajacej sie rzeczywistosci spotecznej i przysztych cza-
sach (por. Delors 1998).

Czym sg zatem nieréwnosci edukacyjne i réwnos¢ szans? Ogoélnie rzecz biorac
nieréwno$ci edukacyjne okreslane sa jako nieidentyczny dla jednostek i grup do-
step do okreslonych dob edukacyjnych (por. Dolata 2008). Bardziej szczeg6iowo —
jest to okreslona zalezno$¢ wystepujaca pomiedzy pochodzeniem spolecznym
ucznia (tj. jego statusem spoteczno-ekonomicznym) a osiggnieciami szkolnymi
w trakcie kariery edukacyjnej (por. Putkiewicz, Zahorska 2001). Roman Dolata defi-
niuje nier6wnosci edukacyjne jako ,korelacje miedzy statusem przypisanym ucznia
a jego osiggnieciami szkolnymi” (Dolata 2008, s. 15), z kolei Zbigniew Sawinski —
jako ,zwigzki miedzy Srodowiskiem spolecznym, w ktérym wychowala sie jed-
nostka, a uzyskanym wyksztalceniem” (Sawinski 2009, s. 89). Wskaznikami nie-
réwnosci moga by¢ konkretne osiggniecia mierzone przy pomocy ocen szkolnych
lub wynikéw egzaminéw, badz tez wybory ,lepszych” lub ,gorszych” szkél. Nie-
rownosci edukacyjne mierzone sg tez ,,za pomocg procentu wyjasnionej przez po-
chodzenie wariancji osiggnietego wyksztaicenia (wyrazonego liczbg lat nauki”
(Bialecki 2009, s. 296). W takim przypadku nieréwnos¢ jest tym wieksza, im wyz-
szy procent zmiennosci osiggnietego wyksztalcenia wyjasnia pochodzenie spolecz-
ne ucznia. Przyczyn nieréwnosci edukacyjnych moze by¢ wiele: oddzialywanie sys-
temu oswiatowego, zasoby szkolne (infrastruktura, wyksztalcenie nauczycieli,
wplyw réwiesnikéw), pochodzenie spoleczne i zasoby rodziny — na przyktad wy-
ksztatcenie rodzicéw, zamozno$¢, aspiracje edukacyjne (tamze, s. 300).
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Wazng prébe uporzadkowania wiedzy na temat nieréwnosci edukacyjnych i lep-
szego zrozumienia ich natury odnajdujemy na gruncie teorii socjologicznych, ktére
ksztaltowaly sie przez caly XX wiek. Pomiedzy przedstawicielami odmiennych po-
dej$¢ dochodzito niejednokrotnie do powaznych rozbieznosci i sporéw. I tak na
przykiad przedstawiciele teorii reprodukcji struktury spolecznej (por. Bourdieu,
Passeron 1990) przyczyn nieréwnosci edukacyjnych upatrujg w nieréwnej dystry-
bucji kapitatu kulturowego w spoteczenstwie i ukazujg, ze sukcesy badz niepowo-
dzenia uczniéw determinuje ich pochodzenie spoieczne i klasowe. Innych wyja-
$nien dostarczaja przedstawiciele teorii funkcjonalistycznych, ujmujgcy nieréwnosci
spoleczne jako konieczny proces na drodze do jak najlepszego ulokowania jedno-
stek w ramach struktury spolecznej, stosownie do ich umiejetnosci i zastug (por.
Parsons 1969). Tabela 1 prezentuje przeglad teorii socjologicznych podejmujacych
probe zrozumienia i wyjasnienia nieréwnosci edukacyjnych.

Tabela 1. Przeglad wybranych teorii wyjasniajacych nieréwnosci edukacyjne

Teoria Giéwne zatozenia Przedstawiciele
Teorie funkcjonalistycz- | Zadaniem systemu o$wiatowego jest selekcja i so- | T. Parsons
ne cjalizacja jednostek oraz ich odpowiednie uloko- R. Dreeben

wanie na rynku pracy. Rywalizacja pomigdzy jed-
nostkami sprzyja lepszej alokaciji sity roboczej.

R. Dahrendorf
S. Bowels

Teorie konfliktu Szkota jest miejscem panowania (hegemonii) klaso-
wego, gdzie realizowane sg ideologiczne interesy

klasy rzadzace;j.

Teorie reprodukgiji

Kapitat kulturowy ogranicza nieskrepowang konku-

B. Bernstein

dania konkretnych przypadkéw (na przyktad szkot)

rencje migdzy jednostkami i przyczynia si¢ do od- | P. Bourdieu
twarzania (reprodukgji) nieréwnosci spotecznych. J.C. Passeron
Teorie kredencjali- W czasach, gdy jedyna miara wyksztatcenia staja R. Collins
styczne sie dyplomy, ich zréznicowanie poteguje nieréw- D. Boylan
nosci spoteczne.
Teorie interpretatywne | Eksploracja nieréwnosci spotecznych wymaga ba- | C. Geertz

R.P. McDermott

i poszukiwania na tej drodze ogdlnych prawidto-
wosci spotecznych.

Zrodto: opracowanie wiasne.

W jaki sposdb okreslana jest natomiast réwnos¢ szans? Wedlug definicji amery-
kanskich autoré6w Waltera Feinberga i Jonasa F. Soltisa ,,idea réwnosci szans glosi,
ze 0 wyborze jednostek do pewnych rél i nagréd decyduja cechy osiggniete, a nie
przypisane (ktére biorg sie z urodzenia i pochodzenia jednostki)” (Feinberg, Soltis
2000, s. 25). Zasada rownych szans odnosi sie do réwnego traktowania wszyst-
kich jednostek w ramach systemu szkolnego, bez wzgledu na ich pochodzenie
spoleczne, miejsce urodzenia, zamozno$¢ rodziny, pieé, niepelnosprawnos¢ czy
wyznanie religijne. Zasadniczym celem polityki réwnych szans jest stworzenie
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kazdemu jednakowych mozliwo$ci rozwijania uzdolnien. Centralne miejsce w tej
koncepcji zajmuje szkota, ktéra powinna by¢ giéwnym osrodkiem wyréwnywa-
nia szans zdobywania wyksztaicenia (tamze, s. 32).

Roéwnos¢ szans edukacyjnych jako wazny skiadnik systemu
demokratycznego

O potrzebie zapewnienia wszystkim dzieciom réwnych szans pisat juz w poczat-
kach poprzedniego wieku wybitny amerykanski pedagog John Dewey. Postawil on
przed szkola szczegdlne zadanie — niwelowania nieréwnosci. Uwazal, ze demokra-
tyczny system o$wiatowy powinien stwarza¢ wszystkim obywatelom jednakowe
szanse zdobycia wyksztalcenia niezaleznie od ich pochodzenia spotecznego i sytu-
acji materialnej. Dzieki temu kompensowatby nieréwnosci, wynikajace ze zréznico-
wania struktury spolecznej. Realizacja tego celu wymagataby nie tylko odpowied-
niego wyposazenia szk6! w pomoce dydaktyczne, ale takze gruntownej zmiany
sposobu jej funkcjonowania, wyeliminowania tradycyjnych metod nauczania i tre-
$ci ksztalcenia oraz zniesienia surowej dyscypliny, co stworzyloby miodziezy moz-
liwo$¢ samodzielnego pokierowania karierg szkolng (Dewey 1963, s. 108—109).

Postulat réwnych szans edukacyjnych jest wspoéiczesnie do$¢ powszechnie ar-
tykulowany. Brytyjski socjolog Rob Moore stwierdzii, ze edukacja jest podstawo-
wym narzedziem budowania bardziej sprawiedliwego spoleczenstwa. Rdwnosé
szans edukacyjnych jest gwarancjg sprawiedliwosci spoiecznej. ,W idealnym spo-
teczenstwie podstawa, zgodnie z ktéra nagradza sie jego czlonkéw, powinny by¢
ich osobiste zastugi, a nie dziedziczone — niezastuzenie — uprzywilejowanie badz
uposledzenie spoleczne. Rozpowszechnione jest przekonanie, ze to wlasnie w pro-
cesie ksztalcenia nalezy wyeliminowaé nieréwnosci klasowe, rodzajowe i etnicz-
ne, aby zapewni¢ sprawiedliwy podzial szans i nagréd” (Moore 2006, s. 320).

Inny brytyjski socjolog, Roland Meighan, w znanej pracy Socjologia edukacji
(1993, s. 327-329) powigzal pojecie szans edukacyjnych z dzialaniami podejmo-
wanymi przez konkretne kategorie ludzi, stwierdzajac, ze istniejg pewne, powta-
rzajgce sie wzory dziatan jednostek i grup, ktére znajdujg odzwierciedlenie w ich
biografiach edukacyjnych i dos§wiadczeniach zyciowych. Meighan, odwolujac sie
do wielu brytyjskich badan, szczegélowo wykazal, ze edukacyjne szanse zyciowe
uzaleznione sg od wielu czynnikéw, takich jak na przyklad: przynalezno$é¢ do
okreslonej klasy spolecznej, grupy etnicznej, wielko$¢ rodziny, odstep wieku mie-
dzy dzie¢mi w rodzinach, doswiadczenia edukacyjne rodzicéw, personel i wypo-
sazenie szkél. Dostrzegt, ze sukces lub porazka moga by¢ wyuczone lub ,przy-
dzielone” przez placdwke edukacyjng badz tez powigzane z kulturg klasy
spolecznej. Zauwazyl réwniez, ze trudno jest wyjasni¢ szanse edukacyjne, odwo-
tujgc sie do jednego z wyzej wymienionych czynnikéw, bowiem w wielu przy-
padkach mamy do czynienia z calym splotem przyczyn.

Postulat réownych szans edukacyjnych jest silnie eksponowany przez organiza-
cje miedzynarodowe dzialajgce na rzecz rozwoju spolecznego i oswiaty. W rapor-
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cie opublikowanym przez OECD (2007) réwny dostep do edukacji uznano za fun-
damentalng zasade spoleczenstwa demokratycznego. Jego autorzy wskazali na
dwa aspekty sprawiedliwosci:

» Sprawiedliwy dostep, co oznacza, ze kazdy obywatel bez wzgledu na pocho-
dzenie spoleczne, etniczne, pieé, miejsce zamieszkania, ma zapewniony do-
step do edukacji, a osobiste i spoteczne okolicznosci nie mogga by¢ przeszko-
da w zdobyciu wyksztalcenia.

« Polityka wiaczania, ktéra zapewnia wszystkim zdobycie przynajmniej elemen-
tarnego wyksztalcenia, niezbednego do funkcjonowania w spoleczenstwie.

Zapewnienie réwnych szans o$wiatowych nalezy do najwazniejszych postula-
téw wysuwanych przez UNESCO. Gléwnym celem tej organizacji jest ,edukacja dla
wszystkich”, a wiec zapewnienie edukacji wszystkim obywatelom. Potrzebe te sil-
nie zasygnalizowano w raporcie przygotowanym pod kierunkiem Jacques’a Delorsa
(1998), uznajac, ze edukacja powinna by¢ jednym ze sposobéw budowy harmonij-
nego i demokratycznego spoleczenstwa, stwarzajgcego mozliwos¢ wszechstronne-
go rozwoju, ale tez $rodkiem prowadzacym do likwidacji ubéstwa, wykluczenia
i marginalizacji. Natomiast w raporcie przygotowanym przez zesp6! Biura Analiz
i Prognoz UNESCO (Mayor 2001, s. 375-377) okreslono, ze podstawowym celem
edukacji w XXI wieku powinno by¢ zniesienie materialnych utrudnien w dostepie
do wiedzy oraz umozliwienie powszechnego dostepu do edukacji.

Stworzenie réwnych szans o$wiatowych bylo istotnym zamierzeniem Unii Eu-
ropejskiej zapisanym w programie jej rozwoju — pn. ,Strategia lizbonska do 2010”.
W celu przyspieszenia tempa przemian cywilizacyjnych i zapewnienia spéjnosci
spotecznej w UE, Komisja Europejska postuluje gruntowna modernizacje systeméw
edukacyjnych. Zaleca sie, aby wszyscy obywatele krajow Unii mieli réwny dostep
do edukacji, a w szczegélnosci grupy znajdujgce sie w niekorzystnej sytuacji mate-
rialnej, osoby majace trudnos$ci w nauce, niepelnosprawni, mieszkajacy na obsza-
rach wiejskich oraz ci, ktérym trudno jest godzi¢ prace zawodowg z nauka. Rapor-
ty Rady ds. Edukacji i Komisji Europejskiej (por. Komisja Wspdélnot Europejskich
2008, Komisja Wspolnot Europejskich 2009) ukazujg niewystarczajace postepy
w implementacji zatozen polityki edukacyjnej w krajach czlonkowskich i postuluja
przyspieszenie reform. Nawolujg do skuteczniejszych dzialan na rzecz sprawiedli-
wego dostepu do o$wiaty i zredukowania nieréwnosci spotecznych. Brak reform
spowoduje, ze wiele 0s6b bedzie borykac¢ sie z wykluczeniem spotecznym, co zwiek-
szy koszty dla nich samych, jak i dla gospodarki i spoteczenstwa.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze postulat réwnych szans edukacyjnych
uznawany jest wspdélczesnie za fundamentalng zasade spoleczenstwa demokra-
tycznego. Autorzy i badacze proceséw spolecznych szczegélne miejsce przypisuja
szkole, stawiajac przed nig wazne zadanie ,wyréwnywania szans”, a wiec zapew-
nienia wszystkim uczniom réwnych warunkéw zdobycia wyksztaicenia bez
wzgledu na ich pochodzenie spoleczne, etniczne czy sytuacje materialng — po-
przez przeciwdziatanie dyskryminacji, zapobieganie podzialom spotecznym i nie-
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rownosciom, jak réwniez poprzez stworzenie wszystkim uczniom mozliwosci
rozwoju intelektualnego i ujawniania talentéw. Polityka réwnych szans eduka-
cyjnych jest silnie artykulowana przez organizacje miedzynarodowe dziatajace
na rzecz edukacji i rozwoju.

Nierownosci edukacyjne w PRL-u

Wiele badan — zaréwno polskich, jak i zagranicznych — dokumentuje silny wptyw
pochodzenia spotecznego na kariere edukacyjng. Szczegdlng role odgrywa wy-
ksztalcenie rodzicéw, uznawane za wazny ,kapital” stwarzajacy wieksze szanse
zdobycia wyksztalcenia i osiggniecia wysokiej pozycji zawodowej. Do klasycz-
nych badan, mierzacych wplyw pochodzenia spolecznego na wyksztalcenie, nale-
zy amerykanski raport przygotowany na zlecenie amerykanskiego Kongresu pod
kierunkiem Jamesa S. Colemana i Ernesta Q. Campbella (1966), poswiecony anali-
zie osiggnie¢ szkolnych uczniow!.

Zjawisko oddzialywania pochodzenia spolecznego na $ciezki edukacyjne nie jest
w Polsce niczym nowym, mieliSmy z nim do czynienia zaréwno przed wojna, jak
i po jej zakonczeniu. Mimo staran wladz komunistycznych na rzecz poprawy pozio-
mu wyksztalcenia robotnikéw i chlopéw (na przyktad poprzez system dodatkowych
punktéw za pochodzenie przy rekrutacji na studia i pomoc materialng dla studen-
toéw), Polska byta krajem o duzych nieréwnosciach spofecznych mierzonych miedzy
innymi przy pomocy wyksztalcenia, co wplywalo na szanse zyciowe i dostep do
okreslonych dobr (wiadzy, débr materialnych, débr kultury). I tak najwyzszy poziom
wyksztalcenia posiadala inteligencja (dyrektorzy, kierownicy i specjalisci), a najniz-
szy robotnicy niewykwalifikowani i rolnicy (por. Pohoski 1996), co nie odbiegalo
W sposéb znaczacy od wzoréw wystepujgcych w krajach kapitalistycznych.

Procesy awansu spolecznego poprzez wyksztalcenie w Polsce powojennej byty
dlugotrwatle i roztozone na kilka pokolen. Badania aspiracji zawodowych mio-
dziezy (por. Kozakiewicz 1973, s. 41-42) ukazaly, ze dzieci chlopéw i robotnikéw
z wyksztalceniem podstawowym lub bez zadnego wyksztalcenia planowaty naj-
czedciej ukonczenie zasadniczej szkoty zawodowej (co i tak wigzato sie z awan-
sem o jeden stopien wyzej), dzieci robotnikéw wykwalifikowanych — technikum,
a dopiero dzieci z rodzin, w ktérych rodzice posiadali wyksztaicenie $rednie lub
wyzsze, zamierzaly ukonczy¢ studia. Stad tez miedzy innymi wynikal niewielki
udzial dzieci chiopskich i robotniczych wsréd studentéw oraz ich zdecydowana
przewaga wsréd uczniéow zasadniczych szkot zawodowych i technikéw (por. Ko-
zakiewicz 1973, s. 152).

! Raport ten ukazal, ze czynnikami w najwiekszym stopniu wplywajacymi na osiggniecia byty:
pochodzenie spoleczne uczniéw i spoleczny sklad szkét (ktére stosowaly ostrg segregacje rasowa).
Taki stan rzeczy powodowat, ze dzieci wywodzace si¢ z klasy $redniej i wyzszej osiagaly lepsze wy-
niki w nauce od dzieci z rodzin biednych. Raport ukazat tez, ze réznice osiggnie¢ pomiedzy uczniami
stabymi a dobrymi zwiekszaly sie wraz z wiekiem.
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Opublikowane w pierwszej polowie lat 80. badania na temat funkcjonowania
systemu oswiaty ukazaly, ze aspiracje edukacyjne wobec dzieci byly silnie zwig-
zane z pochodzeniem spolecznym badanych ojcéw oraz ich pozycja spoteczno-
zawodowsg. Badania ukazaly réwniez, ze aspiracje te byly silniejsze wsréd rodzin,
w ktérych i dziadek miat ukonczone studia, co wskazywalo na wystepowanie
»dziedzictwa kulturowego grupy” i dazenia do przekazywania nastepnym poko-
leniom okreslonych wartosci spotecznych, w tym dazenia do zdobywania wy-
ksztalcenia (por. Wisniewski 1984).

Niski poziom aspiracji edukacyjnych wsréd rodzin robotniczych i chlopskich byt
tez zapewne elementem ,zimnej kalkulacji”. Trzeba pamieta¢, ze wyksztalcenie
czesto nie musialo sie wigzaé z lepszymi perspektywami na rynku pracy, wyzszy-
mi zarobkami lub po prostu prowadzeniem w miare stabilnego zycia. Chociaz edu-
kacja byla jednym ze sposobéw poprawy sytuacji spolecznej, to istnialo wiele in-
nych drég awansu. Socjalistyczna gospodarka tworzyla wiele, nieraz fikcyjnych,
miejsc pracy. O zatrudnieniu czesto decydowaly znajomosci lub przynaleznosé¢ do
partii, a nie kwalifikacje. Sporo miejsc pracy, na przykiad dla robotnikéw, wymaga-
to jedynie wyksztalcenia zasadniczego. Brak konkurencji miedzy pracownikami nie
sprzyjal doksztalcaniu. Wszystko to sprawialo, ze instrumentalna warto$¢ wy-
ksztalcenia byta stosunkowo niska i niemal wytgcznie w rodzinach inteligenckich
przypisywano jej wieksze znaczenie, uznajac ja za warunek reprodukcji pozycji
spolecznej rodziny (por. Biatecki 1998; Siemienska 2001).

Dodatkowo, system o$wiatowy w okresie powojennym poglebial trudng sytu-
acje osob i grup znajdujacych sie w niekorzystnym polfozeniu spotecznym. Wspo-
mniany ,,Raport o stanie o§wiaty w PRL” ukazywal, ze system szkolny ,nie stwa-
rzal wszystkim dzieciom mozliwosci osiggniecia wyksztaicenia odpowiadajacego
ich zdolno$ciom” (s. 76). Nier6wnosci edukacyjne wynikaty, zdaniem autoréw ra-
portu, z braku odpowiedniej liczby przedszkoli, wadliwej sieci szkolnej, stabego
wyposazenia placowek w pomoce dydaktyczne, dysproporcji poziomu nauczania
w réznych szkolach, przewagi zasadniczych szkéi zawodowych nad liceami, co
ograniczalo mozliwo$¢ podejmowania studidw oraz masowego ksztalcenia, wy-
pierajgcego indywidualne nauczanie. Badania prowadzone pod kierunkiem Zbi-
gniewa Kwiecinskiego (2002) wykazaty, ze w latach 1972—1988 pogiebiala sie ne-
gatywna selekcja do zasadniczych szkét zawodowych, do ktérych trafiali
najstabsi uczniowie, pochodzacy giéwnie z rodzin stabo wyksztaiconych.

Mimo gloszonych przez wiladze panstwowe haset sprawiedliwos$ci spolecznej,
w czasach PRL-u nie udalo sie stworzy¢, jak trafnie wykazala Maria Jarosz, réwnych
szans. ,Wkrotce jednak okazalo sie, ze w rzeczywistosci, mimo egalitarnych zasad
polityki spolecznej w Polsce i w innych krajach realnego socjalizmu, istnieje szereg
barier utrudniajgcych okre$lonym grupom dostep do edukacji, a zasada réwnych
szans nie oznacza réwnosci autentycznych mozliwosci ksztalcenia. Niski status spo-
teczny rodziny, niski poziom wyksztalcenia, niski poziom materialny i kulturowy
silnie ograniczajg mozliwosci edukacji dzieci i tym samym powodujg powielanie
przez nie niskich pozycji spotecznych ich przodkéw” (Jarosz 2004, s. 165-166).
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Nierownosci edukacyjne w okresie transformacji systemowej

Wprowadzenie transformacji ustrojowej po 1989 roku pogtebilo, i tak nie najlep-
szg, sytuacje os6b usytuowanych na nizszych szczeblach drabiny spotecznej. No-
we realia spoleczno-gospodarcze nie sprzyjaly programom egalitarystycznym ani
w oswiacie, ani polityce wyréwnywania szans edukacyjnych, skierowanej do
dzieci z rodzin stabiej wyksztalconych i niezamoznych. Nieréwnosci edukacyjne
zwiekszyly sie. Wynikalo to w duzej mierze ze zmniejszenia zaangazowania fi-
nansowego panstwa w sfere szkolnictwa, niekontrolowanej prywatyzacji niekto-
rych ustug edukacyjnych i decentralizacji szkolnictwa, ograniczenia przez szkoty
funkcji socjalnych i opiekunczych, likwidacji zaje¢ pozalekcyjnych, burs i interna-
tow (por. Raport o rozwoju spotecznym 1998). Zdaniem autor6w Raportu o rozwoju
spotecznym nieréwnosci edukacyjne byly uwarunkowane: miejscem zamieszka-
nia (mniejsze szanse posiadaly rodziny ze wsi i miasteczek oraz mieszkajace
w regionach dotknietych strukturalnym bezrobociem), pochodzeniem spolecz-
nym (mniejsze szanse mialy dzieci i mlodziez z rodzin siabo wyksztalconych),
stopniem niepelnosprawnosci (osoby niepeinosprawne miaty utrudniony dostep
do nauki) (tamze, s. 15).

Zaobserwowano tez pozytywne zmiany w edukacji. Niewatpliwie najwazniej-
sza z nich byla poprawa poziomu wyksztalcenia spoteczenstwa (patrz tabela 2).

Tabela 2. Ludno$¢ w wieku 15 lat i wiecej wedlug poziomu wyksztalcenia i miejsca
zamieszkania w 1988 i 2002 roku (dane w procentach)

1988 rok 2002 rok
Poziom wyksztatcenia
miasto wies ogotem | miasto wies ogétem

Wyzsze 9,4 1,8 6,5 13,7 43 10,2
Srednie i policealne 31,8 13,1 24,7 38,6 224 32,6
Zasadnicze zawodowe 23,2 24,2 23,6 21,1 29,2 24,1
Podstawowe ukonczone 32,3 49,2 38,8 22,2 38,3 26,2
Podstawowe nieukonczo- 29 11,2 6,5 1,5 50 49
ne i bez wyksztatcenia

szkolnego

Zrédto: GUS (2003), Raport z wynikéw Narodowego Spisu Ludnosci i Mieszkan 2002, Warszawa.

Poprawie poziomu wyksztalcenia towarzyszy! wzrost aspiracji edukacyjnych Po-
lakéw — udziat 0s6b wyrazajgcych przekonanie, ze warto sie uczyé, zwiekszy? sie
z 76% w 1993 roku do 93% w 2004 roku, a nastepnie utrzymat sie na poziomie
okoto 90% w latach 2007-2009 (por. CBOS 2007, CBOS 2009).

Poprawa wskaznikéw edukacyjnych byta w ogromnej mierze spowodowana
masowym pedem miodego pokolenia do nauki w szkotach wyzszych, szczegél-
nie nowopowstatych niepublicznych uczelniach (por. Szkolnictwo wyzsze w Pol-
sce 2004).



ROZDZIAt 10. Nieréwnosci edukacyjne w Polsce

201

Dynamiczny wzrost liczby studentéw po 1990 roku (najwyzszy wsréd krajow
OECD) zwigzany byl ze zwiekszeniem liczby miejsc w uczelniach o nizszym sta-
tusie, dyskryminujaca polityka oplat w szkotach publicznych (pobieranych od stu-
dentéw niestacjonarnych) oraz powiekszeniem platnego sektora niepublicznego
(por. OECD 2007b). Przygotowany na potrzeby OECD raport na temat szkolnictwa
wyzszego w Polsce (por. Dgbrowa-Szefler, Jablecka-Prystopska 2006) ukazal, ze
bariery w dostepie do szkét wyzszych w czasach zmiany ustrojowej byty spowo-
dowane: czynnikami ekonomicznymi (ubdstwo wielu rodzin, zréznicowanie do-
chodéw ludnosci), kulturowymi (poziom wyksztalcenia rodzicéw, aspiracje edu-
kacyjne), przestrzennymi (miejsce zamieszkania) oraz czynnikami tkwigcymi
w systemie o$wiatowym (zréznicowanie poziomu nauczania w szkotach, brak
srodkéw finansowych, zwlaszcza na zajecia pozalekcyjne i wyréwnawcze). Do-
datkowo, dostep do edukacji utrudniala selekcja kandydatéow do szkét majacych
limity miejsc i brak odpowiedniej pomocy stypendialnej dla oséb niezamoznych.
W rezultacie, mimo upowszechnienia szkolnictwa wyzszego, dostep do ,dobrych”
uczelni dla mlodziezy pochodzacej z mniej korzystnych srodowisk pozostat utrud-
niony. Mozna powiedzie¢, ze ,,skok edukacyjny”, jaki miat miejsce w naszym kra-
ju w skutek umasowienia szkolnictwa wyzszego, dokonat sie ogromnym kosztem
niezamoznych studentéw, pochodzacych giéwnie z matych miejscowosci i bied-
nych rodzin, ktérzy w duzym stopniu zasilili uczelnie niepubliczne (por. OECD
2007b). Badania prowadzone wsréd studentéw ukazaly, ze na takich kierunkach,
jak psychologia, medycyna, prawo, elektronika, ekonomia i architektura, wiek-
szo$¢ studentéw pochodzita z rodzin, w ktoérych oboje rodzice posiadali wyksztal-
cenie wyzsze, jedna pigta z rodzin pracownikéw biurowych, a pozostali z rodzin
robotniczych i chlopskich. Mniej niz 5% pochodzilo ze wsi (por. Rakowski 2000).

W latach 90. wyksztalcenie stalo w Polsce dobrem pozadanym przez studen-
téw, ale i poszukiwanym przez pracodawcoéw. Dyplom szkoty wyzszej zachowat
swoja funkcje ,oslonowa”, w duzym stopniu chronigca przed bezrobociem czy
wczes$niejszym przechodzeniem na emeryture (por. Gucwa-Le$ny 2009, s. 198).
Jednoczesnie zarobki pracownikéw znaczgco zréznicowaly sie w zaleznosci od
posiadanego wyksztalcenia — osoby ze stopniem co najmniej magistra w 2008
roku otrzymywaly 141% przecietnego wynagrodzenia w gospodarce narodowej,
ze stopniem licencjata lub inzyniera 134%, podczas gdy z wyksztalceniem police-
alnym i $rednim zawodowym — 90%, ogélnoksztalcacym — 83%, zasadniczym
zawodowym — 75%, gimnazjalnym — 58%, a podstawowym i niepelnym podsta-
wowym — 70% (GUS 2008, s. 64).

Z badan opublikowanych przez Henryka Domanskiego (2007, s. 304-307) wy-
nika, ze wraz nadej$ciem przemian ustrojowych w Polsce selekcje u progu szkét
podstawowych i ponadpodstawowych utrzymywatly sie na podobnym poziomie
jak w poczatku lat 90., ale od 1998 roku ulegly znacznemu zmniejszeniu, a dostep
do edukacji statl sie latwiejszy. Wniosek ptynacy z tych badan jest nastepujacy:
~pierwsze lata formowania sie kapitalizmu byty w Polsce okresem zmniejszania
sie nieré6wnosci edukacyjnych. Stosunkowo silniejsze bariery selekcji pochodze-
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niowej utrzymywaty sie do polowy lat dziewiecédziesigtych — po przekroczeniu
tego punktu wplyw pochodzenia spolecznego sie zmniejszyl” (Domanski 2007,
s. 306). Umasowienie ksztalcenia, zwlaszcza na poziomie wyzszym, doprowadzi-
o zdaniem Bialeckiego do zmniejszenia nieréwnosci za sprawg tzw. ,efektu sufi-
towego” (jest to osiggniecie takiego poziomu, ktérego podwyzszenie wydaje sie
malo mozliwe). Systematyczny wzrost odsetka osob ksztalcacych sie w szkotach
wyzszych doprowadzil do zréwnania szans, niezaleznie od sposobu ,rozdziatu”
miejsc w nowopowstajacych szkolach (Bialecki 1998, s. 118).

Mimo opisywanych tu pozytywnych zmian zwigzanych z upowszechnieniem
wyksztalcenia i pewna poprawa dostepu do oswiaty, utrzymat sie dos¢ silny
wplyw pochodzenia spolecznego na edukacje i kariery szkolne mtodego pokole-
nia. Prowadzone od 2000 roku przez OECD badania dotyczgce osiggnie¢ uczniow
pietnastoletnich (Program Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Uczniow PISA/
OECD) ukazaly silny wplyw statusu spolecznego na wyboér szkoty i wyniki pol-
skich uczniéw. Polska nalezata do grupy krajéw o najsilniejszym wpiywie po-
chodzenia spolecznego na wybdr szkoty. Czesciej niz gdzie indziej byt on podyk-
towany nie tyle umiejetno$ciami uczniéw, co ich pochodzeniem spolecznym.
Warto jednak zauwazy¢ pozytywne zmiany w polskiej o$wiacie, jakie zaobser-
wowano w badaniach PISA w 2003 roku. Otéz wyniki pierwszego badania
z 2000 roku (por. Biatecki, Haman 2003) ukazaly dramatyczne réznice pomiedzy
polskimi szkotami ponadpodstawowymi pod wzgledem uzyskanych wynikéw
w testach, a w szczegélnosci przepas¢ pomiedzy zasadniczymi szkotami zawo-
dowymi i liceami ogolnoksztatcacymi. Licea, technika i szkoly zasadnicze gru-
powaly uczniéw o odmiennym pochodzeniu spotecznym wskutek proceséw se-
lekcyjnych w szkotach i autoselekcji wsréd uczniéw, co wpitywato na osiggniecia
edukacyjne mlodziezy. Kolejne badania z 2003 roku, przeprowadzone juz w gim-
nazjach, ukazaty z jednej strony wyrazny postep uczniéw w testach, a z drugiej
— znaczace zmniejszenie zjawiska zréznicowania wynikéw pomiedzy szkotami.
W raporcie przygotowanym przez ekspertéw OECD (2004, s. 164) zwrécono
uwage na ,szczegolny wyjatek Polski” — podczas gdy wyniki testow w wiekszo-
$ci krajow byty podobne do rezultatéw z 2000 roku, to Polsce udalo sie zreduko-
wac zréznicowanie miedzy szkotami, co przypisano wprowadzonej w 1999 roku
reformie ustroju szkolnego. Kolejne badania z 2006 roku ukazaly, ze: ,,gimnazja
i wydluzenie jednolitego ksztatcenia o rok wydobytly Polske z zapasci sygnalizo-
wanej w 2000 r.” (Program 2006). Nie rozwigzaly jednak wielu probleméw pol-
skiej oswiaty (np. braku postepéw uczniéw najstabszych), ktére wcigz wymaga-
ja dalszych reform.

Istotnym wymiarem dysproporcji edukacyjnych sa wskazniki obrazujgce do-
step do o$wiaty na wsi. Liczne badania ukazuja, ze wraz z nadej$ciem transfor-
macji systemowej, historyczne podziaty miasto — wie$ nie zatarly sie, a sytuacja
materialna ludnosci wiejskiej znaczgco sie pogorszyta, co utrwalilo nieréwnosci
spoleczne (por. Wilkin 2000, Tarkowska 2008). Wcigz powaznym problemem jest
nizszy poziom zamoznos$ci mieszkancéw wsi, skutkujgcy nizszym udzialem ich
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dzieci w réznego typu platnych zajeciach pozalekcyjnych, oraz stabsza infrastruk-
tura szkolna i oferta edukacyjna (por. Wilkin, Nurzynska 2010).

Jedna z miar nieréwnosci edukacyjnych sg wskazniki upowszechnienia wy-
chowania przedszkolnego. Wraz z nadej$ciem zmian systemowych jego poziom
gwaltownie obnizyt sie, na skutek masowej likwidacji przedszkoli, pogtebiajace-
go sie nizu demograficznego i wzrostu poziomu ubdstwa (por. Zahorska 2003).
W ostatnich latach sytuacja poprawila sie — w roku szkolnym 2008/2009 ponad
polowa dzieci (53%) w wieku 3-5 lat uczeszczala do przedszkoli, podczas gdy
w 2000 roku jedynie jedna trzecia. Utrzymaly sie natomiast ogromne dyspropor-
cje miedzy miastem i wsig (patrz tabela 3).

Tabela 3. Upowszechnienie wychowania przedszkolnego w roku szkolnym 2008/2009
(dane w %)

Dzieci w wieku Ogotem Miasto Wies
3 lata 41 58 17
4 lata 53 73 27
5 lat 64 8l 42

Zrédto: GUS (2009), Oswiata i wychowanie w roku szkolnym 2008/2009, Warszawa.

Stabe upowszechnienie edukacji przedszkolnej (wskazniki tego upowszechnienia
nalezg do najnizszych w krajach Unii Europejskiej) w duzym stopniu powoduje
poglebianie sie nier6wnosci spoiecznych i wywiera negatywny wplyw na osig-
gniecia szkolne uczniéw (por. OECD 2006). Waznym instrumentem pomiaru tych
osiggnie¢ staly sie wyniki sprawdzianéw w szkotach podstawowych i egzami-
néw w gimnazjach, prowadzonych od 2002 roku we wszystkich szkotach w Pol-
sce. Wyniki sprawdzianéw ukazujg duze réznice miedzy obszarami miejskimi
a wiejskimi (patrz tabela 4).

Tabela 4. Wyniki sprawdzianu w klasach széstych a wielko$¢ miejscowosci w 2009 ro-
ku (dane w punktach)

ogzra\::ol- Wies d:l;;;s:o N:liasltgood 20 pr:::;ti:j
skie ys: o 100 tys. 100 tys.
Srednia 22,64 21,6 22,06 23,16 24,5
Odchylenie 7,63 746 7,53 7,51 77
standardowe

Zrédto: CKE (2009), Osiagniecia uczniow korczacych szkote podstawowa, Warszawa; maksymalna liczba
punktéw = 40.

Juz pierwsze sprawdziany i egzaminy ukazaly, ze wyniki uczniéw w istotny

sposéb roznity sie w zaleznosci od Srodowiska spoiecznego, z ktérego sie wywo-
dzili oraz miejsca zamieszkania i regionu kraju (por. Herczynski, Herbst 2002).
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Wysoki negatywny zwigzek bezrobocia czy udziaiu bytych PGR-6w z wynikami
uczniow potwierdzity, ze dzieci ze srodowisk zaniedbanych uzyskujg stabsze re-
zultaty i wymagajg wiekszego wsparcia. Nie wykryto natomiast zwigzku konso-
lidacji sieci szkolnej (a wiec likwidacji niektdérych szkél i przenoszenia ich uczniéw
do innych placéwek) z wynikami uczniéw, co zdaniem autoréw raportu moze
oznaczad, ze jej celem byto raczej poszukiwanie oszczednosci w budzetach samo-
rzadéw niz poprawa jakosci (Herczynski, Herbst 2002). Innymi stowy nie wykry-
to, aby tworzenie wiekszych szké? (co bylo jednym z zamierzen autoréw reformy
edukacyjnej z 1999 roku), w miejsce rozdrobnionej sieci matych szkét, sprzyjalo
poprawie wynikéw uczniéw w sprawdzianach i egzaminach.

Szczegblowe badania poswiecone sprawdzianom széstoklasistow i egzami-
nom gimnazjalnym (Sleszynski 2004), dotyczace wynikow z lat 2002-2004 po-
twierdzilty, ze najwiekszy wplyw na osiggniecia szkolne uczniéw ma ich $ro-
dowisko rodzinne i lokalne. Szczegélnie wyrazny byt pozytywny wplyw
wyksztalcenia rodzicow (patrz tabele 5 i 6) i tradycji historyczno-kulturowych
na obszarach wiejskich (np. silne wiezi rodzinne, przynaleznos¢ do stowarzy-
szen) oraz negatywny wplyw bezrobocia i biedy (o czym $wiadczy wysoki odse-
tek os6b zyjacych z zasitkow).

Tabela 5. Wspélczynnik korelacji wyksztalcenia ludnosci ze $redniorocznymi wynika-
mi sprawdzianu w szkotach podstawowych

Wyksztatcenie
(udziat wsréd ludnosci oG P M MW w
powyzej I3 lat)
Wyzsze 0,43 0,83 0,60 0,45 0,24
Srednie 0,42 0,69 0,54 0,42 0,29
Zasadnicze zawodowe -0,18 —0,69 —0,45 -0,16 -0,01
Podstawowe -0,38 -0,77 —0,54 -0,38 -0,23

Zrédto: P. Sleszynski (2004), Ekonomiczne uwarunkowania wynikéw sprawdzianow szostoklasistow i egza-
minu gimnazjalnego przeprowadzonych w latach 2002-2004, Warszawa, s. 54. Oznaczenia: OG — gminy
ogotem, P — miasta na prawach powiatu, M — pozostate gminy miejskie, MW — gminy miejsko-wiejskie, W—
gminy wiejskie.

Wplyw wyksztalcenia na $rednioroczne wyniki uczniéw z lat 2002-2004 od-
notowano zaréwno w odniesieniu do szkot podstawowych, jak i gimnazjalnych.
Nalezy zaznaczy¢, ze byly to bardzo wysokie wspoiczynniki korelacji w niemal
wszystkich typach gmin. Z danych ujetych w tabelach nr 5 i 6 wynika, ze wysoki
odsetek mieszkancéw z wyksztalceniem wyzszym w sposéb pozytywny wigzat
sie z bardzo dobrymi wynikami uczniéw, nieco mniejszy byt zwiazek z wyksztal-
ceniem $rednim. Jednocze$nie wysoki odsetek ludnosci z wyksztalceniem zasad-
niczym zawodowym lub podstawowym negatywnie korelowal z wynikami
uczniow.
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Tabela 6. Wspdiczynnik korelacji wyksztalcenia ludnosci ze sredniorocznymi wynika-
mi egzaminéw gimnazjalnych

Wyksztatcenie L . Czes¢ matematyczno-
. . . Czes¢ humanistyczna .

(udziat wsrod przyrodnicza

ludnosci
powyizej 13 lat) oG P M Mw w oG P M Mw w
Wyzsze 039 | 028| 048 | 045 | 0,22 | 03| 053 | 048 | 0,24 | 0,0l
Srednie 041 | 026 | 039 | 041 | 034 | OlI| 052| 038 | 020 | 0,04
Zasadnicze za- -0,10 | -0,12 | -0,28 | -0,13 | 0,05 | -0,I5 | -0,41 | -0,37 | -0,22 | -0,08
wodowe
Podstawowe -0,39 | -0,52 | -0,49 | -0,36 | -0,28 | -0,03 | -0,60 | —-0,34 | -0,05 | 0,04

Zrédto: jak w tabeli 4. Oznaczenia: OG — gminy ogétem, P — miasta na prawach powiatu, M — pozostate
gminy miejskie, MW — gminy miejsko-wiejskie, W— gminy wiejskie.

Opublikowane niedawno badania ogélnopolskie dotyczace wplywu réznych
czynnikéw na wyniki egzaminéw gimnazjalnych (por. Biatecki, Siemienska 2007)
ukazuja, ze dzieci os6b z wyksztalceniem wyzszym uzyskuja lepsze rezultaty, za-
rowno w czesci matematyczno-przyrodniczej, jak i humanistycznej. W rodzinach
lepiej wyksztatconych dzieci mogg liczyé na pomoc w odrabianiu prac domowych.
Tam tez relacje z dzie¢mi majg czesciej charakter partnerski. Najgorsze wyniki
uzyskuja uczniowie z rodzin, w ktérych oboje rodzice majg wyksztalcenie podsta-
wowe lub nie ukonczyli zadnej szkoty oraz w rodzinach wielodzietnych. Waznym
wnioskiem plynacym z tego badania jest nastepujace stwierdzenie: ,Lepiej wy-
ksztalceni rodzice przyjmuja liberalny i mniej autorytarny model wychowania,
czego konsekwencja sg lepsze wyniki w nauce; natomiast rodzice stabiej wy-
ksztalceni czesciej objawiajg orientacje autorytarng, ale tez cze$ciej niz rodzice
lepiej wyksztaiceni demonstrujg brak zainteresowania decyzjami dziecka w kwe-
stii wyboru szkoly i ksztalcenia” (Biatecki, Siemienska 2007, s. 30).

Analizowane wyzej wyniki badan ukazuja, ze w naszym kraju istniejg cale kate-
gorie oséb majacych ograniczony dostep do oswiaty (na przyklad dzieci z rodzin,
w ktérych rodzice sg bezrobotni, rodzina utrzymuje sie z zasitkéw i/lub mieszka na
terenach bylych PGR-6w), osiggajacych gorsze wyniki edukacyjne i wymagajacych
wsparcia ze strony panstwa. Badania Dolaty (2008) pokazujg tymczasem, ze polski
system o$wiatowy wzmacnia nieréwnosci edukacyjne, a w duzym stopniu przy-
czyniajg sie do tego gimnazja. Z badan tych wynika, ze gimnazja to szkoly ogrom-
nie zréznicowane, a kontrasty odnajdujemy nie tylko pomiedzy miastem i wsig,
lecz takze pomiedzy szkotami miejskimi (0 duzym i matym zréznicowaniu spotecz-
nym uczniéw) i szkotami wiejskimi. Czynnikiem wzmacniajgcym nieréwnosci spo-
teczne s3 segregacje szkolne, a wiec procedury przyjmowania do szkoét i odrzucania
kandydatéw oraz zasady dzielenia uczniéw na oddzialy o podobnym skiadzie spo-
tecznym. Wiele szkot stosuje takie praktyki, przyjmujac uczniéw i przydzielajac do
klas pierwszych. Badania te ukazuja tez, ze skiad spoleczny oddziatéw szkolnych
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wplywa na wyniki uzyskiwane przez uczniéw — szczegoélnie korzystny jest on dla
uczniéw o niskim statusie w klasach zréznicowanych, zaréwno w miastach, jak
i na wsi, co jednoznacznie przemawia za stosowaniem polityki réznicowania
uczniéw pod wzgledem pochodzenia w oddziatach szkolnych.

Analizujac nieréwnosci edukacyjne w Polsce, nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na
jeszcze jeden ich aspekt, jakim jest dostep do szkét prywatnych, pobierajacych cze-
sne, czesto przyjmujacych uczniéw na podstawie rekrutacji. Dynamiczny rozwoj
szkot tego typu mial miejsce w pierwszej potowie lat 90. W ostatnich latach mozna
mowic¢ o pewnym ustabilizowaniu ich liczebnego rozrostu. Zauwazyt to Rafat Pi-
wowarski, piszac: ,Wydaje sie, ze niepubliczne szkolnictwo podstawowe i $rednie
w Polsce osiggneto pewien poziom nasycenia i chociaz mozna przewidywac jego
dalszy rozwdj — nie bedzie on juz tak dynamiczny, jak na poczatku lat dziewieé-
dziesigtych” (Piwowarski 2004, s. 321). W latach 2000-2010 liczba niepublicznych
szk6l podstawowych zmniejszyla sie z 585 do 577, gimnazjow wzrosta z 521 do
552, a liceéw ogolnoksztaicacych zmalala z 458 do 354. Uczniowie szkdt niepublicz-
nych stanowig niewielki odsetek wszystkich uczacych sie w szkotach podstawo-
wych (niecale 2%), w gimnazjach (2,5%), natomiast najwiecej jest ich w liceach
ogolnoksztaicacych (16%). Czy szkoly niepubliczne staly sie enklawg dla dzieci
z rodzin zamoznych i wyksztalconych, swego rodzaju ,elitarnym klubem”? Bada-
nia wskazuja na wyrazng przewage w szkolach tego typu dzieci z rodzin z wyz-
szym wyksztalceniem i przedsiebiorcéw. Szkoly te staly si¢ alternatywa dla rodzi-
cOéw zamozniejszych, majgcych wysokie aspiracje edukacyjne w stosunku do swoich
dzieci i rozczarowanych jakos$cig ksztalcenia w szkotach publicznych (por. Zahorska
2002, s. 149-150). Szkoty te maja tez kilka cech szczegélnych: po pierwsze — sg to
szkoly mate, o mniej licznych klasach, po drugie — czesciej wprowadza sie w nich
réznego typu innowacje i programy autorskie, po trzecie — pracujg tam lepiej wy-
ksztatceni i miodsi, nauczyciele, proporcjonalnie wiecej jest w nich mezczyzn, niz
w szkotach publicznych, po czwarte — bardziej liczy si¢ w tych szkotach glos rodzi-
cOw (Zahorska 2002, s. 159-167). Inne badania (por. Putkiewicz, Witkomirska 2004)
ukazuja, ze sg one bezpieczniejsze, mniejsza jest tam skala probleméw wychowaw-
czych: agresji, wandalizmu, kradziezy, wymuszen. Szkoly niepubliczne uzyskuja
tez lepsze wyniki w egzaminach zewnetrznych organizowanych corocznie przez
Centralng Komisje Egzaminacyjng (patrz tabela 7).

Tabela 7. Wyniki sprawdzianu w klasach széstych szkét publicznych i niepublicznych
w 2009 roku (dane w punktach)

Dane ogélnopolskie Szkoty publiczne Szkoty niepubliczne
Srednia 22,64 22,56 27,43
Odchylenie standardo- 7,63 7,60 777
we

Zrédto: CKE (2009), Osiagniecia uczniow konczacych szkote podstawowa, Warszawa; maksymalna liczba
punktéw = 40.



ROZDZIAt 10. Nieréwnosci edukacyjne w Polsce

207

Lepsza kadra, dobre warunki nauczania i korzystniejszy, niz w szkotach pu-
blicznych skiad spoleczny ucznidw sprawiaja, ze wyniki uzyskiwane przez
uczniéow szkol niepublicznych sa lepsze od rezultatéw uzyskiwanych przez
uczniéw szkot publicznych.

Przedstawiona powyzej lista nier6wnosci edukacyjnych nie wyczerpuje oczywi-
$cie omawianego problemu, a ukazuje jedynie te nieréwnosci, ktére wydaja sie by¢
najwazniejsze. Istniejg takze problemy dotychczas malo jeszcze rozpoznane, jak na
przykiad zasygnalizowane ostatnio przez Domanskiego (2009) procesy ksztaitowa-
nia sie nowych ,ogniw” nieréwnosci edukacyjnych, zwigzanych z podzialem na
szkoly publiczne i niepubliczne oraz stacjonarne i niestacjonarne. Hipoteza Doman-
skiego, oparta na wynikach Polskiego Generalnego Sondazu Spolecznego z 2008
roku, glosi, ze w czasach upowszechnienia szkolnictwa wylaniajg sie szkoty ,,gor-
sze” i ,lepsze” obstugujgce dzieci i mlodziez o réznym pochodzeniu spolecznym.
Autor przypuszcza, ze osoby o wyzszym statusie spolecznym coraz cze$ciej umiesz-
czajg swe dzieci w ,lepszych” szkolach niepublicznych oraz ,lepszych” publicznych
szkotach wyzszych. Niewatpliwie warto sprawdzi¢, czy problem ten wystepuje na
szerszg skale.

Whioski

Transformacja systemowa w Polsce to niewatpliwie czas ,skoku edukacyjnego”,
ktérego przejawem byla wyrazna poprawa poziomu wyksztalcenia Polakow
i wzrost aspiracji edukacyjnych. Czas ten charakteryzowat sie nadrabianiem zale-
glosci 1 op6znien cywilizacyjnych w stosunku do krajéw zachodnioeuropejskich.
Przemiany te dokonaty sie w do$¢ niekorzystnych warunkach — w okresie powaz-
nego kryzysu gospodarczego poczatku lat 90. (ktéry spowodowat miedzy innymi
wzrost poziomu ubdstwa i bezrobocia), a po przystapieniu Polski do Unii Europej-
skiej — w czasach masowej emigracji, giéwnie os6b miodych.

Mimo pewnych pozytywnych zmian, zwigzanych z cze$ciowym ogranicze-
niem wplywu pochodzenia spolecznego na uzyskiwane wyksztaicenie, wcigz nie
udato sie znaczaco ograniczy¢ jego oddzialywania. Brakuje spéjnej polityki i in-
strumentéw wyréwnywania szans edukacyjnych przez system o$wiatowy.

Istnieje wiele przykladéw polityki wyréwnywania szans edukacyjnych w kra-
jach zachodnioeuropejskich i Stanach Zjednoczonych. Oto kilka propozycji zmian
w polskim systemie o$wiatowym, inspirowanych reformami amerykanskimi,
przeprowadzonymi w poprzednim i obecnym stuleciu:

o Wprowadzenie ogoélnokrajowego programu upowszechnienia wychowania
przedszkolnego (w USA program typu Head Start — Dobry start).

» Powrdt do programu ,,specjalnych stref edukacyjnych”, zaproponowanego przez
resort edukacji w ,Strategii rozwoju edukacji na lata 2007—2013”, kierujgcego
dodatkowe $rodki finansowe na tereny dotkniete wysokim poziomem ubdstwa
i stabymi wynikami uczniéw (w USA program typu Title I — Paragraf 1).
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o Dazenie do systematycznej poprawy wynikéw uczniéw w sprawdzianach
w klasach szé6stych i egzaminach gimnazjalnych przy jednoczesnym dziala-
niu na rzecz zmniejszania luki pomiedzy wynikami uczniéw z réznych $ro-
dowisk spotecznych (w USA program typu No Child left Behind — Zadne dziec-
ko nie pozostanie w tyle).

o Zapobieganie segregacjom w szkolnictwie publicznym jako wyraz dazenia
do réwnouprawnienia wszystkich uczacych sie bez wzgledu na ich pocho-
dzenie spoleczne (program desegregacji szkolnictwa w USA w latach 50. XX
wieku). Dzialaniom takim powinno towarzyszy¢ wycofywanie sie ze szkol-
nictwa specjalnego i popularyzowanie edukacji wigczajacej.

o Poprawa jakosci ksztalcenia w szkolach podstawowych i ponadpodstawo-
wych celem lepszego przygotowania uczniow do podejmowania studidw,
usprawnienie systemu doradztwa zawodowego, zapewnienie osobom po-
chodzacym z niekorzystnych $rodowisk dodatkowej pomocy i wsparcia
w czasie studiéw, rozszerzenie systemu ksztaicenia na odlegio$é, poszerza-
nie oferty programowej studiéw o nowe kierunki.

W spoleczenstwie demokratycznym od szkotly i systemu oswiatowego oczeku-
je sie z jednej strony stworzenia réwnych szans zdobywania wyksztalcenia,
a z drugiej — przeciwdzialania nieréwnos$ciom spoiecznym, ktérych zrédio lezy
poza szkoia. Nie jest to zadanie Iatwe dla politykéw o$wiatowych, bowiem moga
oni giéwnie oddzialywac na szkoile i caly system szkolny, natomiast trudno jest
oczekiwad, ze beda wplywac na srodowisko rodzinne ucznia (por. Biatecki 2009).
W zaistnialej sytuacji istotne wydaje sie systemowe podejscie do problemu nie-
réwnosci edukacyjnych, tak by jego rozwigzywanie nie spoczywato wylacznie na
barkach szkoly i uczacych w niej nauczycieli, lecz by stato sie priorytetowa spra-
wa dla wiadz centralnych. Wymaga to nieco szerszego spojrzenia na szkole,
ucznia i jego srodowisko domowe i traktowania wychowanka jako ,dziecka” do-
rastajgcego w danej rodzinie, w konkretnych warunkach kulturowych i material-
nych, a nie wylacznie jako ,ucznia”, od ktérego wymaga sie jedynie opanowania
okre$lonego zasobu wiedzy i zaliczenia testow.
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Rozdziat 1

Od emerytury do trzeciego
wieku: staros¢ w czasach
nowoczesnych

Joanna Zalewska

Vo ol .
. Stowa kluczowe:

staros¢, zmiana spofeczna, przebieg zycia, kultura mfodosci, trzeci wiek

Dlaczego warto bada¢ starosc¢?

Staro$¢ w czasach nowoczesnych jest waznym przedmiotem badan nauk spotecz-
nych, giéwnie ze wzgledu na zmiany demograficzne, czyli spadek umieralnosci
i rodnosci w spoleczenstwach kregu euroamerykanskiego. W ich wyniku miedzy
polowa XVIII wieku a I wojng $wiatowa ludzie starzy przestali by¢ kategorig mar-
ginalng w spoleczenstwach europejskich (Bois 1996, s. 314), obecnie za$ stanowig
znaczacg kategorie — miedzy jedng czwartg a jedng trzecig populacji spoteczenstw
europejskich. Spadek umieralno$ci taczyt sie z podniesieniem poziomu zycia, kto-
ry byl wynikiem rozwoju medycyny, technologii, nauki oraz ogélnie tzw. przej-
$cia modernizacyjnego (Marody, Giza-Poleszczuk 2004), jak socjologowie nazywa-
ja gwaltowny proces uprzemyslowienia i zwigzane z nim zmiany spoleczne.

Nie tylko przemiany demograficzne, czyli starzenie sie spoleczenstw, skianiajg
socjologéw do badan nad staroscig w czasach nowoczesnych. Drugim powodem
sg ustalenia prawne, ktére wprowadzono w wielu krajach pod koniec XIX i na
poczatku XX wieku. Staros$¢ zostala wyodrebniona jako oddzielne stadium zycia
poprzez ustanowienie powszechnych emerytur. Czlowiekowi staremu zostat
nadany status emeryta pozbawionego konieczno$ci zarabiania na zycie w ramach
wynagrodzenia za dlugoletnig prace. To uniezaleznialo emerytéw przynajmniej
cze$ciowo od lokalnego rynku pracy i od rodziny, czynigc z nich specyficzng ka-
tegorie spoleczng. Regulowany przez panstwo moment przej$cia na emeryture
zaczal by¢ traktowany jako poczatek starosci i wejscie w role cztowieka starego.
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Model ten wspoéicze$nie podlega redefinicji ze wzgledu na wydtuzanie sie zy-
cia ludzkiego i dalszy spadek rodnosci, co wigze sie ze wzrostem liczby emerytow
w populacjach. Panstwa wspoélczesne nie bedg w stanie utrzymac systeméw eme-
rytalnych na obecnych warunkach (por. Mucha, Krzyzowski 2010), co wigze sie
z redefinicjg statusu i roli oséb w wieku podesziym w spoleczenstwach, rodzi-
nach i spolecznosciach, do ktérych przynaleza.

Kolejng kwestia, ktéra czyni staro§¢ waznym przedmiotem badan, jest rozwdj
nowych technologii. Jednostki s3 motywowane do pozostawania ,na biezgco”
z rozwijajaca sie nowgq technologia w sferach edukacji i pracy. Przejscie na emery-
ture, czyli zakonczenie pracy zawodowej, laczy sie czesto z zaprzestaniem rozwi-
jania umiejetnosci korzystania z rozwijajacych sie technologii, co powoduje — co-
raz cze$ciej dyskutowane w literaturze — wykluczenie cyfrowe.

W Polsce efekt ten moze by¢ nasilony w pokoleniu, ktére przeszio na emeryture
w okolicach transformacji ustrojowej, czyli 1989 roku. W tym czasie stosunki pracy,
wykorzystanie nowych technologii, medidéw, internetu ulegty radykalnym zmianom,
ktore zaczely upowszechniac¢ sie gléwnie w miejscach pracy i placéwkach edukacyj-
nych, tak wiec emeryci byli w duzej mierze z tego procesu wylgczeni. Pokolenie, ktére
przechodzifo na emeryture w okresie transformacji ustrojowej moze by¢ przedmio-
tem jeszcze innego rodzaju wykluczenia — ze wzgledu na czas dorostego zycia i pracy
zawodowej, ktore przebiegalty w okresie socjalizmu — systemu obecnie pozbawionego
legitymizacji. Temat ten czesto pojawia sie w debacie publicznej. Badania etnograficz-
ne prowadzone w Warszawie wskazujg jednak, ze osoby stare nie spotykaja sie z za-
kwestionowaniem swoich dokonan zyciowych w lokalnych spotecznosciach, chociaz
pewne tematy, np. przynalezno$¢ do partii, wolg pomina¢ milczeniem. W badanych
przypadkach to raczej odmowa uczestnictwa w budowaniu nowego powojennego la-
du lub przesladowania wiadz socjalistycznych (na przykiad jesli chodzilo o dostep do
odpowiedzialnych stanowisk) skutkowaly obnizeniem pozycji spolecznej, ktéra nie
zostala restytuowana po transformacji ustrojowej (Zalewska 2009).

Na specyficzng sytuacje starszych pokolen w Polsce wplywa nie tylko zmiana
transformacyjna, ale takze fakt, ze uprzemystowienie w naszym kraju zaczelo sie
po6zniej niz w wysoko rozwinietych krajach europejskich. W ogromnej mierze do-
konato sie za zycia wspéiczesnych pokolen ludzi starych, z ktérych najstarsi uro-
dzili sie jeszcze w warunkach przednowoczesnych (np. na wsi w okresie miedzy-
wojennym), byli Swiadkami wielkich zmian w réznych sferach zycia i czesto zyja
obecnie w $wiecie klasyfikowanym przez socjologéw jako péZzna nowoczesnosc.
Sytuacja ta sprawia, ze badania nad ludZzmi starymi sg dla badacza nauk spotecz-
nych skarbnicg wiedzy — pewne spolecznosci ludzi starych moga odtwarzac na-
wyki i kultywowac wzory zachowan siegajace czaséw przednowoczesnych. Z dru-
giej strony wyjatkowa sytuacja emerytéw, ktéra cze$ciowo uniezaleznia ich od
rynku pracy i od rodziny, ale ktéra takze ,,odsuwa” ich od rél i obowigzkéw typo-
wych dla ich spolecznosci, rodzi nowe mozliwosci: w spoleczenstwach zachod-
nich obserwujemy obecnie nowe formy wspélnot oséb starych, ktérych dziaial-
nos¢ staje sie motorem zmian we wspoéiczesnych spoteczenstwach (Keith 1980).
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Orientacje teoretyczne w badaniach nad staroscia

Ernest W. Burgess juz w latach 40. XX wieku zajmowat sie w Stanach Zjednoczo-
nych tematyka starosci i zachecal socjologéw amerykanskich do jej podjecia ze
wzgledu na wzrost liczby ludzi starych w populacji. Ojcem polskiej socjologii sta-
rosci jest Jerzy Piotrowski, ktéry pod koniec lat 60. XX wieku wraz z zespotem
przeprowadzil reprezentatywne badania nad réznymi sferami zycia ludzi starych
(1973). Badania te byly czescig szerszego miedzynarodowego projektu badawcze-
go. Przedstawiajgc ujecia teoretyczno-metodologiczne stosowane w badaniach
nad staroscia, opieram si¢ w ponizszym rozdziale giéwnie na hasle ,Ludzie sta-
rzy” autorstwa Brunona Synaka zamieszczonym w Encyklopedii socjologii (1999,
s. 144-149; por. tez Halicki 2006, s. 255-276).

Na przestrzeni drugiej potowy XX wieku orientacje teoretyczne w socjologii sta-
rodci i gerontologii spotecznej rozwijaly sie od uje¢ synchronicznych do diachro-
nicznych oraz w strone podejs¢ tgczacych ujecie mikrostrukturalne i makrostruk-
turalne. Koncepcje te rozwijaly sie giéwnie w $wiecie anglosaskim; w Polsce nie
powstala jaka$ odrebna orientacja teoretyczna, za$ badania nad staro$cig majg
w wiekszosci ,,charakter deskryptywno-diagnostyczny” i dominuje w nich ,,nachy-
lenie socjalno-praktyczne” (Synak 1999, s. 147). Ponizej om6éwie pokrotce klasyczne
teorie starosci i starzenia sie, dzielac je na trzy grupy: teorie systemowe, teorie
interakcjonistyczne i teorie uwzgledniajace czas historyczny (wsréd ktérych przed-
stawione zostang te odnoszace sie zar6wno do makro-, jak i mikropoziomu).

Na gruncie funkcjonalizmu i strukturalizmu powstawaly teorie systemowe
staro$ci, w ktérych ujmowano spoteczenstwo jako system i analizowano miejsce
ludzi starych w tym systemie. W teoriach tych ujmowano ludzi starych raczej
jako jednolitg zbiorowos¢, zajmujacg okreslone miejsce w systemie, niz jako kate-
gorie oséb o zr6znicowanych statusach. Nie brano pod uwage takze czynnika
czasu historycznego i zmian w pozycji 0s6b starych w spoleczenstwie. Dwie pod-
stawowe teorie systemowe to:

1)teoria wylgczenia/wycofania: sformuiowana na poczatku lat 60.
przez Elaine Cumming i Williama Henry’ego, wedle ktérych wytgczenie
0s6b starych z rél i aktywnosci spotecznych charakterystycznych dla wieku
$redniego jest przystosowawcze zaréwno dla jednostek, jak i dla spoteczen-
stwa jako catosci;

2)teoria strukturalnej zaleznos$ci: powstala w latach 70. XX wieku
w wielu krajach zachodnich w okresie trudnosci gospodarczych. W Wielkiej
Brytanii byla reprezentowana przez takich badaczy, jak: Peter Townsend,
Alan Walker, Christ Phillipson, w Stanach Zjednoczonych za$ przez Carol
Estes i znana tam jest jako podej$cie ekonomii politycznej. Podejscie to wy-
wodzi sie z tradycji neomarksistowskiej. To polityka panstwa, a nie biologia,
odpowiedzialna jest za pozycje zaleznos$ci os6b starych w spoleczenstwie.
Ludzie starzy, ktorych praca jest juz zbedna, stajg sie podmiotami pomocy
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spolecznej i poprzez rozwigzania dotyczgce zabezpieczen spoiecznych, prak-
tyk zatrudnienia, dyskryminujgcej polityki zdrowotnej sg wykluczani, mar-
ginalizowani i pozbawiani wiadzy. W Wielkiej Brytanii badacze koncentro-
wali sie na niskim poziomie panstwowej emerytury w poréwnaniu
z przecietng pensjg, w USA za$ ludzie starzy nie byli wtedy grupa o niskich
zasobach, wiec badacze z tej orientacji skupiali sie na analizie reprodukcji
istniejacych zréznicowan spotecznych poprzez funkcjonowanie systemoéw
ochrony zdrowia i zabezpieczenia spotecznego w stosunku do emerytow.

Jak zauwazyt Chris Phillipson podejscie to stracilo czesciowo aktualno$¢ w la-
tach 90. XX wieku w Wielkiej Brytanii. W latach 70. ludzie starzy w Wielkiej Bry-
tanii byli w duzej mierze grupa homogeniczng o niskich dochodach. Natomiast
w latach 90. byli juz heterogeniczng kategoria — ze wzgledu na rozpowszechnie-
nie korzystania z emerytalnych funduszy pracowniczych i prywatnych emeryci
stali sie kategorig rozwarstwiong pod wzgledem posiadanych $rodkéw material-
nych. Kwestia emerytury panstwowej przestala by¢ kluczowa, podstawowym
stalo sie pytanie, jakie znaczenie nada¢ zyciu na emeryturze (Gilleard, Higgs
2005). Nastgpita reorientacja paradygmatu badan nad staroscig: od biedy i wyklu-
czenia ku kwestiom znaczenia i tozsamosci, pojawila sie kategoria trzeciego wie-
ku jako czasu po przejsciu na emeryture a przed nastaniem starosci biologicznej,
ktéry mial by¢ czasem samorealizacji i ukoronowaniem zycia (Laslett 1989).

WS$rdd ujec starosci i starzenia sie w perspektywie mikrostrukturalnej, mie-
dzyosobowej i jednostkowej mozna wymienic teorie aktywnosci, teorie kontynu-
acji, teorie wymiany i teorie naznaczenia spolecznego. Teoria aktywnos$ci
W przeciwienstwie do teorii wycofania, wskazuje, ze aktywniejsze osoby starsze
sg bardziej usatysfakcjonowane swoim zyciem [...]. Osoby starsze, w celu utrzy-
mania pozytywnego obrazu samego siebie, muszg zastapi¢ nowymi rolami te,
ktére utracily wraz z procesem starzenia sie” (Halicki 2006, s. 262). Jej przedsta-
wiciele to Ernest Burgess, Ruth Cavan, Robert James Havighurst. Teoria konty-
nuacji odnosi sie do normalnego procesu starzenia sie i zaktada, ze korzystna
jest sp6jnos¢ wzoréw zachowan w trakcie dorostego zycia (Atchley 2000). Warto
zauwazy¢, ze w przypadku powyzszych teorii bierze sie pod uwage zmiennosé¢
w czasie w zyciu jednostkowym, natomiast niekoniecznie zmienno$¢ w warun-
kach zycia nastepujacych po sobie pokolen.

Teorie wymiany, ktérg tutaj umieszczam w nurcie interakcjonistycznym,
a ktora zwykle klasyfikowana jest jako teoria sredniego zasiegu, stosowali w ba-
daniach nad staroscig John Martin i James Dowd w latach 70. XX wieku. Osoby
starsze posiadajg mniejsze zasoby (nizsze dochody, gorsze wyksztaicenie, stabsze
zdrowie), w zwigzku z tym nie speiniajg wymogu wzajemnosci/ekwiwalentnosci
wymiany — rezultatem jest wycofanie sie z wymiany lub pozycja zaleznosci czy
nieréwnosci spolecznej osob starych (w przypadku wymiany nieekwiwalentnej).

Joseph Kuypers i Vern Bengtson, przedstawiciele teorii naznaczania spo-
tecznego, ,potwierdzajg podatnos¢ ludzi starych na mechanizm naznaczania
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spolecznego. Utrata rél spotecznych i brak grup odniesienia pozbawiajg osobe
starszg sprzezenia zwrotnego w interakcji. Powstala w ten spos6éb prdznia
sprzyja poczuciu zaleznosci od zewnetrznych Zrédet naznaczania negatywnego
— jednostka akceptujaca takie negatywne naznaczanie przyjmuje autoidentyfi-
kacje osoby zaleznej, dostosowujac odpowiednio swoje zachowanie” (Synak
1999, s. 146).

Wsrdéd teorii, ktore biorg pod uwage zmiennos¢ historyczng w obrebie procesu
starzenia sie i zycia ludzi starych, nalezy wymienié: teorie¢ modernizacji, teorie
stratyfikacji wieku, teorie podkultury starosci i podejscie przebiegu zycia (lifeco-
urse approach). Teoria modernizacji powstala w latach 70. i nalezy do teorii
makrostrukturalnych. Zaklada ona, ze wynikiem modernizacji jest nizszy i ambi-
walentny status ludzi starych w spoteczenstwach uprzemystowionych. Najwaz-
niejsze przyczyny zachwiania statusu ludzi starych to: wzrost liczby oséb sta-
rych, powstanie nowych zawodéw, rozwéj srodkéw masowego przekazu, rozwdéj
powszechnej o$wiaty. Dokonujac krytyki teorii modernizacji na podstawie badan
porownawczych nad pozycja ludzi starych w 30-tu spoteczenstwach, Jennie Keith
(1980a) postawila teze, ze w kazdym spoleczenstwie istniejg dwie kategorie ludzi
starych: definiowani przez sprawowane nadal role spoleczne, ktérzy sa dobrze
traktowani, oraz definiowani przez utrate sprawnosci, ktérzy, bedac u schytku
zycia, doswiadczajg wykluczenia spolecznego. Wysoki status w kazdym spole-
czenstwie maja jednostki atrakcyjne, posiadajgce kontrole nad zasobami i infor-
macjg oraz zdolno$¢ zaoferowania uzytecznych ustug — i tym prawom podlegaja
takze ludzie starzy. Leopold Rosenmayr krytykowat teorie modernizacji pod in-
nym katem. Zgadzajac sie, ze modernizacja zmienia status ludzi starych w spote-
czenstwie, twierdzit, ze zmiana ta ma charakter krzywoliniowy. Na poczatku ery
industrialnej status ludzi starych rzeczywiscie byt nizszy, natomiast w miare roz-
woju technologicznego wzrasta rola konsumencka ludzi starych na rynku ustug,
wzrasta ws$rdéd nich indywidualizacja, a wiek kalendarzowy traci znaczenie, jesli
chodzi o dostep do réznego rodzaju débr.

Model stratyfikacji wieku Mathildy Riley zaktada badania nad nastepo-
waniem po sobie kohort wieku. Kohorta to grupa ludzi urodzonych w tym sa-
mym czasie historycznym, ktérych w zwigzku z tym 1aczg do$wiadczenia zwia-
zane z tymi samymi zdarzeniami historycznymi. Doswiadczenia te oddziatuja
nastepnie na ich postawy i zachowania w procesie starzenia sie¢. Teoria ta bierze
wiec pod uwage zmienno$¢ czasowa zar6wno w zyciu jednostkowym, jak i uptyw
czasu historycznego, natomiast nie uwzglednia réznorodnych sytuacji cztonkéw
danej kohorty. Twdérca teorii podkultury wieku Arnold Rose twierdzil, ze
osoby stare tworzg wlasng subkulture, poniewaz sg wykluczane z interakcji z in-
nymi grupami wieku, wzrasta za$ liczba ich interakcji z réwie$nikami, dzielg tak-
ze wspolnote doswiadczen i pogladow.

Tamara Hareven (1982) w ramach podejscia przebiegu zycia (lifecourse
approach) postuluje rozumienie staro$ci w konteks$cie wcze$niejszych doswiad-
czen zyciowych oraz warunkow zycia spolecznego wplywajacych na nie, czyli
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badanie pozycji na staro$¢ w kontekscie interakcji pomiedzy czasem indywidual-
nym, rodzinnym i historycznym. Podejscie przebiegu zycia jest perspektywa 13-
czaca poziomy analizy mikro- i makrosocjologiczne;j.

Nowoczesna staros¢ w dobie emerytur

Na przestrzeni XX wieku zycie ludzi w wieku podeszltym ulegato duzym zmia-
nom, przy czym doswiadczenia kolejnych starzejgcych sie kohort réznity sie od
siebie. Zmiana spoleczna ma miejsce wtedy, gdy istnieje wyrazna niecig-
glos¢ pomiedzy doswiadczeniami jakiej$ kohorty a kohorta poprzednia (Ryder,
za: Hareven 1982). Tamara Hareven zauwaza, ze wyrazne niecigglosci moga
wydarzy¢ sie takze w obrebie tej samej kohorty i wtedy czes¢ danej kohorty
moze mie¢ doswiadczenia, ktére stang sie udzialem w szerszym zakresie do-
piero kolejnych kohort.

Autorka przeanalizowala proces wytaniania sie starosci jako odrebnej fazy zy-
cia na przetomie XIX i XX wieku w Wielkiej Brytanii i USA. Wtedy zaczeta rozwi-
jac sie literatura gerontologiczna, zaczeto wprowadza¢ powszechne emerytury
w krajach europejskich oraz upowszechnily sie negatywne stereotypy starosci
jako zwigzanej z zalezno$cig i zniedoleznieniem — dotad zaawansowany wiek
starczy kojarzy? sie raczej z przetrwaniem najsilniejszych. Wyodrebnienie staro-
$ci jako fazy zycia wynikalo ze wzrostu liczby oséb starych w populacji oraz
z przemiany warunkow i sposobu zycia zwigzanych z industrializacjg.

Industrializacja, ktéra przyczyniia sie do powstania klasy robotniczej (working
class), wplynela na zubozenie osoéb starych nalezacych do tej klasy. Praca w fabry-
kach wymagala sily i szybkosci, starsi robotnicy byli ,wypychani” z rynku pracy.
Pomiedzy 1880 a 1920 rokiem w USA niemal jedna trzecia os6b w wieku 65+ po-
bierata zasitki dla biednych. Chris Gilleard i Paul Higgs (2005) omawiajg wytonie-
nie sie starosci jako kategorii spolecznej w nastepstwie ustanowienia emerytur.
Twierdza, ze powszechna emerytura pojawita sie jako kwestia polityczna w spo-
teczenstwie klasowym. Chodzilo o inkorporacje klasy robotniczej w struktury
panstwa nowoczesnego. Uchwalenie powszechnej emerytury, choé na po-
czatku wykorzystywane przez cze$¢ uprawnionych, bowiem wiekszo$¢ wolata po-
zostawac na rynku pracy ze wzgledu na niskie $wiadczenia emerytalne, mialo zna-
czenie kulturowe: cziowiek stary przestal by¢ biedakiem, a stal si¢ emerytem.
Panstwowe emerytury w Niemczech wprowadzil Bismarck jeszcze w XIX wieku,
we Francji dla oséb starych, niezdolnych juz do pracy, wprowadzono je w 1905
roku, w Anglii w 1908 roku dla 0séb po 70. roku zycia, w Stanach Zjednoczonych
dopiero w 1935 roku — ze wzgledu na powszechne tam wcze$niej renty dla wetera-
néw wojennych i wczesnie rozwijajace sie prywatne fundusze emerytalne. W Pol-
sce jednolity dla calego kraju system emerytalny wprowadzono w 1933 roku.

Ustanowienie emerytur miato duzy wplyw na zycie rodzinne ludzi starych
(Finch 1994). W potowie XIX wieku starzy ludzie zaangazowani byli w struktury
wsparcia rodzinnego na bazie wzajemnosci. Jeszcze na poczatku XX wieku stare



218 CZESC Il. Nieréwnosci spofeczne

kobiety zyly czasem bez jakiegokolwiek zrédia dochodu dzieki wkiadowi pracy
w gospodarstwo domowe krewnych. Wprowadzenie powszechnie dostepnych
emerytur uniezaleznilo utrzymanie sie na staro$¢ od rodziny, co mogto przyczy-
ni¢ sie do rozluznienia wiezi miedzy ludzmi starymi a ich dzie¢mi. Inne istotne
zmiany w prawie i zatrudnieniu, ktére w tym okresie mialty wplyw na wspélnoty
rodzinne, to powszechny obowigzek szkolny, a w 1918 roku — zakaz pracy dzieci.
Wyrugowato to wzajemnos¢ z relacji rodzice — dzieci, dziecinstwo i mlodos$¢ staty
sie czasem jednostronnej zaleznos$ci bez konieczno$ci wkladu dzieci w utrzyma-
nie rodziny. Te kluczowe zmiany dla okres$lenia relacji miedzy pokoleniami w ro-
dzinie — powszechne emerytury dla starych, powszechna edukacja dzieci, zakaz
pracy dzieci — wykluczyty najmtodsze i najstarsze pokolenia z rynku pracy, odbie-
rajac im mozliwo$¢ samodzielnego zdobywania srodkéw do zycia. Przy czym
dzieci staly sie materialnie zalezne w pierwszej kolejnosci od rodzicéw, ludzie
starzy zas od panstwa.

Tamara Hareven (1982) opisuje zmiany, ktére zaszly na przestrzeni XX wieku,
zapoczatkowane przez wspomniane powyzej interwencje panstwa nowoczesne-
go na przelomie wiekéw. Gléwnga zmiang historyczna, ktéra zaszia w trakcie XX
wieku byt zanik wspéizaleznos$ci krewnych, z ktérymi faczace wiezi w XIX
wieku stanowily podstawe zabezpieczenia dla jednostki. W nowoczesnosci zabezpie-
czenie w istotnej mierze zapewnia panstwo. W dziewietnastowiecznej rodzinie ist-
nialy silne relacje instrumentalne, a wazne przejscia zyciowe jednostek, zwigzane
z podejmowaniem nowych rél spolecznych, takie jak zawarcie malzenstwa i podjecie
pracy, podporzadkowane byly dobru wspélnemu rodziny, gdyz od tego zalezne bylo
przetrwanie jej czionkéw. W zwigzku z tym wiek podejmowania kolejnych rél spo-
tecznych byt bardziej zréznicowany. W XIX i XX wieku nastgpila segmentacja
przebiegu zycia na poszczegdlne stadia (dziecinstwo, mtodos¢, wiek $redni,
staro$¢) i uniformizacja wieku waznych przejs¢ zyciowych jednostki, ktére
sg obecnie slabiej warunkowane potrzebami rodziny, a zaczely by¢é wyznaczane
przez zuniformizowane normy wieku, skutkujgce zblizonym momentem waznych
przejs¢ zyciowych pomiedzy rolami w spoleczenstwach nowoczesnych.

W spoleczenstwie nowoczesnym staro$¢ jest wyraznie oddzielona od po-
przednich stadidw zycia. Wyznacza jg emerytura, ktéra najczesciej zbiega sie
w czasie z odej$ciem dzieci z domu, czyli syndromem pustego gniazda i ewen-
tualnym przybraniem nowej roli spotecznej — babci i dziadka. Mamy wiec do
czynienia z wyrazng nieciggios$ciag — ostrym przejsciem z wieku $redniego do
staro$ci we wszystkich sferach zycia oraz z uniformizacjg tego przejscia w ska-
li calych spoteczenstw. W czasach przednowoczesnych bieg zycia nie byl tak
nieciagly, a poczatek starosci nie byt zuniformizowany. Pracowano az do znie-
doleznienia i $mierci, ,kobiety wydawatly na $wiat dzieci w przeciggu calego
okresu rozrodczego” (Szukalski 2002, s. 165), role matki malych dzieci i babki
zachodzily na siebie, w zwigzku z tym problem pustego gniazda nie byt po-
wszechny, wrecz przeciwnie, zdarzalo sie, ze starzy rodzice umierali, majac
jeszcze niedorosie dzieci w gospodarstwie domowym.
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O ile spoleczenstwa utozsamiajg wiek emerytalny ze staroscig, o tyle subiek-
tywne poczucie starosci pokrywa sie raczej ze staroscig biologiczng — chorobag,
zniedoleznieniem (Zalewska 2009). Wynikiem interwencji panstwa nowoczesne-
go jest wiec rozdzielenie staros$ci spotecznej (emerytura) od staro$ci bio-
logicznej (zniedoleznienie, choroby wieku podesziego).

W strone trzeciego wieku

Az do lat 70. ludzie starzy w Wielkiej Brytanii byli homogeniczng kategorig —
w wiekszo$ci biedni, podobnie wygladajacy, o podobnych pogladach, z ograniczo-
nymi aspiracjami odnosnie do przyszilego stylu zycia. W odpowiedzi na te sytu-
acje powstata teoria strukturalnej zaleznosci (Gilleard, Higgs 2000), ktéra
koncentrowata sie na niskim poziomie emerytur i diagnozowata te sytuacje jako
marginalizacje oséb starych poprzez rozwigzania polityki spotecznej. Natomiast
na przestrzeni kolejnych 20 lat sytuacja sie zmienila — juz w latach 80. wiekszos¢
brytyjskich emerytéw pobierala emeryture z dwu filaréw: panstwowg i prywat-
ng (fundusze zakladowe, sektorowe i prywatne). Emerytura panstwowa pozosta-
la na poziomie zabezpieczenia minimalnego, drugi filar za$ byl bardzo zréznico-
wany, jego wysokos$¢ byla wynikiem staran zwigzkéw zawodowych, ktore dbaty
o podwyzki zarobkéw i wyzszy wklad pracodawcéw w fundusze emerytalne.
W latach 90. istniato ogromne zréznicowanie dochodéw ws$réd emerytéw w Wiel-
kiej Brytanii. Doch6d 20% najbiedniejszych pochodzit tylko z panstwowej emery-
tury, natomiast u 20% najbogatszych dwie trzecie dochodu pochodziio z prywat-
nych zrédet — funduszy zakiadowych, indywidualnych, rent, inwestycji — i byli
oni naprawde zamozni. Teoria strukturalnej zaleznosci stata sie nieadekwatna do
analizy statusu emerytow.

Gilleard i Higgs (2005) wskazuja, ze w drugiej potowie XX wieku zaszly nie
tylko zmiany ekonomiczne, ktére wpltynely znaczaco na zycie na emeryturze, na-
stapila takze zmiana pokoleniowa w zakresie przebiegu zycia. W obrebie kohort
urodzonych pod koniec XIX wieku i na przestrzeni XX wyodrebnili dwa poko-
lenia jako dwa oddzielne, ulokowane w czasie, pola kulturowe (postugujac sie
pojeciem Pierre’a Bourdieu) ksztaltowane przez gusta, wartosci, dyspozycje pew-
nych kohort bardziej, niz innych. Osoby przynalezace do odmiennych p6l pokole-
niowych majg odmienny pokoleniowy habitus, czyli zbiér dyspozycji, ktére
tworzg i strukturyzujg indywidualne praktyki, sa one ksztaitowane przez sily
dzialajagce w ramach poszczegdlnych pol pokoleniowych (Bourdieu 2007).

Pokolenie wczesniejsze (P1) zostalo uksztaltowane we wczesnej nowocze-
sno$ci. Zycie oséb tego pokolenia przypadalo na czas pomiedzy rokiem 1880
a 1960 — kiedy to mieliSmy do czynienia z kontynuacja przebiegu zycia pomiedzy
kohortami, mozna tu méwic¢ o ciggtosci doswiadczen zyciowych z ojca na syna
i z matki na cérke. Przebieg zycia kobiet i mezczyzn byl zasadniczo odmienny.
Mezczyzni z klasy robotniczej (working class) wiekszo$¢ swojego zycia pracowali
fizycznie i praktycznie nie podejmowali aktywnosci czasu wolnego. Przejscie na
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emeryture mozna tu traktowac jako upadek autonomicznego podmiotu spotecz-
nego (Gilleard, Higgs 2005), co wigzalo sie z utratg dotychczasowej roli spolecz-
nej i struktury dnia codziennego. Mtodziez od wczesnych lat pracowatla, miodosé
byla treningiem do zycia opartego na pracy. Dla kobiet giéwnym doswiadczeniem
byly malzenstwo, dom, dzieci. W gospodarstwie domowym nie bylo jeszcze udo-
godnien technicznych (dopiero w latach 50. i 60. nastapil w Europie wzrost ich
uzytkowania), wiec zycie kobiet bylo takze wypelnione pracg — tyle ze w domu.
Srodki masowego przekazu byly stabo dostepne w Wielkiej Brytanii, dlatego do
lat 50. wazng role odgrywaly wspélnoty lokalno-rodzinne, skupione wokot ko-
biet, oparte na wspoéldziataniu. Badania brytyjskie wskazuja, ze w miastach
uprzemystowionych czlonkowie rodziny zamieszkiwali czesto w tej samej okoli-
cy, wiec wiezi sgsiedzkie byly tozsame z wieziami rodzinnymi.

Rozluznienie wiezi we wspoélnotach lokalnych, nastepujace od lat 50. ttuma-
czone jest wzrostem mobilnosci — miodsze pokolenia przestaly osiedla¢ sie w sa-
siedztwie starszych, nastgpilo wiec rozdzielenie wiezi rodzinnych i lokalnych —
oraz wzrostem solidarno$ci wewnatrzpokoleniowej (wzrost wagi relacji maz
— zona kosztem relacji matka — cérka). Tym zmianom towarzyszylo rozpowszech-
nienie radia i telewizji, ktére powodowato zmniejszenie ilosci czasu spedzanego
w przestrzeni sgsiedzkiej.

Rozdzielenie wiezi rodzinnych i lokalnych przyczyniato sie nie tylko do zaniku
wiezi sgsiedzkich i anonimowo$ci w miejscu zamieszkania, ale takze sprzyjato
przeksztalceniom charakteru wiezi rodzinnych. Pomiedzy pokoleniami czy doro-
slym rodzenstwem bezposrednio$¢ fizyczng zastapity bardziej elastyczne sposo-
by ,pozostawania w kontakcie” — rozmowy telefoniczne, wizyty. Cztonkowie ro-
dziny zyskali wieksza niezalezno$¢ od siebie nawzajem. Mozna ten proces
rozumie¢ jako przejscie od wiezi opartych na komplementarnosci do relacji opar-
tych na wymianie (Marody, Giza-Poleszczuk 2004).

Oczywidcie méwimy tu o pewnym trendzie zmian. Badania etnograficzne
(Stack 1974) wskazujg, ze wspoélnoty rodzinne oparte na wspdtdziataniu, skupio-
ne woko? kobiet, zamieszkalte w tym samym sgsiedztwie, nie zanikly catkowicie
w drugiej polowie XX wieku, nawet w wysoce uprzemystowionych miastach eu-
ropejskich. Wystepuja na przyklad w spolecznosciach mniejszosci etnicznych.

Przemiana wiezi rodzinnych nastgpila w tym samym czasie, co zmiana poko-
leniowa, czyli wyodrebnienie pokolenia kultury mtodos$ci (P2). Chris Gilleard
i Paul Higgs (2005) argumentuja, ze mlodzi ludzie jako jednolita kategoria pojawi-
li sie w latach 50. jako ,produkt rynku” — twér reklamy i mass mediéw, co byio
mozliwe dzieki zamoznosci spoleczenstwa i jednoczgcemu doswiadczeniu szkol-
nemu. Pole pokoleniowe kultury miodosci i masowe spoteczenstwo kon-
sumpcyjne majag wspolne korzenie. Zjawisko to wyksztalcilo sie poczatkowo
w USA, a nastepnie w Europie Zachodniej. Miodo$¢ byla dominujgca wartoscia, wy-
zwaniem rzuconym starszym; celem mtlodych ludzi bylo odrézni¢ sie od wartosci
starszych pokolen poprzez konsumpcyjne uczestnictwo w kulturze popularne;j.
W Wielkiej Brytanii gusta — muzyczne, filmowe oraz dotyczace jedzenia czy mody
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— byly przejmowane z USA. Amerykanska kultura mlodosci, w ktérej duzg role od-
grywaly kwestie rasowe i klasowe (powstawata w latach 1940-1965), w brytyjskim
kontekscie byla odbierana jako kolor, ekscytacja, zabawa, seksualno$¢, wolnosc.

W tym pokoleniu do$wiadczenie kobiet i mezczyzn bylo podobne, natomiast
znaczaco roznilo sie od doswiadczenia ich rodzicéw i dziadkéw. Duzg role ode-
gralo upowszechnienie sie edukacji na poziomie szkot srednich, rozpowszechnie-
nie udogodnien w gospodarstwie domowym, co zredukowalo zaangazowanie
kobiet w prace domowe, oraz zmiana struktury zatrudnienia w krajach zachod-
nich, ktéra owocowala zanikaniem klasy robotniczej (working class). W zwigzku
z tym, do$wiadczenie biograficzne duzej czesci przedstawicieli pokolenia kultury
mtodosci, wywodzacych sie z rodzin z klasy robotniczej, polegalo na przejsciu od
prac wykonywanych jako blue-collar workers do stanowisk white-collar workers. Na-
tomiast mlode lata, spedzone w szkole sredniej, byly dla pokolenia dorastajgcego
w ,tiustych” latach 50. i 60. treningiem do trwajacej cale zycie konsumpcji.

Habitus wyksztatcony przez kulture mlodosci wyznaczal praktyki wieku $red-
niego przedstawicieli pokolenia kultury miodosci. Méwigc w uproszczeniu, wcho-
dzac w wiek $redni, przedstawiciele tego pokolenia kontynuowali dotychczasowy
sposob zycia, polegajacy na konsumpcyjnym uczestnictwie w kulturze popularne;.

W momencie przej$cia na emeryture ten sam habitus wyznacza kontynuacje
praktyk konsumpcyjnych. W ten sposoéb, wraz z wejsciem w wiek emerytalny po-
kolenia kultury mlodosci, mamy do czynienia z powstaniem trzeciego wieku.
Pojecie to autorzy definiujg jako pole kulturowe, na ktére sktadajg sie praktyki
konsumpcyjne uczestnictwa w kulturze popularnej. Czyli wyksztalcony pod ko-
niec XX wieku spos6b zycia w okresie starosci polega na kontynuacji indywidu-
alistycznego, zorientowanego na konsumpcje, stylu zycia. Obok lub po trzecim
wieku funkcjonuje czwarty wiek, ktéry jest niemoznoscig uczestnictwa w prak-
tykach konsumpcyjnych ze wzgledu na stan zdrowia, niski kapital ekonomiczny
i kulturowy. W teorii Gillearda i Higgsa zmiana spoteczna w Wielkiej Brytanii
miedci sie na linii pomiedzy trzecim a czwartym wiekiem. Kolejne wkraczaja-
ce w zycie kohorty sg socjalizowane do uczestnictwa w kulturze miodosci.

Wylanianiu sie pokolenia kultury mtodosci towarzyszyl, zdaniem autoréw, za-
nik znaczenia wspélnot lokalnych i rodzinnych oraz upowszechnianie sie wsp61-
not symbolicznych. Antropologowie opisujag odwrotne, a charakterystyczne
dla wspélczesnego swiata zachodniego, zjawisko — upowszechnianie sie wspdl-
not réwiesniczych oséb starych, opartych na wspélnym przebywaniu; sg one
dos¢ powszechne we Francji, Wielkiej Brytanii i USA. W krajach tych w nursing
homes i residential homes (domach opieki) powstaja wspolnoty posiadajace bardzo
podobne cechy (Keith 1980b; Hochschild 2000; Hazan 1990):

1) wspolne doswiadczenia zwigzane z: umiejscowieniem historycznym (prze-
zycie dwoéch wojen i depresji gospodarczej), fizycznym starzeniem sie, sta-
roscig spoleczng (koniecznoscia przystosowania sie do zycia na emeryturze,
czesto trudnymi relacjami z dzie¢mi);
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2) decyzja o zamieszkaniu w domu opieki — czesto wymuszona i nieodwra-
calna;

3) intensywne zycie spoleczne;

4) wiasne przedstawicielstwo (samorzad);

5) praca w o$rodku, majgca charakter wykonywania potrzebnych prac tech-
nicznych i manualnych;

6) wspoizaleznos$é: pomoc w chorobie, wymiana débr i ustug, wiezi emocjonalne;

7) kontakty spoleczne intensywniejsze wewnatrz, niz na zewnatrz osrodka;

8) swiat zewnetrzny jako zagrozenie;

9) wspolne symbole (Keith 1980b).

Mozna sadzi¢, ze wspélnoty réwiesnicze oparte na wspélnym przebywaniu sg
charakterystyczne dla czwartego wieku i przynaleza do nich osoby wychowane
przed koncem lat 50. w rodzinach, w ktérych wspdlnota rodzinna i wspélnota
lokalna pokrywatly sie, a wspolnotowos$¢ oparta byla na wspélnym przebywaniu
i wspoéldziataniu. Dla trzeciego wieku charakterystyczne byloby uczestnictwo we
wspolnotach, ktére nie opieraja sie na bliskosci fizycznej, sg symboliczne, a ko-
munikacja w nich jest zaposredniczona.

Podsumowujgc zachodzgce na przestrzeni XX wieku kierunki zmian dotyczace
zycia os6b w podesztym wieku, trzeba zauwazy¢ malejgca role wiezi rodzinnych
— od relacji instrumentalnych do ,pozostawania w kontakcie”, wzrost roli pan-
stwa na poczatku XX wieku (ustanowienie panstwowych emerytur), a nastepnie
spadek jego roli w drugiej potowie XX wieku (czego wyrazem jest wzrost znacze-
nia prywatnych funduszy emerytalnych), ktéry swiadczy o wzroscie znaczenia
globalnego rynku w ksztaltowaniu zycia 0s6b w podesztym wieku. Zmiany te nie
dotykaja wszystkich spotecznosci i Srodowisk w réwnym stopniu.

Staros$é¢ w Polsce — w liczbach

W 2007 roku 15,8% populacji Polski stanowita ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym,
13,4% to osoby w wieku 65+. Mamy do czynienia z feminizacjg staro$ci — na 100
mezczyzn przypadaja 164 kobiety (GUS 2007). Badajac starosc¢, socjologia polska
przyjmuje perspektywe niedoboréw, jak nazywa takie podejscie Hanna Palska
(2004), i koncentruje sie gidwnie na deficytach materialnych, w zakresie zdrowia
i wiezi spotecznych ludzi starych.

Pytanie, czy polscy emeryci sg zagrozeni ubdstwem, wzbudza kontrowersje.
Poréwnujac $rednie wynagrodzenie ze $rednig emeryturg cho¢by w 2009 roku,
okazuje sie, ze przecietne emerytury sg dwukrotnie nizsze niz przecietne docho-
dy pracujacych. Jednakze gdy poréwnujemy dochdéd rozporzadzalny na glowe
w gospodarstwach domowych, okazuje sie, ze dochody emerytéw sg wyzsze, niz
dochody pracownikéw najemnych (GUS 2008); bieda w Polsce bardziej dotyczy
dzieci, mlodziezy, rodzin wielodzietnych i zyjgcych na wsi niz ludzi starych (Tar-
kowska 2005, s. 10). Ta réznica w oszacowaniach wynika z faktu, ze przychoéd
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0s6b pracujacych rozktada sie oficjalnie na dochéd niedorostych dzieci i niepracu-
jacych wspétmalzonkow (liczba os6b niepracujacych w wieku produkcyjnym sie-
ga 50%). Badacze twierdza, ze zaden z tych wskaznikéw nie oddaje rzeczywistej
sytuacji materialnej, poniewaz emeryci bywaja cztonkami innych gospodarstw —
nieemeryckich. Ponadto mamy do czynienia z niedoszacowaniem przychodu i do-
chodu zaréwno os6b w wieku produkcyjnym, jak i emerytéw ze wzgledu na roz-
winietg szarg strefe w Polsce.

W spoleczenstwie polskim, ktére jest relatywnie biedne, emeryci stanowia
stabilng kategorie spoleczng — majg zapewniony staty dochéd. O ich wzglednie
dobrej sytuacji na tle calego spoleczenstwa $wiadczy fakt, ze 44% emerytow
$wiadczy pomoc finansowa dzieciom, natomiast mniej — 25% — taka pomoc od
dzieci otrzymuje (Czekanowski 2002). Z drugiej strony, ze wzgledu na odmien-
ng strukture wydatkéow emerytéw — czesciej mieszkaja oni w jednoosobowych
gospodarstwach domowych i wiecej wydaja na zdrowie i leki, niz pozostale ka-
tegorie spoleczne — ich sytuacja materialna moze by¢ uznana za trudng. W opi-
nii respondentéw (emerytéw) najwiekszym obcigzeniem sg dla nich wydatki na
leczenie, na opal, $wiatlo, gaz, na czynsz i oplaty mieszkaniowe oraz na zyw-
nos$¢ (Czekanowski 2002). To oznacza, ze z jednej strony $wiadczg pomoc miod-
szym pokoleniom w rodzinie, a z drugiej strony z trudem wystarcza im na wta-
sne potrzeby.

Stan zdrowia oséb starych zalezy od wieku, wyksztalcenia i miejsca zamiesz-
kania (zdrowsi sg relatywnie mlodsi mieszkancy miast i osoby z wyzszym wy-
ksztalceniem). Okolo 13% nie odczuwa zadnych dolegliwosci o staltym charakte-
rze, powazne ograniczenie czynnos$ci podstawowych dotyczy 24,7% kobiet i 23,7%
mezczyzn, natomiast calkowite ograniczenie dotyczy 7,5% kobiet i 7,3% mez-
czyzn (Bien 2002).

Badania przeprowadzone przez CBOS w 2009 roku wskazujg, ze 9% 0s6b po-
bierajacych $wiadczenia emerytalne nadal pracuje zawodowo. Wsréd czynnosci,
na ktére emeryci wydatkujg czas, pierwsze miejsce zajmuje ogladanie telewizji
— 92%, nastepnie stuchanie radia i muzyki — 79%, czytanie — 75%, uprawianie
dziatki — 49%, pomoc rodzinie/dzieciom w prowadzeniu domu — 47% i opieka nad
wnukami — 40%. Z komputera korzysta 18%, podrézuje — 15%, dziala spotecznie
— 12% (Kolbowska 2009, s. 15). Wyniki te korespondujg z wynikami ogdélnopol-
skich badan prowadzonych pod kierunkiem Janusza Halika (2001) i Brunona Sy-
naka (2002) na poczatku wieku. Wiekszos¢ emerytéw spedza czas na korzystaniu
ze $srodkéw masowego przekazu, okolo poltowa jest zaangazowana w zycie ro-
dzinne. Przemiany procesu starzenia sie ludnosci w Polsce w XX wieku w pew-
nym uproszczeniu wygladaja nastepujaco: od starosci w rodzinach wielopokole-
niowych ku sytuacji, w ktérej rodzina jest w mniejszym stopniu obecna w zyciu
emerytow, za$ czas jest w duzej mierze wypelniony odbiorem tresci srodkéw ma-
sowego przekazu, gtéwnie telewizji. Trzeci wiek, pod postacig indywidualistycz-
nego zorientowanego na konsumpcje stylu zycia, nie jest w Polsce — moze jeszcze
— obecny na szersza skale.
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Staros¢ a przemiany rodziny w Polsce

Podczas gdy w Stanach Zjednoczonych i Anglii na poczatku XX wieku powstaly
warunki dla zaniku zaleznosci ludzi starych od ich rodzin, o czym pisala Tamara
Hareven, na polskiej wsi funkcjonowala w tym czasie rodzina wielopokole-
niowa (Szynkiewicz 1976) — przy rodzicach zamieszkiwatl syn z zong i dzie¢mi.
Umocnila sie w czasie przechodzenia na wsi od stosunkéw feudalnych do kapi-
talistycznych, co mialo dla oséb starych funkcje zabezpieczajaca, ktora wcze-
$niej spoczywala nie tylko na dzieciach, ale takze na dworze i spolecznosci
wiejskiej (Markowska 1970, za: Szynkiewicz 1976). W gospodarstwie istniat po-
dzial rél oparty na kryteriach wieku, pici i pozycji w rodzinie, od wykonanej
pracy zalezal zakres udzialu w konsumpcji. Osoby starsze zajmowaly sie praca-
mi postugowymi i opiekg nad dzie¢mi (por. tez Zawistowicz-Adamska 1948;
Oledzki 1991).

Jeszcze w latach 60. wigkszos¢ ludzi starych w Polsce (67%) mieszkala wspdl-
nie z dzie¢mi — najczesciej w sSrodowisku chtopskim, najrzadziej wsréd pracowni-
kéw umystowych w $rodowisku miejskim (Piotrowski 1973). Coraz rzadziej
wspélne zamieszkiwanie miato charakter rodzin wielopokoleniowych (dwukrot-
nie czestsze w przypadku rodzin chtopskich), byly to zwykle rodziny rozszerzo-
ne, czyli rodziny, do ktérych obok heteroseksualnej pary i jej potomstwa nalezg
jeszcze inni krewni, w tym przypadku byly to rodziny nuklearne zamieszkujace
wraz z babcig lub dziadkiem. W rodzinach chlopskich wspélne zamieszkiwanie
mialo charakter trwaly i instytucjonalny, w miescie — przejsciowy, ze wzgledu na
trudnosci mieszkaniowe, pomoc w gospodarstwie domowym pracujacej corki
(pracujacego syna) lub konieczno$¢ pielegnacji starego rodzica. Zjawisko wspdl-
nego zamieszkiwania i §wiadczenia sobie pomocy materialnej miato, zdaniem Je-
rzego Piotrowskiego, zanika¢ na rzecz wymiany symbolicznej i $wiadczen emo-
cjonalnych; rodzina przestawala by¢ zwigzkiem ,grup malzenskich”, a stawala
sie zwigzkiem indywidualnym, w ktérym wzajemna pomoc nie opiera si¢ na nor-
mach obyczajowych, a na osobistych uczuciach.

Powszechnos¢ rodzin wielopokoleniowych na wsi jest miedzy innymi zwia-
zana z faktem, ze rolnikéw indywidualnych ubezpieczeniem emerytalnym obje-
to pézno, dopiero w 1977 roku (Czepulis-Rutkowska 2000, s. 69). W niektorych
miejscach kraju, np. we wsiach Beskidu Slaskiego i Podhala (Lehr 2007), do dzi$
istniejg rodziny wielopokoleniowe, cho¢ ich liczba maleje. Mieszkanie kilku po-
kolen rodziny pod jednym dachem nie jest juz zdeterminowane zasadami funk-
cjonowania gospodarstwa, ktére wyznaczaly role kazdego cztonka rodziny, po-
niewaz znaczna cze$¢ mieszkancéw wsi pracuje poza rolnictwem. Niemniej
jednak osoby stare nadal odgrywajg swoje tradycyjne role pomimo tego, ze po-
bierajg emerytury — w ich przekonaniu bowiem miarg pozycji w rodzinie jest
stopien zaangazowania w prace w gospodarstwie. Zaniechanie gospodarowa-
nia na roli przez pracujacych poza rolnictwem mtodych jest dla starych pogwal-
ceniem podstawowych wartosci.



ROZDZIAt I1.  Od emerytury do trzeciego wieku: staros¢ w czasach nowoczesnych

225

W skali catego kraju na poczatku XXI wieku 44% emerytéw mieszkato z oso-
bami innymi niz wspéimaizonek (Bledowski 2002) i byly to zazwyczaj dzieci
(41%). Od czas6w badan Jerzego Piotrowskiego znacznie wzrosia liczba gospo-
darstw jedno- i dwuosobowych wsréd oséb w wieku emerytalnym: w 1967 roku
stanowily 47%, a w 2001 — 73% gospodarstw, w ktérych mieszkali emeryci.
W trakcie tych 30 lat podwoila sie liczba gospodarstw jednoosobowych z 16% do
30% (Btedowski 2002).

Jesli chodzi o wzajemna pomoc i przeplywy rodzinne, to 60% emerytéw uzy-
skuje od dzieci pomoc w pracach domowych wymagajacych wysitku fizycznego,
zrecznosci, znajomosci obstugi urzadzen technicznych, 50% w robieniu zakupéw
i zatatwianiu spraw w urzedach, 41% w zakresie opieki pielegnacyjnej. Ludzie
starzy pomagajg swoim dzieciom w opiece nad wnukami i prawnukami (46%),
finansowo (44%), udostepniajg mieszkanie (39%). Jednoczes$nie od lat 60. wzrosta
liczba ludzi starych, ktérzy przebywaja czesto sami w domu (z 30% do 38%), na-
tomiast odczuwanie osamotnienia nie jest bardziej powszechne (20% w 1967,
17% w 2002) (Czekanowski 2002). Dane te potwierdzajg hipoteze o zmianie mo-
delu rodziny oraz $wiadczy¢ moga o tym, ze osoby stare sg do tych zmian za-
adaptowane, skoro wskaznik poczucia osamotnienia nie wzrést. Okazuje sie tez,
ze réznego rodzaju wewnatrzrodzinne $wiadczenia materialne dotyczg obecnie
przynajmniej 60% ludzi starych, wiec prognoza czysto emocjonalnej wiezi, jak
dotad, nie speinita sie. Niewatpliwie jednak dane na temat przebywania w sa-
motnosci, spedzania czasu na ogladaniu telewizji i coraz czestszego mieszkania
w jednoosobowych gospodarstwach domowych $wiadcza o stalym zmniejszaniu
sie roli rodziny w zyciu ludzi starych. Proces ten szybciej postepuje w duzych
miastach, w srodowiskach profesjonalistéw, natomiast jest ograniczony w srodo-
wiskach wiejskich i biednych.

Podsumowanie

Socjologiczne badania nad staroscig prowadzone sg od lat 40. XX wieku (zapoczat-
kowat je w Stanach Zjednoczonych Ernest W. Burgess). W perspektywie struktural-
no-funkcjonalistycznej tematem zainteresowan jest miejsce i status ludzi starych
w spoleczenstwach nowoczesnych. W perspektywie interakcjonistycznej — adapta-
cja do zycia na staros$¢. Teorie, ktére biorg pod uwage zmiennos¢ historyczna staro-
$ci, koncentruja sie na tym, jak narodziny $wiata nowoczesnego, a nastepnie przej-
$cie do tzw. péZnej nowoczesnosci zmienily sposob zycia w okresie starosci.

Badania nad staro$cia w polskiej socjologii zapoczatkowal Jerzy Piotrowski
w latach 60. XX wieku. W Polsce nie powstala odrebna orientacja teoretyczna,
badania nad staroscig maja charakter ,,deskryptywno-diagnostyczny”. Socjologo-
wie koncentruja sie na badaniu niedoboréw ludzi starych, w zakresie material-
nym, zdrowotnym i w zakresie wiezi spoiecznych.

Podstawowe zmiany, ktére wplynely na zycie na staros¢ i mialy miejsce wraz
z nastaniem nowoczesnosci, to uchwalenie emerytur i zmniejszenie sie wspéiza-
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leznos$ci krewnych. Nastgpilo — cze$ciowe przynajmniej — uniezaleznienie bytu
na staros$¢ od rodziny i rynku pracy. Zmiany dotyczace zycia na staro$¢ byty ele-
mentem szerszych zmian — segmentacji i uniformizacji przebiegu zycia. Wazne
przejscia w zyciu jednostek przestaly stuzy¢ interesowi rodziny jako jednostki
przetrwania a zaczety by¢ regulowane przez panstwo.

W drugiej polowie XX wieku nastepowaly przeksztalcenia spoteczno-ekono-
miczno-kulturowe, ktére skutkowaty przemiang przebiegu zycia — narodziny kul-
tury mlodosci w latach 50. i 60. XX wieku jako pola kulturowego wyznaczanego
przez uczestnictwo w praktykach konsumpcyjnych. Zjawiska te wywarty znacza-
cy wplyw na zycie oséb starych. Okoto lat 80. i 90. powstalo pole kulturowe trze-
ciego wieku, ktore charakteryzuje kontynuacja uczestnictwa w praktykach kon-
sumpcyjnych i rekomodyfikacja zycia na emeryturze.

Polska staro$¢ wydaje sie silniej umocowana w kontek$cie rodzinnym ze
wzgledu na: powszechne wystepowanie rodzin wielopokoleniowych na poczatku
XX wieku, czeste zamieszkiwanie jeszcze w latach 60. ludzi starych z rodzinami
zaréwno na wsi, jak i w mie$cie, pézne uchwalenie powszechnych emerytur (rol-
nikéw indywidualnych objeto ubezpieczeniem emerytalnym dopiero pod koniec
lat 70.). Trendy zmian zmierzajg w strone uniezaleznienia ludzi starych od rodzi-
ny, na co wskazuje chociazby znaczny wzrost jednoosobowych i dwuosobowych
gospodarstw emeryckich od konca lat 60. do poczatku XXI wieku.
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Pojecie cywilizacji

Zacznijmy od encyklopedycznego okreslenia pojecia cywilizacji, ktérg definiuje
sie jako ogot materialnych, gléwnie technicznych wytworéw ultatwiajacych zycie
czlowieka (Blackburn 1997, s. 70). Mozna mie¢ bardzo duzo zastrzezen do tego
sformulowania. Cywilizacja nie zawsze ulatwia zycie, nie nalezy jej zaweza¢ do
débr materialnych itd., itp. Jan Wolenski wspomina o tradycjach rozumienia cy-
wilizacji. Po pierwsze zatem, mozemy wyodrebni¢ cywilizacje ze wzgledu na spo-
sOb jej powstania (przemyst), typ wytworéw (technika) lub jakis$ ich szczegélnie
wazny rodzaj, nie znany w przesztosci, np. komputery (tamze). Stad uprawnione
jest rozréznienie cywilizacji technicznej, przemystowej lub informatycznej. Mozna
tez pod tym pojeciem rozumie¢ to, co wzglednie powszechne dla wielu kultur, co
zaciera do pewnego stopnia roznice miedzy narodami; kiadzie ono akcent na to,
co wszystkim ludziom jest lub — w poczuciu tych, ktérzy si¢ nim postuguja — po-
winno by¢ wspdlne (Elias 1980, s. 9). To tradycja druga. Trzecia za$ wigze pojecie
cywilizacji z historig i rozmaitymi wyréznianymi w niej epokami.

Cywilizacja, przyjmijmy wstepnie, to pewien stan kultury (niekoniecznie tylko
materialnej), ktéry jest wynikiem proceséw historycznych diugiego trwania, wy-
twarzany przez spoleczenstwa, przekraczajgcy czas trwania zycia jednego pokole-
nia. Cywilizacja tworzy ramy, w ktérych, w niematym stopniu pod jej wptywem,
ludzie konstruuja fad spoieczny, tworza grupy i instytucje spoteczne, kulture i swo-
je tozsamosci. Cywilizacja strukturyzuje zatem zycie wielu spoleczenstw przez
dtuzszy czas, ale tez jest wytworem tych spotecznosci i tworzacych je jednostek.
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Cywilizacje z jakich$§ powodéw powstaja, trwajg, a nastepnie upadajg. Czas ich
trwania odmierza porzadek epok. Nawigzujemy tu do teorii Arnolda J. Toynbee’e-
go (1991), tzw. wyzwarn i odpowiedzi. Ostatecznie przez cywilizacje bedziemy ro-
zumieli ogét wytworéw spolecznych, jakie spoteczenstwa konstruujg w zwigzku
z kryzysem cywilizacyjnym. O kryzysie cywilizacyjnym mozna mowic, gdy wy-
zwania cywilizacyjne uniemozliwiajg istnienie spoleczenstwa bez istotnych
zmian. Czynnikami takiego kryzysu moga by¢ wielkie wydarzenia historyczne
(wojny, rewolucje itp.), zjawiska przyrodnicze (powodzie, trzesienia ziemi itp.),
albo tez przetomowe odkrycia naukowe i techniczne czy nowe religie, idee lub
tez wielkie racjonalizacje, wyobrazenia, mity. Czynniki takie czesto sg wyzwa-
niem nie tylko dla jakiej$ odosobnionej spoiecznosci, lecz takze majg znaczenie
bardziej uniwersalne. Chodzi zatem o przestrzen. Tradycja wigze pojecie cywili-
zacji z szersza przestrzenia. Jednak chodzi takze o czas. Cywilizacje diugo po-
wstajg i powoli sie rozwijajg. Zwykle jest to proces dlugiego trwania, ktéry za-
chodzi za pamieci wiecej niz jednego pokolenia (Braudel 1999).

Kryzys cywilizacyjny i industrializm

Epoki industrialna i postindustrialna byly miedzy innymi wynikiem tzw. rewolucji
naukowo-technicznej (kazda z nich innej). Zapoczatkowaly je nowe wynalazki, kté-
re zmienity radykalnie gospodarke, a w $lad za nig wlasciwie wszystkie sfery zycia
ludzi. Ta totalnos¢, jak sie wydaje, jest takze pewng wlasciwoscig charakterystycz-
ng dla cywilizacji. Nie mozna industrializmu lub postindustrializmu sprowadza¢ do
zmian technicznych i ekonomicznych. Zapewne nie doszloby do owych znamien-
nych odkry¢ i wynalazkéw, czy przynajmniej nie nabraltyby one takiego znaczenia,
gdyby nie pewien stan kultury. Obecnos¢ pewnych idei, poziom wiedzy elit oraz
wyksztalcenia ogotu spoleczenstwa, rozmaite obyczaje, wierzenia, tabu, a takze for-
my organizacyjne spoleczenstwa, jego gléwne instytucje, systemy panowania.

Zmiana cywilizacyjna, to splot kilku proceséw o charakterze historycznym wy-
stepujacych w tym samym czasie i przestrzeni. Siegnijmy najpierw do rewolucji
industrialnej. Od XIV wieku rozwijaty sie rézne odmiany kapitalistycznego instru-
mentarium ekonomicznego, od XVII wieku trwala, zwigzana z o§wieceniem, a po-
tem modernizmem, sekularyzacja (ktérej pierwsze oznaki mozna odnajdowac na-
wet w renesansie), od XVIII wieku rozwijaia sie rewolucja naukowa i techniczna,
powodujaca m.in. przewr6t w technologiach. W XIX wieku procesy te spotykaja sie
tworzac kapitalistyczne spoleczenstwo industrialne. Ale wielkie znaczenie miala
tez wczesniejsza ewolucja panstwa i monarchii, pewne prady intelektualne (przede
wszystkim o$wieceniowe), rozwoj nauki, zmiany estetyki itd.

Postindustrializm jako forma kryzysu cywilizacyjnego

W potowie XX wieku, z powodu nowych odkry¢ naukowych i technologicznych
zarysowuje sie coraz wyrazniej, (by w latach 70. ujawnic sie w calej peini), kry-
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zys industrializmu, dajac poczatek epoce postindustrializmu. Nowoczesnos¢ spo-
tyka sie wéwczas z goraca i ostra krytyka, co powoduje przelom ponowoczesny.
Z idei nowoczesnosci ponowoczesno$¢ nie kwestionuje jedynie sekularyzacji, kto-
ra zyskuje wrecz na ostrosci i powoduje, ze ten szczegdlnie dramatyczny kryzys
natrafia na powazny i pogtebiajacy sie kryzys horyzontéw odniesienia: ontyczne-
g0, poznawczego, a przede wszystkim moralnego?.

Trzeba takze zwrdci¢ uwage na sekwencyjnos¢ kryzysu cywilizacyjnego — poja-
wiajac sie, uruchamia cale ciggi najrozmaitszych proceséw przystosowawczych,
ubocznych i przypadkowych, zywiotowych i nie zywiotowych. Kryzys cywilizacyjny
wywoluje kryzys spoteczny, powodujac zaburzenia fadu spoiecznego. Pojecie ladu
spolecznego odnosimy wiec do organizméw spotecznych, ktére dzis$ sa instytucjona-
lizowane przede wszystkim w postaci panstwa. tad kazdej z nich posiada swoja lo-
gike i charakter. Jednakze rozmaite spolecznosci (panstwa) majg czesto pewne istot-
ne cechy wspolne, ksztaltuja sie pod wptywem tych samych wyzwan i wydarzen
cywilizacyjnych, we wspélnych lub podobnych realiach cywilizacyjnych.

W latach 70. XX wieku nastepuje zalamanie podstaw porzadku spoltecznego
poznej fazy industrializmu, a przede wszystkim jego fundamentu ekonomicznego
i kulturalnego. Wiele pisze sie tez o kryzysie fadu instytucjonalnego czy wrecz
0 kryzysie nowoczesnej demokracji liberalnej oraz o ogromnych przemianach
w zakresie struktury spoleczne;j.

Przyczyna nie jest jednak gléwnie wewnetrzny kryzys industrializmu, ponie-
waz ten akurat zostal w niematym stopniu ztagodzony przez model gospodarki
rynkowej zorientowanej na cele spoteczne. Nowoczesne panstwo reprezentuje in-
teres wszystkich obywateli, odnajduje swéj sens w roli mediatora i gwaranta
kompromisu miedzy gléwnymi klasami spolecznymi pracodawcéw i pracobior-
cow (Habermas 1986); zapewnia rownowage miedzynarodowa gwarantujaca po-
kéj (przynajmniej w skali globalnej i tam gdzie 6w porzadek funkcjonuje).

Ten porzadek mial tez pewne wady i surowych krytykéw. Giéwne zarzuty do-
tyczyly ograniczenia demokracji, giéwnie przez faktyczne zawezanie mozliwosci
wyboru politycznego (w wyniku stabilizowania sie systemu partyjnego i upodab-
niania sie programow partii); ekonomicznych obcigzen systemu panstwa dobro-
bytu, w wyniku stosowania tzw. korekty redystrybucyjnej?. Zdarzatlo sie, ze 6w
kompromis zostal zaburzony w drugg strone, powodujgc rozwoj postaw roszcze-
niowych. Natomiast brak faktycznej przestrzeni spotecznej dla mtodego pokole-
nia sprawialo, ze czasem definiowano panstwo jako obtudne, nacechowane hipo-
kryzja. Zwtaszcza krytyka ta dotyczyla sfery polityki i moralnosci (Wielecki 1990,
1998). Niezaleznie od wielu napie¢ w latach powojennych, ten porzadek spolecz-
ny okazal sie jednak w miare funkcjonalny az do lat 70. ubiegiego wieku.

! Przez horyzonty odniesienia rozumiemy tu wyobrazenia o porzadku $wiata, ktére stanowia
punkt odniesienia w zyciu jednostek i spoleczenstw, a réwnoczesnie sg podstawg zdrowia psychicz-
nego i integracji spolecznej. Wiecej w: Wielecki 2003. Ontologia to nauka o bycie.

2 System podatkowy jest zZrédlem finansowania polityki spolecznej, ktéra czesciowo zmniejsza nie-
réwnosci dochodéw i zapewnia zdolno$¢ utrzymania sie na poziomie minimum kazdemu obywatelowi.
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Przyczyny i wymiary kryzysu postindustrialnego

Przyczyn rozpadu industrializmu jest kilka. Wsréd nich jedng z najwazniejszych
jest rozwoj cywilizacyjny, w tym osiggniecia naukowe i techniczne, ktére w naj-
bardziej zaawansowanych pod tym wzgledem spoteczenstwach juz od lat 70. po-
woduja powazne przemiany technologiczne. Te za$ pociggaja za soba glebokie
i wszechstronne zmiany cywilizacyjne, demograficzne, kulturowe i spoleczne,
charakteryzujace sie na dodatek bardzo szybkim tempem.

Ostatecznie nie pierwszy to przypadek, kiedy odkrycia techniczne, naukowe
lub nowe technologie zmieniajg gruntowanie $wiat. Tak bylo, gdy ludzie nauczy-
li sie uprawia¢ ziemie i hodowa¢ zwierzeta. Ale ta zmiana cywilizacyjna dokony-
wala sie przez kilka tysiecy lat. Podobnie byto, gdy odkrycia i wynalazki XVIII
wieku przyczynily sie do zmiany industrialnej. Ta jednak trwata juz tylko okolo
dwa stulecia. Obecna — zmienia $wiat od zaledwie trzydziestu lat i jest nieporéw-
nywalna z niczym z przeszios$ci, zwtaszcza gdy chodzi o dynamike.

Glebokie i rozlegie zmiany cywilizacyjne, demograficzne, kulturowe i spotecz-
ne stawiaja ludzi w sytuacji szczegélnie powaznego i giebokiego kryzysu, w kté-
rym nie mozna zbytnio liczy¢ na pomoc dotychczasowych ideologii. Te ostatnie
bowiem takze sg w stanie permanentnego i — jak mozna sadzi¢ — decydujacego
kryzysu. Czas giebokiej transformacji, ktory czesto okresla sie jako postindustria-
lizm, wymaga nowej propozycji teoretycznej i ideologicznej, adekwatnej do stanu
tak dlugotrwatego i glebokiego kryzysu.

Scharakteryzujmy czas, w ktérym zyjemy obecnie, jako poczatek nowej czy tez
schylek starej cywilizacji. A moze po prostu jest to czas kryzysu, przetamywania
sie dwoch formacji cywilizacyjnych, a na tym tle — dwdéch typéw ladu spoleczne-
go, dwdch odmiennych kultur. Jest to tez — przypomnijmy — czas kryzysu trady-
cyjnych horyzontéw odniesienia i ram dzialania, a na tym tle, takze bardzo do-
tkliwego kryzysu podstawowych instytucji, jak réwniez tozsamosci wielu ludzi.
Wiemy, jaka cywilizacja sie rozpada. Ku jakiej zmierzamy — tego mozemy si¢ je-
dynie domysla¢. To bowiem, co sie dzieje na naszych oczach, czego jesteSmy
$wiadkami, aktorami i ofiarami, to kryzys. Tak gleboki, iz bez pomytki mozemy
juz mowic o koncu dawnej i poczatku jakiej$ nowej epoki w dziejach ludzkosci
(por. Castells 2000; Bellah i in. 1996; Hardt, Negri 2005; i inni).

Do osiggnie¢ rewolucjonizujgcych $wiat i zycie czlowieka nalezy odkrycie
i stworzenie nowych materialéw. Wielkie znaczenie maja zwiaszcza te o wiasci-
wosciach poiprzewodnikéw, poniewaz umozliwity rozwdj mikroelektroniki. Dru-
gim procesem o przelomowym znaczeniu bylo opanowywanie na skale przemy-
stowa nowych Zrédet energii, przede wszystkim jadrowej. Ws$réd proceséw
technologicznych, ktére zmieniajg $wiat, wymieni¢ trzeba koniecznie automaty-
zacje i komputeryzacje dominujgce dzi$ nie tylko w przemysle, lecz praktycznie
we wszystkich dziedzinach zycia. Dodajmy do tego takze nowe technologie infor-
matyczne i prawdziwg rewolucje w dziedzinie komunikacji. Z kolei inzynieria ge-
netyczna zapewne zmieni §wiat na skale, ktérej jeszcze nie mozna sobie wyobra-



ROZDZIAt 2. Wielka zmiana cywilizacyjna i jej znaczenie spofeczne

235

zi¢. Jak bardzo tysieczne udogodnienia, wynalazki i odkrycia wpiywajg na nasza
codziennos$¢, widzimy sami (Zacher 1999).

Lech W. Zacher pisze o radykalnym wzros$cie mobilnosci oraz migracji. Na te
migracje i mobilno$¢ sktadajg sie: ruch turystyczny (miliard oséb rocznie), uchodz-
stwo ekologiczne, polityczne i z powodu konfliktéw lokalnych, podréze stuzbowe
rzeszy pracownikow transnarodowego biznesu i miedzynarodowych organizacji
iinne. Jak zatem stwierdza autor, ro$nie mobilnos$¢ i nomadyczno$¢ spoteczenstw
(tamze, s. 10). Zanikajq takze wsie. Pozostajg tereny niezurbanizowane oraz wie-
lonarodowe, wielorasowe i wielokulturowe wielkie aglomeracje (Wallerstein
2004). Te i inne czynniki powodujg anonimowos$¢ i przelotnos¢ kontaktéw (Ca-
stells 2000; Bellah i in. 1996; Hardt, Negri 2005). Komunikacja miedzy ludzmi jest
coraz bardziej posrednia — czlowiek wspolczesny czesciej obcuje z urzadzeniami
elektronicznymi (jak np. komputer, bankomat, faks) niz ze swymi bliznimi.

Inng cecha postindustrializmu jest proces globalizacji. Jej wyznacznikiem mo-
ze by¢ to, iz informacje jakie dopltywajg w codziennym zyciu do jednostki sg po-
chodzenia ponadlokalnego (telewizja, e-mail, Internet). Zmieniajg sie, na co zwra-
ca uwage Zacher (1999), proporcje tozsamosciowe i przyporzadkowania. Nowa
kategorig socjologiczng sg ,,spolecznosci sieciowe, czyli grupy o pewnych zainte-
resowaniach (np. muzyka rockowa, religia itp.), preferujagce nawigowanie w cy-
berprzestrzen [...] Nawigowanie w sieci to nie zabawa (jak sagdza niektérzy auto-
rzy), ale sposéb zycia i to nie lokalnego, cho¢ w jakiej§ mierze cze$ciowego. Sa
wiec ludzie sieci”[...] (tamze, s. 10-11).

Jeszcze w 1979 1. Krajowa Akademia Nauk w Stanach Zjednoczonych ogtaszata,
iz wspdlczesna era elektroniki ,,zapoczatkowala drugg rewolucje przemysiows |...],
ktoérej znaczenie dla ludzkosci moze by¢ jeszcze wigksze, niz to, jakie miata pierw-
sza” (Microstructure 1979; por. King 1987, s. 4). W jednym z kolejnych Raportéw Klu-
bu Rzymskiego, opublikowanym w 1991 r. czytamy zas: ,Tematem spotkan Klubu
Rzymskiego byla w ostatnim czasie tak zwana wielka przemiana (The Great Trans-
ition). JesteSmy przekonani, ze znajdujemy sie we wczesnym stadium powstawania
nowego typu spotecznosci swiata tak réznej od dzisiejszej, jak spotecznosci z po-
przedzajacego ja diugiego okresu rolniczego. Poczatkowsa, ale bynajmniej nie jedy-
na silg napedows tych przemian byto pojawienie si¢ kompleksu nowych technolo-
gii, szczegdlnie tych, ktére powstaly dzieki odkryciom mikrotechnologii i biologii
molekularnej. Stwarzajga one tak zwane spoteczenstwo ery informatyki, spoleczen-
stwo postindustrialne albo spoteczenstwo usiug. Zatrudnienie, styl zycia oraz per-
spektywy materialne i wszelkie inne dla kazdego mieszkanca Ziemi bardzo beda
sie w nim réznic od tych z dnia dzisiejszego” (King, Schneider 1992, s. 21).

Dalej czytamy o wielkich zagrozeniach tej nowej epoki. Jej srodki techniczne
pozwalajg na rozwdj przestepczosci w niespotykanej dotad skali. Zwtlaszcza
pranie brudnych pieniedzy, nielegalne spekulacje i wiele innych sposobéw 1a-
mania prawa z wykorzystaniem technologii informatycznych, tworzy niespoty-
kane do tej pory zagrozenie. Z dzisiejszej perspektywy mozemy doda¢ do tego
catg liste innych aktéw bezprawia, jak wykradanie informacji z systeméw kom-
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puterowych, terroryzm z wykorzystaniem Internetu i telefonii komérkowej, in-
ternetowa pornografia itp.

Autorzy pisali takze wéwczas o dysproporcjach miedzy bogatymi i biednymi
spoleczno$ciami naszego globu, wspominajgc zwtaszcza o tzw. konflikcie Péinoc-
Potudnie® oraz o wszelkich mozliwych jego skutkach. Czytamy tez o nowym po-
rzadku politycznym $wiata, czyli o wielkiej transformacji uktadu sit w skali glo-
balnej i juz istniejgcych konfliktach, réwniez tych rozwigzywanych zbrojnie.
Przewiduje sie takze uzaleznienie krajéw matych i biednych, a na tym tle — nara-
stanie nacjonalizméw i ruch6w mniejszo$ciowych, niekiedy bardzo agresywnych.
Nasza epoke, pisali King i Schneider, charakteryzujg ogromne problemy demogra-
ficzne i zagrozenia ekologiczne.

Interesujgce sg tez spoleczne reperkusje przemian cywilizacyjnych, do ktérych
zalicza sie przede wszystkim bezrobocie, zanikanie réznych zawodéw, drastycz-
ne zmiany statusu poszczeg6lnych warstw i klas spolecznych. Osobnym proble-
mem jest porzadek wartosci (aksjologiczny) tego wstrzgsanego przemianami
$wiata. Jak pisali King i Schneider: ,Wydaje sie, ze zar6wno spoleczenstwa, jak
i poszczegodlne jednostki zatracity caly system wartosci, ktéry im poprzednio za-
pewnial spéjnos¢ i zdolnosé dostosowawcza. W niektérych wypadkach wypiywa
to z utraty zaréwno wiary religijnej, jak i wiary w gloszone przez nig wartosci
etyczne. W innych — wynika z utraty zaufania do systemu politycznego |[...]” (tam-
ze, s. 63—64). Autorzy wiele uwagi poswiecali kwestiom zdrowia, w tym przede
wszystkim chorobom cywilizacyjnym, jak choroby nowotworowe i ukiadu kraze-
nia oraz catkiem wéwczas nowym schorzeniom, jak AIDS.

Kryzys postindustrialny w wybranych teoriach spotecznych

Nie brak naukowcéw (zob. m.in. Bell 1994, 1998), ktérzy nie tylko podzielajg te
obawy, ale postrzegaja je nawet jako nieunikniong perspektywe. Jednakze nie
wszyscy widzg przyszio$¢ w czarnych barwach. Robert Dahl (1995, s. 441 i nast.)
przypuszcza, iz procesy postepujacej globalizacji, zwigzanej z trzecig transforma-
cja demokracji, przyniosg rozszerzenie sie jej mechanizméw, tyle ze na wieksza.
Anthony Giddens dostrzega oczywiscie wielkie zmiany wspélczesnosci, ale uwaza,
iz katastroficzne ich postrzeganie jest przesada. Nowy czas niesie bowiem wielka
szanse, ktérej wykorzystanie zalezy od nas samych. Autor ten dostrzega takze wie-
le zagrozen i niezwykle trudnych probleméw, uwaza jednak, iz nie wszystkie dia-
gnozy wspoliczesnosci sa prawdziwe, a wiele jest znacznie przesadzonych lub
przedwczesnych (Giddens 1998, 1999, 2000, 2001). Pisze on: ,Wielu wybitnych au-
toréw [..] zwraca uwage na niektdre rodzaje zmian technologicznych jako szcze-
golnie istotne w ksztaltowaniu aktualnych kierunkéw rozwoju spoleczenstw kapi-
talistycznych. Najstynniejsza z nich glosi, ze wchodzimy w ere, ktdra nie jest juz
zdominowana przez przemyst fabryczny jak w przeszitosci, lecz przez technologie

3 Mieszkancy poéinocnej potkuli $wiata sg znacznie bogatsi od mieszkancéw poétkuli potudniowe;j.
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informacyjng. Autorzy ci nie méwig wiec o spoleczenstwie postkapitalistycznym,
ale o spoleczenstwie postindustrialnym. Rola, jaka odgrywa nauka w nowoczesnej
produkcji powszechne zastosowanie komputeréw, a ostatnio technologii mikro-
ukladéw, beda mialy wediug nich, bardzo giebokie konsekwencje dla dotychczaso-
wego porzadku spotecznego. Konsekwencje takie sg rzeczywiscie prawdopodobne,
cho¢ technologia mikrouktadéw jest tak Swieza, ze jej rezultaty sa na razie raczej
nieuchwytne. Z pewnoscia ogloszenie drugiej rewolucji przemyslowej jest co naj-
mniej przedwczesne. Co wiecej, nasuwaja sie zastrzezenia wobec idei, ze industria-
lizm jest obecnie zastepowany przez nowy typ spoleczenstwa, a zatem ustroj post-
industrialny bedzie zupelnie inny niz spoleczenstwa wspoéiczesne” (Giddens 2000,
s. 71-74). Dodajmy, iz dzi$ juz jednak wiadomo wiele wiecej, kryzys jest glebszy,
a rozmaite zwiastuny nowego wyrazniejsze, niz gdy Giddens pisat te stowa.

Réwniez Zygmunt Bauman przeczy jakoby ta wielka zmiana cywilizacyjna mo-
gla by¢ oceniana w kategoriach katastrofy. ,,Z pewno$cig $wiat jest obecnie inny
niz sto czy dwiescie lat temu. To, co jest jego cecha charakterystyczna, to raczej
proces cigglego spolecznego zaburzania i odtwarzania ladu $wiata” (Bauman
1995, s. 21 i nast.) — co autor ocenia przychylnie. Nie przeczy to jednak niezwykle
istotnej zmianie, jaka zachodzi we wspdiczesnosci, co zdaniem polskiego socjolo-
ga prowadzi¢ musi do radykalnej rewizji samej socjologii i rozwiniecia nowej —
socjologii ponowozytnosci (Bauman 1995; Bauman 1992, s. 9-10).

W srodowisku socjologéw istnieje kilka catkowicie lub cze$ciowo odmiennych
stanowisk, czym w istocie jest wspotczesno$ét. Swiadczy o tym mnogos$¢ termi-
now, jakimi sie ja okresla. Pojecia postmodernizmu, ponowoczesnosci, ponowo-
zytnosci, spoleczenstwa informacyjnego i postindustrializmu — krzyzuja sie i nie
ma w tym wzgledzie jednej obowiazujacej konwencji.

Pojecie postnowoczesnosci lub ponowoczesnosci odwotuje sie wprost do koncep-
tu nowoczesnosci (Bauman 1995; Giddens 2001), czyli uksztaltowanego w XVIII
wieku pogladu, ktéry odréznial nowoczesng wspoiczesnos¢ od nienowoczesnej tra-
dycji sprzed wieku XVIII. W owym pojeciu zawarte byto tez przekonanie o poste-
pie, wielkich szansach i bezprecedensowych perspektywach, jakie otwierajg sie
przed ludzkos$cig. W latach 70. XX wieku do$¢ powszechnie zwatpiono w ten eufo-
ryczny optymizm i stad poczeto méwic¢ o post- lub ponowoczesnosci.

Niezwykle popularnym i naduzywanym pojeciem jest z kolei postmodernizm,
ktéry odwoluje sie wprost do zjawiska modernizmu. Postmodernizm jest raczej
pewnym nurtem intelektualnym pozostajacym w opozycji do orientacji moderni-
stycznej. To rozréznienie przyjmujemy w niniejszej pracy.

Wymienmy trzy postawy wobec wspdéiczesnosci:

1) pesymistyczno-katastroficzna;

2) optymistyczna, zakiadajgca postep i poprawe losu spotecznego i jednostko-
wego;

4 Obok wspomnianych prac Bella wymienmy np. Naisbitt 1997.



238 CZESC Ill. Przemiany spoteczno-kulturowe: procesy i teorie

3) otwartego rachunku — zakiadajgca, ze mozliwe sa obie postawy wcze$niej
wymienione, a wiele zalezy od dziatan ludzi.

Przyjmujemy trzecig z wymienionych postaw, ale tez wyraznie twierdzimy, iz
wsp6lczesnos¢ to doba bardzo powaznego kryzysu, poréwnywalnego, co do skali,
z tym, ktéry wywolat industrializm, cho¢ zupelnie innego rodzaju. Rzeczywiscie,
jest tak, jak twierdzi m.in. Bauman (1992; 1995, s. 11 i nast.), ze jest to kwestia
rozpadu tradycyjnego tadu spotecznego. Swiat przestat by¢ dla ludzi jednoznacz-
ny, podobnie jak spoteczenstwo nie jest i nie bedzie jednoznaczne, co jest w duzej
mierze wynikiem proceséw zapoczgtkowanych przez rewolucje informacyjng. Lu-
dzie za$ muszg nauczy¢ sie zy¢ z owg wieloznacznoscia.

Sie¢, globalizacja i fad spoteczny

Istniejg cztery podstawowe procesy, ktére formuja wspoéiczesnos¢: sekularyzacja,
rewolucja technologiczna i globalizacja, ktéra jest nota bene jednym ze skutkéw
przemian techniki. Czwartym procesem, cho¢ pochodnym od wcze$niej wymie-
nionych jest ekspansja kultury masowej. Te cztery procesy wplywaja na wspét-
czesny lad spoleczny i procesy mentalne oraz tworzg wyzwania cywilizacyjne,
tak trudne i przelomowe, iz mozna méwic¢ o kryzysie cywilizacyjnym.

Wspoélczesna przestrzen spoleczna staje sie coraz bardziej siecig spoteczna,
konstruowang giéwnie wokot sieci informacyjnej. Wspoiczesne media przekazu-
jace informacje sprawiaja za$, iz wiezi tworzone, reprodukowane i przetwarzane
przez nie nabierajg charakteru w znacznym stopniu wirtualnego. Coraz czesciej
tez, tam gdzie ludzie majg do wyboru interakcje wirtualne i wirtualny swiat oraz
realne wiezi i realng rzeczywistos$é, wybierajg te pierwsze.

Jesli kiedy$ $wiat materialny i spoleczny czlowieka byt wytwarzany w proce-
sie produkcji rolnej, a pézniej przemystowej, to dzi§ coraz wazniejszym czynni-
kiem sprawczym jest wiedza, informacja i komunikacja. Swiat czlowieka wytwa-
rzany jest przede wszystkim w sieci i przez sie¢, a jej wlasciwosci nadajg forme
i ksztaltujg instytucje, tozsamosci, interakcje.

Pojawienie sie sieci i technologii pocigga za sobg bardzo wazne czy wrecz
przetomowe konsekwencje dla cywilizacji i fadu spotecznego. Do nich trzeba za-
liczyé wspominang juz globalizacje. Wspoéiczesny $wiat zbudowany jest tak, ze
z jednej strony istnieje wzglednie realna lokalnos¢, ktorej znaczenie ogranicza
sie¢, rozumiana teraz réwniez jako globalna przestrzen, marginalizujgca do pew-
nego stopnia to co lokalne, jak i w ogdle, wszystko co realne. Z drugiej strony
istnieje wielki $wiat instytucji, coraz bardziej sformalizowanych, tworzacych co-
raz rozleglejsza sie¢, z instytucjami regionalnymi (takimi jak Unia Europejska)
i $wiatowymi wigcznie. Redukcja i marginalizacja wspoéiczesnych panstw, jest
widomym i gleboko odczuwanym przez wielu ludzi faktem uniewazniania tego,
co realne i lokalne na rzecz tego, co wirtualne, dalekie i globalne.
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tad gospodarczy i kryzys kapitalizmu

Procesy cywilizacyjne wplywaja na ad spoleczny. Okredlimy go jako stale two-
rzony, odtwarzany i zmieniany wynik zmiennego, wewnetrznie niejednorodne-
g0, a takze zlozonego i dynamicznego procesu strukturacji. Jest to proces krysta-
lizowania sie, reprodukowania, rozpadu i transformacji relatywnie staltych
i wzglednie cigglych podstaw organizowania sie spolecznej praktyki zycia w ob-
rebie wzglednie wyodrebnionej duzej spolecznosci. Tak pojmowany tad spoteczny
wyznacza mniej lub bardziej trwale ramy wspdlnej praktyki zycia. Wyréznimy
w ladzie spolecznym pie¢ wymiaréw: strukture spoteczng (grupy, warstwy i kla-
sy spoleczne oraz system zalezno$ci miedzy nimi), kulture, fad instytucjonalny,
tad gospodarczy i tad demograficzny.

Procesy zachodzgce w trakcie nieustannego strukturyzowania sie tadu spo-
tecznego sa widoczne zwlaszcza na poziomie porzadku ekonomicznego. Kryzys
dotyka takze kapitalizmu. Wyczerpujg sie tradycyjne zrédla akumulacji kapitatu.
Nasilajg sie dramatyczne konflikty spoleczne, wpisane w nature kapitalizmu,
uniewaznieniu ulega panstwo opiekuncze, interpretowane tu w kategoriach hi-
storycznego kompromisu spotecznego, ktéry przez diugi czas dobrze stuzyt gtow-
nym klasom spotecznym i kapitalizmowi, a zwlaszcza demokracji. W czasach glo-
balnej sieci nie jest to juz takie proste.

Jesli zgodzi¢ sie, ze akumulacja, jako ,$wieta” zasada kapitalizmu, doprowadzila
do wyobcowania czlowieka i konstrukcji takiego porzadku spotecznego, ktéry ro-
dzil tragiczne patologie, to wspdiczesne globalne spoleczenstwo sieciowe, zarza-
dzanie gospodarka, a w coraz wiekszej mierze sama produkcja — poprzez transfer
do wirtualnej i globalnej sieci — jeszcze bardziej alienujg cziowieka i spoleczen-
stwo, tworzac nowe patologie i zagrozenia. Ale tez umykaja kontroli tradycyjnych
instytucji oraz obywateli, co pozwala na akumulacje niczym nieokietznang.

Nie twierdzimy, iz wspoiczesne procesy cywilizacyjne musza doprowadzi¢ do
katastrofy. Trzeba dostrzec, ze we wspdlczesnej gospodarce wyraznie wylaniajg
sie dwie orientacje. Pierwszg jest kapitalizm bezwzgledny, nastawiony wylacz-
nie na akumulacje kapitailu, bez skruputéw wykorzystujacy sie¢, aby ominaé
jakiekolwiek zobowigzania wobec czlowieka, kultury, srodowiska naturalnego
itp. Opiera sie on giéwnie na anonimowym akcjonariacie, bezosobowych prze-
plywach wirtualnego pienigdza, ktérego wiasciciele nic najczesciej nie wiedza
o tym, gdzie, po co i na jakich warunkach inwestuje sie ich $rodki finansowe,
a tym bardziej nie zamierzajg sie z kimkolwiek lub czymkolwiek utozsamiad,
solidaryzowaé lub wspoéiczué. Kapitalizm taki bez zenady niszczy ludzi, srodo-
wisko i kulture. Jego zwolennicy posiugujac sie ideologig neoliberalnej wolno-
$ci, monopolizujg rynek, niszcza konkurencje. Druga orientacja jest kapitalizm
o bardziej korporacyjnym nastawieniu, (zapewne najbardziej zaawansowany
w Szwecji), wystepujacy miedzy innymi w postaci ruchéw spolecznych lub
wspdlnot. Zysk, choé¢ bardzo wazny, nie jest dla niego jedynym dobrem, proces
decyzyjny i redystrybucja zysku ma czesto cele spoteczne lub wrecz ekologicz-
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ne. Wydaje sie jednak, ze procesy globalizacji bardziej sprzyjaja temu pierwsze-
mu rodzajowi kapitalizmu.

Struktura spoteczna i tad instytucjonalny

Nowa cywilizacja powoduje takze ogromne zmiany w zakresie struktury spotecz-
nej i tadu instytucjonalnego. Struktura klasowa oparta na stosunkach miedzy
pracodawcami i pracobiorcami oraz idei réwnowagi miedzy nimi przechodzi do
historii. Komputeryzacja, miniaturyzacja i automatyzacja sprawity, iz pracodaw-
cy przestali by¢ tak zalezni od pracobiorcéw. Wraz z rozwojem cywilizacji,
a zwlaszcza postepem w dziedzinie nowych technologii, podstawy nowoczesne-
go tadu spotecznego opartego na zasadach demokratyczno-liberalnych oraz logice
panstwa dobrobytu i panstwa opiekunczego sa coraz bardziej chwiejne.

Dzi$, za sprawg nowych technologii, wieksza czes¢ produktu krajowego brutto
w wielu panstwach, jest wytwarzana nie w dziale rolnictwa, jak wczesniej ani
nie w dziale przemystu, jak w szczytowym okresie industrializmu, ale w sferze
przetwarzania informacji i ustug. Cala zatem tradycyjna struktura przemystu,
wraz z dominacjg przemystu ciezkiego, traci i bedzie tracita na znaczeniu coraz
bardziej. Musi to powodowa¢ ogromne przeobrazenia struktury spolecznej, jak
réwniez tadu instytucjonalnego (w tym panstwa).

Panstwo, ktére wcze$niej bylo gwarantem i mediatorem strategicznego kom-
promisu miedzy pracobiorcami i pracodawcami ma zatem z jednej strony partne-
ra (pracobiorcéw), ktérego znaczenie jest dzi$ juz stosunkowo mate i coraz mniej-
sze oraz partnera, ktdry jest coraz silniejszy, jednak po pierwsze — czesto trudny
do zidentyfikowania, a po drugie, w zwigzku z tworzeniem sie rynku globalnego
o wysokim stopniu wolnosci, stabo podlega jurysdykcji i mechanizmom kontroli
oraz nacisku pojedynczych panstw. Nierzadko panstwo jest siabsze od korporacji,
ktéra dziala na jego terenie. Jak wiec moze wywigzac sie ze swej roli mediatora
i gwaranta historycznego kompromisu?

Jesli na rynku dochodzi do pewnego kompromisu miedzy gtéwnymi sitami spo-
tecznymi, a panstwo jest jego gwarantem, jak jest to panstwach opiekunczych, to
zdaniem niektérych (np. neoliberaléw) — rynek ten nie jest wolny. Hipokryzja hasia
wolnego rynku oznacza w ich ustach polega na tym, ze nie chcg kompromisu, uzna-
ja go za niekorzystny dla siebie, ale nie méwia tego wprost. Wola rozprawiac o bra-
ku wolnos$ci rynku, gdy chcieliby mie¢ jej wiecej na tym rynku dla siebie. Ten kom-
promis przecigl tragiczny watek blisko dwustuletniej historii kapitalizmu. Zanim
do niego doszlo, $wiat (zwlaszcza Europa) przeszed? fale rewolucji, wojen i zapasci
gospodarczych. Nie byl prezentem, tylko ciezko okupiong krwig i niedolg milionéw,
madroscig. Wolny rynek to utopia, ktéra juz raz sie nie sprawdzita. Nigdzie. Bo ni-
gdzie do dzi$ nie istnieje (wiecej na ten temat w: Wielecki 2004).

Trzeba zdawac sobie sprawe z konsekwencji tych zmian w obrebie struktury
spolecznej. O wielu z nich byla juz mowa. Gdy stwierdzamy, ze pozycja pracobior-
cow slabnie, to musimy pamietac, iz proces ten dotyczy takze ogromnej czesci tzw.



ROZDZIAt 2. Wielka zmiana cywilizacyjna i jej znaczenie spofeczne

241

klasy $redniej. Jest to o tyle niebezpieczne, iz uwaza sie jg czesto za czynnik stabi-
lizujagcy demokracje. Nowoczesne technologie wkraczaja takze w tradycyjne obsza-
ry tzw. pracy umysiowej. Jednak szczegélnej uwagi warta jest stale rosnaca rzesza
tych, ktérzy nie majq i nie beda mieli pracy. Ich bezrobocie bedzie miato zapewne
w duzej mierze charakter dziedziczny. Wniosek ten moze wydawac sie prawdziwy
zwlaszcza w $wietle teorii Pierre’a Bourdieu (Bourdieu, Wacquant 2001).

Wspbiczednie zatem kapital zyskat szanse uwolnienia rynku, a raczej peinej
wolnos$ci na rynku dla siebie — wolnosci od panstwa, wszystkich instytucji i orga-
nizacji chronigcych kompromis spoteczny na poziomie panstwa (jak np. zwigzki
zawodowe). Dopdki nie powstang jakie§ mechanizmy wymuszajace kompromis na
poziomie globalnym, dopdty bedzie grozit wielki globalny konflikt zdesperowa-
nych wykluczonych oraz czesci pracobiorcow z posiadajacymi ogromng przewage
globalnymi pracodawcami. Nieproporcjonalnie stabsi zmarginalizowani (zob. Kon-
trola... 1997; Kowalak 1998; Frieske, Sikorski 1994) i pracobiorcy beda zatem ucie-
kali sie do terrorystycznych metod walki. Nie bedzie to fatwe, gdyz nowoczesne
technologie weszly tez do instytucji kontroli. Jednak, jak dzi§ juz wiemy, nie ma
takiej policji, ani takich wiezien, ktére uchronityby przed atakami terrorystyczny-
mi. Marginalizacja wywoluje ponadto caly szereg powszechnie znanych skutkéw,
takich jak demoralizacja, przestepczos¢, rozpad struktur spolecznych, choroby ner-
wowe i psychiczne, patologie rodziny itp. (zob. Tarkowska, w tym tomie).

Naturalnie to scenariusz pesymistyczny. By¢ moze, jak obiecujg niektérzy, po-
jawia sie nowe miejsca pracy, wiasnie dzieki sektorowi nowoczesnych technolo-
gii, by¢ moze powstanie nowoczesne, globalne spoteczenstwo obywatelskie, po-
wazny partner globalnego kapitalu. By¢ moze bedzie jeszcze inaczej. Nie spos6b
nie zauwazy¢, iz nowe czasy oferujg ludziom nowe mozliwosci zycia wygodniej-
szego, bezpieczniejszego, bardziej odpowiadajacego ich potrzebom indywidual-
nym, dajacego jednostce wiecej wolnosci. Cho¢ oczywiscie mozna sie niepokoié,
czy nie spowoduje to jeszcze wiekszego rozwoju konsumpcjonizmu, materiali-
zmu, ktoéry juz dzi$ odbiera sens i cel zycia (zob. Wielecki 2008), poczucie wiezi
i odpowiedzialnosci. Nie mozna tez nie dostrzegad, iz tworzy sie nowa o$ wyrazi-
$cie réznicujgca spolecznosci wewnetrznie i na arenie Swiatowej — dostepu do
konsumpcji. Wolnos$¢ konsumpcji jest $cisle limitowana czynnikami spolecznymi
i kulturowymi, a nieréwno$ci w tej mierze drastycznie rosng. Dzi§ ok. 10% naj-
bogatszych ludzi $wiata dysponuje 90% jego dobr.

Sens globalizacji i jej skutki

Nowa sytuacja w gospodarce $wiatowej, jak juz wspomnieli§my, powoduje istotne
zmiany w zakresie ladu instytucjonalnego poszczegélnych spoleczenistw. Jednym
z elementarnych sposob6éw préby wziecia udziatu w tej Swiatowej grze jest two-
rzenie sie ponadpanstwowych podmiotéw politycznych. Przykladem moze byé
Unia Europejska. Zachodzg tu dwa pozornie przeciwstawne, a w rzeczywistosci
komplementarne procesy: federalizacji i regionalizacji. Oznacza to, ze tradycyjne
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kompetencje decyzyjne panstwa sg przekazywane w doél: do wiadz (czesto samo-
rzadowych) regionu i spotecznosci lokalnych oraz w gore: do instytucji ponadpan-
stwowych. Zasada subsydiarno$ci® ma natomiast godzi¢ odwieczne sprzecznosci
zawarte w idei demokracji: pomiedzy zasadg bezposredniej partycypacji w podej-
mowaniu decyzji i formami demokracji posredniej, spoleczenstwem obywatelskim
i panstwem, podmiotowoscig jednostki i skutecznoscig podmiotéw globalnych.

Wspélczesnie wystepuja dwa réwnolegte procesy: krystalizowania sie globalne-
go ,2wolnego rynku” oraz wylaniania sie struktury globalnych instytucji. Przyszio$¢
pokaze czy ,wolny rynek” zachowa swg wolnos¢, czy zostanie poddany wpltywowi
globalnych struktur wiadzy. Dzi$ takze jeszcze nie wiadomo czy nie zajdzie proces
odwrotny, tj. uzaleznienie lub przejecie globalnych struktur wtadzy przez podmio-
ty wolnego rynku. Ostatecznie, bowiem, rynek pewnie nigdy nie jest calkowicie
wolny. Idea ta jest raczej rodzajem abstrakcji, kategorig idealna.

Wazne staje sie w tym kontekscie pytanie czy nie powstaje réwniez globalne
spoleczenstwo? Wiele wskazuje na to, ze taki proces juz sie rozpoczat (Morawski
2001). Na powstawanie przysziego globalnego tadu spotecznego wskazuje krysta-
lizowanie sie globalnego rynku (jako czynnik ekonomiczny) i globalnego fadu
instytucjonalnego. Ale warto rozwazy¢ takze strukture spoteczng i kulture: dwa
nastepne czynniki tadu spotecznego, tym razem w wymiarze globalnym.

Nie potrafimy dzi$ przewidzie¢, jaka bedzie struktura spoleczna ewentualne-
go spoleczenstwa globalnego i spolecznosci sktadowych. Wida¢ jednak juz teraz
istotne zmiany w tym zakresie. Tworzy sie zrab spolecznosci ponadnarodowe;j.
Zwlaszcza elity wyksztalcenia, wladzy i majgtku zdajg sie w istotny sposo6b iden-
tyfikowac¢ sie ze ,,spoleczenstwem globalnym”, co wplywa na ich tozsamos$¢. Lu-
dzie ci tworzg tez obszar spolecznej legitymizacji dla miedzynarodowego global-
nego porzadku gospodarczego i politycznego. Podobne cechy przejawia takze
warstwa menedzeréw i specjalistow z wyzszym wyksztalceniem.

Inaczej dzieje sie z klasg $rednia, zwlaszcza $redniag nizsza. Jej pauperyzacje
i coraz mniejsze znaczenie, w zwiazku z coraz bardziej masowym wystepowa-
niem, wida¢ w wielu miejscach na $swiecie. Towarzyszaca temu deklasacja powo-
duje, ze jej przedstawiciele nie akceptujg wielu przejawoéw wspélczesnosci, w tym
zwlaszcza procesu globalizacji. Dla odzyskania poczucia sensu, znaczenia,
a przede wszystkim poczucia bezpieczenstwa i samoakceptacji, zawezajg prze-
strzen spoleczna, z ktoérg sie identyfikuja, najczesciej odwotujac sie do wartosci
religii, rasy, narodu, kultury i panstwa narodowego.

Jeszcze bardziej wyraziscie zjawiska te charakteryzuja klasy nizsze, towarzy-
szg temu nierzadko sktonnosci do odrzucania wielu wartosci tadu demokratycz-
no-liberalnego, a nawet do sympatyzowania z rozmaitymi wspé6lczesnymi odmia-

> Subsydiarnos$¢ obowigzujaca jako fundamentalna zasada w Unii Europejskiej oznacza, ze decy-
zje podejmuje sie na poziomie, ktérego decyzje te dotycza: jesli konkretnego panstwa, podejmuje je
to panstwo, jesli gminy — w jej organach wiladzy, jesli natomiast dotyczy wielu panstw czlonkow-
skich — na poziomie Unii.
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nami nacjonalizmu i rasizmu. Jest natomiast pewna warstwa pracownikéw klas
nizszych, ktéra — na podobienstwo elit — pedzi nomadyczny tryb zycia, wedrujac
za pracg po $wiecie. Odrebng kategorie tworza wspomniani juz zmarginalizowa-
ni, ktérzy nie sg ani pracodawcami ani pracobiorcami, gdyz trwale sa tej pracy
pozbawieni, podobnie jak wielu innych ich krewnych, sasiadéw i znajomych.

Gdy przyjmiemy inne kryterium analizy spolecznosci i podzialéw struktural-
nych rozmaitych warstw, dostrzezemy ludzi, ktérzy tworza juz wiezi za posred-
nictwem nowoczesnych $§rodkéw technicznych, jak wspominane wcze$niej spo-
tecznosci sieciowe czy tzw. nowe ruchy spoteczne i tych, ktérzy na co dzien
prawie nie spotykajg sie ze zdobyczami nauki i techniki, zyjac na wzér spoteczno-
$ci epoki agrarnej, w matych, zwykle odosobnionych, spoteczno$ciach.

Postindustrializm charakteryzuje sie i takimi paradoksami jak bezposrednia
stycznos¢ ludzi zyjacych wedtug logiki zupetnie odmiennych cywilizacji. Podobnie
zyja niekiedy wspomniani zmarginalizowani, ktérzy odcinaja sie w swej $wiado-
mosci od otaczajgcego ich swiata, przyjmujac ze wspoéiczesnej cywilizacji tyle tyl-
ko, ile koniecznie trzeba i fizycznie oraz mentalnie pozostajg w $wiecie zakamar-
kéw wielkich dworcéw kolejowych, rur kanalizacyjnych lub slumséw, pewne
niezbedne udogodnienia cywilizacji traktuja jak odpersonalizowane sily przyrody.
W ten sposéb w razie koniecznosci mogg korzysta¢ z noclegowni, darmowych po-
sitkow lub szpitali miejskich czy odpadkéw z nowoczesnych wysypisk $mieci, ale
czerpiac z nich jak z przyrody, ktéra umozliwia kapiel w rzece, nasycenie sie owo-
cami runa le$nego itp., a nie wymaga identyfikowania si¢ z nig, wchodzenia w pod-
miotowe relacje lub tym bardziej glebokiego rozpoznawania i rozumienia. Mozna
by to okresli¢ jako mentalnos¢ selektywnego, gdyz bardzo wyalienowanego i alie-
nujacego sie, uzytkownika cywilizacji, a nie podmiotu spolecznego.

Nowe formy organizowania sie spotecznego — nowe ruchy
spoteczne

Trzeba zauwazy¢, ze ré6wnolegle do proceséw zalamywania sie starych struktur
i krystalizowania sie nowych, zapewne przejsSciowo, tworzy sie co$, co najtraf-
niej, na gruncie teorii socjologicznych, nalezaloby nazwac ,,masg spoleczng”. Co-
raz liczniejsze rzesze ludzi (zbiorowosci) nie posiadajag wspoéiczesnie pewnych
istotnych cech spoleczenstwa lub posiadaja je w stopniu oslabionym. Do tych
cech zaliczy¢ mozna takie, jak struktura wiasnie, sie¢ wiezi, intereséw, wartosci
i podzialéw kulturowych itp. Nie sposéb tez nie zauwazy¢ pewnego podobien-
stwa takich form istnienia spolecznego w réznych krajach, pod ré6znymi szeroko-
$ciami i dlugosciami geograficznymi, pod jurysdykcja réznych panstw.

Reakcjg na wspolczesnos¢ jest rozwdj tzw. nowych ruchéw spolecznych. Sg one
czyms$ posrednim miedzy wielkimi i matymi strukturami spofecznymi. Im takze bra-
kuje pewnych cech tradycyjnych form spotecznych, ale nie sposéb potraktowac ich
jako masy spotecznej. Istota ruchu spolecznego wigze sie ze specyficznym sposobem
zaangazowania, poczuciem uczestnictwa i identyfikacji. Ludzie w takich ruchach
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spotecznych nie sg tak blisko zwigzani, jak w rodzinach, grupach sasiedzkich itp., ale
tez ich relacje nie sg tak oficjalne, jak w troche abstrakcyjnych dla nich instytucjach
formalnych. Integrujg one ludzi na innych zasadach — nie poprzez interesy klasowe
lub grupowe, nie poprzez instytucje wiadzy, ale poza nimi, czy tez obok nich. Sg one
niejako alternatywa $wiata zinstytucjonalizowanego formalnie. Wypelniajg takze
przestrzen spoleczng pomiedzy sferg relacji osobistych i rzeczowych.

Piotr Sztompka okreslit ruch spoleczny jako ,luzno zorganizowane zbiorowo-
$ci dzialajgce wspoélnie w sposéb niezinstytucjonalizowany, by wprowadzi¢ zmia-
ne w spoleczenstwie” (Sztompka 1993, s. 276). Mozna zatem powiedzieé, ze ru-
chem spotecznym nazywamy grupe ludzi, ktérzy szukaja szans realizacji swoich
celéw poza zastanymi strukturami spolecznymi, podejmujgc w ten sposéb zorga-
nizowana, stabo sformalizowang dzialalno$é. Istotnym motywem ruchéw spo-
tecznych bywa tez che¢ spotkania, nawigzania w miare bliskich, ale nie nadmier-
nie krepujacych i zobowiagzujacych wiezi, w wybranej przez siebie sferze (a nie
np. wiezi totalnych, jak w rodzinie), z zaakceptowanymi przez siebie ludzmi, kt6-
rzy poza te sfere wspélnego dziatania nie bedg wychodzili. Motywem moze by¢
zatem che¢ bycia razem, robienia czego$ wspolnie. W $wiecie sytego Zachodu
cenne moze by¢ juz to, ze jako$ zajety jest czas wolny i to w spos6b nadajacy
znaczenie zyciu, co — jak wspominaliémy o tym — bywa dzi§ dobrem deficyto-
wym. Ruchy spoteczne czesto traktuje sie jak instytucje spoleczenstwa obywatel-
skiego dzialajace z aspiracji emancypacyjnych przeciwko panstwu, ktére jakoby
z natury ogranicza wolnosci obywateli. Mozna jednak wyobrazi¢ sobie ruchy tak-
ze ograniczajgce rozmaite wolnosci lub dazace do takich ograniczen, ktorych
przykiadem moga by¢ tu rozmaite ruchy faszyzujace, rasistowskie itp.

Ruchy spoleczne moga tez speinia¢ znaczacg funkcje w mechanizmach demo-
kracji. W coraz bardziej skomplikowanych i kryzysogennych procesach demo-
kracji posredniej, zwyrodnialej w niemalym stopniu z powodu jej zmedializo-
wania i zwirtualizowania, tworzg one nisze demokracji bezposredniej, dajac
tym samym poczucie wplywu i znaczenia obywatelom. Zapewne jest to jakis$
awaryjny instrument chronigcy tad instytucjonalny przed niezadowoleniem
i apatig spoleczng. Jednakze warto dojrze¢ w ruchach spolecznych nowa forme
organizowania sie ludzi.

Wielu teoretykdw, jak Castells (2009) i Touraine (1995), wigze z tymi ruchami
znaczne nadzieje i wita je jako przejawy nowych pradéw spoteczenstwa postindu-
strialnego. Touraine traktowatl ruchy spoleczne jako formy spoteczne, ktére moga
by¢ waznym czynnikiem nowoczesnej demokracji poprzez dazenia do uzyskania
wplywu na ,konstruowanie historii”. Castells z kolei uwazat, iz czynnikiem zmia-
ny moga by¢ ruchy spoleczne, ktére wychodzg poza tozsamos¢ oporu. Claus Offe
(1999, s. 248) byt za$ zdania, ze nowe ruchy spoleczne nabierajg znaczenia wobec
wycofywania sie demokratycznych panstw z polityki interwencjonizmu, co wy-
twarza istotne problemy, a zarazem powoduje to, ze ludzie sg przeswiadczeni, iz
tylko sami, a nie poprzez agendy panstwa, moga te problemy rozwigzac¢. Alberto
Melucci identyfikuje nowe ruchy spoleczne jako ,nowych aktoréw spolecznych”,
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ktérzy maja ambicje wplywania na giéwne kody kultury symbolicznej, walczac
z tradycyjnymi ramami rozumienia $wiata i dzialajac na rzecz nowego. Ruchy spo-
teczne sg przeciwstawiane partiom politycznym (Melucci 1990, s. 9).

Kultura masowa i kryzys podmiotu

Wsréd wyznacznikéw ekonomicznych, politycznych i cywilizacyjnych proceséw
kryzysu wspolczesnego tadu spotecznego, wymienic¢ trzeba takze przyczyny kul-
turowe. Nalezaloby w szczegélnosci uwzgledni¢ zjawisko rozwoju kultury maso-
wej. Ma ona swych zwolennikéw i przeciwnikéw. Stosunek do niej powinien jed-
nak w istotny sposéb zaleze¢ od tego, jak sie jg rozumie (Kloskowska 1980;
Czerwinski 1988; Wielecki 2006, 2005). Jesli po prostu jako kulture przenoszona
przez $rodki masowej komunikacji, to jawi sie ona jako nieuchronny efekt poste-
pu cywilizacyjnego, ktéry moze by¢ jednak bronig obosieczng.

Ocena zalezy od rodzaju tresci przekazu kulturowego, a nie jego medium.
W przypadku cennych wartosci kultury nikt przeciez nie bedzie ubolewal, ze jest
ona powszechnie udostepniana. Mozna co prawda wyrazi¢ obawe, czy jej po-
wszechnos$¢ i tanio$¢ (w odbiorze detalicznym) i ,urynkowienie”, nie grozi nie-
uchronnym obnizeniem jako$ci kultury przekazywanej w ten sposéb. Mozna sie
takze niepokoi¢ czy nie spowoduje ona zatem kulturowej degradacji czesci od-
biorcéw i reprodukcji wykluczenia kulturowego z obszaréw kultury bardziej war-
tosciowej w tych warstwach, ktére byly z niej wykluczone pierwotnie.

W ten sposob kultura masowa, oprocz znanych powszechnie mankamentéw
i niebezpieczenstw, niostaby ze soba funkcje poglebiania podzialéw spotecznych
i konserwowania ich, wraz z uprzywilejowana pozycja elit wyksztaicenia i homo-
genizacji reszty spoteczenstwa na mozliwie najnizszym poziomie kultury. Przy-
czynialaby sie ona zatem do tworzenia spoleczenstwa masowego i do degradacji
coraz wiekszych czes$ci spoleczenstwa do statusu ,,masy spoiecznej”. Skutek byiby
tez taki, ze nowa struktura spoleczna skladalaby sie w przysziosci z waskiej elity
wyksztalcenia (zapewne tez z tym czynnikiem statusu zbiezne bylyby pozostate),
nielicznych warstw przejsciowych oraz wiekszos$ci spotecznej pozostajacej na po-
ziomie spoleczenstwa masowego. W takim wypadku warto przedefiniowac poje-
cie kultury masowej i okresli¢ jg jako quasi kulture mas spotecznych, a zarazem
kulture, ktéra jest istotnym czynnikiem procesu umasowienia spoteczenstw.
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Przemiany rodziny — teoria
i rzeczywistos¢ spoteczna

Danuta Duch-Krzystoszek
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socjologia rodziny, przemiany rodziny, nowe formy zwiqzkéw

Rola rodziny w funkcjonowaniu spoteczenstw i w zyciu jednostki

W tradycji mys$li spolecznej lezy postrzeganie rodziny jako komérki wyjatkowe;.
Rodzina byia i jest uwazana za podstawowg/pierwotng/naturalng komoérke spo-
teczna, na ktérej nabudowujg sie wyzsze formy zorganizowania: spoleczenstwo
i panstwo. Mocna instytucja jawi si¢ gwarantem ladu i porzadku spotecznego.
Szczegdlng role rodziny podkreslaja zapisy w najwazniejszych miedzynarodo-
wych dokumentach. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka glosi: ,Rodzina jest
naturalng i podstawowg komdrka spoleczenstwa i ma prawo do ochrony ze stro-
ny spoleczenstwa i panstwa” (art. 16), a w Europejskiej Karcie Spolecznej znalazt
sie zapis, ze ,Rodzina jako podstawowa komdrka spoleczenstwa ma prawo do
odpowiedniej ochrony spolecznej, prawnej i ekonomicznej dla zapewnienia jej
peinego rozwoju” (cze$¢ I, pkt. 16).

Przekonanie o wyjatkowym charakterze rodziny bierze sie z uznania jej istot-
nych funkcji jakie peini w spoleczenstwach. Socjologowie podkreslajg, ze rodzina
jest jedyna instytucja spoleczna, ktérej rozrost odbywa sie nie poprzez przyjmo-
wanie nowych czlonkéw, a poprzez rozmnazanie, co umozliwia biologiczne trwa-
nie spoleczenstw (Adamski 1984; Adamski 2002; Tyszka 1979). W rodzinie tez
odbywa sie proces pierwotnej socjalizacji dzieci — wprowadzenie dzieci w kultu-
re danego spoteczenstwa, przygotowanie do zycia, peilnienia okreslonych rol za-
wodowych, rodzinnych, spotecznych, obywatelskich. W sumie, instytucja rodzi-
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ny jest miejscem reprodukcji spoleczenstw tak w sensie biologicznym, jak
i przekazu materialnego i kulturowego dziedzictwa nastepnym pokoleniom.

Réwniez w zyciu jednostek rodzina peini role szczegélng. W rodzinie upiywa
wieksza cze$¢ zycia czlowieka. W dziecinstwie jest to rodzina pochodzenia (okre-
$la ona m.in. status spoleczny czlowieka dopdki, poprzez zdobyte wyksztalcenie
i umiejetnosci, nie osiggnie on wiasnego statusu, a i ten w duzej mierze jest okre-
$lany statusem rodziny pochodzenia). W dorosiosci wiekszos¢ oséb zakiada
i funkcjonuje w rodzinach wiasnych.

(" )

» Wsréd réznych danych z badan pokazujacych hierarchie wartosci warto
odnotowac wynik Europejskiego Sondazu Spolecznego 2002 méwiacy, ze
we wszystkich 17 objetych badaniem krajach Europy, rodzina zajmuje nie-
kwestionowane pierwsze miejsce wsréd rzeczy waznych w zyciu tak ko-
biet, jak i mezczyzn. Na drugim miejscu znalezli sie przyjaciele, chociaz
w przypadku polskich mezczyzn wazniejsza od przyjacidt okazata sie pra-
ca (Titkow, Budrowska, Duch 2004). W Polsce, w poréwnaniu z innymi
krajami, rodzinie przypisuje sie szczegélng wage (najwyzsze $rednie war-
tosci).

o W badaniu ESS 2004 Polacy w wieku 18-65 lat uplasowali sie najwyzej,
jesli chodzi o odsetek przekonanych, ze ,Najblizsza rodzina powinna by¢
zawsze na pierwszym miejscu” — 95,4 zgadza sie¢ z tym stwierdzeniem,
w tym 48,6 zdecydowanie (Duch-Krzystoszek, Titkow 2006). Wyrazony
w tej opinii familocentryzm jest wiekszy u oséb pozostajacych w zwiaz-
kach, zyjacych w gorszych warunkach materialnych, z nizszym wyksztat-
ceniem (szczegoélnie w przypadku mezczyzn i w przypadku kobiet star-
szych wiekiem). Taki uktad zréznicowan odpowiedzi wskazuje, ze ranga
jaka przypisujemy rodzinie i koncentracja na zyciu rodzinnym sg warun-
kowane zaréwno czynnikami o charakterze spoleczno-kulturowym, jak

\ i ekonomicznymi warunkami zycia. )

Réznorodnosc i zmiennos¢ form zycia rodzinnego

Mimo ze rodzina jest uwazana za instytucje podstawows, pierwotng, naturalng
nie oznacza to wszakze, ze jest niezmienna i wszedzie taka sama. Badacze rodzi-
ny pokazuja zmiennos¢ form zycia rodzinnego, poréwnujgc miedzy sobg kultury
(zmienno$¢ w przestrzeni) i badajgc rodziny w réznych okresach czasu w ramach
tej samej kultury (zmienno$¢ w czasie). Kazde spoleczenstwo ma pewne wyobra-
zenia (idee) na temat tego, czym jest rodzina i jaka powinna ona by¢ (modele ro-
dziny). Instytucja rodziny i zasady zycia rodzinnego sg regulowane przez nakazy
religii, normy obyczaju i przepisy prawa (matzenstwo i rodzina w réznych kultu-
rach — zob. Adamski 2002).
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Aby uzmysitowi¢ sobie réznorodnos¢ form zycia rodzinnego, wystarczy doko-
na¢ poréwnania pomiedzy znanym nam katolickim i islamskim modelem rodzi-
ny. Ten ostatni dopuszcza wielozenstwo (poligamia), rozwody, powtérne zwigzki,
ostatnio tez — w odpowiedzi na sytuacje spoteczng — zalegalizowano, powszech-
ne w wiekach ubiegltych, malzenstwa czasowe (szyickie muta dla przyjemnosci
i sunnickie misjar na czas podrozy).

(" )

W Egipcie wymoég zapewnienia maizonce mieszkania i utrzymania,
a przed $lubem obsypania wybranki ziotem sprawia, ze cze$ci mtodych mez-
czyzn w ogole nie sta¢ na ozenek, albo narzeczenstwo ciggnie sie latami.
»,Mlodzi Egipcjanie majg do$¢ ciulania latami na zone, a dziewczyny maja
do$¢ czekania” (Kazimierczyk 2008). Rozwigzaniem jest ,maltzenstwo zwy-
czajowe” (zawadz urfi, tj. bez zobowiazan) — jedna z form maizenstwa cza-
sowego, ktére w 1999 roku zostalty zalegalizowane przez imama Tantawie-
go. Maizonkowie w takich zwigzkach rezygnujg z czesci praw: zwigzek jest
przewaznie tajny, malzonkowie nie mieszkaja razem, maz nie jest odpowie-
dzialny za utrzymanie zony, ale placi jej. Maz nie jest tez w takich zwigz-
kach odpowiedzialny za dziecko. p

Za akt odpowiedzi na sytuacje przemian wspoéiczesnych spoleczenstw nalezy
tez uznac legalizacje w niektérych krajach matzenstw homoseksualnych. Tak
wiec usankcjonowana prawnie ,,naturalna komoérka” (maltzenstwo i opierajgca sie
na nim rodzina) w niektérych spoleczenstwach jest poligamiczna i heteroseksu-
alna, w innych za$ monogamiczna, bywa, ze lgczy osoby tej samej pici. Pojecie
»naturalna” komorka spoleczna, jak z tego wynika, w réznych krajach i kulturach
wypeiniaja odmienne zgola tresci.

Teza, ze maizenstwo i rodzina, jak wszystkie inne instytucje spoleczne, sg zja-
wiskami historycznymi i wraz ze zmiang ekonomicznych i spoteczno-kulturowych
warunkéw ulegaja procesowi przemian strukturalnych, pojawila sie w naukach
spolecznych w XIX wieku (za: Adamski 2002). Wtedy to amerykanski antropolog
i historyk, przedstawiciel ewolucjonizmu w naukach spolecznych, Lewis Henry
Morgan, przedstawil najbardziej ogdlng i najdalej siegajacg w przeszlo$¢ teorie
przemian form zycia rodzinnego. Twierdzil on, ze rodzina, zwlaszcza monogamicz-
na, nie istniala od zarania dziejéw. Wcze$niejszy od patrylineatu matrylineat nale-
zy tlumaczy¢ pierwotnie istniejgcym beziladem piciowym — ludzie zyli w hordach,
w ktorych nie istniala instytucja malzenstwa, a ojciec dziecka by nieznany. Kobie-
ta byla trwalym elementem takiej grupy, mezczyzna za$ nietrwalym.

Przekonanie, ze ewolucja ekonomicznych warunkdéw zycia cziowieka jest Zzrédiem
przemian form zycia rodzinnego podzielali twdrcy materializmu historycznego. Fry-
deryk Engels w opublikowanej w 1884 roku pracy Pochodzenie rodziny, wtasnosci pry-
watnej i paristwa (Engels 1969) powtoérzyt za Morganem, ze bezlad piciowy byl naj-
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starszg i najbardziej prymitywna formg wspéizycia seksualnego czlowieka (wszyscy
mezczyzni byli mezami wszystkich kobiet). Kolejnymi formami rodziny byly maizen-
stwa grupowe i maizenstwa parzyste®, a nastepnie rodzina monogamiczna — typowa
dla spoteczenstw formacji niewolniczej, feudalnej, kapitalistycznej’. Rodzina mono-
gamiczna, najwyzsza forma rodziny, miala by¢ rodzing przysziosci.

Marksisci podzielali poglad o wyjatkowosci rodziny — stosunek kobiety i mez-
czyzny zinstytucjonalizowany w postaci malzenstwa ma, ich zdaniem, charakter
pierwotny, naturalny — czlowiek odnajduje si¢ w nim jako jednostka i przedsta-
wiciel gatunku ludzkiego. W swoich pracach krytykowali jednak rodzine burzu-
azyjna, ktéra rzadzi sie takimi samymi zasadami, na jakich opiera sie system
spoleczno-gospodarczy — przywigzywanie znaczenia do pienigdza i wyzysk czlo-
wieka przez czlowieka. Droge do humanizacji stosunkéw matzenskich i rodzin-
nych widzieli w zmianie ustroju spolecznego. Autentyczne, zasadzajace sie¢ na
prawdziwej miltosci spotkanie kobiety z mezczyzna mialo nastgpi¢ w spoteczen-
stwie bezklasowym — komunistycznym. W takim spoteczenstwie kobieta majaca
na réwni z mezczyzna dostep do srodkéw produkcji miata mie¢ swobode w po-
dejmowaniu wszelkich decyzji — gospodarczych, politycznych, takze dotyczacych
swojego ciala i uczucia, w tym milosci.

O ile marksisci faczyli przemiany rodziny z przemianami ekonomicznymi (rozwo-
jem sit wytwdérczych i wlasnoscig srodkéw produkcji), o tyle Alexisa de Tocqueville’a
bardziej interesowaty przemiany rodziny w kontekscie przemian politycznych. Ten
francuski mysliciel i polityk, w swojej ksigzce O demokracji w Ameryce (1835
i 1840/1976), przedstawial przemiany polityczne i spoleczne w spoleczenstwie ame-
rykanskim poczatku XIX wieku, w tym przemiany zachodzace w rodzinie.

De Tocqueville wskazuje, ze tak w Europie, jak i Ameryce, upadek spoteczenstw
arystokratycznych i powstawanie demokratycznych zmienia stosunki miedzy
czlonkami rodziny. Pisze, ze ,rodzina, w rzymskim badz arystokratycznym tego
stowa znaczeniu, w Ameryce w ogdle nie istnieje” (tamze, s. 376). Rzecz dotyczy
upadku wiadzy ojcowskiej, ktora, jesli nie zanikia, to przynajmniej stracita na
znaczeniu. O ile bowiem w spoleczenstwach arystokratycznych spoleczenstwo
uznaje tylko ojca rodziny (jest on panem i sedzig dla czlonkéw rodziny), to w de-
mokracji ,ramie wiadzy dosiega posréd ttumu kazdego cziowieka z osobna” (tam-
ze, s. 377), a ojciec i syn wobec prawa sg obywatelami réwnymi. Przemiany te
powoduja zmniejszenie dystansu pomiedzy ojcem i synem, ale tam, gdzie ,roz-
luzniajg sie wiezy spoleczne, wiezy naturalne ulegajg zacie$nieniu” — stosunki
miedzy ojcem i synem staja sie ,bardziej intymne i ciepte” (tamze, s. 378).

6 Malzenstwo grupowe obejmowalo trzy stadia: pierwsze — zacie$nienie stosunkéw seksualnych
do hordy, drugie — wykluczone stosunki seksualne miedzy wstepnymi i zstepnymi w linii matki (ro-
dzina pokrewienstwa), trzecie — wykluczone takze stosunki seksualne pomiedzy krewnymi w linii
bocznej (rodzina punalua). Malzenstwo parzyste oznacza, ze mezczyzna ma jedng giéwna zone spo-
$réd wielu zon i jest dla niej gléwnym mezem wsréd wielu mezéw.

7 Jak wida¢, Morgan, a za nim Engels i Marks, przyjeli eurocentryczny punkt widzenia rozwoju
spolecznego i zignorowali fakt poligamii w $wiecie muzuimanskim.



252 CZESC Ill. Przemiany spoteczno-kulturowe: procesy i teorie

Autor O demokracji w Ameryce rozwaza réwniez wplyw demokracji na relacje
pomiedzy innymi czlonkami rodziny — pomiedzy bra¢mi oraz mezem i zong. Te
ostatnie pozostajg tradycyjne, bo, jak pisze de Tocqueville, chociaz dla mlodych
dziewczat dom rodzinny jest miejscem swobody i przyjemnosci — to ,dla zony
dom mezowski jest czym$ w rodzaju klasztoru” (tamze, s. 384). Zainteresowa-
nych wyjasnieniem, jak i dlaczego Amerykanki przyjmowatly taka wtasnie role
zony, odsylam do ksigzki de Tocqueville’a.

Wspotczesne teorie przemian rodziny

W celu opisania i wyjasnienia przemian rodziny, jakie mialy miejsce w drugiej
polowie XX wieku — okresie, ktory zaznaczy! si¢ przyspieszonym rozwojem tech-
niki, przemystu i miast — mozna siegna¢ do wielu teorii. Wéréd nich za najbar-
dziej znaczace uznalam teorie modernizacji, teorie konwergencji spoleczenstw
i dyfuzji wzoréw kulturowych (zob. Duch-Krzystoszek 1998).

Teoria modernizacji

Modernizacja — immanentnie zwigzana z procesem rozwoju, postepujaca urbani-
zacja i industrializacjg spoleczenstw — obejmuje sfere produkcji i instytucje zycia
spolecznego. Modernizacja to ,proces [w skutek ktérego] jedna rola lub organiza-
cja spoteczna roéznicuje sie na dwie lub wiecej rél czy organizacji, ktére w no-
wych warunkach historycznych funkcjonujg sprawniej. Te nowe jednostki struk-
turalne réznig sie od siebie, lecz razem wziete sg funkcjonalnie réwnowazne
jednostce wyjsciowej” (Smelser 1975).

Procesy réznicowania i specjalizacji dotycza takze rodziny. Juz w latach 50.
ubiegtego wieku, Talcott Parsons opisywal wspoéiczesng mu rodzine maig® i ana-
lizowal utrate przez nig niektérych z jej funkcji. Wskazywat tez, ze jednostka
W coraz mniejszym stopniu zalezna jest od rodziny (Parsons 1980).

Szczegolnie charakterystyczna dla rodziny matej jest utrata funkcji ekonomicz-
nej. Dawniej rodzina produkowata niemal wszystko, co bylo potrzebne do zaspoko-
jenia potrzeb jej czlonkéw. W produkcji tej brali udziat wszyscy cztonkowie rodzi-
ny. ,Rodzina zyta i pracowala nie na rzecz swych czlonkdéw, szczegdlnie dzieci, ale
przeciwnie, wszyscy czlonkowie rodziny zyli i pracowali na rzecz rodziny” (Tyszka
1979). Funkcja ekonomiczna stanowila wazny czynnik integracyjny, byia elemen-
tem podtrzymujacym trwalo$¢ zwigzkéw. W rekach mezczyzny pozostawala wia-
snos¢ i organizacja produkcji gospodarstwa®. Rozwdj gospodarki i upowszechnie-
nie pracy najemnej spowodowaly, ze rodzina staje sie jednostkg konsumpcyjna.

8 Rodzina mala to rodzina oparta na malzenstwie. W jej sklad wchodza co najwyzej dwa poko-
lenia (rodzice plus dzieci). W literaturze na okreslenie rodziny maiej uzywa sie tez okreslen rodzina
atomistyczna lub nuklearna.

® W duzej mierze funkcje produkcyjna zachowaly jeszcze rodziny wiejskie zyjace z pracy na roli.
Wraz z rozwojem gospodarczo-spotecznym odetek takich rodzin maleje.
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Traci na znaczeniu réwniez funkcja opiekunczo-zabezpieczajaca rodziny. W ro-
dzinie duzej dzieci, osoby chore, osoby starsze mialy zapewniong pomoc mate-
rialng i opieke ze strony innych czlonkéw rodziny. W rodzinie matej funkcje opie-
kuncze sg ograniczone — dzieci nie mieszkajg ze starzejacymi sie rodzicami, praca
zawodowa nie pozostawia czasu na $wiadczenie opieki w stosunku do najmiod-
szego i najstarszego pokolenia. Matg rodzine wspomaga panstwo poprzez organi-
zacje sieci placéwek opiekunczych (ziobki, domy opieki), dzialajg tez systemy
ubezpieczen spoiecznych, zdrowotnych.

Spoleczenstwa industrialne, demokratyczne cechuje duza ruchliwo$¢ spoleczna,
a wyznaczanie przez rodzine pozycji spolecznej jej cztonkéw (funkcja alokacyjna rodzi-
ny) odgrywa zdecydowanie mniejsza role, niz w spoleczenstwach przedindustrialnych.
Dzieje sie tak z powodu upowszechnienia bezpiatnych systeméw ksztalcenia i syste-
mow stypendiéw umozliwiajacych osiggniecie przez miodziez pozadanego wyksztat-
cenia i pozycji zawodowej. Szybki rozwdj wiedzy i technologii sprawia, ze rodzina tra-
ci takze funkcje przygotowania do zawodu miodego pokolenia®.

Parsons moéwi o utracie przez rodzine jej dotychczasowych spolecznych funk-
¢ji — na poziomie makro rodzina zostala w zasadzie bez funkcji. W systemach
ekonomicznym i politycznym jednostka wystepuje jako osoba, a nie czlonek ro-
dziny. Jednocze$nie Parsons zauwaza i podkresla wzrost znaczenia rodziny w ska-
li mikro. Wazne i specyficzne stajg sie te funkcje rodziny, ktére poprzednio nie
byly zauwazane i realizowane, te ktére wazne sg bezposrednio dla jednostki.
Zdaniem Parsonsa wspolczesna rodzina ma dwie podstawowe funkcje: (1) pier-
wotna socjalizacja dzieci do roli cztonkéw spoleczenstwa, w ktérym sie urodzity
i (2) stabilizacja osobowosci dorostych w spoteczenstwie. Pisze: ,Kombinacja tych
dwoch funkcji ttumaczy, dlaczego w normalnym przypadku, kazdy dorosty jest
cztonkiem rodziny nuklearnej i dlaczego kazde dziecko musi zaczg¢ proces socja-
lizacji w rodzinie nuklearnej. Niepowtarzalny, swoisty styl zycia rodzinnego, spe-
cyficzna atmosfera wytwarzana w relacjach malzenskich i rodzicielskich stwarza
mozliwo$¢ zaspakajania potrzeb, ktérych zadna inna grupa czy instytucja nie jest
w stanie zaspokoic¢” (Parsons 1980).

Teoria konwergencji spoteczenstw

Bardziej calo$ciowo, nie tylko w kategoriach struktury i funkcji, ujmuje przemia-
ny wspolczesnej rodziny teoria konwergencji spoteczenstw. Powstala w latach 70.
ubieglego wieku mdéwita o tym, ze wspolczesne spoleczenstwa rozwijajg podobne
formy spolecznego zorganizowania w wyniku przystosowania sie do podobnych

1 Trzeba pamietaé, ze nadal jednak, nawet w najbardziej egalitarnych spoteczenstwach, pozycja
dziecka jest okre$lana przez pozycje rodzicéw tak diugo, jak diugo nie osiggnie wiasnej pozycji spo-
tecznej. Nadto wyksztalcenie i stan majatkowy rodzicéw wplywaja na kariery edukacyjne dzieci, te
za$ okreslaja szanse na zyciowy sukces (Bourdieu, Passeron 2006, Giza-Poleszczuk 2000, Palska 2002,
Nowakowska 2000, Leszczynski 2004). Pozycja spoleczna niepracujacej zawodowo zony tez jest okre-
$lana przez pozycje meza.



254 CZESC Ill. Przemiany spoteczno-kulturowe: procesy i teorie

warunkéw zycia. Teoria konwergencji zaklada, ze réznice miedzy spoleczenstwa-
mi, wyrazajace sie odmiennosciag instytucji, wartosci, stylow zycia i sposobow,
w jakie ludzie odnoszg sie do siebie, malejg wraz ze wzrostem poziomu ich indu-
strializacji i urbanizacji (Inkeles 1981).

Oczekiwanie, ze spoleczne wzory, lgcznie z tymi, ktére odnoszg sie do rodziny,
beda sie ujednolicaly, wymaga przyjecia dodatkowych zalozen. Podstawowym
jest przekonanie, ze pewne standardowe rozwigzania majg moc ksztaltowania
postaw, systemdéw wartosci i zachowan ludzi w relatywnie standardowy, ujedno-
licony sposéb, nawet w catkiem odmiennych kontekstach kulturowych. Znaczy to
tyle, ze w sytuacji zycia miejskiego i pracy najemnej jednostki bedg reagowac na
nie w podobny sposéb, ze ekonomiczne warunki zycia majg wieksze znaczenie
dla okreslania ludzkich zachowan, niz czynniki kulturowe.

Zwolennicy teorii konwergencji zajmujacy sie przemianami rodziny przepro-
wadzili i przeanalizowali dziesigtki badan w poszukiwaniu wspdlnych elemen-
téow przemian rodziny w krajach o réznych kulturach. Analizy obejmowaty po-
réwnania przemian rodziny w danym kraju w czasie (gdy przechodzi on przez
kolejne stadia rozwoju spoteczno-gospodarczego), a takze poréwnania pomiedzy
krajami poprzez zestawienie krajéw od najbardziej do najmniej rozwinietych. Do
uniwersalnych w swym charakterze przemian rodziny zwolennicy teorii konwer-
gencji spoleczenstw zaliczyli: przechodzenie od duzej rodziny do rodziny maiej
(opartej na malzenstwie), spadek dzietnosci kobiet, spadek waznosci szerszej
grupy pokrewienstwa, wzrost autonomii kobiet i mtodziezy (ktéremu towarzyszy
spadek autorytetu rodzicéw).

0d rodziny duzej do rodziny matej — miejski tryb zycia, male mieszkania, na-
jemny rynek pracy — sprzyjaja samodzielnemu zamieszkiwaniu i gospodarowaniu
rodziny matej.

(" )

Narodowy Spis Powszechny 2002

o W Polsce wiekszo$¢ rodzin (63,1%) mieszka w miastach.

o Na wsiach, rzadziej niz w miastach, rodziny zyja same i prowadza samo-
dzielnie gospodarstwa domowe (odpowiednio: 51,7% i 70,4%), czesciej
czlonkiem ich gospodarstwa domowego jest jaki§ krewny(krewni) (8,8%
15,7%).

o Na wsiach rodziny czes$ciej tez zamieszkujg wspodlnie z osobami gospoda-
rujgcymi osobno (21,0% i 15,7%) i czesciej kilka rodzin prowadzi wspélne
gospodarstwo domowe —w gospodarstwach dwurodzinnych i wiekszych
zylo na wsiach 18,6%, a w miastach 8,1% rodzin.

(GUS 2003Db, s. 25-26).

\_

J

W NSP wyrézniono nastepujace typy rodzin: maizenstwo/partnerzy bez dzieci, matzenstwo/
partnerzy z dzie¢mi, samotna matka/ojciec z dzie¢mi. Gospodarstwo domowe okreslono jako zespét
0sob mieszkajacych razem i wspélnie sie utrzymujacych.
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Spadek dzietno$ci — demografowie opracowali teoretyczny model wigzacy po-
ziom pewnych miernikéw demograficznych ze stopniem rozwoju spoteczno-ge-
ograficznego i cywilizacyjno-kulturowego:

— kraje stabo rozwiniete: wskaznik reprodukcji powyzej 2,4; plodnos¢ natural-
na i odpowiadajgca jej dzietno$¢ powyzej 6,0;

- kraje wysoko rozwiniete: wspéiczynnik reprodukcji ponizej 1,2; ptodnos¢
racjonalna i dzietno$¢ ponizej 2,75 (Smolinski, Kuciarska-Ciesielska 1989).

(" )

o Zmniejszanie dzietnosci kobiet doprowadzilo do sytuacji, w ktdrej od
1989 roku utrwala si¢ w Polsce proces zawezonej reprodukcji ludnosci —
oznacza to brak odtwarzalnosci liczebnej pokolen. W szybkim tempie spa-
da warto$¢ wspdiczynnika reprodukcji brutto — w 1950 roku wynosit on
1,73, w 1970 — juz 1,06, w 1990 — 0,991, w 2000 — 0,66, w 2005 — 0,60
Rocznik Demograficzny 2 .

k(oc emograficzny 2009) )

Spadek waznosci szerszej grupy pokrewienstwa — dawniej jednostka, mocno
zintegrowana z duza rodzina, dziatala na rzecz jej imienia, a osoby znaczace
w rodzinie mialy wptyw na jej decyzje i losy. Dzi$§ krewni traktowani sg tak, jak
znajomi i przyjaciele, spotykamy si¢ z nimi dla przyjemnosci, wyrazania uczud,
podtrzymania tradycji.

(" )

» Wiezi rodzinne sg w polskim spoleczenstwie silne i w ciggu lat 1999-2007
niewiele sie w tym zakresie zmienifo. Rodziny nadal w wiekszosci pozo-
stajq sobie bliskie zaréwno terytorialnie (72% badanych méwi, ze czionko-
wie ich najblizszej rodziny mieszkajg stosunkowo blisko siebie), jak i du-
chowo.

o Wida¢ jednak pewng tendencje do zmniejszania si¢ grona krewnych,
z ktorymi utrzymuje sie zazyle kontakty (z jedenastoma i wiecej osobami
z rodziny takie kontakty utrzymywaio 19% badanych w 1999 roku i 10%
w 2007 roku).

o Polacy czesciej utrzymuja osobiste kontakty z najblizsza rodzing (rodzice,
wnuki, dorosie dzieci), niz z przyjaciéimi spoza rodziny. Rzadziej, niz
z przyjaciélmi spoza rodziny spotykajg sie jednak z wiasnym rodzen-
stwem, dziadkami, rodzenstwem wspdimaizonka i innymi krewnymi

CBOS 2008a).
( ) )

\_

Wzrost autonomii kobiet — wzrost autonomii kobiet w rodzinie wigzany jej
przede wszystkim z ich aktywnos$cig zawodowg. Wejécie kobiet na rynek pracy
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dato im site do walki o swoje prawa — do wyboru partnera, miejsca zamieszkania,
dtugosci trwania zwigzku, kierunku ksztalcenia dzieci.

Praca zawodowa poza domem wplywa na status kobiety w rodzinie w dwojaki
sposob. Z jednej strony kobieta pozyskuje $rodki finansowe, z drugiej jest w sta-
nie zaspokoi¢ wiecej osobistych potrzeb w kontaktach z szerszym $rodowiskiem,
co uniezaleznia jg pod tym wzgledem od meza. Fakt, ze nawet w przypadku za-
trudnienia kobiet poza domem w pelnym wymiarze godzin mezczyzni po$wieca-
ja wielokrotnie mniej czasu na prace domowe, przedstawiciele teorii konwergen-
cji traktuja jako opor przed zmiang tradycyjnych wzoréw kulturowych.

(" )

o ,W latach 1950-1985 liczba czynnych zawodowo (poza rolnictwem) ko-
biet majacych dzieci wzrosta ponad dziesieciokrotnie. W strukturze kobiet
pracujacych zawodowo kobiety zamezne staly sie obecnie grupg dominu-
jaca” (Popowicz 1993, s. 22).

o Wsrod oséb zyjacych w zwigzkach (w wieku 18-65 lat) 53,0% kobiet
169,2% mezczyzn jest aktywnych zawodowo. Wiasnych dochodéw nie ma
22,3% kobiet i tylko 5% mezczyzn.

» Polskie kobiety wykonuja gros prac domowych i ponosza odpowiedzial-
nos¢ za dzieci. Blisko co trzeci mezczyzna nie wykonuje w domu zadnych
prac domowych w dni powszednie, co piaty nie robi nic ani w dni powsze-
dnie, ani w weekendy. To, jaki jest udzial w pracach domowych kobiet,
jest niezalezne od ich wyksztalcenia, miejsca zamieszkania, wieku, docho-
du wnoszonego do domowego budzetu, liczby godzin poswiecanych na
prace zawodowag, przekonan o rolach spotecznych kobiet i mezczyzn i sto-
sunku do prac domowych (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004;
Duch-Krzystoszek 2007).

\_ J

Spadek autorytetu rodzicéow, wzrost autonomii mlodziezy — prawne obowigz-
ki rodzicéw wobec dzieci zostaty zaostrzone. Sg oni zobligowani do dbania o dzie-
ci, nalezytego ich edukowania (prawny zakaz zatrudniania nieletnich w peinym
wymiarze godzin) i wypetniania innych obowigzkéw rodzicielskich pod grozba
pozbawienia praw opieki nad dzieckiem. Upowszechnia sie partnerski wzor rela-
¢ji rodzice — dzieci. Rodzina rzadziej stanowi zrédto autorytetéw dla dzieci.

(" )

Jan Szczepanski, opisujac przemiany polskiej rodziny, pisze: ,,Okolo roku
1860 mieliSmy w Polsce rodzine patriarchalng, w ktorej ojciec byt jedynym
zywicielem. Kobiety nie mogty pracowaé zarobkowo poza rodzing. Nie mialy
dostepu do szkét zawodowych ani do szkét wyzszych. Wiadza ojca nad dzieé-
mi byla prawie nieograniczona. [...] Rodzina stanowila rozbudowana insty-

\_
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(" )
tucje ekonomiczng. [...] Stosunki miedzy mezem i zong regulowal dos¢
sztywny ceremonial, podobnie jak stosunki rodzicow z dzie¢mi. [...] W ro-
dzinie wspolczesnej zmienila sie przede wszystkim pozycja kobiety. Staia sie
ona réwnorzednym partnerem meza. [...] Zmniejszyl sie zakres gospodar-
stwa domowego i szereg instytucji wyspecjalizowanych przejelo jego zada-
nia. [...] Dzieci zdobyly sobie takze prawo do stosunku kolezenskiego z ro-
dzicami, zmniejszyt sie wybitnie zakres wladzy rodzicéw nad postepowaniem
dzieci [...]. Jak wiec widzimy funkcje spelniane przez rodzine sg wyznaczane
przez ogdlny stan spoleczenstwa, przez jego makrostrukture, przez ogolny

stan zaawansowania technicznego i gospodarczego” (Szczepanski 1970).

Zwolennicy teorii konwergencji opisywane przez siebie uniwersalne przemia-
ny rodziny przypisujg zmianie warunkéw zycia ludnos$ci wynikajacej z postepuja-
cej urbanizacji, industrializacji i modernizacji spoteczenstw. Na zarzut przeciwni-
kéw teorii konwergencji, ktérzy wskazuja na istotng role kultury w okreslaniu
modelu rodziny, jej zwolennicy odpowiadaja, ze spojrzenie na rodzine jako insty-
tucje okreslong tradycyjnymi wzorami kultury oznacza uznanie jej za pasywny,
statyczny obiekt nieodpowiadajagcy na zmiany w otoczeniu. Dla zwolennikéw
konwergencji czynnik tradycji kulturowej moze opéznia¢ lub przyspiesza¢ prze-
miany, nie ma jednak znaczenia dla kierunku zmian.

Teoria dyfuzji wzoréw kulturowych

Znaczacym czynnikiem sprzyjajagcym konwergencji spoleczenstw, niwelujacym
W znacznym stopniu znaczenie kultury dla okre$lenia modelu rodziny, jest fakt,
ze $wiat jest zdominowany przez grupe panstw ,znaczgcych”. Wzorce tych
panstw sg powielane w innych krajach. Sprzyja temu rozwdj srodkéw masowej
komunikacji znajdujacych sie w rekach owych ,znaczgcych” panstw — to one
okreslajg tre$¢ przekazu, przyczyniajac sie w coraz wiekszym stopniu do dyfuzji
wzoréw, norm, wartosci swojego kregu kulturowego do innych.

Przemiany mentalnosci — przemiany w mysleniu o rodzinie

Jednym z bardzo waznych wymiaréw zmiany spotecznej s zmiany zachodzace
w ludzkiej mentalnosci, tzn. w sposobach poznawania, klasyfikowania i ocenia-
nia spolecznej rzeczywistosci (Reykowski 1991). Waznym ich wymiarem jest in-
dywidualizm versus kolektywizm. Indywidualistyczne spojrzenie na relacje czto-
wiek—$wiat ujmuje zycie spoleczne jako interakcje miedzy jednostkami
stanowigcymi byty samodzielne. Za podstawowg forme wiezi uznane sg stosunki
o charakterze kontraktu, zakladajgce wzajemnos$¢ intereséw. Wartosci indywidu-
alistyczne to: autonomia, poleganie na sobie, prywatnos¢, kontrola osobista.
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Indywidualizm i kolektywizm ksztaltuja odmienne przekonania o naturze
czlowieka i jego prawach. Indywidualizm zaklada, ze cztowiek sam moze znalez¢
wiasciwg droge do tego, aby dziala¢ pozytywnie. Kolektywizm przeciwnie — za-
kitada, ze cziowiek powinien podporzadkowac sie grupie, bowiem tylko ona jest
w stanie okresli¢, co jest dla niego dobre, a co zte. W indywidualizmie cztowiek
stanowi podmiot, spoieczenstwo zas$ jest przedmiotem jego dzialania. W kolekty-
wizmie podmiotem jest grupa, w stosunku do ktérej jednostki sa tylko przedmio-
tami (Obuchowski 1991).

Powszechnie uwaza sie, ze mentalnos¢ kolektywistyczna jest dobrze dostoso-
wana do form zycia spoleczenstw okreslanych jako tradycyjne, moze natomiast
by¢ przeszkoda w organizacji zycia spoleczenstw nowoczesnych i ponowocze-
snych, w ktérych gwarantem rozwoju sg ludzie przedsiebiorczy i niezalezni. Za-
sady funkcjonowania wspoéiczesnych spoleczenstw, ktére m.in. zmuszajg ludzi do
ruchliwosci przestrzennej (urbanizacja) — ostabiajg lub zrywaja wiezy igczace ich
ze $rodowiskiem lokalnym i z szerszg rodzina, kaza budowac tozsamosci nieza-
lezne od grupy — sprzyjaja upowszechnieniu mentalnosci indywidualistyczne;j.

W dtuzszej perspektywie czasu przemiany mentalnosci spoteczenstw moga by¢
wiec opisane jako przechodzenie od kolektywizmu do indywidualizmu i od mysle-
nia hierarchicznego do réwnosciowego. Takim przemianom podlega réwniez my-
$lenie o rodzinie. Mozna zalozy¢, ze tak na poziomie spotecznym, jak i indywidual-
nym bedzie odchodzi¢ si¢ od kolektywistycznych i hierarchicznych modeli
maizenstwa w kierunku modeli i wzoréw indywidualistycznych i réwnos$ciowych.
Kolektywistyczno-hierarchicznemu sposobowi myslenia o rodzinie odpowiada tra-
dycyjny wzorzec rodziny. Indywidualistyczno-réwnosciowemu sposobowi mysle-
nia odpowiada wzorzec partnerski.

W literaturze socjologicznej, niezaleznie od réznic istniejgcych w opisie wzor-
ca rodziny okreslanego jako partnerski, dwie jego cechy sg wyraznie podkreslane
przez wszystkich autoréw. Pierwsza, to egalitaryzm: réwny udzial zony i meza
w zyciu rodzinnym, podziale wiladzy i pracy, prawach i obowigzkach. Druga jest
wskazanie, ze w tak rozumianej rodzinie wazniejsze sg jej cechy jako grupy spo-
tecznej — nie jako instytucji, oraz wskazanie na range emocjonalno-ekspresyjnej
funkcji rodziny — zaspakajanie przez niag potrzeb afiliacji, akceptacji, miltosci, sa-
morealizacji, oddzwieku psychicznego.

(" )

» Akceptacja réznych modeli rodziny ze wzgledu na podziat rél:

— 59,1% badanych uwaza, ze najlepiej jest gdy maz i zona mniej wiecej
tyle samo czasu przeznaczajg na prace zawodowga, oboje w réwnym stopniu
zajmujg sie dzieémi;

— 24,3% sadzi, ze lepiej jest, gdy maz pracuje zawodowo, zarabiajac wy-
starczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, za$ zona zajmuje sie prowadze-
niem domu i wychowaniem dzieci; )
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— 10,6% uwaza, ze lepiej jest, gdy oboje maizonkowie pracuja zawo-
dowo, ale to na zonie spoczywa wykonywanie prac domowych i troska
o dzieci.

o Mezczyzni zdecydowanie rzadziej opowiadajg sie za partnerskim modelem
rodziny, a pogladow mezéw w tym wzgledzie nie réznicuje wyksztalcenie,
ani fakt aktywnosci zawodowej zon. Wsréd kobiet wiecej zwolenniczek
partnerskiego modelu znajdujemy wsrod kobiet z wyzszym wyksztalce-
niem i aktywnych zawodowo. Za partnerskim modelem malzenstwa opo-
wiada sie 70,1% aktywnych zawodowo zameznych kobiet i 51,3% mez-
czyzn majacych aktywne zawodowo zony.

o Réwnolegle z powszechng w naszym spoteczenstwie preferencja partner-
skiego modelu malzenstwa funkcjonujg silne przekonania o odmiennych
obowigzkach kobiet i mezczyzn w matzenstwie. Wsréd opowiadajacych
sie za partnerskim modelem matzenstwa:

— z opinia, ze maz jest bardziej odpowiedzialny za materialny byt rodziny
zgadza sie 79,7% mezatek (w tym 48,6% zdecydowanie) i 86,1% zonatych
mezczyzn (w tym 49,3% zdecydowanie),

— o tym, ze prace domowe to naturalny obowiagzek kobiety jest przekona-
nych 60,5% mezatek (w tym 31,0% zdecydowanie) i 59,5% zonatych mez-
czyzn (w tym 23,8% zdecydowanie) (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska
2004; Duch-Krzystoszek 2007). )

\_

Przyjecie za ,naturalne”, ,normalne” indywidualistycznych lub kolektywi-
stycznych zalozen normatywnych pocigga za sobg nie tylko preferencje okreslo-
nych modeli maizenstw, ale takze inne oceny/preferencje/przekonania dotyczace
dzietnosci, sposobéw wychowania dzieci, wzoréw spotecznych rél kobiet, regula-
¢ji urodzen itd.

(" )
o W latach 1979-2003 zmalal odsetek kobiet, ktdre, wchodzac w doroste zycie,
widzialy sie przede wszystkim w roli zony (z 53,3 do 27,6), wzrést odsetek wi-

dzacych sie w rolach kobiet godzacych prace i dom (z 41,3 do 68,5).

o Pomiedzy rokiem 1992 a 2003 obnizyi sie odsetek aprobujacych stwierdze-
nia:

— ,Jest znacznie lepiej dla rodziny, gdy mezczyzna zarabia pienigdze, a ko-
bieta troszczy sie o dom” (wsréd kobiet spadek z 83,6 do 67,4; wsréd mez-
czyzn — z 86,8 do 76,6);

— ,Dla zony wazniejsze powinno by¢ zapewnienie mezowi warunkow sprzyja-
jacych jego sukcesom zawodowym, niz to, aby mie¢ wiasne sukcesy zawodowe”
(wsrod kobiet spadek z 42,6 do 27,0; wsréd mezczyzn — z 49,7 do 33,0);

. J
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(" )

— ,Jest ze szkoda dla malego dziecka, gdy jego matka pracuje zawodo-
wo” (wsréd kobiet spadek z 74,1 do 58,7; wsrod mezczyzn — z 76,2 do 63,2).

Stwierdzenie: ,Pracujgca zawodowo matka moze zapewni¢ swoim dzie-
ciom réwnie duzo ciepla i bezpieczenstwa, co matka niepracujgca zawodo-
wo” jest czesciej akceptowane przez kobiety (wzrost akceptacji z 47,1% do
64,5%), rzadziej przez mezczyzn (spadek z 55,4% do 52,5%) (Budrowska,
Duch-Krzystoszek, Titkow 2003). )

\_

Teorie racjonalnego wyboru

Anna Giza-Poleszuk pisze: ,Paradygmat okre$lany zbiorczym terminem «teorii ra-

cjonalnego wyboru» staje sie dzi§ bodaj najpowazniejszym kandydatem do pel-

nienia funkcji wspdlnej podstawy nauk spolecznych (Giza-Poleszczuk 1993, s. 33).

Ten punkt widzenia w rozwazaniach nad rodzing obecny jest miedzy innymi

w ekonomicznej teorii rodziny Gary’ego Beckera (1990) oraz demografii.
Cechami teorii racjonalnego wyboru sa:

o indywidualizm — rodzine traktuje sie jako wynik indywidualnych decyzji
podejmowanych przez jednostki (zalozenie, ze zjawiska grupowe stanowig
efekt dzialan jednostkowych);

o kalkulacja ekonomiczna — ujmowanie indywidualnych dzialan w katego-
riach szeroko rozumianych kosztéw i korzysci (zalozenie: wszystko kosztu-
je, a zasoby ktérymi dysponuje czlowiek sg zawsze ograniczone). Koszty
i korzysci ,mozna opisywac niezaleznie od tego, na ile jednostka brata je
pod uwage, podejmujgc dzialtanie” (Giza-Poleszczuk 1993, s. 36), sa to po
prostu konsekwencje podjetych dziatan;

o konkurencja — jednostka jest w swych decyzjach zalezna od innych. Inni
moga by¢ zainteresowani podjeciem przez jednostke okreslonej decyzji, de-
cyzja jednostki moze mie¢ konsekwencje dla innych, jednostka czesto dziala
w konkurencji z innymi.

W tej perspektywie teoretycznej nacisk potozony jest na indywidualne strategie
podejmowania decyzji odnosnie do formulowania rodziny. Najwazniejsze dotycza:
tego, czy w ogoéle rodzine zalozy¢/podtrzymywac istnienie rodziny juz zalozonej;
kiedy zaktada¢ rodzine; wyboru partnera/ponownego wyboru partnera w przy-
padku rozpadu poprzedniego zwigzku; tego, czy w ogoéle mie¢ dzieci; momentu
urodzenia pierwszego dziecka (wazne szczegdlnie dla zawodowych karier kobiet);
liczby dzieci; odstepu miedzy poszczegdlnymi dzie¢mi (za: Giza-Poleszczuk 1993).

W latach 70. XX wieku, kiedy w niektérych panstwach w Europie odnotowano
wskazniki urodzen niegwarantujace prostej zastepowalnosci pokolen, zywiono
przekonanie, ze stan ten jest zjawiskiem przejSciowym. Wiara ta zostala mocno
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zachwiana na skutek pdzniejszych zdarzen i wejscia w faze reprodukcji zawezo-
nej kolejnych panstw Europy. W demografii sformulowano teorie drugiego przej-
$cia demograficznego'?, ktéra opisywane zjawisko trwalej reprodukcji zawezonej
spoleczenstw europejskich wyjasnia narastaniem w nich indywidualizmu i upo-
wszechnieniem indywidualistycznych warto$ci.

Demografowie wskazujg, ze dla przemian rodziny w spoleczenstwach naszego
kregu kulturowego charakterystyczne sg nastepujgce zjawiska:

Kobiety i mezczyzni coraz p6zniej zawieraja pierwsze malzenstwa. W dzisiejszych
czasach wzrosia popularnos¢ wyzszego wyksztalcenia i coraz czesciej po ukonczeniu
szkoty $redniej mlodziez kontynuuje nauke na studiach, pozostajac nadal zalezna od
rodzicow. Kolejne powody, ktére mogg odwleka¢ decyzje o wstgpieniu w zwigzek, to
chec¢ osiggniecia pewnej stabilizacji materialnej, zawodowej. Wzrost spotecznej akcep-
tacji dla wspoéizycia seksualnego miodych, zamieszkiwania razem bez $lubu sprawiaja,
ze zalozenie rodziny nie jest dla miodych ludzi tak atrakcyjne, jak kiedys.

(" )

o W Polsce nauke na wyzszych uczelniach w roku akademickim 2005/2006
kontynuowato 43,4% kobiet i 38,8% mezczyzn w wieku 19-24 lat.
o Kobiety i mezczyzni coraz pézniej decyduja sie na zalozenie rodziny:

— mediana wieku wstepujacych po raz pierwszy w zwiazek matzenski ko-
biet wzrosta w 2005 roku do 24,6 lat i jest wyzsza o ponad rok w poréwna-
niu do lat 90.

— mediana wieku wstepujacych po raz pierwszy w zwigzek maizenski
mezczyzn wzrosta w 2005 roku do 26,5 lat i jest wyzsza o ponad rok w po-
réwnaniu do lat 90.

Ostabienie gotowosci do zawierania maizenstw ,wydaje sie by¢ rezulta-
tem zmiany postaw milodziezy wobec zakiadania i budowy rodziny, po-
staw kreowanych w warunkach duzych trudnosci ekonomicznych i miesz-
kaniowych” — stwierdzono w Raporcie Rzadowej Komisji Ludnosciowej
(Raport 1992).

\_ J

Kobiety coraz p6zniej rodza pierwsze dziecko. Coraz pézniejszy wiek, w kté-
rym kobiety decyduja sie na zawarcie malzenstwa, wigze sie z coraz p6zniej po-
dejmowang przez nie decyzjg o urodzeniu dziecka. Kontrole urodzen umozliwia
powszechna antykoncepcja.

12 Teoria pierwszego przej$cia demograficznego odnosila sie do zjawisk w sferze reprodukcji ob-
serwowanych po II wojnie §wiatowej. Po wojnie liczba urodzen w Europie gwattownie wzrosta. Przy
wzro$cie przecietnej dlugosci trwania zycia skutkowalo to szybkim przyrostem ludnosci (eksplozja
demograficzna). W kolejnych latach liczba urodzen zaczela spada¢. Demografowie, opisujac zaobser-
wowane zjawisko, méwia o przechodzeniu spoteczenstw od ,naturalnego” rodzenia i umierania, tzn.
wysokich wspélczynnikéw urodzen i zgonéw, do kontrolowanych urodzen i niskich wspétczynnikéw
zgonoéw na skutek upowszechnienia antykoncepcji i poprawy warunkéw zycia ludnosci.
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(" )

Polki coraz pdzniej rodza swoje pierwsze dziecko:

— nastapilo przesuniecie wieku najwiekszej rozrodczosci kobiet z grupy
20-24 lat do grupy 25-29 lat: w 2000 roku czestotliwo$¢ rodzenia w obu
tych grupach wiekowych byla zblizona, w roku 2008 wsrod kobiet, ktore
urodzity: 36,6% byto w wieku 25-29 lat, 22,7% w wieku 20—-24 lata;

— mediana wieku rodzacych pierwsze dziecko wzrosia do 25,9 lat (2008
rok) i jest blisko o 3 lata wyzsza w poréwnaniu do potowy lat 90. (w 1990 —
23,0; 1995 — 22,8) i ponad 2 lata wyzsza, niz w 2000 roku (23,7) (Rocznik
Demograficzny 2 .

% emograficzny 2009) )

Kobiety rodza coraz mniejszg liczbe dzieci. Mozna wskaza¢ kilka przyczyn
tego zjawiska. Po pierwsze dlatego, ze pézniej zawierajg matzenstwa i skraca sie
okres, w ktérym mogag urodzi¢ dziecko (Okolski 2006). Trzeba wspomnieé tez
o problemie nieptodnosci (Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata nieptodnosé za
chorobe spoleczng), ktory wiaze sie z decyzjg o péZznym macierzynstwie. Wéréd
czynnikéw ryzyka niepiodnosci wymienia si¢ wiek kobiety powyzej 30. roku zy-
cia. Wedlug statystyk swiatowych 8-18% par jest nieplodnych. W Polsce nieptod-
nos$¢ oceniana jest na 14—-20%.

Inne wyjasnienia mniejszej plodnosci znajdujemy w teorii Beckera. Zauwaza
on, ze zmienia sie warto$¢ dziecka — w coraz wiekszym stopniu pochlania ono
dochéd rodziny (dobro konsumpcyjne), bowiem tylko wysokiej ,,jakosci” dziecko
moze by¢ dla rodzicow zrédiem satysfakcji i prestizu. Wspoiczesni rodzice do-
$wiadczaja wiec dylematu dotyczgcego alokaty $rodkéw finansowych (dziecko
czy inne dobra konsumpcyjne) i dylematu ilo$¢ czy jakos¢ dzieci. W sytuacji ogra-
niczonych zasobéw bedg mieli tendencje do ograniczania liczby dzieci, majac na
uwadze koszty ich wysokiej jakosci.

W koncu mozna powiedzie¢, ze wspdliczesne kobiety majg dzisiaj, jak nigdy
przedtem, szereg mozliwych do wyboru $ciezek samorealizacji i dokonuja roz-
nych wyboréw — np. osiggniecie sukcesu zawodowego moze u kobiet pozostawac
w konflikcie z posiadaniem dziecka (jednego lub wiekszg liczba dzieci).

(" )

o Wspdiczynnik dzietnosci kobiet stale sie obniza. W 1950 roku wynosii on
3,71, w 1960 — 2,98, w 1970 — 2,20, w 1980 — 2,28, a w 1990 juz 2,04. Od
lat 90. wspéiczynnik dzietnosci ogdlnej wynosi ponizej 2,00. Najnizszy od-
notowano w 2003 roku — 1,22. W 2008 wynosit on 1,39.

o W Polsce utrwala sie model rodziny z jednym dzieckiem (ws$rod rodzin
z dzie¢mi do 24 roku zycia na utrzymaniu: 1978 rok — 40,5%, 2002 rok —
46,9%), maleje za$ popularnos$¢ modelu rodziny z dwojgiem dzieci (odpo-
wiednio: 40,7% i 36,2%) (GUS 2003a).

\_ J
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Kobiety coraz czesciej rodzqa dzieci poza instytucjq malzenstwa. Wsréd poda-
wanych interpretacji tego zjawiska wspomina sie po pierwsze, o liberalizacji
norm obyczajowych zawezajacych wspoéizycie seksualne i posiadanie dzieci do
instytucji maltzenstwa. Kobiety w naszym kregu kulturowym moga podejmowacé
decyzje o posiadaniu dziecka niezaleznie od decyzji o wstapieniu w zwigzek mai-
zenski bez narazenia sie na potepienie spoieczne.

Po drugie, wzrost autonomii kobiet — ich wyksztalcenie i aktywnos$¢ zawodo-
wa pozwalaja na niezaleznos$¢ finansowa od mezczyzny. Samotne matki sg tez
wspierane w swoim macierzynstwie przez panstwo — systemy alimentacyjne, za-
sitki, instytucje opiekuncze dla matek z dzie¢mi i dla dzieci pozwalajg im spro-
sta¢ trudom macierzynstwa.

(" )

 Przez caly powojenny okres az do polowy lat 80. odsetek urodzen poza-
maizenskich wsrod ogétu urodzen zywych nie przekraczai 5 i dopiero pod
koniec lat 80. zaczal powoli rosng¢. W kolejnych latach odnotowywano
systematyczny, do$¢ dynamiczny wzrost urodzen pozamaizenskich:
w 1990 roku — 6,2%, w 2000 roku juz 12,1%, w 2005 — 18,5%, w 2008 roku
— 19,9%.

o W wojewddztwie lubuskim (36,0%) i zachodniopomorskim (37,7%) ponad co
trzecie dziecko przychodzi na §wiat poza instytucja maizenstwa.

o Wsrdd matek nieslubnych dzieci dominujg panny (85,6%), ale sg tez roz-
wodki (12,7%) i wdowy (1,3%). Wsréd ogotu kobiet, ktére urodzity w 2008
roku dziecko pozamalzenskie co trzecia (32,9%) byla panng w wieku
20—24 lat (Rocznik Demograficzny 2009).

\_ J

Warto tez wspomnie¢ o zmianach mentalnosci spolecznej i zmianach myslenia
o zwigzkach miedzy ludzmi. Swiadczy o tym fakt, ze podczas gdy 40 lat temu
w Europie wigkszo$¢ dzieci, ktore zostaly urodzone poza malzenstwem, zylo
z samotnymi matkami, teraz wiekszos$¢ z nich zyje z parami, ktére nie sg malzen-
stwem — jest to odbiciem wspoéiczesnych wzoréw ,,zycia razem”.

Jaka rodzina?

Z pewnoscig wspolczesna rodzina nie jest juz instytucjg taka jaka byta kiedys$
i nie chodzi tu tylko o to, ze maizenstwo przestaje legitymizowac seks i posiada-
nie dzieci.

Odstapienie od statycznego spojrzenia na rodzine i dynamiczne, procesualne jej
ujecie w cyklu zycia czlowieka pozwala dostrzec, ze wiele oséb w pewnych okre-
sach swojego zycia bywa w zwiagzkach i bywa, ze wychowuje dzieci (niekoniecznie
w zwigzku), a sekwencja: $lub — rodzenie dzieci — ich wychowywanie — starzejace
sie malzenstwo po opuszczeniu przez dzieci rodzinnego gniazda (proces okreslany
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w socjologii fazami rodziny) jest mocno zachwiana. Wspoéiczesna rodzina jest in-
stytucja coraz mniej trwalg (na skutek zmiany partnera/ki), nie zawsze oparta na
malzenstwie (rodzic z dzieckiem), nie zawsze formalng (konkubinat).

(" )

W Polsce w 2006 roku:

— zawarto 226 181 malzenstw, w tym: blisko co trzecie (68 950) byio mai-
zenstwem cywilnym,

— odnotowano 71,9 tys. rozwoddéw (60% z tych zwigzkow nie trwalo diu-
zej niz 10 lat),

— w wyniku rozwodéw ponad 67 tys. maloletnich dzieci (67 250) zostato
tylko z jednym z rodzicéw; wiele z nich znajdzie zastepczych ojcéw lub mat-
ki, poniewaz

— w zwigzki malzenskie wstapilo blisko 20 tys. (19 807) rozwiedzionych
mezczyzn i 18 tys. (17 651) rozwiedzionych kobiet (oznacza to, ze szacunko-
wo co czwarta osoba rozwiedziona wstepuje w kolejne: drugie, trzecie i dal-
sze zwiazki (Rocznik Demograficzny 2008). D

Wzrost liczby rozwodéw. Wzrostu liczby rozwodéw z pewnoscig nie mozna
traktowaé wylacznie jako patologii, a wrecz odwrotnie — rozwéd pozwala za-
konczy¢ nieudane maizenstwo, to jest takie, w ktérym dochodzi do zdrady mat-
zenskiej, naduzywania alkoholu, wspoélmalzonek(ka) przejawia naganny stosu-
nek do czionkéw rodziny, sa nieporozumienia, przemoc. W dzisiejszych
spoleczenstwach rozwdd jest raczej przejawem dazenia ludzi do posiadania do-
brych stosunkéw malzenskich, niezbednych do zachowania réwnowagi psy-
chicznej matzonkéw i odpowiednich warunkoéw socjalizacji dzieci. Takg inter-
pretacje rozwodéw przedstawial juz w latach 50. XX wieku amerykanski
socjolog Talcott Parsons (Parsons 1980).

We wspoélczesnych spoteczenstwach rosnie liczba rozwodoéw, bo rosnie akcep-
tacja spoteczna dla tego typu zachowan, a uzyskanie rozwodu nie stanowi pro-
blemu. Fakt, ze obecnie samotnej kobiecie duzo latwiej utrzymac siebie i dziecko
(aktywnos¢ zawodowa, zasitki, pomoc panstwa w opiece, alimenty) pozwala jej
na zerwanie nieudanego zwigzku. Wzrost liczby rozwodéw z powo6dztwa kobiet
jest wyrazem ich wiekszej autonomii i niezaleznosci od partneréw.

(" )

e Od lat 70. wzrasta liczba rozwodéw matlzenstw, ktére majg maloletnie
dzieci. W 1951 roku stanowity one 39% rozwoddéw, w 1970 — 63%, w 2008
— 60,3% wszystkich rozwodzacych sie malzenstw. Wskutek rozwodow
w 2008 roku przybylo w Polsce 39,5 tys. rodzin niepeinych (z jednym ro-
dzicem), w ktdrych bylo tagcznie ponad 57 tys. dzieci.

\_ J
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(" )
» Kobiety cze$ciej niz mezczyzni wystepujg z powddztwem o rozwod —
w 2008 roku 67,5% spraw rozwodowych wniesionych bylo przez zony.
Matzonkowie zazwyczaj rozwodza sie bez orzekania o winie (72,6% ogétu
spraw). W przypadku, gdy sad orzeka o winie, za strone, ktéra jest winna
rozpadu zwigzku, czesciej uznaje meza (71,3%), rzadziej zone (12,2%)

(Rocznik Demograficzny 2009). D

Wzrost liczby rodzin niepetnych. Samotne macierzynstwo z wyboru to wybor
zycia w rodzinie niepelnej. Ale to jedna z przyczyn pozostawania z dzieckiem bez
partnera. Inne, to nieudany zwigzek, ktéry zakonczyt sie rozejSciem partnerow,
czy wdowienstwo.

(" )

W Polsce co pigta rodzina wychowujgca dzieci jest rodzing niepeina,
w ktérej jedynym zywicielem jest najczesciej matka, duzo rzadziej ojciec.
W latach 1988—-2002 w$rdéd ogétu rodzin zmalal udzial matzenstw z dzie¢mi
(z 61,8% do 57,1%), a wzrost udziat matzenstw bez dzieci (z 22,8% do 23,5%),
samotnych matek z dzie¢mi (z 13,7% do 17,2%) i ojcdw z dziec¢mi (z 1,7% do
2,2%) (GUS 2003).
) ( ) D

\_

Wzrost liczby rodzin zrekonstruowanych. Typ rodziny zrekonstruowanej, tj.
rodziny, ktéra powstaje na skutek powtérnego wstapienia w zwigzek i w ktérej
tylko jeden z rodzicéw jest biologicznym rodzicem dziecka, nie jest zjawiskiem
nowym. W przeszio$ci wywierano nawet presje na owdowiatych rodzicéw ma-
tych dzieci, aby ci wstepowali w nowe zwigzki. Novum rodzin zrekonstruowa-
nych we wspdiczesnych nam spoteczenstwach jest to, iz wigkszo$¢ z nich po-
wstaje po rozejsciu sie biologicznych rodzicow na skutek rozwodu. Z punktu
widzenia dziecka rekonstrukcja rodziny oznacza dzi$ czesto pozyskanie ,dodat-
kowego” spotecznego rodzica.

(" )

Po raz pierwszy informacje o zrekonstruowanych rodzinach w Polsce
uzyskano w czasie Narodowego Spisu w 2002 roku:

— odnotowano wtedy 107,7 tys. rodzin, w ktérych przynajmniej jedno
z dzieci nie bylo dzieckiem wspdélnym aktualnych opiekunéw;

— 73,3 tys. omawianych rodzin stanowily malzenstwa, a 34,4 tys. partne-
rzy z dzieémi,

— 65,2% zrekonstruowanych rodzin zyto w miastach,

\_ J
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(" )

— w rodzinach zrekonstruowanych wychowywato sie 226,7 tys. dzieci
w wieku ponizej 18 lat, z tego 57,6% stanowily dzieci, dla ktérych byla to
rodzina zrekonstruowana, pozostale byly dzie¢mi wspélnymi malzonkéw
lub partneréw,
— wiekszos$¢ rodzin zrekonstruowanych powstalo, gdy dzieci byty w wie-
kku szkolnym (szkola podstawowa) (GUS 2003).

J

Wzrost liczby zwigzkéw nieformalnych. Zwigzki niezalegalizowane prawnie
sg okreslane mianem kohabitacji, konkubinatu. ,Badacze zgodnie umiejscawiajg
w latach 70. poczatek wyraznego wzrostu liczby zwigzkoéw kohabitujacych. [...]
Szwecja i Dania byly krajami, w ktérych zjawisko kohabitacji zostalo najwcze-
$niej zauwazone i w ktérych rozwija sie ono najbardziej dynamicznie” (Kwak
2005, s. 97, 98). Ich coraz wiekszg powszechno$¢ wigze sie z narastajgca niechecia
do instytucji maizenstwa kontrolowanej przez panstwo.

(" )

o W Polsce coraz wiecej os6b zyje bez $lubu, jako forma alternatywna dla
maizenstwa upowszechnia sie w naszym spoleczenstwie konkubinat.
W 1978 roku wykazano istnienie 90 tys. par kohabitujacych, w 1988 — 125
tys., 1995 — 148 tys., 2002 — 198 tys.

» Formalny stan cywilny oséb zyjacych w konkubinacie jest bardzo rézny. Naj-
czesciej to osoby, ktére nigdy nie pozostawaly w zwigzkach matzenskich
(w 2002 roku — 34,8%) i w ktdérych oboje partnerzy sg rozwiedzeni (15,9%).

o W konkubinacie zyja réwniez osoby, ktére formalnie pozostaja w zwigz-
kach maizenskich: blisko 16 tys. zonatych mezczyzn i ponad 12 tys. za-
meznych kobiet zyje z innymi partnerami(kami) w konkubinatach.

» Prawie 2% ogotu dzieci do lat 24 pozostajgcych na utrzymaniu rodzicow
zyje w rodzinach, w ktérych partnerzy nie sg w formalnym zwigzku (GUS
2003).

\_ J

Nowe formy rodziny czy nowe formy ,,bycia razem”’?

Pojecia matzenstwo i rodzina zaczynaja obejmowac coraz szerszy zakres form
ludzkiego wspoéizycia. Wystarczy wskazac¢ kilka okreslen, jakie towarzyszg tym
pojeciom oraz desygnaty tych poje¢. Tak wiec mianem rodziny peinej okresla sie
malzenstwo z dzie¢mi. Rodzina niepeina to matka z dzieckiem lub ojciec z dziec-
kiem, zazwyczaj po rozwodzie, ale nie tylko. Rodzing niepeing jest tez malzen-
stwo az do momentu pojawienia si¢ w nim dzieci. W wielu malzenstwach dzieci
nie pojawiaja sie w ogole. Coraz wiecej zainteresowania socjologéw budza rodzi-
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ny okre$lane mianem dual-career family lub DINKS (duble income, no kids) — sg to
zwiagzki, w ktorych partnerzy wzajemnie wspieraja sie w robieniu karier i nie
chca mie¢ dzieci. Sg jeszcze rodziny zrekonstruowane — osoby po rozwodzie
(z dzie¢mi), ktére zawierajg powtdrne malzenstwa. Dwoje ludzi zamieszkujacych
razem moze by¢ zwigzkiem konkubenckim, kohabitujgcym lub nieformalnym
malzenstwem. Jesli w zwigzku takim sg dzieci (jej, jego, wspoélne), to jest to juz
rodzina okres$lana jako spoteczna lub faktyczna. Malzenstwa prawnie zawarte sg
formalne nawet wtedy, gdy faktycznie matzonkowie nie mieszkajg razem. Coraz
cze$ciej badacze spoleczni stykaja sie z koniecznoscig podejmowania arbitralnych
decyzji przy okres$laniu rodziny badanego — czy za meza/zone uznac osobe, z kt6-
ra respondent jest zwigzany weziem malzenskim, czy te, z ktérg faktycznie
mieszka i prowadzi gospodarstwo domowe. Cate spektrum relacji miedzyludz-
kich, za ktorymi nie zawsze nadaza teoria, odzwierciedla sie w zwigzkach homo-
seksualnych, w wielu krajach Europy juz zalegalizowanych. Malzenstwa oséb tej
samej plci sa mozliwe w pieciu europejskich panstwach: Holandii (od 2001), Bel-
gii (2003), Hiszpanii (2005), Norwegii (2009), Szwecji (2009), Portugalii (2010).

(" )

» Dania jako pierwsze panstwo na $wiecie przyjeta w 1986 roku ,Ustawe
o wspolnym gospodarstwie domowym”, a w 1989 roku ,,Ustawe o rejestro-
wanych zwigzkach partnerskich”. W 1999 umozliwiono partnerowi zyja-
cemu w zarejestrowanym zwigzku partnerskim przysposobienie dziecka
drugiego partnera, chyba ze pochodzi ono z innego panstwa.

» Adopcja dzieci przez pary osob tej samej pici jest legalna w Belgii, Islandii,
Holandii, Szwecji, Hiszpanii, Wielkiej Brytanii, Norwegii. W Danii, Finlan-
dii i Niemczech dozwolona jest adopcja dziecka partnera ze zwigzku part-
nerskiego.

o W Polsce nie mamy ustawy o zwigzkach partnerskich, ani dopuszczajacej
malzenstwa oso6b tej samej pici. Szacuje sie, ze ponad 50 tys. par homosek-
sualnych wychowuje dzieci. W badaniu zrealizowanym w roku 2006
ws$rod oso6b bi- i homoseksualnych 5,4% badanych miato lub wychowywa-
o dzieci, a polowa z nich byta w zwigzkach homoseksualnych (Abramo-
wicz 2007, s. 30). )

\_

Narastanie mentalno$ci indywidualistycznej i indywidualistycznych wartosci
powoduje, ze rozluzniajg sie normy obyczaju, zmienia sie tez spojrzenie na zwiaz-
ki miedzyludzkie i matzenstwo jako ,sposéb na zycie”. Coraz czesciej w literatu-
rze nie mowi sie o maizenstwie, rodzinie, ale o ré6znych formach ,bycia razem”.
Malzenstwo wcigz pozostaje najbardziej popularng forma ,bycia razem” ludzi,
jednak na popularnosci zyskuja tez zalegalizowane zwigzki partnerskie (homo-
i heteroseksualne), zwigzki LAT (Living-Apart-Together), w ktérych partnerzy sa ze
sobg, ale nie mieszkajg razem. Sg tez réznorodne formy wspdélnego zycia grupy
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0so6b, np. grupy singli — zjawisko powszechnie znane z amerykanskiego serialu
~Przyjaciele”, czy forma ,przyjaciel z bonusem” — z jednym z takich przyjaciét
jednostka zawiera terminowy kontrakt na wylaczne stosunki seksualne. Nie sg to
jeszcze zjawiska dostatecznie zbadane i rozpoznane.

(" )

OPINIE:

 Polacy s3 przywigzani do tradycyjnego wizerunku rodziny, na ktéry sktadaja
sie: maizenstwo kobiety z mezczyzna i dzieci. Relatywnie najczesciej sa skion-
ni uznac za rodzine takze matke (ojca) samotnie wychowujacego dzieci —
89%. Rzadziej, ich zdaniem, rodzing jest zwigzek nieformalny (konkubinat),
nawet jesli osoby w nim pozostajgce wychowujg wspdlnie dzieci (71%), i mat-
zenstwo bez dzieci (67%). Najmniej Polakow rodzing okreslitoby osoby pozo-
stajace w konkubinacie i nieposiadajgce dzieci (26%) oraz zwigzki oséb tej
samej pici, niezaleznie od tego, czy wychowuja one wspdlnie dziecko (9%),
czy tez nie (6%) (CBOS 2006).

o Wsrdd Polakéw 34% nie akceptuje tego, ze miodzi ludzie z réznych powo-
doéw odwlekaja decyzje o malzenstwie lub w ogdle sie na nie nie decyduja
(CBOS 2008b).

o W 1989 roku 37%, a w 2008 — 33% badanych oswiadczylo, ze jesli ludzie
sie kochaja i ufaja sobie, to nie ma znaczenia, czy zyja ze sobg w matzen-
stwie czy bez $lubu. O tym, ze osoby zyjace bez §lubu powinny bezwzgled-
nie zawrze¢ malzenstwo moéwilo odpowiednio 16% i 19% (Duch-Krzysto-
szek 1998; CBOS 2008b).

e 16% Polakéw uwaza, ze zycie os6b decydujacych sie na zycie w pojedynke jest
ciekawsze, niz tych, ktérzy zyja w statych zwigzkach (CBOS 2008b). D

\_

Uwagi koncowe

Pierwszym skojarzeniem uruchamianym na siowo ,rodzina” jest obraz matki, ojca
i ich dwojga matych dzieci — najlepiej syna i cérki. Dalej — dom z dymigcym komi-
nem stojgcy w ogrodzie, a przed nim kobieta, ktora zegna meza wychodzgcego do
pracy i dzieci udajace sie do szkoly. Silne zakorzenienie w naszym spoleczenstwie
takiego wiasnie wyidealizowanego, statycznego i tradycyjnego obrazu rodziny po-
twierdzajg wyniki badan. Idea rodziny jest pewnym normatywnym wyobrazeniem,
czym by¢ powinna. Jedli jednak uchylimy zalozenie, czym rodzina powinna by¢,
i zastanowimy sie, czym jest — to ujawnia sie nam wielo$¢ form zycia rodzinnego
i bardziej zlozona rzeczywistos$¢ spoleczna (Giza-Poleszczuk 2005).

Opisanie przemian wspoéliczesnej rodziny, nawet naszego kregu kulturowego,
nastrecza wiele trudnosci. Rodzina moze by¢ bowiem rozpatrywana w wielu aspek-
tach. Mozemy moéwic o idei rodziny — kryjacej sie¢ w zapisach prawa, naukach ko-
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$cioléw, spoleczno-kulturowych modelach i wzorach, czesto mylonej z rzeczywi-
stoscig samg w sobie. Rodzina to tez jednostka ekonomiczna — gospodarstwo
domowe. Na rodzine i jej przemiany mozemy spojrze¢ z punktu widzenia jej struk-
tury, funkcji i relacji pomiedzy czlonkami. Mozemy méwi¢ o zmieniajacych sie
w niej relacjach opieki, wiadzy, podziale pracy. W tak krétkim tekscie nie byto moz-
liwe systematyczne omoéwienie wszystkich aspektéw przemian rodziny.

Teorie dotyczace przemian rodziny zaprezentowane powyzej sa bardzo rézno-
rodne. Jedne sa bardziej, inne mniej ogélne. Sg wsréd nich takie, ktére odnosza
sie do bardzo odleglych czaséw i takie, ktére o przemianach rodziny moéwia
w perspektywie ostatnich kilkudziesieciu lat. Niektore z teorii sg bardziej opiso-
we, inne z kolei kladg nacisk na wyjasnienie obserwowanych w rodzinie zmian.
Za czynniki kluczowe dla przemian rodziny uwaza sie: zmieniajgce sie systemy
gospodarcze, warunki zycia ludno$ci, przemiany spolteczno-polityczne, czy w kon-
cu przemiany kulturowe i mentalne. O wszystkich tych uwarunkowaniach nalezy
pamieta¢, méwigc o przemianach rodziny, réznych formach rodziny i alternatyw-
nych wobec rodziny réznych innych formach bycia razem. Warto zwrdci¢ przy
tym uwage, ze zalegalizowanie malzenstw homoseksualnych z prawem do wy-
chowywania i adoptowania dzieci burzy definicje/wzér/idee ,,naturalnej” rodziny
(jako zalegalizowanej, monogamicznej, atomistycznej, heteroseksualnej) skon-
struowang jako punkt odniesienia do opisu jej alternatyw.

Przedstawiajgc rézne aspekty przemian wspéliczesnej rodziny, przytaczaltam
dane o polskich rodzinach. W tym miejscu pozwole sobie na podsumowujacy je
komentarz. Zwraca uwage fakt, ze wiele procesow przemian polskiej rodziny
zintensyfikowalo sie w okresie zmiany ustrojowej i wiekszego otwarcia sie Pol-
ski na kraje zachodnie — np. zmniejszenie dzietnosci i wej$cie w obszar trwalej
reprodukcji zawezonej, coraz pozniejsze wstepowanie w zwigzki, a przede
wszystkim szybki wzrost urodzen pozamaizenskich (niski i stabilny w calym
okresie powojennym), co wskazuje na znaczaca role w przemianach rodziny tak
warunkoéw zycia (przej$cie na gospodarke kapitalistyczng), jak i dyfuzji wzoréw
kulturowych. Réwniez w sferze mentalnej Polakéw zachodzg przemiany. Bar-
dziej widoczne sg one, jesli chodzi o postrzeganie miejsca kobiety, jej aktywno-
$ci zawodowej i roli matki, niz wyobrazen o tym, jakie sa obowigzki zony i me-
za w rodzinie, czy wzoréw malzenstwa odnosnie do planéw prokreacyjnych
(Budrowska, Duch-Krzystoszek, Titkow 2003; Titkow, Duch-Krzystoszek, Bu-
drowska 2004). W sumie na tle Europy Polacy majg wcigz bardzo tradycyjne
przekonania o rodzinie, tradycyjna w swej formie pozostaje tez polska rodzina'
(Duch-Krzystoszek, Titkow 2006).

13 Formalny” charakter polskiej rodziny podkreslajag dane méwiace o tym, ze panny i kawalero-
wie, wigzac sie z kims$, rzadko decyduja sie na zycie w wolnych, nieformalnych zwigzkach (5,1%).
W rankingu panstw lokuje nas to tuz po Grecji (4,1%). Ale juz w Portugalii czy Hiszpanii, krajach tez
o tradycyjnej kulturze, odsetek ten jest prawie dwukrotnie wyzszy, niz w Polsce (8,1 i 9,6). Te cztery
panstwa mocno odbiegaja od innych krajéow Europy, gdzie odsetek panien i kawaleréw tworzacych
zwiazki waha sie od 17,4 w Czechach do 28,8 w Estonii. W Szwecji wsréd oséb, ktére nigdy nie byly
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Swoje rozwazania o rodzinie i jej przemianach zakoncze przestrogg—uwaga:
»~Zdaniem demograféw historycznych, trudno w naukach spotecznych o dziedzi-
ne tak peing nieuzasadnionych (czy wrecz falszywych) twierdzen i tak zideologi-
zowana, jak «teorie» rodziny. Szczegoélnie nieprawdziwy jest za$ obraz rodziny
przesziosci — stanowiacy niejako normatywny wzor i obiekt tesknoty” — pisze
Giza-Poleszczuk, powolujac sie na Lasletta (Giza-Poleszczuk 1993, s. 42). Prace hi-
storykéw, demograféw historycznych (niektére z nich zalgczam w lekturze zale-
canej) pokazuja, jak rézne bylty rodziny w réznych grupach spoiecznych i w réz-
nych okresach czasowych. Podwazaja one powszechne przekonania o mezczyznie
jako jedynym zywicielu rodziny, o braku aktywnosci zarobkowej zon, relacjach
macierzynskich. Warto po nie siega¢ — by nie myli¢ idei rodziny z rzeczywistoscia
rodzinng, by lepiej zrozumie¢ procesy przemian, w koncu tez by mitéw tych nie
replikowac.
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Migracje i wielokulturowos¢
spoteczenstw europejskich:
problem integracji
spoteczno-kulturowej

Barbara Pasamonik

Mozemy zrozumie¢ i wytlumaczy¢ rytualny kanibalizm
praktykowany w odlegltych spotecznosciach, ale gdyby
cztonek takiego plemienia ludozercow pojawit sie w na-
szym kraju, musiatby powstrzymac sie od spozywania
Iudzkiego miesa, bo u nas stanowitoby to nie tylko zbrod-
nig — ale takze obraze przyjetych zwyczajow

Umberto Eco

(@ﬁ Stowa kluczowe:

migracje, wielokulturowos¢, zderzenie cywilizacji, integracja

Wspotczesne migracje jako fenomen spoteczno-kulturowy

Migracje to problem interdyscyplinarny — obejmuje zagadnienia spoteczne, kultu-
rowe, ekonomiczne, demograficzne, polityczne, prawne, historyczne i psycholo-
giczne. W niniejszym rozdziale skoncentruje sie na spotecznym i kulturowym wy-
miarze migracji. Interesowa¢ mnie beda migracje, w wyniku ktérych dochodzi do
istotnej, dtugoterminowej zmiany kontekstu spoleczno-kulturowego w przypadku
spolecznosci imigrantéw i sytuacji glebokiego zréznicowania kulturowego w przy-
padku spoteczenstwa przyjmujacego. Analize fenomenu wspoéiczesnej wielokultu-
rowosci przeprowadze na przykiadzie powojennej imigracji muzulmanskiej do kra-
jow Europy Zachodniej. Tego rodzaju zawezenie badawcze jest konieczne
w zwigzku z bardzo szerokim definiowaniem migracji w literaturze przedmiotu.
Emigracje i imigracje zostaly wiaczone do szerokiego pojecia migracji (prze-
mieszczen) obejmujacego takze wedréwki plemion koczowniczych, przymusowe
przesiedlenia calych spotecznosci czy wspolczesng turystyke masowa. Implikacje
spoteczne i kulturowe powyzszych rodzajéw migracji sg istotnie mniejsze niz
wowczas, gdy emigrantom przychodzi zy¢ i pracowaé w odmiennej kulturze badz
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cywilizacji. Narzuca sie trywialne stwierdzenie: migracje migracjom nie réwne.
Co wiecej, mylace moga by¢ migracyjne klasyfikacje, co pokazuje nastepujacy
przykiad: przeprowadzka Niemca mieszkajacego nad Jeziorem Bodenskim na jego
druga strone — do Szwajcarii — nie bedzie miala wigkszych reperkusji spoteczno-
kulturowych niz jego przeprowadzka do innego niemieckiego miasta. Ale juz
przeprowadzka Indianina z amazonskiego buszu do San Paulo bedzie drastyczna
zmiang $rodowiska spoteczno-kulturowego. W tym drugim przypadku dojdzie
bowiem do zderzenia kultur: tradycyjnej z nowoczesng, plemienno-wiejskiej
z miejska, magicznej z naukowg. W zwigzku z powyzszym wypada wyodrebnié¢
emigracje/imigracje miedzykulturowe, ktére generuja spoteczng wielokulturo-
wo$¢ jako samodzielny przedmiot badan socjologicznych.

W celu uporzadkowania pola badawczego zacznijmy jednak od szerokiej defini-
¢ji migracji. W szerokim rozumieniu migracje oznaczajg terytorialne przemieszcza-
nie sie jednostek i grup ludzkich oraz zasiedlanie nowych terytoriéw. Procesy mi-
gracyjne obejmuja wiec z jednej strony opuszczenie miejsca zamieszkania, z drugiej
przybywanie do nowych miejsc oraz czynniki powodujgce te przemieszczenia. Od
razu wypada zauwazy¢, ze tak rozumiane migracje byty obecne w historii cztowie-
ka od zawsze — cztowiek pierwotny wedrowal w poszukiwaniu nowych zasobéw,
gdy dotychczasowe sie wyczerpywaly. Osiadly tryb zycia pojawil sie dopiero wraz
z upowszechnieniem sie rolnictwa. Jednak do dzi$§ wiele plemion pasterskich sezo-
nowo, cyklicznie wedruje w poszukiwaniu lepszych pastwisk.

Wiasciwie cale dzieje naszej cywilizacji mogg by¢ postrzegane jako historia
wedrowek ludéw w poszukiwaniu lepszych warunkéw zycia i bezpieczenstwa
(czynniki przyciaggajace) lub uciekajacych przed konfliktami zbrojnymi, przesla-
dowaniami i kleskami zywiotowymi (czynniki wypychajace).

Z dziejow Europy warto wspomniec¢ o starozytnych wedréwkach Grekéw, Fe-
nicjan i Rzymian przez Azje, Europe i Afryke oraz pézniejszg tzw. wielkg we-
dréowke ludéw — masowe przemieszczanie sie plemion germanskich, celtyckich
i stowianskich w Europie (IV-VII wieku n.e.). Niekwestionowanym przelomem
w migracjach miedzykontynentalnych byty odkrycia geograficzne. Nowy Swiat
stwarzal nowe perspektywy gospodarcze, dlatego od XV do XIX wieku Europej-
czycy stopniowo skolonizowali Ameryke Péinocng i Potudniows, Afryke oraz Au-
stralie. Byla to wielka miedzykontynentalna ekspansja biatego cziowieka z Euro-
py, ale nie tylko biatego cztowieka — najbardziej brutalng fazag kolonializmu byt
trwajacy ponad trzysta lat handel afrykanskimi niewolnikami, masowo przewo-
zonymi do Nowego Swiata, aby budowac jego bogactwo i potege.

Najwieksza emigracja zamorska z Europy miata miejsce w latach 1851-1915
i byla zwigzana z rozwojem $rodkéw transportu (zeglugi parowej oraz sieci kole-
jowych). Byla to giéwnie emigracja ekonomiczna do Stanéw Zjednoczonych.
W tym samym XIX wieku rewolucja przemystowa w §wiecie Zachodnim zaowo-
cowala przyspieszonym rozwojem miast wskutek migracji z obszaré6w wiejskich.

W wieku XX migracje przybraly wyjatkowa skale. Z jednej strony, XX wiek
przyniést masowe przesiedlenia spowodowane dwiema wojnami $§wiatowymi,
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dekolonizacje Trzeciego Swiata, rozpad panstw wielonarodowych i konflikty et-
niczne; z drugiej strony, rewolucja w technice transportowej oraz postepujgce
umasowienie $rodkéw lokomocji sprzyjaty wielkim migracjom ekonomicznym
gléwnie do bogatych panstw Europy Zachodniej, USA i Kanady.

Ramka 1. Formy i rodzaje migracji.

(" )

Formy migracji:

e emigracja

o imigracja

e reemigracja

o uchodzstwo

 repatriacja

o przesiedlenie

o deportacja

Rodzaje migracji:

e migracje wewnetrzne/zewnetrzne (o zasiegu miedzynarodowym, a nawet
miedzykontynentalnym)

e migracje trwale/czasowe (sezonowe, okresowe, wahadtowe)

o migracje dobrowolne/przymusowe

o migracje legalne/nielegalne

e migracje zywiolowe/planowane
S gracje zy [P )

Stephen Castles i Mark Miller (2009) diagnozuja dalszy wzrost globalnych mi-
gracji w XXI wieku — ochrzczonym przez nich ,wiekiem migracji”. Ogétem do-
strzegajq sze$¢ wyrazistych tendencji we wspoéiczesnych migracjach:

» globalizacje migracji;

« nasilenie migracji;

wzrastajgce zréznicowanie kategorii imigrantéw (motywow migracji);

» feminizacje migracji zwigzang ze zmianami na $§wiatowym rynku pracy
(rozwdj ustug);

 rosngce upolitycznienie kwestii migracji (polityka bezpieczenstwa po 11/09);

« przemiany w kierunkach migracji (kraje emigracji stajg sie krajami imigracji).

Globalizacji migracji sprzyjaja istniejgce w $wiecie dysproporcje ekonomiczne
i demograficzne, mechanizmy wolnego rynku, otwieranie sie granic panstwowych
oraz techniczna i ekonomiczna dostepnos$¢ transportu. Wspoéiczesne migracje obej-
mujg coraz wiekszy obszar geograficzny swiata wskutek czego rosnie wielokultu-
rowosc¢ spoteczenstw przyjmujacych, ale i samych spoiecznosci imigranckich.

Wedtlug statystyk ONZ i Miedzynarodowej Organizacji na rzecz Migracji (I0M)
obecnie na $wiecie zyje ok. 214 mln migrantéw miedzynarodowych, ktérzy sta-
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nowig ok. 3,1% populacji §wiatowej. Srednia roczna stopa wzrostu liczby migran-
tow szacowana jest obecnie na 2,9% (Wilk 2010).

Badania Instytutu Gallupa z lat 2007-2009, ktére objety 135 krajéw, weryfikowa-
ty nie tyle rozmiary faktycznej $wiatowej migracji, co raczej popularno$¢ pragnienia
emigracji (Esipova, Ray 2009). Ich wyniki sg niezwykle sugestywne: okolo 16% do-
rostej populacji $wiatowej chciatoby sie przemiesci¢ do innego kraju na stale, jezeli
istniataby taka mozliwosé. Te 16% to prawie 700 milionéw ludzi na $wiecie — wiecej
niz cala dorosta populacja Ameryki Péinocnej i Potudniowej razem wzietych. Najbar-
dziej chetni do migracji sg mieszkancy Afryki Sub-Saharyskiej (38% badanych). Naj-
bardziej pozadanym krajem osiedlenia sg Stany Zjednoczone (24% badanych). Wiek-
szo$¢ pozostaltych krajow wskazanych jako cel emigracji lezy w Europie.

Wspolczesne, masowe migracje wyrozniaja sie na tle wczesniejszych rézno-
rodnoscia i zlozonoscig przyczyn, ktoére zlewaja sie, lacza, zmieniaja, a czasem
kamuflujg — tzn. deklarowane na wjezdzie motywy moga przystania¢ inne lub po
prostu ewoluowac pod wplywem zmian, jakie niesie zycie na emigracji. Do trady-
cyjnych przyczyn migracji:

o ekonomicznych (giéd, handel, poszukiwanie lepszych warunkéw zycia);

» rodzinnych (lagczenie rodzin);

« etniczno-narodowos$ciowych (konflikty, wojny);
politycznych (przesladowania);

« religijnych (wojny religijne, przesladowania);

o Kklesk ekologicznych

doszly nowe: edukacyjne, zawodowe, rekreacyjne, matrymonialne, zdrowotne,
emerytalne, tozsamos$ciowe (np. kategoria ,ponowoczesnych wiéczegéw”).

Cytowane badania Gallupa pokazujg jednak, ze dominujagcym czynnikiem
przyciggania migrantéw (zob. teoria push-pull w nastepnym podrozdziale) jest
wcigz poszukiwanie lepszych warunkéw zycia. Imigranci osiedlajg sie gtownie
w krajach rozwinietych i w miastach. Warto przy okazji zauwazy¢, ze wiecej lu-
dzi przemieszcza si¢ w obrebie wlasnej ojczyzny niz pomiedzy panstwami (Skel-
don 2006). Dominujacym czynnikiem wypychania migrantéw sg wcigz konflikty
etniczne i wojny oraz ich nastepstwa: przesladowania polityczne, religijne, nie-
stabilno$¢ polityczna, niewydolno$¢ gospodarcza (bieda, brak perspektyw), tama-
nie praw czlowieka. Ocenia sie, ze od 20 do 30 mln wspoélczesnych imigrantéw
ma status nielegalnych, a ok. 16 mln stanowig uchodzcy.

Poczawszy od lat 80. badania dostarczajg danych dokumentujacych wzrastajaca
dominacje kobiet w okre$lonych nurtach migracji (Morokvasic 1984, Pessar, Mah-
ler 2003, Oso Casas, Garson 2005). Ze wzgledu na proporcje emigrujacych kobiet
i mezczyzn mozna moéwi¢ o krajach ,eksportujacych” i ,importujacych” kobiety.
Przykiadowo, wspoéiczesny polski rynek prac domowych zdominowaty imigrantki
z Ukrainy (por. Slany 2008). Motywami migracji kobiet sa najczesciej: ucieczka od
biedy, praca, wyzszy standard zycia, wigeksze szanse awansu spolecznego dla dzie-
ci, faczenie rodzin, zwiekszenie autonomii osobistej lub ucieczka od patriarchal-
nych opresji np. przemocy fizycznej w rodzinie (por. Pasamonik 2008).
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Globalizacja migracji, jej postepujace nasilenie, problemy z integracja drugiego
pokolenia imigrantéw oraz ataki terrorystyczne w pierwszej dekadzie XXI wieku
wplynety na upolitycznienie kwestii migracji zar6wno w obszarze polityki we-
wnetrznej, jak i miedzynarodowej. Polityka bezpieczenstwa narodowego wyma-
ga coraz szerszej wspolpracy pomiedzy krajami wysylajacymi, tranzytowymi
i przyjmujacymi imigrantow.

Kraje europejskie otworzyly sie na masowa imigracje dopiero po II wojnie
$wiatowej i do dzi$ réznig sie dos§wiadczeniem imigracyjnym'. Mozemy wyroz-
nic¢ kraje o kilkudziesiecioletniej tradycji przyjmowania imigrantéw (np. Wielka
Brytania, Niemcy, Francja), kraje w ktérych masowy naptyw cudzoziemcéw jest
zjawiskiem stosunkowo nowym (np. Portugalia, Wiochy, Hiszpania) oraz kraje,
ktore dopiero staja przed potencjalnym wyzwaniem masowej imigracji (kraje Eu-
ropy Srodkowo-Wschodniej). Kraje tradycyjnie ,eksportujgce” imigrantéw (Portu-
galia, Hiszpania, Wlochy) wzbogacily sie i same staly sie celem imigracji.

Migracje w perspektywie socjologiczne;j

Socjologiczna perspektywa w badaniach migracji wynika z masowego charakte-
ru migracji, ktérych punktem wyjscia jest spoleczenstwo pochodzenia, a miej-
scem osiedlenia — spoteczenstwo przyjmujgce. Migracje rozumiane jako wielka
zmiana spoleczna rozbijaja przej$ciowo lub na state stary tad spoleczny i konstru-
ujg go na nowo. Wspdiczesna socjologia bada fenomen migracji w trzech powig-
zanych ze soba wymiarach i poziomach analizy (por. Slany 2008, s. 11-12):

1) wymiar mikrostrukturalny (poziom indywidualny) obejmuje zagadnienia
odnoszace si¢ do tozsamosci, samookreslenia si¢, samooceny, koncepcji rél,
celéw migracji, strategii podejmowania decyzji migracyjnych, lokalizacji mi-
gracji, subiektywnego jej doswiadczania w powigzaniu ze sferg aksjo-nor-
matywna;

2) wymiar mezostrukturalny (poziom spoleczny) obejmuje poziom przynalez-
nosci pierwotnej, bliskosci, relacji, sieci rodzinnych, kolezenskich i spotecz-
nych w krajach pochodzenia i naptywu;

3) wymiar makrostrukturalny (poziom globalny) zwraca uwage na rynek pra-
Cy, jego segmentacje, prawa imigrantéw, integracje, zréznicowanie klasowe,
etniczne, rasowe, genderowe, a takze problemy wielokulturowosci pozosta-
jace po wplywem procesu globalizacji.

Najbardziej znana, klasyczng juz dzi$, koncepcjag makrostrukturalng jest push-
pull theory Everetta Lee (1966) — teoria migracji oparta na czynnikach odpychania
(push factors) zwigzanych z miejscem pochodzenia i czynnikach przyciggania (pull

! Dla poréwnania, Stany Zjednoczone to kraj imigrancki od poczatku swego istnienia, w ktérym
wlaczanie imigrantéw w struktury spoteczenstwa przyjmujacego jest postrzegane jako proces, ktory
zachodzi w sposéb naturalny (choé niepeiny).
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factors) zwigzanych z obszarem przeznaczenia. Lee prébowat 1gczy¢ wymiary ma-
kro i mikro analizy proces6w migracji. W jego koncepcji osoba migrujgca podejmuje
decyzje o migracji na podstawie poréwnania cech miejsca pochodzenia i docelowe-
g0 miejsca zamieszkania. Jednakze warto$ciowanie tych dwdéch miejsc ma najcze-
$ciej charakter subiektywny. Ruchy migracyjne sa efektem nie tyle obiektywnej,
racjonalnej analizy okreslonych czynnikéw, ile raczej efektem ich subiektywnej per-

cepcji (wiedza na temat miejsca osiedlenia ma charakter wybidrczy i posredni).

Tabela 1. Motywy migracji

Motywy migraciji

Czynniki ,,wypychajace”

Czynniki ,,przyciagajace”

Ekonomiczne
i demograficzne

ubdstwo, bezrobocie, niskie ptace,
wysoki przyrost naturalny, brak
podstawowej opieki medycznej,
braki w systemie edukacji

perspektywy wyzszych zarobkéw,
perspektywy poprawy standardu zy-
cia, rozwdj osobisty lub zawodowy

Polityczne konflikty, niebezpieczenstwo, prze- | poczucie bezpieczenstwa, wolnos¢
moc, korupcja, tamanie praw czto- | polityczna
wieka

Spoteczne dyskryminacja wynikajaca ze wzgle- | taczenie rodzin, migracja do kraju

i kulturowe doéw etnicznych, religijnych przodkdw, brak zjawiska dyskrymi-

nacji

Zrédto: Bank Swiatowy, Migration and Remittances. Easter Europe and the former Soviet Union, New York
2006, s. 52.

Ostatnio teoria ,,przyciggania i wypychania” jest krytykowana za nadmierne
uproszczenie mechanizméw zlozonych proceséw migracji. Wspoéiczesni badacze
sktaniajg sie ku systemowej analizie proceséw migracyjnych zachodzacych na po-
ziomie makro, mezo i mikro (por. Gérny, Kaczmarczyk 2003).

Socjolodzy migracji najcze$ciej koncentrujg sie na poziomie mezo, czyli na kon-
tek$cie spolecznym migracji bedacym posrednim ogniwem pomiedzy poziomem
mikro- i makrostrukturalnym. Poziom mezo obejmuje wartosci, normy i wzorce
spoleczne, wypracowane przez spoleczenstwo wysylajace i przyjmujace, wptywa-
jace na procesy migracyjne. Obejmuje réwniez interakcje spoleczne, jakie maja
miejsce podczas migracji w przestrzeni instytucji spotecznych. Najpopularniejsze
koncepcje wykorzystywane obecnie na gruncie mezosocjologii migracji to:

» koncepcja sieci spolecznych (Gurak, Cases 1992);
o koncepcja kapitalu spotecznego (Portes, Senserbrener 1993);
» koncepcja ponadnarodowej przestrzeni spolecznej (Pries 1999, Faist 2000).

Spoteczne sieci powigzan imigrantéw i potencjalnych emigrantéw sa istotng
sila napedowa migracji, petnig bowiem wazne funkcje fgczace i adaptacyjne:
o chronig imigrantéw przed kosztami i utrudnieniami zwigzanymi z migracja;
o podtrzymujg zwigzki imigrantéw ze spoleczenstwem wysylajagcym (trans-
narodowosc);
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» wplywajg na integracje imigrantéw ze spoleczenstwem przyjmujacym;

 stuza jako kanaly informacji i innych zasobéw oraz jako struktury norma-
tywne;

« ksztaltuja kierunek, rozmiar i natezenie migracji (Gurak, Cases 1992, s. 153).

Jak wida¢, koncepcja sieci spotecznych wigze sie $cisle z koncepcjami kapitatu spo-
tecznego i ponadnarodowych przestrzeni spotecznych (tzw. transnarodowoscig)?.

Najczes$ciej badanymi dzi§ w Europie grupami imigranckimi sg, z racji swej li-
czebnosci, przybysze z Afryki Péinocnej, Turcji i bylej Jugostawii — w wiekszosci
muzulmanie. Cho¢ w Europie mieszka obecnie ok. 20 mln muzulmanéw, badania
nad europejskim islamem sg stosunkowo mtode®. Konrad Pedziwiatr (2005) za-
uwaza, ze choc islam jako problem spoteczny i badawczy wylonit sie juz podczas
recesji w latach 1972-1974, pierwsze studia na temat muzulmanskiej obecnosci
w Europie Zachodniej pojawily sie w ksiegarniach dziesie¢ lat pézniej (Dassetto,
Bastenier 1984). Dopiero zmiany polityki imigracyjnej panstw Unii Europejskiej,
stopniowa zmiana $wiadomos$ci w obrebie spolecznosci muzulmanskich (stabng-
ce poczucie tymczasowos$ci, decyzja o pozostaniu w Europie) oraz dwie wielkie
afery narodowe z islamem w tle (afera Rushdiego w Wielkiej Brytanii i tzw. afe-
ra chustkowa we Francji®), skionily badaczy do podjecia tematu europejskiego
islamu. Mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze europejscy socjolodzy przegapili no-
wy wazny problem Europy — jej wielokulturowosé.

Wydarzenia, ktére mialy miejsce w pierwszej dekadzie XXI wieku — zamachy
terrorystyczne w USA (11.09.2001), Madrycie (2004) i Londynie (2005), zamieszki
etniczne wywolane zabdjstwem holenderskiego rezysera Theo van Gogha (2004),
gwaltowne protesty wywolane publikacjg karykatur Mahometa (2005/2006), za-
mieszki na imigranckich przedmie$ciach Paryza (2005, 2006) — sprawily, ze naj-
bardziej goracym i no$nym tematem badawczym w Europie jest dzi$ integracja
imigrantéw muzutmanskiego pochodzenia. Wypada jednak zauwazy¢, ze integra-
cja muzulmanow jest ,lokalnym” problemem Europy, a nie calego Zachodu. Przy-
ktadowo, Stany Zjednoczone nie maja probleméw z imigracjg muzulmanska®, tyl-

2 Bardziej szczegolowe omoéwienie wspdélczesnych koncepcji socjologicznych z zakresu migracji
mozna znalez¢ w publikacji Agaty Gérnej i Pawla Kaczmarczyka (2003).

3 W przeciwienstwie do starych krajéw imigracyjnych, takich jak USA, Kanada i Australia, gdzie
prace socjologiczne na temat mniejszosci kulturowych pojawily sie juz kilkadziesiat lat temu.

4 W 1988 1. brytyjski pisarz indyjskiego pochodzenia, Salman Rushdi, opublikowat ksigzke Sza-
tariskie wersety. Na ulice brytyjskich miast wyszly ttumy muzulmanéw w protescie przeciw ,bluznier-
czej” ksigzce. Ajatollah Ruhollah Chomeini wydal fatwe skazujaca Rushdiego na $mier¢ za obraze
uczu¢ religijnych muzuimanéw.

> Temat islamskiej chusty stat sie sprawa publiczng we Francji w 1989 r., kiedy dyrektor liceum
w Creil relegowal ze szkoly uczennice w muzuimanskich chustach. Na poczatku 2004 r. francuskie
Zgromadzenie Narodowe przyjeio ustawe o symbolach religijnych, ktéra zakazywata noszenia osten-
tacyjnych symboli religijnych (takich jak chusty) w szkotach.

6 Nieliczna mniejszo$¢ muzulmanska w USA jest w wiekszosci dobrze wyksztalcona i dobrze usy-
tuowana na rynku pracy.
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ko z meksykanska, a w pewnym sensie takze imigracjg chinska (jakze réznymi
od siebie)”.
Glowne obszary prowadzonych obecnie badan nad integracjag w Europie to:

 integracja spoteczna, ekonomiczna, kulturowo-tozsamosciowa, instytucjo-
nalno-prawna;

e segregacja przestrzenna;

« integracja ,drugiego pokolenia”;

o determinanty integracji imigrantéw (Ekspertyza 2007).

Badania nad muzulmanami dotycza zazwyczaj okres$lonych grup etnicznych,
np. Turkéw w Niemczech czy Algierczykéw we Francji. Ponadetniczne uogélnie-
nia badawcze sg przyjmowane z duzg rezerwa. Istnieje jednak co$, co Igczy
wszystkich europejskich muzulmanoéw: islam bedacy nie tylko religia, ale takze
kulturg. Guy Sorman (2007) zwraca nawet uwage na narodziny nowego globalne-
go islamu tworzonego przez wykorzenionych muzuimanéw dalekich od swoich
lokalnych i kulturowych tradycji. Ten nowy, globalny islam jest uproszczong wer-
sja islamu dobrze przystosowang do sposobu zycia i doswiadczen zglobalizowa-
nych muzuimanéw, ktérym internet zastapit miejscowy meczet.

Wielokulturowosé¢ Europy Zachodniej jako skutek migracji
powojennych

Wielokulturowo$¢ (ang. multiculturalism) jest pojeciem uzywanym obecnie
w trzech réznych znaczeniach:

1) opis zréznicowania kulturowego spoleczenstwa;

2) ideologia, doktryna® i ruch dazacy do emancypacji i pelniejszego udziatu
réznorodnych $rodowisk mniejszosciowych w zyciu spolecznym, politycz-
nym i kulturowym;

3) polityka rzadowa zmierzajaca do niwelacji napie¢ spotecznych zwigzanych
z faktem wielokulturowosci danej populacji.

Wspolczesnie wzrasta liczba wieloetnicznych panstw imigranckich — do trady-
cyjnych. takich jak: Stany Zjednoczone, Kanada, Australia doszly kraje Europy
Zachodniej. Ze wzgledu na obszerno$¢ poruszanych zagadnien ogranicze sie
w tym miejscu do przyblizenia wielokulturowosci Europy Zachodniej.

7 Imigranci z Meksyku stosunkowo fatwo pokonuja granice z USA. Pomimo ekonomicznej moty-
wacji s zle wyksztalceni (mieszkajagc w skupiskach, czesto nie ucza sie nawet jezyka angielskiego)
i postrzegani jako biedni, w zwigzku z czym niechetnie sie integruja. W przeciwienstwie do Meksy-
kan imigranci z Chin sg dobrze wyksztalceni i zmotywowani rozwojowo — przyjezdzajg w celu kon-
tynuowania ksztalcenia i rozwoju zawodowego. Obecnie ich pensje nieznacznie przewyzszajg zarob-
ki biatych Amerykandow.

8 Wyodrebnia sie cztery typy doktryny wielokulturowosci: konserwatywny, liberalny, lewicowo-
liberalny i krytyczny.
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Druga wojna $wiatowa zainicjowala proces dekolonizacji krajéw Trzeciego
Swiata. Szybki powojenny rozwéj gospodarczy krajow Europy Zachodniej i brak
rak do pracy spowodowat otwarcie sie rynkéw pracy na tanig site robocza z kra-
jow Maghrebu i Turcji. Na mocy bilateralnych uméw miedzynarodowych do Eu-
ropy przybywali gastarbeiterzy do pracy w sektorach wydobywczym, przemysto-
wym czy budowlanym. Sytuacja zmieniala sie po kryzysie naftowym w 1973
roku, kiedy zapotrzebowanie na niewykwalifikowanych pracownikéw drastycz-
nie zmalalo. Juz w 1974 roku Wspoélnota Europejska wprowadzita ustawodaw-
stwo utrudniajgce legalng imigracje. Paradoksalnie jednak zwiekszylo ono liczbe
maghrebskich imigrantéw. Wielu z nich obawialo sie, ze kolejny powrdt do kraju
pochodzenia bedzie definitywny — granice zamkng sie. Woleli wiec osiedli¢ sie
w Europie na state i sprowadzi¢ swoich krewnych w ramach europejskiej polityki
taczenia rodzin. W ten sposéb, mimo do$¢ restrykcyjnej polityki uzyskiwania po-
zwolenia na staly pobyt w Europie, skala imigracji (w tym nielegalnej) intensyw-
nie rosta.

Szacuje sie, ze obecnie w Europie Zachodniej zyje okolo 20 mln muzulmanéw
(Pryce-Jones 2004). Az 5-6 mln muzulmanéw zyje we Francji, okolo 3 mln
w Niemczech, 2 mln w Wielkiej Brytanii, 1 mln w Holandii i we Wioszech oraz
po! miliona w Hiszpanii i w Austrii. W Europie Zachodniej 10% wszystkich uro-
dzen to dzieci z rodzin muzulmanskich. Europejski §wiat islamu jak wielce rézno-
rodny. W Wielkiej Brytanii mieszkajg muzuimanie z dawnych kolonii Imperium,
gtéownie Indii (p6zniej, po podziale, z Pakistanu), we Francji — z calej Afryki Péi-
nocnej, przede wszystkim z Algierii, we Wloszech — z Maroka, a takze pobliskiej
Albanii, w Niemczech — z Turcji, podobnie jak w Szwajcarii, gdzie docierajg takze
emigranci z Kosowa, a w Holandii — z Turcji i z Maroka.

Pochodzenie muzulmanéw ma istotne znaczenie dla procesu integracji. Kultu-
ra etniczna kraju pochodzenia za kazdym razem odmiennie modyfikuje oblicze
islamu, do tego dochodzga réznice pomiedzy wsig i miastem, historia kolonizacji
i zwigzana z nig sila resentymentu.

Jak zauwaza Pedziwiatr, islam w Europie nie jest juz tylko religig imigrantow,
ale w duzej mierze religig europejskich obywateli (Pedziwiatr 2005). Wiekszo$¢
europejskich muzulmanéw urodzila sie bowiem juz w Europie. Problem integracji
kulturowej w krajach Europy Zachodniej dotyczy wiec muzuimanéw, a nie imi-
grantéw. Drugie i trzecie pokolenie nowych Europejczyk6w poréwnuje swojg sy-
tuacje do sytuacji swoich sgsiadéw, a nie krewnych z kraju pochodzenia. Wielo-
kulturowo$¢ Europy to ciag dalszy, ale i nowa odsiona fali powojennej imigracji
zarobkowe;j.

Wymiary i determinanty integracji

Reakcja panstw europejskich na masowgq imigracje w drugiej potowie XX wieku
z pewnoscig nie byla wiasciwa. Imigranci zostali potraktowani instrumentalnie
— byli potrzebni jako najemni pracownicy gdy gospodarka europejska szybko sie
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rozwijata. Kiedy w latach 70. nastapilo spowolnienie gospodarki, a nastepnie kry-
zys, imigranci jako pierwsi stracili prace i znalezli sie na zasitkach dla bezrobot-
nych. Wbrew naiwnym oczekiwaniom politykéw nie wrocili jednak do swoich
ojczyzn. Korzystajac z rozwinietego systemu pomocy socjalnej i uzyskanych praw
politycznych (czesto obywatelstwa), zapuscili korzenie w swoich nowych ojczy-
znach: zalozyli rodziny, sprowadzili krewnych z zagranicy. Okazalo sie jednak, ze
nikt nie zadbal o ich wcze$niejszg integracje. Badania nad integracjg rozwinety
sie dopiero w latach 80., kiedy problem integracyjny byl juz nabrzmialy. W ten
sposéb w krajach Europy Zachodniej powstaly silne osrodki diaspory tureckiej,
marokanskiej, algierskiej, tunezyjskiej, pakistanskiej czy albanskiej. Nieprzypad-
kowo integracja wyznawcoéw islamu okazala sie najtrudniejsza.

Integracja nie zaklada jednokierunkowosci zmian spotecznych, tak jak asymila-
cja. Jest to proces dwukierunkowy wymagajacy zmiane spotecznos$ci imigranckich,
przy réwnoczesnej zmianie spoleczenstwa przyjmujacego. Za Aleksandra Grzyma-
la-Kaztowska (2008, s. 50) przyjmuje definiowanie integracji jako wielowymiaro-
wego procesu wzajemnego przystosowania imigrantéw i rdzennych obywateli pro-
wadzacego do uczestnictwa imigrantéw w zyciu spolecznym, kulturowym,
ekonomicznym i instytucjonalno-politycznym spoleczenstwa przyjmujacego.

Ramka 2. Wymiary integracji.

(" )

Integracja strukturalna (prawno-instytucjonalna) — nabywanie przez imi-
grantéw praw przysiugujacych innym obywatelom kraju, dostep do stano-
wisk i pozycji w gléwnych instytucjach;

Integracja spoleczna — malzenstwa mieszane, posiadanie przyjaciét, kole-
gow posrod spoleczenstwa przyjmujacego;

Integracja kulturowa — przenikanie kultury kraju osiedlenia do kultury imi-
grantow i vice versa;

Integracja tozsamosciowa — najbardziej zaawansowana, odczuwanie przez
imigrantéw silnego poczucia przynaleznosci do nowych spoteczenstw;
Integracja ekonomiczna — posiadanie zatrudnienia, poréwnywalnych zarob-
kéw, praca zgodna z kwalifikacjami, mozliwos¢ awansu;

Integracja przestrzenna — rozproszenie grupy etnicznej zamiast gettoizacji,
mobilnosé.

Zrédto: Biernat 2008.

J

Integracja moze réznie przebiega¢ w réznych wymiarach, inaczej wsréd roz-
nych grup imigrantéw, w obrebie poszczegdlnych grup etnicznych. Mozna wyod-
rebni¢ nastepujace determinanty integracji imigrantéw: demograficzne, kulturo-
we, spoleczne, psychologiczne, polityczne, ekonomiczne na poziomie mikro-,
mezo- i makrostrukturalnym. Wiele z czynnikéw integracji peini jednoczes$nie
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funkcje wskaznikéw procesu integracji. Przykiadowo, plynna znajomos¢ jezyka
spoleczenstwa przyjmujgcego jest wskaznikiem integracji kulturowej, a jedno-
cze$nie determinantem integracji spoleczne;j.

Ramka 3. Przykiadowe czynniki determinujgce proces integracji.

(" )

Czynniki demograficzne:

« jednostka/imigrant: wiek, pokolenie na imigracji, ple¢, stan cywilny, ra-
sa, miejsce urodzenia, pochodzenie (miasto/wies), obywatelstwo;

o grupa imigrancka: rozmiar i sktad;

o charakter migracji: staty, czasowy, cyrkulacyjny.

Czynniki kulturowe:

 jezyk ojczysty/jezyk kraju osiedlenia;

o wyksztalcenie: poziom, profil;

o pochodzenie etniczne/narodowe;

o gender: role spoleczne i stereotypy zwigzane z picig;

o religia/wyznanie.

Czynniki spoleczne:

» postawa spoleczenstwa przyjmujgcego wobec imigrantow;

« kapital spoleczny w spoleczenstwie przyjmujacym (zwigzki i maizen-
stwa mieszane, znajomi, przyjaciele, udziat w stowarzyszeniach i orga-
nizacjach);

 status spoleczny i mobilno$¢ spoieczna;

o wspolpraca miedzyetniczna i wewnatrzgrupowa;

o wiezi z krajem wysylajacym (rodzinne, emocjonalne, ekonomiczne).

Czynniki psychologiczne:
» osobowo$¢, motywacja, oczekiwania, identyfikacja.
Czynniki ekonomiczne:
o aktywnos$¢ ekonomiczna, status ekonomiczny, praktyki dyskryminacyj-
ne na rynku pracy.
Czynniki polityczne:
« status prawny jednostki (imigrant legalny/nielegalny).
Czynniki makrostrukturalne:

o cechy spoleczenstwa wysylajacego i przyjmujgcego: charakterystyka
demograficzna, etniczna, kulturowa, spoleczna, religijna, polityczna,
ekonomiczna;

« relacje miedzy obydwoma krajami: blisko$¢/dystans kulturowy, histo-
ryczny, polityczny, religijny, ekonomiczny, polityczny;

o polityka imigracyjna (zachety dla profesjonalistéw, limity i ogranicze-
nia dla niewykwalifikowanych) i integracyjna kraju przyjmujacego
(asymilacja, multikulturalizm).

Zrédto: na podstawie Ekspertyza 2007.

. J
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Najwieksze mozliwosci adaptacyjne majg imigranci z zamozniejszych krajéow
posiadajacy zasoby ekonomiczne, imigranci ekonomiczni o umiejetnosciach, kté-
re moga wykorzysta¢ w kraju przyjmujacym, jak rowniez ci, ktérzy maja dostep
do sieci powigzan imigrantéw istniejagcych na rynku pracy kraju imigracji (Kacz-
marczyk, Okolski 2008). Muzulmanie z krajéw Maghrebu emigrujgcy w latach
powojennych do Francji nie posiadali zadnej z wymienionych powyzej cech. Prze-
ciwnie, w przypadku tej grupy mozna dostrzec wyjatkowo niekorzystny zbieg
okoliczno$ci. Duza, ale waska grupa spoieczna (robotnikéw) zostala ,importowa-
na” jako niewykwalifikowana sita robocza, po czym przyszed? kryzys ekonomicz-
ny i odrzuceni przez Francuzéw muzulmanie zaczeli szuka¢ oparcia i dowarto-
$ciowania w reaktywowanej kulturze islamu. A zatem, motywy i przekréj
spoleczny imigracji istotnie determinujg przebieg integracji (przyktad Meksykan
i Chinczykéw w USA potwierdzajg ten determinizm).

Dylematy wielokulturowosci

Wielokulturowos$¢ Europy Zachodniej jest zjawiskiem spotecznym, ale takze ro-
dzajem ideologii i polityki integracji (multikulturalizm). Zaréwno pierwsza, jak
i druga wielokulturowos¢ jawi sie dzi$ jako wyzwanie i problem spoleczny.

Muzutmanie w Europie: zderzenie cywilizacji?

Jednym z istotnych skutkéw migracji miedzynarodowych i miedzykontynental-
nych, jest spotkanie/zderzenie réznych systemoéw wartosci/kultur/cywilizacji.
W 1993 roku Samuel Huntington oglosit swoja stynna dzi$ teze o zderzeniu cywi-
lizacji. Wediug amerykanskiego politologa ani ideologie, ani gospodarka nie beda
juz wystarczajacymi zrédiami konfliktéw miedzynarodowych. Stajg sie nimi réz-
nice kulturowe wywodzace sie w znacznej mierze z podziatéw religijnych. Hun-
tington mowit o zderzeniu religijnego islamu z coraz bardziej Swieckim chrze$ci-
janstwem, totalitaryzmu z demokracja, kolektywizmu z indywidualizmem.
Wspolczesny konflikt pomiedzy Zachodem i $wiatem Islamu ma charakter poli-
tyczno-kulturowy. Oznacza to, ze ani zderzenie polityczne bez kulturowego, ani
zderzenie kulturowe bez politycznego nie wyjasniaja przekonujaco konfliktu na linii
Zachéd — Islam. Wbrew podejrzeniom Huntingtona zderzenie polityczne nie ozna-
cza konfliktu przeciwnik6w demokracji z jej obroncami lecz opér swiata muzutman-
skiego wobec przejaw6w dominacji i manipulacji (np. w kwestii ropy naftowej, kon-
fliktu izraelsko-palestynskiego) obecnych w zachodniej polityce bliskowschodniej.
Jak pokazuje Swiatowy Sondaz Wartosci (World Values Survay), jak nigdy dotad
Zachdd i $wiat Islamu sg jednomysIni w poparciu dla demokracji (Inglehart, Norris
2003). Kierujacy sondazem Ronald Inglehart twierdzi, ze jezeli jest jaka$ racja w te-
zie Huntingtona zapowiadajacej zderzenie cywilizacji — to ewentualne zderzenie
dotyczy sfery obyczajowej, a nie politycznej. ,Muzulmanie tak, jak ich zachodni
partnerzy chca demokracji, natomiast dzieli ich istotna réznica w akceptacji réw-
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nosci pici, rozwodéw, aborcji i homoseksualizmu” (Inglehart, Norris 2003, s. 64).
A zatem mamy dzi$ do czynienia z ,seksualnym zderzeniem cywilizacji”.

Tabela 2. Polityczne i spoleczne wartos$ci w krajach zachodnich i muzuimanskich

Badany obszar: Respondenci zachodni: Respondenci muzutmarscy:

polityczne i spoteczne % popierajacych/ % popierajacych/

wartosci dopuszczajacych dopuszczajacych
Demokratyczna praktyka 68 68
Demokratyczne idee 86 87
Réwnosé pici 82 55
Rozwody 60 35
Aborcja 48 25
Homoseksualizm 53 12

Zrédto: Swiatowy Sondaz Wartosci (World Values Survey), proba z lat 1995-2001 obejmujaca ponad 70
krajow (Inglehart, Norris 2003).

Na liscie obyczajéw niemieszczacych sie w granicach moralnych i prawnych
spolteczenstw Zachodu znajdujg sie: honorowe zabéjstwa, obrzezanie dziewczat,
aranzowane malzenstwa nieletnich.

W poszukiwaniu efektywnego modelu integracji:
asymilacja czy multikulturalizm?

Roézne sg polityczne strategie radzenia sobie ze zjawiskiem naplywu imigrantéw.
Uzaleznione sg one przede wszystkim od zamozno$ci danego panstwa, zréznico-
wania etnicznego i kulturowego (tradycji, wartosci, kultury politycznej) czy
w koncu od potrzeb ekonomicznych. W wielokulturowej Europie mozemy wyro6z-
ni¢ trzy podstawowe modele polityki panstwa przyjmujacego w stosunku do imi-
grantow (Castles, Miller 2003, s. 249-254):

1) model zréznicowanego wykluczenia;
2) model asymilacyjny;
3) model wielokulturowy.

1. Model zréznicowanego wykluczenia

Model ten, oparty na wylacznosci zasady nabywania obywatelstwa ius sangu-
inis, czyli jego dziedziczeniu, nie istnieje juz w czystej postaci we wspoélczesnej
Europie. Jednakze prawie do konca XX wieku byl stosowany w Niemczech i Belgii.
»~Prawo krwi” do dzi§ obowigzuje jeszcze w Szwajcarii, ale obywatelstwo szwaj-
carskie mozna nabywac takze poprzez naturalizacje. Model wykluczajgcy zakiada
najmniejsza integracje cudzoziemcéw lub w ekstremalnej formie ich segregacje.
Niemieccy gastarbeiterzy byli przez lata postrzegani jako najemni pracownicy,
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ktérzy po wygasnieciu umowy o prace wréca do swoich ojczyzn. Tak sie jednak
nie stalo, a niemieccy Turcy sa dzi$ jedng z gorzej zintegrowanych mniejszosci
imigranckich w Europie.

2. Model asymilacyjny

Francja jako jedyne panstwo europejskie od poczatku postawila na asymilacje
imigrantéw. Odmienno$¢ modelu francuskiego na tle sredniej europejskiej wyni-
ka z silnej tradycji i ideologii republikanskiej. Obrona kultury, a co wiecej — ener-
giczna misja cywilizacyjna Francji, jest tu sprawg narodowej dumy. Elita francu-
ska nigdy nie rozdzielala lojalno$ci wobec kultury od lojalnosci politycznej. Ta
tradycja siega czas6w jakobinskich. Nie chciano, aby domene kultury swobodnie
ksztattowal rynek albo dom rodzinny, albo nawet jakas lokalna spolecznos¢. A za-
tem, Francja tradycyjnie i konsekwentnie stawia na asymilacje i w konsekwencji
boi sie wszelkich separatyzmow.

Przykladem francuskiej polityki integracyjnej jest ,wojna o chusty” zakonczona
na poczatku 2004 roku przyjeciem przez Francuskie Zgromadzenie Narodowe usta-
wy o symbolach religijnych w szkolach. Jak zauwazyt Marek Ostrowski Francja jest
zbyt dumna, by prowadzi¢ polityke wielokulturowosci, jedyna polityka Francji to
polityka integracji (Ostrowski 2005). Jednak integracja nigdy nie przybraia we
Francji formy kulturowej sterylizacji — adaptacji do spolecznych praktyk, kodéw,
norm zawsze towarzyszyly utrzymujace sie nieréwnosci klasowe, plciowe, rasowe.
Dlatego kiedy w 2005 roku doszio do wybuchu zamieszek na francuskich przedmie-
$ciach w ,The Economist” (z 12 listopada 2005 roku) mozna bylo przeczytaé, ze
polityka spoleczna i utrzymywania porzgdku zawiodla, podobnie jak integracja.

3. Model wielokulturowy

Ideologia wielokulturowosci narodzila si¢ na dobre w latach 80. XX wieku
i stanowila w duzej czesci odreagowanie trwajgcego dziesieciolecia procesu asy-
milacji do kultury zachodniej — procesu opresywnego, w ktérego trakcie wiele
grup etnicznych doznalo glebokich urazéw. Multikulturalizm domagat si¢ prawa
do publicznego identyfikowania sie z wilasng grupa etniczna dla wszystkich tych,
ktorzy tego chca, bez obawy, ze bedzie to dla nich na niekorzys$¢ lub tez bedzie
ich stygmatyzowac.

Niezaprzeczalna warto$¢ ideologii wielokulturowosci polega na tym, ze po-
zwala ona dostrzec slabo$¢ tradycyjnej strategii asymilacyjnej, ze obnaza wigza-
ce sie z nig interesy ekonomiczne i polityczne, mechanizm opresji i zniewolenia,
w koncu na tym, ze ukazuje wartos$¢ afiliacji wspélnotowych, poczucia solidarno-
$ci z losem wiekszej catosci. Z drugiej strony, w mys$leniu multikulturalistéw (np.
Charlesa Taylora 1992) obecne jest wyraznie konserwatywne rozumienie kultury
zgodnie z ktérym, naprawde mozna by¢ czlonkiem tylko jednej kultury, w ktérej
zostalo sie wychowanym. A zatem, pojawia sie milczace, a dyskusyjne zalozenie,
ze jedynie prawdziwg jest kultura pochodzenia. O ile nikt nie kwestionuje socja-
lizacyjnego znaczenia kultury pochodzenia oraz wartosci posiadania wtasnej kul-
tury (mozliwosci zycia w zgodzie z jej regutami), to trudno zgodzi¢ sie z zaloze-
niem, ze nie jest mozliwa wtérna, wartosciowa akulturacja.
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Wielka Brytania, do dnia wybuchu bomb w londyiskim metrze (7 lipca 2005),
uchodzila za wzoér bezkonfliktowej wielokulturowosci. Do lipcowych zamachéw
w metrze Wielka Brytania prowadzila polityke zgodnie ze starym angielskim po-
rzekadtem ,lepszy diabel, ktérego znamy, niz ten, ktérego nie znamy”. Radykalni
immamowie w meczetach wydawali sie mniejszym zagrozeniem (wiadomo byto,
co robig), niz sytuacja, w ktorej zeszliby do podziemia. Zamachy w londynskim
metrze daly poczatek ogtoszonej przez rzad wojnie z terroryzmem. Tym samym
ogloszono kryzys panstwa wielokulturowego w Wielkiej Brytanii.

W swojej skrajnej postaci modele francuski i brytyjski sg dzi$ krytykowane jako
nieefektywne i niebezpieczne. Strategia asymilacyjna, stawiajaca na podobienstwo,
pozostaje giucha na potrzebe zachowania tozsamosci i ciggiosci kulturowej w spo-
teczenstwach przyjmujacych. Strategia multikulturalizmu, stawiajgca na réznice,
prowadzi do gettoizacji, neoplemiennosci, zréznicowania standardéw (takze mo-
ralnych) i, w konsekwencji, eskalacji konfliktéw na tle kulturowym.

Europejscy politycy zadajg sobie pytanie: jak zarzadza¢ réznorodnoscia kultu-
rowgq zeby zachowac spoleczng spojnosc i zadbac¢ o adaptacje mniejszosci? Innymi
slowy, jak efektywnie zintegrowaé imigrantéw? Czy mozliwy jest kompromis po-
miedzy modelem wielokulturowym i asymilacyjnym?

Trudne godzenie multikulturalizmu z demokracjq liberalng

Kolejne trudnosci multikulturalizmu dotycza jego spdjnosci z zachodnim ustrojem
politycznym: demokracjg liberalng. Narzuca sie pytanie: w jaki sposob multikuktu-
ralizm daje sie pogodzi¢ z liberalizmem, skoro ten pierwszy postuluje odej$cie od
preferencji dla uprawnien jednostkowych na rzecz uprawnien grupowych? Wpraw-
dzie prawo do identyfikacji grupowej to kolejne prawo jednostki, ale polityka roz-
nicy pozbawia ochrony poszczegdlnych czlonkéw grup mniejszo$ciowych sprawo-
wanej przez panstwo liberalne, oddajac pelnie wiadzy nad nimi w rece samych
wspolnot. Przyjecie glebokiego zréznicowania pomiedzy grupami idzie reka w reke
ze stlumieniem réznorodnosci w obrebie grupy. W przypadku grup niedemokra-
tycznych oznacza to oddanie peilnej kontroli nad grupg w rece starszyzny i mez-
czyzn. Ponadto ci, ktorzy prébuja narzuca¢ konserwatywny sposob myslenia i dzia-
tania, sg ukazywani jako lojalni obroncy grupy, ci za$, ktérzy daza do spolecznej
transformacji oraz reformatorzy kultury, sa postrzegani jako zwolennicy asymila-
cji, ktorzy zdradzaja grupe i jej tradycje. Zachodnie podejscie do obcych kultur,
ktére zaklada koniecznos¢ zachowania ich w nienaruszonym stanie, ochrone ich
integralnosci i tradycyjnej postaci, jest wyrazem pewnego paternalizmu — decydo-
wania za konkretnych cztonkéw danej kultury, jak ma wygladac jej przyszty ksztait.
W kulturze zachodniej dopuszczamy zmiane jako co$ naturalnego, gdy jednak cho-
dzi o inne kultury, chcieliby$my, aby przetrwaly one w formie niezmiennej.
Wedlug Andrzeja Szahaja (2004) nie da sie ze soba pogodzi¢ cennego dziedzic-
twa kulturowego, sprzecznego z ideatami liberalizmu, oraz ochrony liberalnych
praw jednostki. W takiej sytuacji z zalem lub bez niego winni$my dazy¢ do libe-
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ralizacji kultur, ktére z istoty swojej liberalne nie sg. Proces ten oczywiscie musi
doprowadzi¢ do bardzo powaznych napie¢. tudzg sie jednak ci zwolennicy wielo-
kulturowosci, ktérzy uwazaja, ze napie¢ tych da sie unikng¢. Na pytanie czy moz-
na zliberalizowaé kultury tradycyjne bez ich niszczenia, Szahaj odpowiada zdro-
worozsgdkowo: nie mozna mie¢ dwoéch rzeczy na raz. Zalamanie sie kultur
tradycyjnych jest nieuniknionym produktem ubocznym préby ich zliberalizowa-
nia, gdyz to wlasnie antyliberalny $wiatopoglad je wyréznia. Czasami gra pomie-
dzy tozsamos$ciami jest grg o sumie zerowej — kto$ musi utraci¢ tozsamos¢ (jej
cze$c), aby kto$ inny mogt ja zachowaé. W efekcie multikulturalizm jest dla kul-
tur, ktére sa w istocie liberalne (dopuszczajag mozliwo$¢ wyboru indywidualnej
drogi zycia w sensie $wiatopogladowym i aksjologicznym).

Paradoksy politycznie poprawnej wielokulturowosci

Glownym kontrowersyjnym zalozeniem wspdiczesnego multikulturalizmu jest
przekonanie o réwnosci kultur. Claude Lévi-Strauss (1961), Richard Rorty (1997)
i Leszek Kotakowski (1990) dowodza, ze pluralizm kulturowy rozumiany jako
przekonanie o réwnorzednosci wszystkich kultur, ktére w zwigzku z tym nalezy
akceptowac i afirmowa¢, posiada istotne wady:

 absolutyzacja tolerancji prowadzi w prostej linii do relatywizmu; o ile rela-
tywizm poznaweczy jest aprobowany w naukach spolecznych, o tyle relaty-
wizm moralny posiada juz powszechnie negatywne konotacje;

« relatywizm kulturowy rodzi rodzaj poczucia wyzszosci i duchowej satysfak-
cji: jesteSmy tolerancyjni, a wiec nie ingerujemy w sprawy innych, trzyma-
my sie od nich z daleka;

o skrajny relatywizm rodzi w sposéb konieczny wewnetrzny konflikt: skoro
bowiem wszystkie wzorce zachowan sg rownie uprawnione, to wolnosc jest
tak samo dobra jak niewola, dostatek jest rowny biedzie, szacunek ponize-
niu etc. Akceptujac np. niewole wyrzekam sie wiasnej kultury, gdyz zyje
w kulturze wolnosci.

Kotakowski jest rzecznikiem tzw. ,madrzejszego” etnocentryzmu wyrazajgce-
go sie w zdroworozsagdkowym przekonaniu, ze kultury nie sg réwne. Jesli sg row-
ne, to tylko w jakims$ bardzo podstawowym antropologicznym sensie — jako réz-
norakie sposoby przystosowania sie istot ludzkich do $rodowiska, czyli jako rézne
sposoby radzenia sobie ze $wiatem. Poza tym ogdlnym sensem kultury sie réznia:
sg bogatsze i biedniejsze, demokratyczne i niedemokratyczne, a wiec zawsze lep-
sze lub gorsze pod jakim$ wzgledem.

Zakonczenie

Ze wzgledu na zréznicowane przyczyny, przebieg i konsekwencje trudno jest jed-
noznacznie oceni¢ migracje jako pozadane lub niepozadane zjawisko spoleczne.
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~Masowe przemieszczanie sie ludno$ci moze przyczynic sie do pogiebienia réznic
etnicznych i kulturowych i tym samym stworzy¢ powazne wyzwanie dla struktur
panstwa przyjmujacego, ale moze tez by¢ zroédiem sily roboczej, czynnikiem dyna-
mizujacym zycie gospodarcze i spoleczne” (Wiatr 2010). Uogoélniajgc, masowa mi-
gracja pociagga za sobg pozytywne i negatywne skutki demograficzne, ekonomicz-
ne, spoleczne i kulturowe zaréwno dla panstw odpiywu, jak i przyptywu.

Ramka 4. Przykiadowe skutki migracji.

~

Przykladowe skutki migracji dla
panstw naptywu:

~

Przykladowe skutki migracji dla
imigrantéw:

o spadek/przyrost urodzen, « integracja lub gettoizacja i margina-
o poglebienie sie zr6znicowania ra- lizacja,
sowego, etnicznego, kulturowego. e« degradacja lub awans na drabinie
ekonomiczno-spolecznej,

» samotno$¢ lub socjabilnos¢ (aktyw-
nos$¢ w roznych organizacjach spo-
tecznych),

o wzrost autonomii lub zaleznosci,

e zmiany w tozsamosci,

o ksztaltowanie sie nowych warto-

L $ci i wzoréw zachowan. )

Zrédto: Slany 2008.

Stephen Castles (2008) zauwaza, ze prawo do mobilnosci jest obecnie bardziej
klasowo specyficzne i selektywne niz kiedykolwiek — wiekszo$¢ ludzi nie ma pienie-
dzy lub politycznych praw, zeby migrowac. Postmodernistyczna utopia Swiata bez
granic, mobilnego jeszcze sie nie urzeczywistnita — migracja to przede wszystkim
proces oparty na nieréwnosci i dyskryminacji, kontrolowany i ograniczony przez
panstwa. Praktycznie wszedzie dobrze widziany jest wysoko wykwalifikowany imi-
grant, a nisko wykwalifikowany jest postrzegany jako problem — stad wrogi klimat
wobec biednych migrantéw z Potudnia. Wediug Castlesa dominujacy dyskurs anali-
zuje migracje jako problem — migracja powinna by¢ kontrolowana/ustalana przez
odpowiednie regulacje prawne (wariant represyjny to $cisla kontrola, bardziej libe-
ralny sugeruje zwalcza¢ biede i przemoc, zeby ludzie nie musieli migrowac). Populi-
$ci z Europy Zachodniej przekonujg, ze migracja jest szkodliwa i dysfunkcjonalna —
cos$, co trzeba powstrzymac. Media czesto podtrzymujg dyskurs, ktory ma kolonialne
korzenie — bieda zagraza prosperity i publicznemu porzadkowi. W tym samym czasie
migracje rozumiane jako mobilno$¢ mlodziezy i naukowcdw sg uznane za wazny
element ksztalcenia i podnoszenia efektywnosci badan naukowych w Europie. To
drugie oblicze wspoéiczesnych migracji jest jednak mniej medialne.
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Castles proponuje wigczy¢ badania nad migracjami w szersze teorie zmiany
spolecznej o charakterze interdyscyplinarnym (Castles 2008). Niezaleznie od swej
formy, migracje zawsze byly istotnym czynnikiem zmiany demograficznej, eko-
nomicznej, spotecznej i kulturowej — wptywaty na dzieje kontynentéw, starozyt-
nych i nowozytnych panstw, narodéw, plemion, rodzin i jednostek.

Jak widaé na przykladzie Francji i Wielkiej Brytanii, integracja jest procesem
dalekim od automatycznego, jej przebieg zalezy nie tylko od kultury, ale i od
ekonomii. D6t zawodowej hierarchii i bezrobotni asymilujg sie najwolniej. Re-
witalizacja kultury rodzimej i tozsamosci etnicznej moze by¢ sprowokowana
niepowodzeniem na gruncie ekonomicznym. W koncu, efektywna integracja
spoleczno-kulturowa jest procesem zwrotnym: zalezy zaréwno od dobrej woli
spolecznosci imigranckiej, jak i przychylnos$ci spoteczenstwa przyjmujacego. To
ostatnie moze postrzega¢ wielokulturowos¢ jako zagrozenie albo potencjal roz-
wojowy. Zauwazmy, ze Unia Europejska promuje migracje w obrebie Wspélnoty
(wolny przeptyw ludzi i kapitatu), ale z narastajgcq rezerwg podchodzi do imi-
gracji z panstw spoza zachodniego kregu kulturowego. Dzieje sie tak dlatego,
ze zaden ze znanych modeli polityki integracji nie gwarantuje dzi§ sukcesu.
Multikulturalizm wikia sie w rozliczne paradoksy i produkuje nowy typ uprze-
dzen — stabe jawne i silne ukryte uprzedzenia charakteryzujg politycznie po-
prawnych obywateli starej Europy niezadowolonych ze swojego nowego s3a-
siedztwa. A zatem, wielokulturowo$s¢ w Europie jest faktem spolecznym,
niedoskonalym modelem integracji, wyzwaniem dla starych i nowych Europej-
czykow, a w konsekwencji istotnym tematem badawczym dla socjologii.
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Rozdziat 15

Zycie w czasie, czas w zyciu.
Spoteczno-kulturowe aspekty
przyspieszenia tempa zycia

Agata Gruszecka-Tiesluk

Czas jest materiq, z ktorej sktada sig Zycie
Benjamin Franklin

(% Stowa kluczowe:

czas, przyspieszenie tempa zycia, hiperkultura, kultura konsumpcyjna, Slow move-
ment

Wprowadzenie: dlaczego warto interesowac sie czasem?

Co to jest czas? Gdy nikt mnie nie pyta, wiem, co to jest.
Kiedy jednak chce to pytajgcemu wyjasnic, to nie wiem
$w. Augustyn

Czas jest naszym najwierniejszym towarzyszem, obecnym zawsze i wszedzie, czy
tego chcemy, czy nie, czy o tym mys$limy, czy nie. Dlatego wiasnie ,czas wydaje
sie by¢ tematem wrecz banalnym, bowiem wszyscy, bez koniecznosci gtebszych
studiéw, szerszych wyjasnien, wiedzg doskonale, o co chodzi, kiedy méwi sie
o czasie” (Kijas 2001, s. 9).

Z drugiej jednak strony czas, niedostepny nam zmyslowo, pozostaje dla nas
wieczna tajemnicg. Mimo ze jeste$Smy istotami najbardziej rozwinietymi w proce-
sie ewolucji, nie mozemy uchwyci¢ czasu zadnym z naszych zmystéw. Nie mozemy
go poczu¢, posmakowac, zobaczy¢, ani dotkngé — mimo iz wiemy, ze istnieje. Natu-
ra czasu nie pozwala réwniez ani na powstrzymanie go, ani na schwytanie.

Dlaczego wiec warto méwi¢ o czyms$ tak blahym i jednoczes$nie nieuchwytnym?
Po pierwsze dlatego, ze ta pozorna latwo$¢ w pojmowaniu czasu sprawia, ze czlowiek
przestaje sie zastanawia¢ nad jego naturg, uznajac ja za ,0Czywistg oczywisto$c”.
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A w istocie — czas jest ,,czyms$” bardzo skomplikowanym i nalezy do zjawisk najtrud-
niejszych do opisania i jasnego zdefiniowania. Czesto méwimy o nim przez odwota-
nie sie do roznego rodzaju metafor, przysiow, powiedzen, poniewaz nie jesteSmy
w stanie poda¢ jego precyzyjnej i zrozumiatej dla wszystkich definicji (tamze, s. 10).

Warto réwniez zajmowac sie problematykg czasu, poniewaz czas jest kontekstem
wszelkiej rzeczywistosci, podstawowym wymiarem zycia ludzkiego. Wszystko, co
nas otacza, ma swoje miejsce zar6wno w przestrzeni, jak i w czasie. Bez tych dwoch
wymiaréw nic nie istnieje. Dlatego problem czasu od zawsze interesowat fizykow,
ktoérzy badajac czas, zadawali sobie pytania o regularnos¢ jego uptywu, o jego poczg-
tek i koniec (stad w fizyce przyjelo sie oznaczaé czas ,strzatky”), jak rowniez filozo-
féw i teologow usitujacych rozwikia¢ tajemnice przemijania. ,,Stopniowo problema-
tyka czasu torowala sobie miejsce takze w ramach innych dyscyplin, by wspoiczesnie
stac sie uprawnionym i waznym przedmiotem bodaj wszystkich nauk humanistycz-
nych, spolecznych (w tym oczywiscie socjologii) i przyrodniczych, a takze bardzo
dzi$ popularnym tematem literatury i sztuki” (Tarkowska 1998, s. 107)'.

Nie nalezy rowniez zapomina¢, ze rozumienie czasu jest $cisle uwarunkowane
kulturowo. Méwi sie, ze czas jest kliszg kulturowa, z ktérej istnienia nawet nie
zdajemy sobie sprawy, zanim nie spotkamy przedstawiciela innej kultury. Od-
mienno$¢ na styku roznych kultur polega nie tylko na widocznych na pierwszy
rzut oka oznakach, takich jak kolor skoéry czy jezyk, jakim sie postugujemy. Cha-
rakteryzuje nas réwniez inny system wartosci, inne nawyki, ale takze wtasnie
inne rozumienie czasu. Przekona¢ sie o tym mozemy, podrézujac po $wiecie lub
czytajac reportaze znanych podréznikéw. Za przykilad poda¢ mozna wspomnienia
z podrézy Ryszarda Kapuscinskiego czy Beaty Pawlikowskiej. Kapus$cinski w swo-
ich relacjach zwraca uwage przede wszystkim na réznice miedzy europejskim
a afrykanskim rozumieniem czasu: europejski czas to ped naprzéd, ciggia goni-
twa i pospiech. Europejczyk jest bowiem ,niewolnikiem czasu”. Dla Afrykanéw
czas to pozaczasowe trwanie, zamkniete w rytmie ciggtych powrotéw, zgodnych
z rytmem natury (por. Kapuscinski 2000).

(" )

W przekonaniu europejskim czas istnieje poza czlowiekiem, obiektyw-
nie, jest linearny i mozna go zmierzy¢. Zupeinie inaczej pojmuja go Afrykan-
czycy. Dla nich jest kategoria duzo luzniejszg, otwartg, elastyczna, subiek-
tywng. Dla Europejczyka bezczynnos$¢ to strata czasu. Afrykanin nigdy go
nie marnuje — wytwarza czas w trakcie dziatania. Jesli nie ma zajecia, zapa-
da w stan niebytu. Godziny w Afryce noszg nazwy czynnosci, od ktérych
powstaty” (Nikodemski 2009, s. 39). Dlatego zwyklio sie mowic¢, ze Europej-
czycy maja zegarki, a Afrykanie majg czas. D

! Wiecej o rozwoju socjologicznej refleksji nad czasem pisze Elzbieta Tarkowska w rozdziale Czas
i pamie¢ w kulturze i spoleczeristwie niniejszego podrecznika.
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Z kolei Beata Pawlikowska w swoich ksigzkach opisuje charakterystyczne poj-
mowanie czasu przez mieszkancéw Ameryki Poludniowej, dla ktérych godziny
nie maja wiekszego znaczenia, a licza sie przede wszystkim relacje miedzy ludz-
mi (por. Pawlikowska 2008).

Czas jest wiec nie tylko naszym najwierniejszym towarzyszem, lecz w szerszej
perspektywie stanowi tez ,nieunikniony fakt zycia spolecznego i istnienia kultu-
rowego” (Adam 2010, s. 7) i dlatego zakres zagadnien dotyczacych tematyki tem-
poralnej jest bardzo szeroki. Niniejszy rozdzial ma na celu przyjrzenie sie¢ niezwy-
kle waznemu wspdicze$nie problemowi, jakim jest przyspieszenie tempa zycia
i spoteczno-kulturowe skutki, jakie ze soba niesie.

Przyspieszenie niemal wszystkiego: hiperkultura i turboswiat

Z catych sit musze gonic, ztapac czas
Wszystko pedzi, a w tym ja
Myslovitz, W 10 sekund przez cate zycie

Badacze zajmujacy sie problematyka czasu podkres$laja, ze charakterystycznym
znakiem wspoéiczesnosci jest chronocentryczny (czyli skoncentrowany na czasie)
wymiar kultury. W wiekach XX i XXI czas stal sie towarem, jak wszystko w rozwi-
nietej gospodarce kapitalistycznej, ,,a jego cena rosnie proporcjonalnie do szybkosci
obiegu towaréw i pieniedzy na rynkach $wiatowych” (Sztumski 2009; por. Adam
2010). Przewidziat to Benjamin Franklin w stynnych stowach ,,czas to pienigdz”.

Zyjemy coraz szybciej i coraz zachtanniej. Dzieje si¢ tak, poniewaz pospiech
jest znakiem naszych czaséw. ,,Czyms, co odréznia epoke nowoczesng od wszyst-
kich poprzedzajacych ja okreséw, jest niestychany dynamizm. Nowoczesny $wiat
«ucieka»: nie tylko tempo zmian jest nieporéwnywalnie szybsze niz w przypadku
jakiegokolwiek wcze$niejszego systemu, ale niespotykany takze ich zasieg i rady-
kalny wptyw, jaki wywieraja na zastane praktyki i zachowania spoteczne” (Gid-
dens 2010, s. 23).

Specyficzna kultura, zwigzana z fascynacjg nowoscig, zmiennoscia i przyspie-
szeniem, nazywana jest przez amerykanskiego badacza Stephena Bertmana hi-
perkulturg (1998) i ktéra, upraszczajgc, oparta jest na zasadzie, by robi¢ coraz
wiecej w coraz krotszym czasie. Bertman wyciggal wnioski na podstawie obser-
wacji spoleczenstwa amerykanskiego, ale wiele jego przemyslen mozna odniesc¢
réowniez do innych wysoko rozwinietych spoieczenstw. Wedlug Bertmana zyjemy
w spoleczenstwie rzagdzonym przez ,potege terazniejszosci” (z ang. power of now)
(1998, s. 2). Potege, ktéra przeistacza stosunek ludzi do czasu i w zamian za bez-
refleksyjne postuszenstwo (na refleksje nie starcza juz nam przeciez czasu) oferu-
je stalg gratyfikacje, na przyklad szybko widoczne zyski. W efekcie przeksztaici-
liSmy nasze zycia i wartosci tak, aby pasowaly do otaczajgcych warunkow
— wykreowanych przez nowoczesne technologie pracujgce w tempie przekracza-
jacym ludzkie mozliwo$ci. Zdaniem Bertmana za bezrefleksyjny pospiech ptacimy
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niewiarygodnie wysokg cene w postaci zmian zachodzacych w stosunkach mie-
dzynarodowych, w spoteczenstwie, w relacjach rodzinnych, srodowisku natural-
nym, lecz takze w nas samych (tamze, s. 5-6).

~Przyspieszenie niemal wszystkiego” jest réwniez tematem rozwazan Jamesa
Gleicka, ktéry w ksigzce pod tytulem Szybciej stwierdza, ze zawrotna predkos¢
dotyka praktycznie kazdej dziedziny naszego zycia (2003). Wiestaw Sztumski na-
zywa wspolczesne srodowisko zycia ludzi turbo $§wiatem — czlon ,turbo” oznacza
zawrotng predkos$¢, przyspieszenie. ,Turbo$wiat to $wiat nakrecany, wirujacy
i chaotyczny” (2006, s. 50). Sztumski wymienia réwniez trzy zasadnicze cechy
typowe dla wspélczesnego srodowiska zycia: szybkozmiennos¢, niepewnos¢ i nie-
przewidywalno$é — ,,zjawiskiem charakterystycznym dla minionego i obecnego
stulecia jest dokonywanie sie coraz szybszych zmian w naszym otoczeniu przy-
rodniczym i spotecznym. Zyjemy w warunkach niezwyktlej akceleracji tempa zy-
cia.[...] Wszystko plynie coraz szybciej. W wyniku tego, otacza nas niemal z dnia
na dzien inny $wiat” (tamze, s. 50).

»Narodziny” przyspieszenia

Przyspieszenie jest wynalazkiem wiekéw XIX i XX. Wraz z nastaniem ustroju kapi-
talistycznego najwiekszy wplyw na tempo pracy i zycia ma czynnik ekonomiczny
przekladajacy wydajnos$¢ pracy na zysk. Dlatego wiasnie kluczowym momentem
w historii byto wynalezienie lampy naftowej przez Ignacego tukasiewicza w 1853
roku, a potem zarowki elektrycznej przez Thomasa Edisona w 1879 roku. ,,Pozwo-
lity one uniezalezni¢ sie ludziom od $wiatla stonecznego i by¢ aktywnymi w ciggu
calej doby, a co najwazniejsze — pracowac¢ w porze nocnej. Od tej pory mozna bylo
produkowaé w sposéb cigglty w systemie tréjzmianowym” (Sztumski 2009).

Wiek XX to z kolei nieprawdopodobny wrecz rozwoj technologii, co ttumaczy
nowy stosunek ludzi do czasu (por. np. Bertman 1998). ,Technologia znacznie
przyspieszyta rytm zycia, skracajac prace domowe, podréz, rozrywke, scie$niajgc
coraz wiecej w okreslonym czasie [...]. Nikt sie nie spodziewal, ze stworzy ona
wrazenie, iz zycie biegnie zbyt szybko” (Zeldin, za: Gleick 2003, s. 19). A stworzy-
ta dokiadnie takie poczucie.

Obecnie rozwo¢j srodkow szeroko rozumianej komunikacji miedzyludzkiej
umozliwia nam blyskawiczne przemieszczanie sie, wykonywanie wielu czynno-
$ci w krétkim odcinku czasu i nieustanne ,bycie w kontakcie” z rodzing, z praco-
dawca, ze znajomymi i nieznajomymi osobami. Sytuacja taka oferuje nam mozli-
wosci, ktére wczesniej nie byly dostepne. Poprzez poczucie coraz wiekszej
~pojemnosci” minuty, godziny lub dnia proponuje coraz wiecej sposobéw na
~przezycie zycia” i zagospodarowanie czasu, jakim dysponujemy. W mys$l zasady,
ze dzialajgc szybko — wiecej rzeczy bedziemy mogli zrobic. ,Dzieki temu, ze sta-
jemy sie coraz szybsi, ze potrafimy stale skracaé czas potrzebny do wykonywania
réznych czynnosci oraz do realizacji celéw, zyjemy coraz szybciej. Nieustannie
wzrasta nasze tempo zycia. Jego wzrost wydaje sie by¢ proporcjonalny do tempa
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przyrostu wiedzy i wynalazkéw technicznych. Wiemy o tym, ze wiedza w ciggu
dwudziestego wieku wzrastala wykladniczo: podwajala sie co 10 lat i w koncu
wieku byla 1024 razy wieksza niz na poczatku. Mozliwe, ze dalszy rozw6j wiedzy
bedzie taki sam, jesli nie wiekszy. Mniej wiecej w tym samym tempie wzrastala
liczba wynalazkéw technicznych oraz informacji” (Sztumski 2006, s. 50).

Nie nalezy réwniez zapominac o jednym z najwazniejszych wynalazkow, czyli
o narzedziu do mierzenia czasu: zegarze. Dokladno$¢ odmierzania czasu ma nie-
bagatelny wplyw na zycie ludzi (Sztumski 2009). Niektérzy socjologowie uwaza-
ja, ze zegar i kalendarz to fundamenty nowoczesnej cywilizacji o wiekszym
znaczeniu niz inne techniczne wynalazki (Gleick 2003). ,W dzisiejszym $wiecie
nie spos6b skry¢ sie przed zegarami. Sg wszedzie, regulujg cale zycie. Gdy gonia
nas terminy, smetnie rozmyslamy, co tez bySmy zrobili, majgc nieco wiecej czasu.
Nieraz czujemy sie, jak pochwyceni przez jaki§ wir, i boimy sie straci¢ kontrole
nad swoim zyciem. Nasz pos$piech nie zostaje jednak nagrodzony, bo wlasnie naj-
bardziej gorgczkowe dni pozostawiajg po sobie najmniej wspomnien, tak jakby
ten czas przeminat bez $§ladu i przepadl na zawsze. Przyzwyczaili$my sie do wta-
dzy zegarow tak bardzo, ze uwazamy ja za co$ oczywistego” (Klein 2009, s. 8).
Poza tym, jak zauwaza James Gleick, ,sama znajomo$¢ czasu (wiedza, ktdra jest
godzina, przyp. autorki) dziala jak czynnik przyspieszajacy” (2003, s. 56).

Przyspieszenie — nie dla wszystkich?

»Socjologowie w wielu krajach zauwazaja, ze wzrost bogactwa i wyksztalcenia
przynosi ze soba stres zwiazany z czasem” (Gleick 2003, s. 19). Dlatego, snujac
rozwazania o akceleracji tempa zycia, nalezy pamieta¢, ze nie wszystkich ona
dotyka. Inne tempo zycia obserwujemy w krajach o wysokiej technologii ($wiat
Zachodu, Stany Zjednoczone, Tygrysy Azjatyckie), a inne w biednych panstwach
afrykanskich.

Innym rytmem dnia zyje sie w miescie, a innym na wsi czy w malym mie-
$cie. Jednak ré6wniez w obrebie najbardziej rozwinietych aglomeracji miejskich
istniejg ludzie, ktérzy sg zmuszeni do zycia w zwolnionym tempie, a ,,przyspie-
szone” zycie jest dla nich po prostu niedostepne. Bezrobotni, dzieci, osoby stare,
osoby niepelnosprawne, kobiety zajmujace sie domem i dzie¢mi? — sg wylgczeni
z przyspieszonego rytmu zycia i dysponuja wiekszymi zasobami czasu niz oso-
by pracujace zawodowo w pelnym wymiarze godzin. Zjawisko to, nazywane
przez Tarkowska ,nieréwng dystrybucjg czasu” (Tarkowska 1997), jest znacza-
cym czynnikiem réznicujgcym wspoiczesne spoleczenstwa i ludzi zyjacych
w obrebie tych spoleczenstw. Zréznicowanie to wigze sie z hierarchig spoleczng
— kto sie bowiem najbardziej spieszy i komu najcze$ciej brakuje czasu? Tym,

2 Oczywiscie nie nalezy czyni¢ w tym momencie zbytnich uproszczen i warto zwréci¢ na szero-
ko obecnie dyskutowany problem nieodplatnej i tym samym niedocenianej pracy kobiet (por. np.
Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004).
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ktérzy najwiecej pracujag — przedstawicielom $wiata biznesu (por. Tarkowska
1997; Nowotny 1994).

Spoteczno-kulturowe skutki przyspieszenia tempa zycia

W kulturze przyspieszenia czlowiek podjat sie rywalizacji z (uciekajacym) cza-
sem. Powoduje to szereg pozytywnych skutkéw, wsréd ktorych wymienié¢ warto
(za Sztumski 2006):

1) powiekszenie skali naszych doswiadczen i przezy¢ — mozemy coraz wiecej
dotkna¢, zobaczyé¢, poczu¢ w coraz krétszych odstepach czasu;

2) zapewnienie coraz wyzszego standardu zycia, coraz lepszych warunkéw zy-
cia — poniewaz pracujemy coraz szybciej, wytwarzamy coraz wiecej débr
w coraz krétszym czasie pracy, co prowadzi to do wzrostu kapitatu;

3) ulatwienie zdobywania wiedzy — dzieki dostepowi do réznych $rodkéw ko-
munikacji; wiedze te mozemy np. wykorzystywaé¢ do budowy nowych ma-
szyn i urzadzen pracujacych tez coraz szybciej (na przykiad komputery);

4) ograniczenie czasu zuzywanego na codzienne czynnosci (fizyczne i intelek-
tualne) — na przykiad przygotowywanie positkéw z péiproduktéw w mikro-
faléwce, poruszanie sie windami, wykorzystywanie zasoboéw internetowych
w edukacji;

5) ulatwienie utrzymywania kontaktéw — dzieki rozwojowi nowoczesnych
technologii wygrywamy rywalizacje z czasem. Na przyktad, podrézujac sa-
molotem mozemy odwiedzi¢ znajomych mieszkajgcych na drugim koncu
$wiata, a podr6z zajmie nam kilkanascie godzin zamiast kilku miesiecy. Tak
samo jest z komunikacjg: za pomoca internetu mozemy w blyskawiczny
sposob przesta¢ wiadomos$¢ osobie z innego kraju;

6) umozliwienie wydajniejszego wykorzystania czasu wolnego (czyli wiecej
mozemy wykona¢ w krotszych odcinkach czasu) — dzieki skréceniu czasu
poswiecanego na przemieszczanie sie oraz rozwojowi srodkéw komunikacji,
mozemy, dysponujac wolnym czasem, blyskawicznie podja¢ decyzje o wyj-
$ciu do kina czy spedzeniu weekendu w Paryzu.

Na przyspieszenie tempa zycia mozna réwniez spojrze¢ z innej strony — zwra-
cajac uwage na negatywne skutki obowigzywania ,prawa przy$pieszenia” w zy-
ciu prywatnym, jak i zawodowym. Oto kilka z nich:

1) time sickness — podporzadkowujac sie hiperkulturze, stajemy sie ofiarami cho-
roby, ktéra nazwa¢ mozna ,niezaspokojonym glodem czasu”. Inspiracjg do
wyroéznienia tego ,,schorzenia”, bylty opublikowane w USA latach 50. badania
Meyer Friedmana i Ray Rosenmana poswiecone osobowosci typu A, charakte-
ryzujacej si¢ nadmierng niecierpliwoscia, agresywnoscia, sktonnoscig do ry-
walizacji, ,,dreczacym poczuciem naglacego uptywu czasu” (Friedman, Rosen-
man za: Gleick 2003, s. 23) oraz ,hiperczujnoscig” (tamze, s. 26). Osoby
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0 osobowosci typu A sg znacznie cze$ciej zagrozone chorobami serca i naczyn
wiencowych wywolanymi m.in. nieodtgcznym w ich zyciu stresem, ktérego
nowa odmiang jest tzw. ,technostres” (Bertman 1998), bedacy reakcja na na-
ttok i szybko$¢ otaczajacych nas informacji przekazywanych przez media;

2) gérowanie ekonomii nad etykg — przejawia sie zdaniem autora w przeswiad-
czeniu, ze ,,0 doskonatlosci czlowieka nie decydujg jego walory moralne, ma-
dro$¢ ani wiedza, lecz produktywnos$¢. A autorytetem jest ten, kto szybko
zrobit kariere lub dorobil sie majatku” (Sztumski, s. 2). Takie przekonanie
jest rezultatem nowych oczekiwan i wymagan czasowych. Coraz wiecej
i coraz szybciej pracujemy, a w konsekwencji chcemy uzyskiwac coraz lep-
sze wyniki w coraz krétszym czasie, niczym w restauracjach szybkiej obsiu-
gi. I tak zaczynamy organizowac cate nasze zycie. Spoteczenstwom najbar-
dziej uprzemystowionych krajéw nieuchronnie grozi ,makdonaldyzacja”
zycia publicznego i prywatnego (Ritzer 2009), ktéra cechuje sie maksymali-
zacja wydajnosci, wymiernosci i efektywnosci kosztem jakosci (na przykiad
relacji miedzyludzkich). W efekcie na dalszy plan schodzi réwniez szeroko
rozumiana etyka naszej pracy;

3) dehumanizacja (odcziowieczenie) pracy — ktéra igczy sie ze zjawiskiem opisy-
wanym wyzej; przyspieszenie tempa zycia ,.czyni z nas istoty maszynopodob-
ne” (por. Sztumski 2009; Bertman 1998; Ritzer 2009). Obcujgc na co dzien
z superszybkimi i superwydajnymi maszynami, chcemy im doréwnaé. Jed-
nym z symptomow jest fakt, ze pracujemy coraz ciezej i dtuzej. Dlatego bra-
kuje nam czasu na zastanowienie sie nad tym, co robimy, wiec podporzadko-
wujemy sie bezkrytycznie poleceniom przetozonych czy tez instrukcjom
obstugi urzadzen. Silg rzeczy upodabniamy sie do maszyn. ,,Przestajemy by¢
podmiotami procesu produkcyjnego, stajac sie jego przedmiotami, z ktérymi
nikt specjalnie sie nie liczy i ktére mozna zastepowac i wymieniac jak czesci
maszyn” (Sztumski 2009) — dawniej to zjawisko nazywano w socjologii alie-
nacja (Marks).

4) ,lepiej mie¢, niz by¢” — w mysl tej coraz bardzie popularnej dewizy coraz
wiecej ludzi chce jak najwiecej zdoby¢, mie¢ i przezy¢ w jak najkrotszym
czasie. Odpowiedzig na wczes$niej opisane potrzeby jest szybko rozwijajgca
sie wspolczesnie kultura konsumpcyjna, ktéra napedzana przez zasady
wolnego rynku sama kreuje potrzebe ,,mie¢” — i tu rodzi sie samonapedza-
jace sie biedne kolo. Kultura konsumpcyjna oferuje szereg mozliwosci wy-
dawania zarobionych (w szybkim tempie oczywiscie) pieniedzy. Konsump-
cja towarow czy ustug staje sie sposobem na zycie, rozbudza potrzeby
i zmusza do ciezszej pracy, aby mdc je zaspokoi¢. Kulture konsumpcyjna
cechuje chwilowos¢ i nietrwato$¢ (Bauman 2000), dlatego musi by¢ nie-
ustannie podsycana;

5) poczucie nieustannego braku czasu wolnego — skutkiem zaistnienia hiper-
kultury stalo sie odczuwanie nieustannej presji czasu, dla niektérych czas
wolny stal sie dobrem unikatowym, najcenniejszym towarem, jego deficyt
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odczuwa sie bardziej niz brak pieniedzy. Mimo ze nadal dysponujemy 24
godzinami w ciggu doby, to mamy poczucie, ze czas nam gdzie§ umyka,
ucieka. Sztumski stwierdza, ze ,pojecie czasu wolnego traci sens: niezrow-
nowazony rozwoj cywilizacyjny, zwigzany z postepem techniki i podpo-
rzadkowany celom komercyjnym, czyni z czasu wolnego iluzje” (2009, s. 3).

Coraz wiecej pracujemy, pozwalajac, aby zycie zawodowe powoli zabieralo
nam zycie prywatne, a czasu, ktéry nam pozostaje do wypelnienia ,po pracy”,
jest tak malo, ze dochodzimy do obsesyjnego poczucia, ze musimy go w jaki$
sposéb zagospodarowaé. Tomasz Szlendak twierdzi nawet, ze czasu wolnego
w przyszio$ci w ogole nie bedzie, poniewaz nie potrafimy ,,nic nie robi¢”. W zwigz-
ku z tym jesteSmy skazani na ,kreatywne” spedzanie wolnego czasu, a wiec
~przysztos¢ nalezy do ludzi robigcych COS non-stop” (Szlendak 2008, s. 1). Do tego
nalezy doda¢ spoleczno-kulturowgq presje na ,jak najlepsze” wykorzystanie czasu.
W efekcie w powszechnym odczuciu czas jest zasobem, ktory trzeba zagospoda-
rowa¢, zaplanowacd.

»Pulapki przyspieszenia”

~Pulapki przyspieszenia” (Sztumski 2009) to niezauwazalne na pierwszy rzut oka
zaleznosci i paradoksy zwigzane z przy$pieszeniem tempa zycia i pracy:

1) przyspieszanie tempa pracy pocigga za sobg dwojakie skutki ekonomiczne
— przyspieszenie jest niczym kij obusieczny, poniewaz z jednej strony skut-
kuje wzrostem dochodowosci, jednak z drugiej — przyczynia sie tez do wzro-
stu kosztéw produkcji. Pracujgc szybko, popetnia sie bowiem znacznie wie-
cej bledéw, na ktdére trzeba przeznaczy¢ dodatkowe zasoby finansowe
i czasowe, niz pracujac wolniej, ale uwaznie. Gleick nazywa te wlasciwos¢
pracy ,paradoksem wydajnosci” (2003, s. 221);

2) im szybsze tempo zycia, tym wiecej celéw chce sie realizowa¢ w coraz krot-
szych jednostkach czasu — ludzie stajg sie ,multitemporalni” (Seiwert 1998
za: Sztumski 2006). Nie jesteSmy jednak w stanie zrealizowac wszystkich
celow, poniewaz odporno$¢ i produktywno$é ludzi ma swoje granice wy-
znaczane przez mozliwosci biologiczne, psychiczne i intelektualne, ale
1 przez np. organizacje pracy;

3) coraz wiecej czasu zuzywamy do zarzadzania coraz mniejszymi zasobami
czasu (réwniez wolnego) — prowadzi to do frustracji zwigzanych z nienadg-
zaniem z wykonaniem wszystkich zaplanowanych czynnosci i tym samym
zmniejszenia efektywnosci dzialania;

4) strach przed zastgpieniem czlowieka maszyng — dzieki postepowi technicz-
nemu rutynowe czynnosci ludzi zastepowane sg w coraz wigekszym stopniu
przez urzadzenia techniczne, ale zamiast poczucia, ze dzieki temu ma sie
wiecej czasu i tym samym wiecej wolnosci, odczuwa sie rosnacy niedosta-
tek czasu i lek przed utratg pracy i poczuciem bycia zbednym.
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Mimo zdawania sobie sprawy z ,pulapek przy$pieszenia”, bardzo trudno jest
powiedzie¢ sobie STOP, poniewaz konsekwencja zatrzymania sie moze by¢ ,,wypad-
niecie” z tej wspoblczesnej gry o czas (a moze z czasem?), gry o zapewnienie sobie
godziwych warunkéw do zycia, a niekiedy wrecz szansy przezycia. Spowolnienie
jawi sie wiec jako alternatywa dla osob, ktore nie muszg troszczy¢ sie o byt.

Strategie radzenia sobie z kultura przyspieszenia

Wyrézni¢ mozna dwie zasadnicze strategie radzenia sobie z kulturg przyspiesze-
nia. Jedng z nich jest wspomniana wcze$niej rywalizacja z czasem, ktéra obrazu-
je stanowisko poddania sie ,potedze terazniejszos$ci”. Jest odpowiedzig na pyta-
nie, jak mozna jeszcze lepiej wykorzystac czas, zrobi¢ jeszcze wiecej w jeszcze
krétszym czasie? I tu z pomoca przychodzi nam kilka rozwigzan:

1) ,poglebianie czasu” (z ang. time deepening) —— polegajace na wykorzystaniu
réznych, czasem bardzo wymys$lnych, technik umozliwiajacych wykonywa-
nie wielu czynnosci réwnoczesnie, bez koniecznosci rezygnacji z ktdrejs
z nich (jest to operowanie tzw. czasem polichronicznym, wspdtbieznym)
(Robinson, Goodbey za: Tarkowska 2001) — na przyklad jedzenie i picie
w czasie pracy przed ekranem komputera. ,Poglebi¢ czas” mozna réwniez
przez szczegbétowe planowanie czynnosci wykonywanych jedna po drugiej,
co niektérzy nazywajg skutecznym zarzadzaniem czasem. Paradoksalnie,
czytajac kolejny poradnik z serii ,jak lepiej zarzadza¢ czasem”, nawet nie
zdajemy sobie sprawy z tego, ze to nie czasem zarzadzamy, ale sobg w cza-
sie — nie czas organizujemy, lecz siebie w czasie;

2) wybdr czynnosci mniej czasochtonnych lub narzedzi, produktéw skracaja-
cych wykonywanie pewnych czynnos$ci — na przykiad zwiedzanie bez
opuszczania samochodu, uzywanie péiproduktéw do przygotowywania
positkow;

3) rezygnacja z czynnosci, na ktére potrzeba zbyt wiele czasu — w tym na przy-
ktad wymiana psa na kota, ktéry nie wymaga wychodzenia na spacery (Bert-
man 1998), czy w skrajnych przypadkach rezygnacja z posiadania dzieci.

Tego typu przykilady zachowan ludzkich $wiadczg o poddaniu sie ,tyranii” czasu.
Efektem podejmowanych przez nas préb poradzenia sobie z sytuacjg permanentnego
braku czasu jest zmiana jakosci relacji miedzyludzkich w wyniku wprowadzania
»innowacji obyczajowych”, jak na przyklad pospiesznych positkéw (kto dzi$§ po-
zwala sobie na ,Juksus” wspélnego spozywania obiadéw?) czy zastepowanie rze-
czywistych kontaktéw towarzyskich — wirtualnymi.

Czas moze rowniez sta¢ sie walutg — jak w przypadku Banku Czasu, czyli orga-
nizacji bedacej ,niekomercyjng gieldg wymiany ustug i umiejetnosci” (http://
bankczasu.org). Ustugi Swiadczone na rzecz innych cztonkéw banku sg odnoto-
wywane w jednostkach godzinowych i — w razie zaistnienia potrzeby — mozliwe
do odebrania w postaci ustugi oferowanej przez inne zarejestrowane osoby.
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Drugg strategia jest préba spowolnienia tempa zycia, ktéra jest efektem sprze-
ciwu coraz wiekszej liczby ludzi manifestujgcych nieche¢ wobec poddaniu sie ,,ty-
ranii chwili” (Eriksen 2003). Ciekawym przykladem jest zjawisko zwane ,rokiem
przerwy” (z ang. gap year), czyli decyzja o rocznej przerwie w studiowaniu czy
pracy i wykorzystaniu tego czasu na przykiad na podr6z dookota swiata. Moda na
tego typu zagospodarowanie roku zycia przyszia do Polski z Zachodu i cieszy sie
coraz wiekszym zainteresowaniem (por. http://[www.gapyear.pl/).

Alternatywa dla tych, ktérzy nie chcag na rok porzuci¢ pracy czy uczelni, jest
spowolnienie tempa zycia uwazane przez Bertmana za lekarstwo na zmiany, kto-
re zaszly w zyciu prywatnym i publicznym wspéliczesnych spoleczenstw. Bert-
man postuluje ,drastyczne spowolnienie” (drastic slow down), aby méc odzyskaé
kontrole nad technologiami, ktére teraz nad nami dominujg, i tym samym zapew-
ni¢ ludzka przyszlos¢ naszym dzieciom i nam samym (1998, s. 194-195). ,,0d$pie-
szanie” w swoim artykule postuluje réwniez Sztumski, nazywajac to ekologia
czasu — filozofig zycia postulujacg wyzwolenie sie z niewoli czasu i powrét do
naturalnego rytmu zycia. Dzieki od$pieszeniu bedziemy osigga¢ lepsze wyniki
zaréwno w pracy, jak i w zyciu prywatnym, zniwelujemy poziom stresu, bedzie-
my po prostu lepiej zy¢. Cho¢, jak zaznacza autor, od$pieszanie nie jest fatwym
przedsiewzieciem i potrzeba jednego, dwoch pokolen, aby ekologie czasu wpro-
wadzi¢ w zycie, natomiast celem postulowanych dzialan jest przywrécenie roli
czasu naturalnego i wyzwolenie sie spod presji czasu zegarowego. ,,Chodzi o to,
by z powrotem obowigzywala dawna madra maksyma «wszystko w swoim cza-
sie» zamiast wspolczesnej «wszystko w jednym czasie, w jednej chwili», abySmy
mogli wydostac sie z pulapki przyspieszenia, w ktérg wprowadzit nas niezwykly
postep wiedzy i techniki w XX wieku” (Sztumski 2006, s. 49).

Odspieszanie czy spowolnienie poré6wna¢ mozna rowniez do zjawiska nazy-
wanego dowshifting, ktore poczatkowo odnosito sie do zycia zawodowego — gidw-
ne jego zalozenie polegalo na rezygnacji z odpowiedzialnego i stresujgcego — cze-
sto $wietnie platnego, stanowiska i podjecie w zamian spokojniejszej i mniej
stresujagcej pracy (por. Drake 2000). A wszystko to w imie uzyskania réwnowagi
pomiedzy praca a zyciem prywatnym. Rodzajem downshiftingu jest réwniez wy-
prowadzka z aglomeracji miejskich do malych miasteczek. Ostatnio zjawisko to
zaczyna obejmowac takze inne dziedziny zycia — przede wszystkim konsumpcjo-
nizm, ktéry zamieniany jest na rozwazne kupowanie tylko tego, czego naprawde
potrzebujemy.

W podobnym duchu rozwija sie takze miedzynarodowa idea Slow movement?,
stworzona przez ludzi, ktérzy chcg zy¢ ,lepiej i madrzej” w tym szybkim, nowo-
czesnym $wiecie. Fundamentalng wartos$cig w idei Slow jest czas. Ruch Slow move-
ment jest bowiem przede wszystkim apelem o ,,odzyskiwanie” (taking back) czasu
na sprawy, ktére majg znaczenie i ktére sg dla nas istotne (Honoré 2004). Filozo-

3 Nie ma polskiego, w peini oddajgcego idee, ttumaczenia Slow movement, dlatego bede postugi-
wac sie angielskim terminem.
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fia Slow movement dotyczy bowiem wszystkich sfer zycia: od wypoczynku, przez
jedzenie, zakupy, podréze, po prace, wychowywanie dzieci, seks. We wszystkich
przypadkach siowo slow staje sie synonimem pelniejszego, lepszego, szczesliw-
szego zycia, zgodnie z wlasnym tempem i zegarem biologicznym. Giéwne zasady
mozna okresli¢ jako: szukanie przyjemnosci i delektowanie sie wszystkimi wyko-
nywanymi czynno$ciami, madre wykorzystywanie czasu, dbanie o zdrowie fi-
zyczne i psychiczne.

Slow movement nie jest kontrolowane czy inicjowane przez jedna instytucje.
Jest wiele mniejszych lub wiekszych organizacji, ktorych celem jest promowanie
takiego stylu zycia. Przykladem moze by¢ Swiatowy Instytut Powolnosci (The
World Institut of Slowness) zalozony w 1999 roku przez Geira Berthelsena, norwe-
skiego psychologa. W efekcie polgczonych dziatan Carla Honoré (kanadyjskiego
dziennikarza uwazanego za jednego z giéwnych ideologéw ruchu) oraz Berthel-
sena powstala strona Slow Planet, czyli miejsce (nie tylko w przestrzeni interneto-
wej) bedace globalnym miejscem spotkan dla wszystkich oséb wyznajacych idee
Slow (,.the global meeting place for all things Slow” — http://[www.slowplanet.com).

Slow movement wywodzi si¢ od sprzeciwu wobec bylejakosci jedzenia — czyli
od ruchu spotecznego nazwanego Slow food. Jako znak ,buntu” wybrano §limaka,
ktéry w pozniejszym czasie (w réznych odstonach) postuzyt jako symbol catego
ruchu Slow.

Obecnie Slow Food jest miedzynarodowa organizacjg typu non-profit, ktéra
w manifescie okre$la swoj cel jako ,ochrone prawa do smaku” (http://slowfood.pl).
Gléwnym postulatem SF jest przywrocenie naturalnego czasu uprawy roslin
i hodowli zwierzat (bez przyspieszaczy i ulepszaczy) oraz znalezienie czasu na
przygotowanie i delektowanie sie tym, co jemy. Wszystko po to, aby ,,odzyskaé
smak” spozywanych positkéw. Organizacja powstalta w 1986 roku we wtoskim
miasteczku Bra z inicjatywy wioskiego restauratora Carlo Petriniego i od po-
czatku zajela sie promowaniem nowej jako$ci spozywania positkéw oraz wspie-
raniem niewielkich regionalnych producentéw zywnosci, szczegdélnie zywnosci
tradycyjnej, produkowanej w sposéb niespotykany w innych miejscach na swie-
cie i zagrozonej zniknieciem w wyniku coraz bardziej natarczywej ekspansji
tego, co na calym S$wiecie znane jest jako fast food. Slow Food zostalo prze-
ksztalcone w miedzynarodowe stowarzyszenie i ma juz dzi§ ponad 100 tysiecy
zwolennikéw w 50 krajach, miedzy innymi w Hiszpanii, Wtoszech, Austrii,
Wielkiej Brytanii oraz w Polsce.

Slow movement obejmuje takze inne dziedziny zycia, miedzy innymi: Slow city
(Cittaslow: miedzynarodowa sie¢ niewielkich miasteczek zarzagdzanych w duchu
Slow), Slow travel (ruch namawiajacy ludzi do porzucenia samolotéw i samocho-
déw na rzecz roweréw czy pieszych wedréwek, aby moc lepiej poznaé¢ uroki
miejsc, po ktérych podrézujemy), Slow reading (zachecajgce do wolniejszego czy-
tania, pozwalajgcego na lepsze rozumienie tresci). Pytanie, ktére warto postawic¢
na koniec: czy postulaty przedstawicieli ruchu Slow sg jedynie utopijng wizja lep-
szego zycia czy rzeczywiscie mozemy zwolni¢ tempo dnia codziennego?
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Socjologia sekt
i nowych ruchéw religijnych -
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koscidt, sekta religijna, nowe ruchy religijne, sekularyzacja, prywatyzacja religii

Wstep

Sekty religijne i nowe ruchy religijne od wielu lat stanowia problematyke, ktéra
zajmujg sie badacze zjawisk spolecznych. Nie tylko socjologowie religii, takze
przedstawiciele innych dyscyplin naukowych: religioznawcy, psycholodzy, peda-
godzy, prawnicy, odnajduja w sektach i nowych ruchach religijnych fascynujgce
pole do badan i analiz. Rozw¢j i dzialalno$¢ sekt i nowych ruchéw religijnych
stanowi sensacyjny temat dla mass mediow (bylo to bardzo widoczne szczeg6lnie
na przefomie wiekéw XX i XXI), wchodzi tez w obszar zainteresowan zinstytucjo-
nalizowanych Ko$ciotéw i panstwa (w zakresie regulacji prawnych).

Poniewaz problematyka sekt i nowych ruchéw religijnych jest bardzo obszer-
na i mozna na nig spojrze¢ z réznych perspektyw i rozpatrywac¢ w réznych kon-
tekstach, tekst skupia sie przede wszystkim na prébie zdefiniowania sekty religij-
nej i nowych ruchéw religijnych oraz przedstawieniu ich typologii.

Kosciot a sekta w interpretacji Webera i Troeltscha

Juz klasycy socjologii, zajmujacy sie spotecznymi uwarunkowaniami religii, sta-
rali sie sformulowac typologie grup religijnych i zdefiniowa¢ zwigzane z nimi
pojecia. Nalezg do nich Max Weber i Ernst Troeltsch.

Pierwszy z nich wyodrebnil w swej typologii zespéi cech, wedtug ktérych do-
konat podziatu grup religijnych na Koscioty i sekty:
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1. Na skali partykularyzmu/uniwersalizmu: Ko$cioly przejawiajg tendencje do
uniwersalnosci i powszechnosci, sekty za$ pragng zachowac odrebnos¢ i lokal-
ny, wspolnotowy charakter.

2. Zasady czlonkostwa: Ko$cioly sg zbiorowosciami inkluzywnymi, gotowymi na
przyjecie wszystkich ludzi spetniajgcych okreslone — niekiedy minimalne — wy-
mogi formalne lub deklarujacych posiadanie odpowiednich pogladéw. Sekty sa
grupami ekskluzywnymi, wymagajacymi szczegélnych kwalifikacji duchowych.

3. Zasady przywodztwa: Koscioly sg zbiorowos$ciami hierokratycznymi (czyli
opartymi na wiadzy kaptanéw) o zlozonej, czesto wielopoziomowej strukturze
wewnetrznej. Wiadza w Ko$ciotach opiera sie na autorytecie urzedu, a nie oso-
bowosci czy cechach indywidualnych jednostki. Sekty odwotujg sie do nad-
przyrodzonych, charyzmatycznych zdolnosci swych przywdédcow.

4. Doktryna: Koscioly sg bardziej sklonne do kompromiséw, adoptowania no-
wych elementéw $wiatopogladu niz sekty, ktére z zasady odrzucajg, neguja
badz zwalczajg istniejgcy porzadek rzeczy. Koscioly wspoéituczestnicza w two-
rzeniu spolecznego porzadku, sekty zwykle go kontestujg i krytykuja.

5. Kodeksy postepowania: wewnetrzne przepisy regulujace obowiazki i prawa czton-
kéw Kosciola sg bardziej liberalne niz w sektach, ktdre stosujg zazwyczaj sztywne
rygory i konsekwentng dyscypline wewnetrzng. Przekroczenie zasad dyscypliny
czy powinnosci w Kosciele rzadko stanowi podstawe wykluczenia z grupy.

6. Reguly organizacyjne: Koscioly opierajg swa strukture i organizacje na zasa-
dach modelu biurokratycznego, sekty za$ charyzmatycznego. Kos$cioty wpisuja
sie w zasady ziemskiej logiki, dostosowujgc sie do wymogoéw funkcjonalnosci,
przydatnosci i kompetencji. Sekty lekcewaza zazwyczaj spoteczng logike, sche-
mat rozumowania racjonalnego i odwotujg sie do irracjonalnych motywoéw
dziatan ludzkich (Paleczny 1998, s. 30).

Typologia stworzona przez Webera jest jedng z bardziej udanych i ciggle aktual-
nych mimo upiywu wielu lat. Zapewne z tego wzgledu dla wielu wspélczesnych
badaczy jest ona giéwnym punktem odniesienia w ich analizach grup religijnych.

Takze w rozwazaniach Troeltscha sekta stanowi przeciwienstwo Kosciola. Po-
dobnie jak Weber, przypisuje on Kosciotowi takie cechy, jak: powszechno$¢, uni-
wersalizm, konserwatyzm czy rozbudowang strukture o charakterze formalnym.
Sekty, zdaniem Troeltscha, to ,stosunkowo male grupy, w ktoérych realizuje sie
dazenie do wytworzenia osobistych, bezposrednich wiezi miedzy czionkami”
(tamze, s. 30). Wedlug niego sekty na tle innych zbiorowosci religijnych wyréz-
niaja: ,,chrzescijanstwo laickie, osobista refleksja etyczno-religijna, propagowanie
wspolnoty milosci, religijna réwno$¢ i braterstwo, obojetno$¢ wobec sily pan-
stwa i warstw panujacych, nieche¢ wobec praw techniki, kwestionowanie istot-
nosci przysiegi, uwolnienie zycia religijnego od trosk walki o ideat ubéstwa na
rzecz okazjonalnych aktéw milosci, bezposrednio$¢ osobistych przezy¢ religij-
nych, krytyka oficjalnych teologéw i duszpasterzy, nawigzywanie do Nowego Te-
stamentu i idei pierwotnego Kosciola” (tamze, s. 31).
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Troeltsch, podobnie jak Weber, uwaza, ze Kosciél, bedac powigzany z klasami
i grupami spotecznie uprzywilejowanymi, dgzy do utrzymania istniejgcego po-
rzadku spolecznego. Sekta natomiast powstaje spontanicznie, zasilana przez jed-
nostki niezadowolone i opozycyjnie nastawione do istniejacego tadu spotecznego
(Sztumski 1993, s. 9). Ciekawym wydawac sie moze fakt, ze Troeltsch, zdajac so-
bie sprawe z negatywnych skojarzen wiazacych sie z oceng sekt, a upowszech-
nianych — jego zdaniem — w duzym stopniu przez dominujacy Kos$ciol, broni ich,
uznajgc za samodzielny, socjologiczny typ spotecznosci chrzescijanskiej, pozba-
wiony jakiegokolwiek zabarwienia wartos$ciujgcego.

Ograniczenie sekt tylko do zbiorowosci o charakterze chrzes$cijanskim moze
wynika¢ z faktu, ze Troeltsch pisal o nich na poczatku ubieglego wieku, kiedy
wiele sekt zwigzanych z innymi religiami (buddyzmem, hinduizmem, judaizmem,
islamem) czy ruchami (New Age) jeszcze nie powstalo badz autor do nich nie do-
tarl. Sadze, ze obecnie wielu badaczy problemu podwazyloby niektére cechy przy-
pisane przez Troeltscha sektom, takie jak dobrowolno$¢ udzialtu w sekcie, czy to,
ze nikt nie rodzi sie czltonkiem sekty. W swietle dzisiejszej wiedzy i tragicznych
wydarzen zwigzanych z sektami, nie moze tez zbytnio dziwi¢ upowszechnienie
negatywnych ocen tych grup religijnych — opinii, ktére zdaniem Troeltscha nie
majg wiekszego uzasadnienia. Niemniej jednak jego teoria na trwale wpisala sie
w nurt rozwazan nad fenomenem socjologicznym, jaki stanowig sekty religijne.

Proby zdefiniowania sekty religijnej

W spotecznym odbiorze pojecie ,sekta” ma jednoznacznie zabarwienie pejora-
tywne. Kojarzone jest z ,praniem mdzgu”, zniewalaniem jednostki, porywaniem
dzieci, lamaniem prawa, a nawet rytualnymi morderstwami (np. satanisci).
Wzmacniajg to przekonanie srodki masowego przekazu oraz niektére instytucje
koscielne i pozanaukowe.

Definicje naukowe, w wiekszosci wywazone i pozbawione wartosciowania, nie
daja ludziom odpowiedzi na pytanie, czy sekta jest zta, czy dobra i czy nalezy przed
nig chroni¢ siebie i najblizszych. Stad pojawiajgce sie stereotypy na temat sekt i ich
dzialalnosci. Najczesdciej nie stuza one pozytywnemu wizerunkowi sekt.

Zgodnie ze zrdédlostowem ,sekta” oznacza: kierunek, zasady, sposéb zycia,
szkote myslenia. Pojecie to wywodzi sie z lacinskiego stowa sequi (,podazac czy-
im$ $ladem”) lub secare (,o0dcinac sie od czegos$”). Wedlug znaczenia pierwszego
slowa, sekta powstaje na skutek dzialan charyzmatycznego przywddcy, ktory
wywiera okreslony wplyw na ludzi. Im bardziej jego siowa i obietnice sg w stanie
zaspokoi¢ ludzkie potrzeby, tym wieksza liczbe wiernych i oddanych wyznawcéw
moze sobie zapewnié. Charyzma w znaczeniu socjologicznym to niezwykle, wrecz
nadprzyrodzone cechy przypisywane danej jednostce, dzieki ktérym moze ona
przewodzi¢ danej grupie. Znaczenie drugiego stowa wskazuje na geneze powsta-
nia sekty — schizme w obrebie macierzystej organizacji religijnej, bedaca wyni-
kiem protestu pewnej grupy wiernych wobec jej funkcjonowania, i zalozenie
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wlasnej, samodzielnej, réwniez pod kierownictwem charyzmatycznego przywéd-
cy (Libiszowska-Zoéttkowska, Marianski 2004, s. 361).

W literaturze odnajdujemy wiele préb zdefiniowania tego niezwykle zréznico-
wanego zjawiska, jakim jest sekta religijna.

Niemiecki badacz Gustav Mensching uwaza, ze sekte, w przeciwienstwie do
Kosciola, cechujg nastepujace wiasciwosci:

« kierownictwo typu charyzmatycznego, odwotujace sie do nadprzyrodzone-
go autorytetu;

o dobrowolno$¢ uczestnictwa, co oznacza, ze chociaz nie kazdy moze zostac
czlonkiem sekty, to jednak przynalezno$¢ do niej nie jest obowigzkowa;

» postawa dezaprobaty czionkéw sekty wobec $wiata i uznawanych wartosci,
czesto poigczona ze $lepym fanatyzmem;

o rygoryzm etyczny czlonkéw (,aktywna $wieto$¢”) (tamze, s. 362).

Nowa Encyklopedia Powszechna PWN definiuje sekte nastepujgco: ,w chrzesci-
janstwie termin pejoratywny na oznaczenie grupy wyznaniowej, ktéra oddzielila
sie od macierzystej organizacji koscielnej dla zaznaczenia swojej odrebnosci
w kwestiach doktryny, liturgii i organizacji wspélnoty religijnej, tworzac nowa
wspolnote wyznaniowa, czesto o cechach ekskluzywizmu; w religioznawstwie
termin sekta oznacza najczesciej grupe religijng w obrebie danej religii, réznigca
sie od innych grup swoistymi praktykami religijnymi oraz swoistym doborem
pism kanonicznych z bogatej spuscizny tradycji religijnej, np. sekty buddyzmu
chinskiego, japonskiego i koreanskiego w obrebie buddyzmu” (Nowa Encyklopedia
Powszechna PWN, t. V, s. 795).

Dominikanskie Centrum Informacji o Sektach i Nowych Ruchach Religijnych
i Sektach w Krakowie, postugujgc sie ujeciem Jan Groenveld, bytej cztonkini Ko-
$ciofa Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich (Mormoni), wyréznia trzy
rodzaje definicji sekty:

a) $wieckg — wywodzaca sie od tacinskiego cults i oznaczajgcg wszystko, co
jest zwigzane z nabozenstwem, rytuatem, uczuciem, liturgia i postawa czlo-
wieka. Prowadzi to w konsekwencji do uznania wszystkich ruchéw religij-
nych za sekty;

b) chrzescijanska — uznajacag za sekte grupe, ktéra odchyliia sie od biblijnego,
ortodoksyjnego, historycznego chrzescijanstwa. Definicja ta obejmuje wiec
tylko te grupy, ktére sg sektami wewnatrz chrzescijanstwa;

c) uniwersalng — okreslajaca sekte jako grupe o strukturze typu piramidowe-
go, 0 autorytarnym przywodztwie i nauczaniu pochodzacym od osoby lub
0s6b na szczycie hierarchii (Paleczny 1998, s. 38—39).

Analizujac powyzsze trzy propozycje definicyjne, zwréémy uwage, ze mogly-
by one — poiaczone razem — stworzy¢ jedng definicje sekty. Kazda z nich bo-
wiem zawiera atrybuty decydujace o odrebnosci i swoistosci grup o charakterze
sektowym.
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Janusz Sztumski przedstawia dwa znaczenia slowa sekta: wezsze i szersze.
W szerszym znaczeniu ,sektg nazywa sie kazdy zbior ludzi pozostajacy w opozy-
¢ji w stosunku do reszty spoleczenstwa lub spolecznosci, w ktérej dana sekta ist-
nieje. [...] Tak rozumiana sekta nie ukazuje powszechnie przyjetych norm spo-
tecznych i tworzy sobie wilasny system wartosci, ktéry wyraznie odbiega od
systemu wartosci uznawanego w danym spoleczenstwie. Natomiast w wezszym
znaczeniu sekta nazywamy grupe ludzi poigczonych wspélnym przezywaniem
stanéw zachwytu i uniesien religijnych, ktéra oddzieliia sie od jakiego$ oficjalne-
go Kosciota lub wyznania” (Sztumski 1993, s. 10).

Propozycja Wiadystawa Piwowarskiego takze podkresla, ze sekta to zamknieta
zbiorowo$¢ pozostajaca w konflikcie ze spoteczenstwem, w ktérym funkcjonuje.
Konsekwencja takiego podejscia jest czesto zepchniecie tej zbiorowosci na margi-
nes zycia spolecznego, a nawet przesladowanie jej czlonkéw. Za inne cechy sekt
Piwowarski uznaje: klimat charyzmatyczny oraz swobodne interakcje miedzy
czlonkami grupy (Piwowarski 1996, s. 70).

Przeglad definicji sekt pokazuje, ze nie istnieje jedna, powszechnie akceptowa-
na definicja tego typu zbiorowosci religijnej. Ztozono$¢ i réznorodnos¢ sekt po-
woduje, ze cze$¢ badaczy skupia sie nie na definicji jako takiej, ale na prébie
wyodrebnienia i opisie tych cech, ktdre sg charakterystyczne dla wiekszosci sekt
religijnych.

Wedlug Tadeusza Palecznego, do takich cech nalezy niewatpliwie wspdlnoto-
wy charakter wiezi spotecznej charakterystyczny przede wszystkim dla matych
grup. Wyznacza on nieformalne zwigzki miedzy czlonkami typu face to face, przy
zachowaniu hierarchii i schematéw podporzadkowania. Nieformalny charakter
wiezi jest w wielu sektach wynikiem wiary w przypisang réwnos¢ wszystkich
jednostek niezaleznie od rasy, pici czy narodowosci. Wspélnotowo$¢ odwotuje sie
z reguly do modelu grupy polaczonej jakims$ rodzajem pokrewienstwa (np. sym-
boliczno-duchowym), komuny lub grupy wyréznionej przez Boga.

Wspdlnotowos¢ ta (oparta na pojeciu community) jest charakterystyczna dla
wiekszosci sekt chrzescijanskich (Ko$ciét Zjednoczeniowy, Rodzina Mitosci, Swig-
tynia Ludu), ale ma tez swoje odzwierciedlenie w sektach okultystycznych, sata-
nistycznych i tych, ktére wywodza sie z innych wielkich religii (Miedzynarodowe
Towarzystwo Swiadomosci Kryszny).

Drugim powszechnym wyréznikiem sekt religijnych jest ich odrebnos$¢, a na-
wet izolacja od srodowiska spolecznego, w ktérym funkcjonujg. Poziom odrebno-
$ci sekty wyznacza stopien jej izolacji i zamkniecia. Cztonkowie sekt przekonani
sg o wyjatkowosci ich grupy i wiary, ktorg glosza, co sprzyja izolacji i zamknieciu
na wszelki dialog z obcymi. Bardzo czesto sekty starajg sie by¢ dla swoich czlon-
kéw jedyna grupa, prawdziwg rodzing, poza ktéra cziowiek nie moze czu¢ sie
bezpiecznie, bo czyha na niego wiele niebezpieczenstw. Jedynie w sekcie jednost-
ka moze zaspokoi¢ swoje potrzeby i znalez¢ milo$¢ i oparcie, ktérego brak jest na
zewnatrz grupy. Swoja odrebnos¢ od swiata zewnetrznego czlonkowie sekty ma-
nifestujg ubiorem, sposobem zachowania, swoistg symbolika czy stworzonym
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tylko na wiasny uzytek jezykiem (sekta Niebo). Bardzo czesto sekty starannie
planuja kontakty swoich czlonkéw z osobami spoza grupy, co niewatpliwie jest
jednym z elementéw kontroli spolecznej i sprzyja zamykaniu sie jednostki w ma-
tym, hermetycznym $wiecie, jaki stanowi dla niej sekta. W niektérych sektach,
od momentu przystapienia do grupy, zaczyna si¢ nowe zycie jednostki. Przyjmuje
ona chrzest i otrzymuje nowe imie, a to, co dzialo sie z nig wcze$niej, ma ulec
zapomnieniu, podobnie jak osoby, z ktérymi obcowata: rodzina, przyjaciele, zna-
jomi ze szkoly i pracy. Jedyna jej rzeczywistoscia staje sie zamknieta wspoélnota.
Przyktadem mogg by¢: amisze, shakersi czy sekty Rodzina Mito$ci i Niebo.

Odrebnos¢ i izolacja od spoteczenstwa wigze sie z kwestionowaniem autorytetéw
i hierarchii uznawanych przez to spoleczenstwo. Dla czlonkéw sekty bardzo czesto
jedyny autorytet stanowi charyzmatyczny przywddca i to wiasnie on okresla warto-
$ci i normy obowigzujgce w grupie oraz podziat na to, co stanowi sfere sacrum, a co
sfere profanum. Poniewaz najcze$ciej sfera sacrum dominuje nad sfera profanum, sta-
nowi to podstawe do kwestionowania autorytetéw i instytucji swieckich, a nawet
norm prawnych obowigzujacych w spoleczenstwie. Przykladem moze by¢ odmowa
pelnienia obowigzkowej stuzby wojskowej przez swiadkéw Jehowy.

Nieodigcznym atrybutem wielu sekt jest réwniez ortodoksyjnos$¢ (prawowier-
nos¢). Wyraza sie ona przekonaniem, ze czlonkowie sekty sg obroncami doktrynal-
nych zasad czystosci wiary. Konsekwencjg tego myslenia sa postawy skrajnego fa-
natyzmu i gotowosci poswiecenia siebie w imie Prawdy. Czlonkowie sekt tylko
siebie uwazajq za glosicieli Prawdy i wybrancéw Boga. Wszyscy ludzie pozostajacy
poza ich grupg sg innowiercami pozbawionymi jakichkolwiek szans na zbawienie.
Jedynie nawrdcenie sie i przystapienie do sekty moze ich uratowaé. Przykiadem
ortodoksyjnosci moga by¢ amerykanscy shakersi czy muzulmanie assassini, ktérzy
prowadzili dzialalnos¢ terrorystyczng przeciwko wszystkim innowiercom.

Wazng cechg sekt, wyroézniajaca ich czesto sposréd innych grup religijnych,
jest posta¢ charyzmatycznego przywodcy. Socjologiczne znaczenie terminu ,,cha-
ryzma” zaklada, ze wyznawcy wierza w to, ze ich przywddca posiada szczegdélne
przymioty i z tego powodu sklonni sg darzy¢ go szczegélnym zaufaniem. Jest to
najczesciej jednostka zdeterminowana, o silnej osobowosci, umiejgca przyciggaé
innych i podporzadkowywac ich sobie. Przekonanie o wlasnej misji i boskiej roli
do spelnienia oraz zarliwa religijno$¢ bardzo latwo zjednuje jej gorliwych wy-
znawcéw, gotowych uwierzy¢ nawet w jej nadprzyrodzone, boskie pochodzenie.
Prawda jest tez fakt, ze niektérzy przywddcy posiadajag wrodzone zdolnosci pa-
rapsychiczne oraz umiejetnosci z pogranicza psychoterapii i technik manipulacji
— sg wsréd nich mistycy, wizjonerzy i hipnotyzerzy. Swiadectwa wyznawcéw ob-
fituja w relacje o cudownych uzdrowieniach $wiadczacych o nadprzyrodzonej
mocy lidera sekty. Jego moc duchowa i autorytet prawie nigdy nie sa kwestiono-
wane, a czesto bywa tak, ze charyzma przywddcy jest jedyna podstawg atrakcyj-
nosci grupy. Znane sg przypadki rozpadu sekt po $mierci lub odejsciu ich przy-
wddcy. Charyzmatyczni przywodcy najczesciej sg nieprzewidywalni, nie wigze
ich bowiem zadna tradycja czy prawo, nie odpowiadajg takze za swoje czyny
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przed innymi ludZzmi. W efekcie dopéki przywoédca jest obdarzany przez swoich
wyznawcow charyzmatycznym autorytetem, dop6ty ma wplyw na kazdy aspekt
ich zycia: od tego, w co majg sie ubra¢, po wybdér wspétmaizonka (Barker 1997,
s. 57). O olbrzymim, wrecz nieograniczonym wplywie przywddcy na wyznawcow
moze $wiadczy¢ fakt, ze gotowi sg oni umrzec ,na rozkaz” swojego guru, czego
przykiadem moze by¢ tragedia w Jonestown w Gujanie w 1978 roku, kiedy to
1000 czlonkéw Swigtyni Ludu popetnito zbiorowe samobéjstwo.

Rola i pozycja charyzmatycznego przywddcy wigze sie z kolejnym atrybutem
sekt — piramidalng strukturg grupy. Na jej szczycie znajduje sie przywddca (lider,
guru), na samym dole szeregowi wyznawcy. Wyzsza pozycja w sekcie wigze sie
z uzyskaniem okreslonego poziomu wtajemniczenia, co oznacza, ze awans w gru-
pie warunkowany jest wewnetrznymi mechanizmami selekcji. One z kolei ula-
twiajg kontrole nad czionkami grupy.

Z zewnatrz sekta czesto jawi sie jako grupa o strukturze plaskiej, demokra-
tycznej, w ktérej wszyscy czlonkowie posiadaja réwne prawa i obowigzki i stano-
wig jedng wielka rodzine, polgczong silniejszg wiezig niz biologiczna — wiezig
duchowsg. Jest to niewatpliwie obraz bardzo atrakcyjny dla wielu ludzi, ktorzy
w swoim zyciu nie odnalezli takich wartosci. Jednak z moich rozméw z bylymi
czlonkami sekt, ktére miaty miejsce podczas dyzuréw w Dominikanskim Osrodku
Informacji o Sektach i Nowych Ruchach Religijnych, niejednokrotnie wynikalo, ze
deklaracje niektérych grup byly nieprawdziwe. To, w jakim $wietle ukazywaty
sie one na zewnatrz, szukajac potencjalnych cztonkéw, czesto odbiegalo od rze-
czywistych regui, jakie obowigzywaty w grupie.

Sporo trudnosci sprawia okre$lenie charakteru czionkostwa w sekcie religij-
nej. Zdaniem T. Palecznego, polega on na dobrowolnym akcesie i §wiadomym wy-
borze przynaleznos$ci do sekty oraz aprobacie narzuconego jednostce rygoryzmu
moralnego (Paleczny 1998, s. 51). Znane sg jednak przypadki sekt religijnych,
w ktérych czionkostwo wiaze sie z przyj$ciem na $wiat w sekcie. Przykiadem mo-
ze by¢ nieistniejaca juz polska sekta Niebo — nowonarodzone dzieci cztonkéw tej
zbiorowosci nie byly rejestrowane w urzedzie stanu cywilnego, nadawano im
dziwaczne imiona i wychowywano wediug metod ustalonych przez guru sekty.

Sekty charakteryzuje ekskluzywnos¢ i elitarno$é, co sprzyja przekonaniu, ze
sg one czym$ wyjatkowym, bo speiniajg wazna misje religijng pochodzaca do
samego Boga. Wiele sekt werbuje nowych cztonkéw na ulicy, w szkotach, na piel-
grzymkach, w czasie wakacji. Wystarczy tylko zgoda danej osoby, a automatycz-
nie staje sie jedna z ,wybranych”. W rzeczywistos$ci, musi ona chociazby w pew-
nym stopniu odczuwac swiadome powolanie religijne i mie¢ pozytywny stosunek
do stylu zycia obowigzujacego w sekcie, inaczej jej przynaleznos¢ dtugo by nie
trwata. Dlatego w wigkszos$ci sekt funkcjonuje tzw. okres nowicjatu, w czasie
ktoérego kandydat na czionka poddawany jest szeregowi préb i treningéw. W sek-
tach misyjnych pozyskiwanie nowych cztonkéw wigze sie z diugim procesem ini-
cjacyjnym, ktéry obejmuje etapy: oczyszczania, ksztalttowania nowego $wiatopo-
gladu oraz wywolywania odpowiedniego poziomu koncentracji poprzez modly
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i kontemplacje oraz udziat w specjalnych ceremoniach i rozmowach ze ,starszy-
mi bra¢mi” (tamze, s. 52).

Kazda sekta religijna, nawet jesli z czasem ewoluowala w wielki, zinstytucjo-
nalizowany Ko$ci6l, na poczatku byta typowsa grupa pierwotna: maig, o bliskich,
bezposrednich i emocjonalnych wieziach; rodzajem wspoélnoty, za ktérg w dzi-
siejszych czasach teskni coraz wiecej ludzi — giéwnie tych, ktérzy mieszkaja
w wielkich aglomeracjach. Wyalienowane, zyjace w $wiecie rzeczowych, anoni-
mowych interakcji, bedace §wiadkami upadku autorytetéw i wszechobecnej kon-
sumpcji jednostki, potrzebujg autentycznych kontaktoéw i autorytetéw. Postrzega-
ja one sekty jako idealne wspdlnoty, ktére sa w stanie zaspokoi¢ ich potrzeby
i podpowiadaja, jak zy¢.

Nowe ruchy religijne (NRR)

Termin ,sekta” ma w jezyku potocznym znaczenie wyraznie pejoratywne i suge-
ruje negatywnag ocene grupy. Jest to widoczne szczegdélnie w krajach katolickich.
Dlatego wielu badaczy, a takze przedstawicieli tradycyjnych Kosciotéw postuluje
zastapienie tego terminu neutralnym okres$leniem ,nowe ruchy religijne” (NRR).
W 1991 roku kardynat Franciszek Arinze stwierdzil: ,Dopdki nie istnieje po-
wszechnie przyjeta terminologia, musimy stara¢ sie uzywac okre$len bardziej
bezstronnych i precyzyjnych. [...] okreslenie nowe ruchy religijne jest neutralne
i wystarczajgco ogdlne, by ogarng¢ nowe ruchy pochodzenia protestanckiego,
sekty powstale na bazie chrzescijanstwa, nowe ruchy orientalne lub afrykanskie
oraz ruchy typu gnostycznego lub ezoterycznego” (Doktér 1999, s. 6).

Wediug wielu badaczy termin NRR dotyczy okresu rozwoju kazdej nowej reli-
gii, ktory obejmuje zazwyczaj pierwsze dwa, trzy pokolenia wyznawcow. Od in-
nych tradycyjnych form zycia religijnego NRR odréznia niski stopien instytucjo-
nalizacji i wysoki stopien innowacyjnosci funkcjonowania. NRR sag efektem
przemian spoleczno-kulturowych, jakie dokonujg si¢ w spoleczenstwach nowo-
czesnych. To — w sensie dostownym — nowo zakiadane wspdlnoty religijne (Libi-
szowska-Z6éitkowska, Marianski 2004, s. 267).

Eileen Barker — niekwestionowana znawczyni i badaczka nowych ruchéw reli-
gijnych — terminu ,,nowy ruch religijny”, uzywa wobec ruchéw, ktére pojawily
sie po II wojnie $wiatowej. Wiekszo$¢ z nich proponuje jaki$ religijny lub filozo-
ficzny Swiatopoglad, ktéry ma dostarczy¢ ich czionkom ostatecznych odpowiedzi
na fundamentalne pytania, np. o sens zycia. Rozwdj ruchéw religijnych jest szcze-
golnie widoczny w spoleczenstwach, w ktérych jednostki majg silne poczucie
zagrozenia, egzystencjalnej niepewnosci i spolecznego odrzucenia. O ile sekty,
ktére powstawaly w dalekiej przesziosci, odwotywaty sie gtéwnie tylko do jedne-
g0 wyznania, o tyle NRR nawigzuja nie tylko do chrzes$cijanstwa, lecz takze do
innych tradycji i religii, miedzy innymi buddyzmu, hinduizmu i islamu. Synkre-
tyczny charakter NRR wyraza sie w ich réznorodnosci i bogactwie odniesien do
tradycji neopoganskich, ezoterycznych, réwniez do szkot terapeutycznych i sztuk
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walki, parapsychologii czy bioenergetyki. Wszystkie te nurty maja na celu umoz-
liwienie jednostce wszechstronnego rozwoju swojego potencjaiu, ktéry zapewni
jej szczescie i sukces w zyciu.

Termin NRR, przy calej swojej otwartosci i indyferentnosci, jest terminem zbyt
mato konkretnym, aby méc w pelni zastgpi¢ pojecie sekty, nie obejmuje bowiem
sekt powstatych dawniej. Niektore ruchy, takie jak Hare Kryszna, nie zgadzaja sie
na okreslanie ich terminem ,,nowe”, gdyz uwazaja sie za starozytna i tradycyjna
religie opartag na wedyjskich wierzeniach i praktykach religijnych. Pojawia sie
wiec tutaj problem w okreslaniu niektérych wspolnot mianem religii lub sekty.
Przeciwnicy terminu NRR uwazajg, ze nowe ruchy religijne nie sg ,prawdziwy-
mi” religiami, gdyz nie sa powszechnie postrzegane jako ,dobre”. Dlatego tez
odmawiajg prawa do okreslania sie mianem religii takim ruchom, jak: Hare Krysz-
na czy Kosciot Zjednoczeniowy, cho¢ te — wedtug kazdej stownikowej definicji —
zostalyby za religie uznane (Barker 1997, s. 224).

Cechy, jakie najczesciej przypisuje sie NRR, to: egzotyczna proweniencja, nowy
paradygmat kulturowy, poziom zaangazowania znacznie wiekszy od tego, z kt6-
rym spotykamy sie w tradycyjnym Kosciele, charyzmatyczne przywoédztwo, wy-
znawcy w przewazajacej wiekszosci miodzi, dobrze wyksztaiceni, pochodzacy
z klasy $redniej, umiejetno$¢ przyciggania uwagi spolecznej, miedzynarodowy
zasieg, czas aktywnosci nie diuzszy niz 15 lat (tamze, s. 53).

W NRR, podobnie jak w sektach, gtéwna role odgrywa charyzmatyczny zalozy-
ciel — przywoédca, ktdry tworzy i kontroluje grupe, stajac sie wzorem i przewodni-
kiem dla swoich wyznawcéw. Jego $mier¢ lub odejscie czesto konczy sie rozpadem
grupy, o ile nie pozostawi po sobie réwnie charyzmatycznego nastepcy.

Na poczatku NRR tworza przede wszystkim miodzi konwertyci, z czasem na
$wiat przychodzi nastepne pokolenie i czesto zmienia si¢ optyka widzenia swiata
i funkcji, jaka dana grupa ma speinia¢ w spoleczenstwie. Wiele NRR powoli sta-
bilizuje sie. Przestajg by¢ ,,nowe” i stajq sie ,,stare” i dzieki temu bardziej spolecz-
nie akceptowane (Libiszowska-Zéttkowska 2003, s. 10).

Charakter nowych ruchéw religijnych jest zréznicowany. Zaliczy¢ do nich mo-
zemy zaréwno grupy nastawione pozytywnie do spoleczenstwa, w ktérym funk-
cjonuja, jak i te, ktére w sposéb destrukcyjny wyrazajg swojg dezaprobate wobec
istniejgcego porzadku spotecznego.

Wielos¢ definicji powoduje, ze trudno jest jednoznacznie okresli¢ granice mie-
dzy sekta religijng a NRR. W jezyku potocznym pojecie sekta ma bardziej pejora-
tywny wydzwiek, a pojecie NRR praktycznie nie jest uzywane.

Typologie sekt i nowych ruchéw religijnych

Mimo szeregu opracowan i badan nad sektami, ciggle istniejg trudnosci w zakre-
sie dotyczacych ich poje¢, definicji i terminologii. Dlatego istotne jest rozroznie-
nie sekt wywodzacych sie z religii chrze$cijanskiej i sekt pochodzacych z innych
religii czy pewnych pradéw umystowych.
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Kryterium rozréznienia sekt pochodzenia chrzescijanskiego i Koscioldéw oraz
wspolnot, mozna nieraz odnalez¢ w zrédlach, na ktérych opiera sie nauczanie
w tych grupach.

Sektami mozna wiec nazwac te grupy, ktére poza Biblig majg takze inne ksiegi
»objawione” lub ,przestania prorocze” badz grupy radykalnie zmieniajgce tresci
zawarte w Biblii.

Kardynat Francis Arinze, przewodniczacy Papieskiej Rady ds. dialogu Miedzy-
religijnego, dokonat podziatu nowych grup religijnych na:

o powolujace sie na Biblie lub bedace w innym sensie odszczepieniem od
chrzescijanstwa,

e wywodzace sie z buddyzmu,

o wywodzace sie z hinduizmu czy innych wielkich religii, przy czym czesto
wlaczajg one w swéj system wybrane elementy chrzes$cijanstwa,

« sekty o charakterze gnostycznym, w tym liczne ,ko$cioly” scjentystyczne
(Nowak 1994, s. 12).

Powszechnie za sekty chrzescijanskie uwaza sie grupy, ktére nie uznajg Apostol-
skiego Wyznania Wiary za wigzace lub tez nie godza sie na ekumenizm. Powstaty
one z inicjatywy jakiej$ jednostki, nie przyjmujg calosci prawd chrystologicznych
i glosza przekonanie, ze to wiasnie w nich realizuje sie powszechna wola zbawcza.

Badacze przyjmuja rézne kryteria podzialu sekt i nowych ruchéw religijnych,
skupiajgc sie gtéwnie na tych o pochodzeniu chrze$cijaiiskim, te bowiem zostaty
do tej pory najlepiej poznane i zbadane. Najczes$ciej pojawiajagcym sie kryterium
jest postawa sekt wobec swiata, wediug ktérego na potrzeby tego artykuiu wybra-
ne zostaly ponizsze typologie.

John Milton Yinger wyroznit trzy podstawowe typy sekt, przyjmujgc za kryterium
podziatu sposéb wyrazania przez nie dezaprobaty wobec $§wiata zewnetrznego:

1) sekty, ktére dazg do zmiany $wiata przez samodoskonalenie sie i stymulo-
wanie doskonalenia pozostatych czionkéw danego spoleczenstwa zgodnie
z okres$long doktryna, systemem swoich norm moralnych wspartych przyje-
tymi formami rytualnymi;

2) sekty wyrézniajace sie postawa agresywnag wobec $Swiata zewnetrznego
(Najwyzsza Prawda);

3) sekty, ktore absolutnie nie cenig $wiata zewnetrznego i dazg wobec tego do
usuniecia sie z tego $wiata (Sztumski 1993, s. 12).

Bryan R. Wilson (Piwowarski 1998, s. 230-234) zaproponowal klasyfikacje,
w ktérej wyréznit siedem typow sekt. Kazdy typ zdefiniowal pod katem postawy
wobec $wiata oraz modelu reakcji, ktéry przewaza w zwyczajowych praktykach
i wierzeniach czionkéw.

1. Sekta nawréceniowa — typ ten odnosi sie giéwnie do ,ewangelicznego”
chrzescijanstwa fundamentalistycznego. Cztonkowie takich grup wierzg, ze
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zepsuty i zly $wiat mozna zmieni¢, jesli uprzednio zmieni sie czlowieka, bowiem
to on ponosi peing odpowiedzialnos$¢ za swoje czyny. Dlatego do gléwnych zadan
sekty nalezy praca misyjna, ktéra ma stymulowac przebudzenie religijne. Czlon-
kowie sekty nie chodza od drzwi do drzwi, tylko nauczajg publicznie, wykorzystu-
jac techniki spolecznej perswazji przy aktywizowaniu calych grup stuchaczy.
Z drugiej strony ten typ sekty nie interesuje sie wprowadzeniem zadnego, kon-
kretnego programu reform spofecznych czy politycznych, mogacych rozwigzaé
palace problemy spoleczne. Potepiane sg wszystkie osiggniecia naukowe, a wy-
znawcy innych religii traktowani sg jak odszczepiency. Do typu nawréceniowego
mozemy zaliczy¢ miedzy innymi ruch zielono$wiagtkowy.

2. Sekty rewolucyjne — to istniejgce w tradycji chrzes$cijanskiej ruchy escha-
tologiczne. Cechuje je wroga postawa wobec $wiata, wyrazajaca sie glebokim
pragnieniem obalenia porzadku spolecznego, nawet przy uzyciu sity. Cztonko-
wie tego typu sekt wierza, ze wkrotce nastanie nowy porzadek na $wiecie,
a piecze nad nim Bdég powierzy swoim wybraicom — czyli im. Czlonkowie sekt
rewolucyjnych zajmujg sie giéwnie analizg poréwnawcza natchnionych tek-
stéw oraz poréwnywaniem proroctw ze wspolczesnymi wydarzeniami. Spo-
tkania liturgiczne majg forme zwyklych zebran pozbawionych nadmiernej
emocjonalnosci, a doswiadczenie bezposredniej relacji z Bogiem zdarza sie
bardzo rzadko. Czlonkowie sekt czujg sie narzedziami w rekach Boga i wierza,
ze musza zachowaé czujnos¢, by by¢ gotowymi na wypeinienie Jego woli.
Wspoétczesnym przyktadem sekty rewolucyjnej moga by¢ Swiadkowie Jehowy.

3. Sekty introwersyje — reprezentujg je sekty pietystyczne, czyli takie, ktére
charakteryzuje daleko posunieta izolacja od $§wiata zewnetrznego i skupienie
na osobistych religijnych doswiadczeniach, ktdére dajg im poczucie bezpieczen-
stwa. Nie oczekujg wiec one ani zaglady Swiata, ani nie wyrazaja checi nawra-
cania ludzi. Nie interesujg sie reformami ani rewolucjami spotecznymi. Skupia-
jac sie na wewnetrznym zyciu wlasnej spolecznosci, nie uznaja zadnej
dziatalno$ci misyjnej oraz instytucji kaptanstwa. Bardziej pogiebiajg niz roz-
szerzaja swoje zycie duchowe. Przykladem sekty pietystycznej jest Religijne
Towarzystwo Przyjaciél (kwakrzy).

4. Sekty manipulacyjne — dawniej nazywane przez Bryana Wilsona gno-
stycznymi; w tego typu grupach przywigzuje sie wage do osobliwej i wyod-
rebnionej wiedzy — gnozy, ktéra zapewni jednostce wszystko to, czego brakuje
jej do szczescia. Sekty tego typu ucza swoich czlonkéw okreslonych technik,
dzieki ktérym moga oni osiggnaé cele kulturowe $wiata, ktory akceptuja: zdro-
wie, bogactwo, szczescie, prestiz spoleczny. Z reguly nie odrzucajg akceptowa-
nych przez spoleczenstwo wartosci kulturowych, starajg sie im tylko nadac
bardziej duchowy wymiar. Zycie wspélnotowe w takich grupach jest czesto
ograniczone do niezbednego minimum, gdyz ich gnoza ma charakter bezoso-
bowy. Kazdy moze ja zaakceptowac i wykorzysta¢ do swoich celéw, jej sku-
teczno$¢ bowiem nie zalezy od ani od zadnej religii, ani od zadnego dos$wiad-
czenia mistycznego. W ruchach tego typu praktycznie nie wystepuje idea
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osobowego zbawcy, brakuje tez emocjonalnej relacji z Bogiem jako autoryte-

tem. Do tego typu sekt mozemy zaliczy¢: Nauke Chrzescijanska, scjentologow

i rézokrzyzowcow.

Opr6cz oméwionych powyzej giéwnych typéw sekt, Wilson dodaje jeszcze

trzy, ktore jego zdaniem wystepuja gléwnie w obrebie tradycji chrzescijan-

skiej:

5. Sekty taumaturgiczne — podkres$laja zwigzek cztowieka z sitami nadprzy-
rodzonymi, ktére mogg ingerowac w jego zycie. Dotyczy to przede wszystkim
sekt spirytystycznych, oferujgcych swoim czlonkom kontakty z duchami, uzy-
skiwanie informacji z zaswiatéw, uzdrawianie, czynienie cudéw. Spotkania
czlonkéw maja z reguly charakter ,seansu” lub publicznego pokazu. Nie szu-
kaja oni kontaktu z Bogiem, lecz ze swoimi zmartymi bliskimi.

6. Sekty reformistyczne — powstajg najczesciej w wyniku przemian, jakim
ulegly sekty rewolucyjne. Charakteryzuje je silne zaangazowanie w sprawy
otaczajgcego je $wiata i che¢ jego naprawy poprzez spelnianie dobrych uczyn-
kéw. Ich stanowisko doktrynalne jest otwarte i podporzagdkowane humanitar-
nej orientacji i reformistycznemu nastawieniu wobec $wiata.

7. Sekty utopijne — charakteryzuje niejednoznaczna postawa wobec §wiata.
Z jednej strony staraja sie z niego wycofa¢, z drugiej pragna go zmienié na
lepszy. Sa one bardziej radykalne niz sekty reformistyczne, mniej gwattow-
ne niz rewolucjonistyczne i bardziej konstruktywne w sferze spotecznej niz
sekty nawrdceniowe. Dziatalno$¢ sekt utopijnych opiera sie na zakladaniu
wspolnot/komun. Proponujg model spolecznej przebudowy $wiata, czesto
na wzdr pierwotnych gmin chrzescijanskich. Do sekt tego typu Wilson za-
licza: tolstojowcéw, Wspodlnote Oneida, a takze niektére odlamy Chrzesci-
janskich Socjalistow.

Zblizone kryterium, tzn. postawe wobec Swiata, przyjal uczen Wilsona, Roy
Wallis. Jego koncepcje zastosowala w swojej typologii nowych ruchéw religij-
nych Eileen Barker. Wediug niej, nowe ruchy religijne mozna podzieli¢ wediug
stopnia przystosowania do istniejgcego tadu spotecznego:

1. ZbiorowoS$ci afirmujgce istniejgcy porzadek spoleczny - charak-
teryzuja sie brakiem zainteresowania zmianami spolecznymi i politycznymi,
gdyz maja wymiar indywidualistyczny. Opierajg si¢ one na przekonaniu, ze
Zrédla cierpienia i braku szczescia nie leza w strukturze spotecznej, ale w sa-
mej jednostce. Przyktadem takich ruchéw mogg by¢ scjentolodzy czy Medyta-
cja Transcendentalna.

2. Zbiorowos$ci adaptujace sie do panujacego tadu spolecznego -
posiadaja zdolnos$¢ przystosowania sie do norm przestrzeganych w ich otocze-
niu spolecznym. Czesto posiadajag réwniez specyficzne tylko dla nich, we-
wnetrznie obowigzujace normy wynikajace z przyjetych przez nie dogmatéw.
Do zbiorowosci tego typu mozemy zaliczy¢ wiele oficjalnie zarejestrowanych
zwigzkoéw wyznaniowych i Kosciolow.
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3. Grupy odrzucajace rzeczywisty s§wiat spoteczny — czyli takie, ktére
kontestujg zastany porzadek spoleczno-polityczny, krytykuja instytucje religij-
ne i organizacje kulturowe. Ich zachowania przybierajg rézne formy — od lek-
cewazenia obowiazujacych norm do form tak skrajnych, jak zachowania terro-
rystyczne czy samobdjcze. Przyktadem tych ostatnich moze by¢ sekta Swigtynia
Ludu (Barker 1992, s. 36, za: Paleczny 1998, s. 142—-143).

Opierajac sie na kryterium kontestacyjnej, krytycznej relacji grupy religijnej
z otoczeniem spolecznym oraz na koncepcji typu idealnego Webera, Paleczny
stworzy! wiasng typologie sekt religijnych, zaznaczajac, ze zadna z sekt nie spel-
nia wymogow i cech tylko i wylgcznie jednego z o$miu stworzonych przez niego
typow. Ponizsza typologia wydaje mi sie najciekawsza i najpeiniejsza, poniewaz
nie dotyczy tylko sekt o rodowodzie chrzescijanskim — uwzglednia réwniez inne
grupy i ruchy religijne dzialajgce preznie pod koniec XX wieku.

1. Sekty pluralistyczne — zblizone sg w swojej postawie do grup i ruchéw
afirmacyjnych czy adaptacyjnych. Ich zgoda na zastang rzeczywisto$¢ spotecz-
ng ma charakter warunkowy. Wedtug nich, wszystkie religie i grupy wyzna-
niowe powinny by¢ traktowane jako réwnorzedne, bo wszystkie one wypet-
niajg wole boska. Ich powstanie wigze si¢ nie z buntem czy schizma, ale
z synteza wielu istniejagcych form religijnych. Nie przestrzegaja granic pan-
stwowych, dzialajg we wszystkich srodowiskach spotecznych, dostosowujac
sie do warunkoéw, w jakich przyszio im funkcjonowaé, sa otwarte na odrebno-
$ci religijne innych. Za przyktad takich wspdlnot autor podaje krysznaitow
i wyznawcow bahaizmu (tamze, s. 144).

2. Sekty separatystyczne — stanowig przeciwienstwo sekt pluralistycznych,
bowiem ich dzialania koncentrujg sie przede wszystkim na ucieczce od rzeczy-
wistosci. Moga to by¢ sekty o rodowodzie utopijnym, mistycznym czy konte-
stacyjnym, przekonane o powtérnym przyjsciu Chrystusa i nieuchronnym
koncu $wiata. Do tego typu sekt mozna zaliczy¢ sekty adwentystyczne, a naj-
lepszy przyktad stanowi Swigtynia Ludu Jamesa Jonesa, ktorej cztonkowie 18
pazdziernika 1978 roku popelnili zbiorowe samobdjstwo (tamze, s. 148). Nie-
ktore cechy sekty separatystycznej sg charakterystyczne takze dla Kosciola
Zjednoczeniowego Moona czy Rodziny Mitosci.

3. Sekty schizmatyczne — to sekty, ktére powstaly na skutek konfliktéw i roz-
taméw w szerszych zbiorowosciach wyznaniowych. Naleza do nich grupy sece-
sjonistyczne, heretyckie czy kacerskie. Czestym kryterium ich wyréznienia jest
prawo koscielne lub cywilne. Zdaniem Palecznego, wigekszos¢ grup o tym cha-
rakterze obumiera, a tylko niektére z nich — posiadajace duzy potencjat instytu-
cjonalny i ludzki — sg w stanie stworzy¢ odrebne, wielogeneracyjne Koscioty. Tak
powstaly Koscioty: prawostawny, luteranski czy anglikanski (tamze, s. 152).

4. Sekty eskapistyczne — grupy, ktérych czlonkowie kontestuja nie tylko po-
rzadek religijny i moralny, lecz takze spoteczno-normatywny. Uznaja tylko
wiasny system norm i wartosci, ktéry jest sprzeczny z powszechnie obowigzu-
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jacym, dlatego cechuje je silne poczucie odrebnosci i obcosci oraz sprzeciw
wobec wszystkich spoza grupy. Powyzszymi cechami charakteryzujg sie takie
sekty, jak: Swiatynia Ludu, Grupa Dawidowa Koresha oraz sataniéci (tamze,
s. 152-153).

5. Sekty tradycyjne, ortodoksyjno—-prawowierne — czesto okreslane
mianem pietystycznych. Sg to male wspolnoty, dla ktérych czas sie zatrzymat
i ciaggle trwajg przy swoich ortodoksyjnych, prawowiernych zasadach wiary.
Charakteryzuja sie surowoscig i purytanizmem obyczajéw, nie majgq wiasnosci
prywatnej, a przy interpretacji prawd wiary opierajg sie na ideale milos$ci bliz-
niego. Ich koncepcja zbawienia ma wymiar indywidualny, co wigze sie z prze-
konaniem, ze jednostka jest odpowiedzialna za swoje ziemskie losy i moze
uzyskac odkupienie, zyjac zgodnie z prawami wiary. Do sekt tego typu Palecz-
ny zalicza: mennonitéw, arian, purytan i starowiercéw (tamze, s. 154-155).

6. Sekty mesjanistyczne — obejmujg sekty millenarystyczne, scjentystyczne
i adwentystyczne. U podloza ich powstania lezy przekonanie, ze dostaly od
Boga misje dziejowa, ktérg muszg wypelni¢. To silne poczucie misji sprzyja
integracji i trwalosci tego typu sekt. Ich dzialalno$¢ misyjna ma na celu pozy-
skanie jak najwiekszej liczby jednostek, ktére stajac sie cztonkami grupy uzy-
skaja nadzieje na zbawienie (tamze, s. 159). Przykitadem sekt mesjanistycznych
moze by¢ Kosciét Zjednoczeniowy Moona, a takze Biale Bractwo.

7. Sekty utopijne — opierajg si¢ na czysto religijnych lub paranaukowych zalo-
zeniach, a podstawg ich funkcjonowania jest wiara w istnienie idealnej, dosko-
nalej i harmonijnej formy organizacji grupowej. Celem tego typu sekt jest
stworzenie wspélnoty o silnej wiezi pierwotnej i cechach komuny (tamze,
s. 163). Za wspolczesng sekte utopijng mozna uzna¢ Swigtynie Stonca, ktérag
zalozyl niezyjacy juz Szwajcar Jo Di Mambro. Dziala ona na terenie Francji,
Szwajcarii i Kanady. Znana jest z kilku aktéw zbiorowych samobdjstw, ktére
mialy miejsce w tych krajach w potowie lat 90. XX wieku. Akty samobdjcze sa
dla wyznawcéw réwnoznaczne ze startem na Syriusza — gwiazde, na ktérej
ulokowana jest inteligencja kontrolujgca zycie na Ziemi. Czlonkowie sekty sa
~wybrancami”, ktérych kres misji na Ziemi ma by¢ poczatkiem ich podrézy do
wyzszej duchowej formy istnienia.

8. Sekty synkretyczne - to grupy, ktérych wierzenia i dogmaty stanowig po-
taczenie elementéw réznych wyznan i religii. Zazwyczaj wywodzg sie z jednej
religii, a po jakim$ czasie wlaczajag do swoich dogmatéw wybrane kanony
z systemOéw wierzen innych wspélnot. Do sekt synkretycznych mozemy zali-
czy¢ polskich frankistéw, a takze ukrainskie Biate Bractwo i japonskg Najwyz-
szg Prawde (tamze, s. 165). Synkretyzm cechuje réwniez grupy zwigzane z ru-
chem New Age, akceptuja bowiem one wszelkie mozliwe formy kultu mogace
prowadzi¢ do poznania boskiej energii.

Przedstawione powyzej rézne typologie sekt i nowych ruchéw religijnych po-
kazuja, jak skomplikowanym, szerokim i niejednoznacznym zjawiskiem sg grupy
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tego typu. Badacze starajg sie je sklasyfikowac i uporzadkowaé, aby mozna bylo
je lepiej i dokladniej poznaé. Zastosowanie bardzo podobnych kryteriéw i termi-
néw zaowocowalo powstaniem typologii, ktére wzajemnie sie nie wykluczaja,
a nawet moga sie uzupetniad.

Nalezy pamietaé, ze sekty, nawet jesli izolujg sie od zewnetrznego $wiata spo-
tecznego, nie pozostaja obojetne na jego wplywy. Na dynamike wewnetrzng
wiekszosci grup religijnych w duzym stopniu majg wplyw przemiany, jakie doko-
nujg sie w ich otoczeniu. Wspoéiczesne spoieczenstwo i mechanizmy jego dziala-
nia bardzo utrudniaja jednostce calkowitg izolacje. Obowigzkowe nauczanie,
przepisy sanitarne, regulacje socjalne, zwiekszona kontrola indywidualnej dzia-
talnos$ci gospodarczej ze strony panstwa i zwigzkéw zawodowych, koniecznos¢
placenia podatkoéw, obowigzkowa stuzba wojskowa — wszystko to zmusza jed-
nostke do uczestniczenia w zyciu spolecznym. Rozw6j komunikacji masowej
i rozkwit wielu dziedzin zycia kulturalnego stanowig powazng konkurencje dla
zycia w odosobnieniu. Z drugiej strony te same czynniki, a takze osamotnienie
jednostki w stechnicyzowanym, pelnym zagrozen, pozbawionym autorytetéow
$wiecie, moze zaowocowac decyzja wejscia do grupy, ktéra w mniemaniu jed-
nostki zaspokoi te potrzeby, ktérych w spoleczenstwie zaspokoi¢ nie mozna.

Zakonczenie

Religia jest nieodigcznym elementem zycia spotecznego. Kazde spoleczenstwo ma
w swoim dorobku kulturowym system wierzen religijnych, ktéry ksztaitowat je-
go historie i ktéry znajduje swoje odbicie w porzadku aksjonormatywnym (nor-
mach, wartosciach), spoleczno-prawnym (instytucjach, organizacjach), a takze
psychice jednostek. Wedtug Emila Durkheima, religia to nie tylko kwestia wiary.
Rytualy i obrzedy zbiorowe integrujg czionkéw danej spolecznosci, wzmacniajg
ich solidarno$¢, szczegélnie w tych sytuacjach, ktére wymagaja przystosowania
sie do nowych warunkoéw. Praktyki religijne odrywajg jednostki od sfery profa-
num (tego, co swieckie, codzienne) i przenoszg w sfere sacrum (tego, co uswieco-
ne), pozwalajac na kontakt z nadprzyrodzonym. Jednak juz prawie sto lat temu
Durkheim uwazal, ze rozwdj spoleczenstw nowoczesnych ostabi znaczenie religii
tradycyjnej, nie spowoduje jednak calkowitego jej zaniku. Bedzie ona funkcjono-
waé w nowych formach.

Kiedy mowi sie o spadku religijnosci — nie jest to réwnoznaczne z jej catkowi-
tym zanikiem. Kryzys dotyczy przede wszystkim religijnosci koscielnej, zinstytu-
cjonalizowanej, w miejsce ktérej pojawia sie — zdaniem socjologéw religii — tzw.
religijno$¢ prywatna.

0d wielu lat badacze religii obserwujg kryzys religijnosci. Kryzys ten dotyczy
przede wszystkim spoleczenstw wysoko rozwinietych. Méwi sie o sekularyzacji,
czyli stopniowym uwalnianiu sie spoteczenstwa spod panowania religijnych in-
stytucji i systemow znaczen. Ogoélna teza sekularyzacyjna zaklada istnienie kon-
fliktu miedzy nowoczesnoscig (modernizacja) a religig. Im bardziej zaawansowa-
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ne rozwojowo spoleczenstwo, tym mniejsze znaczenie odgrywa w nim religia.
W spoteczenstwach tych religia schodzi na margines zycia spolecznego, a autory-
tety religijne nie stanowig juz wzorcéw normatywnych. Religijno$¢ staje sie spry-
watyzowana, spoleczenstwo zsekularyzowane, a kultura ze§wiecczona.

Teorie indywidualizacji umieszczajg przemiany religijnosci i koscielnosci w ra-
mach ogélnego, strukturalnie uwarunkowanego procesu indywidualizacji, obej-
mujgcego wszystkie dziedziny ludzkiego zycia. Teorie te oddzielajg religijnos¢ od
koscielnosci. Wediug nich religia jest sprawg indywidualng kazdego cziowieka
i to on decyduje, jaki wplyw ma mie¢ religia na jego zycie.

Teorie indywidualizacji zakiadajg wiec, ze w nowoczesnych i ponowoczesnych
spoleczenstwach religia nie zanika, tylko zmieniajg sie jej formy. Thomas Luck-
mann, dostrzegajac utrate znaczenia wielkich Koscioléw, uwaza, ze religijnosé¢
instytucjonalna zaczyna by¢ wypierana przez religijno$¢ prywatng ,,z wyboru”,
ktéra — pozbawiona ram instytucjonalnych — pozwala czlowiekowi na przeksztal-
cenia tre$ci subiektywnej religijnosci z ogélnego systemu interpretacji $wiata
i sposobéw zycia w matryce interpretacyjng ograniczajaca sie do indywidualnych
i rodzinnych aspektéw zycia: narodzin, $lubu, $mierci (Marianski 1997, s. 165).

Wielu socjologdw religii podkresla, ze ,,odptyw” koscielnosci wiaze si¢ z ,,przy-
plywem” religijnosci (tamze, s. 168). Poza Ko$ciolami pojawiajg sie¢ rézne formy
religijnosci, miedzy innymi sekty i nowe ruchy religijne. Mozna méwi¢ w tym
przypadku o ,rynku religijnym”, na ktérym rézne instytucje, organizacje i grupy
konkuruja miedzy sobg o wyznawcow.

Na obrzezach Kosciotéw i poza nimi rozwija sie religijno$¢ pozakoscielna tych lu-
dzi, ktérzy nie odnalezli sie w tradycyjnych, zinstytucjonalizowanych Kosciotach.

Coraz wiecej osob ze swoimi pytaniami i watpliwo$ciami natury religijnej
zwraca sie nie do tradycyjnych Koscioidw, ale do sekt i nowych ruchéw religij-
nych, ktére dzieki temu sie rozwijajg. W opinii wielu zwolennikéw sekt to sam
Kosciét przyczynit sie do desocjalizacji religijnej i tym samym dat mozliwos¢ za-
istnienia sektom.

Zdaniem Ursa Altermatta ,w epoce postmodernistycznej nastepuje skryty po-
wrot religii i mitu” (tamze, s. 172). Czlowiek ponowoczesny czuje sie zagubiony
i samotny w $wiecie, w ktérym istnieje chaos spoleczny i bezgraniczna wolnos¢,
a modernistyczna kultura nie jest w stanie zaspokoi¢ egzystencjalnych potrzeb
czlowieka. Wbrew teorii sekularyzacji gloszacej, ze wraz z modernizacjg spole-
czenstwa stopniowo zanikac bedzie religia, pojawia sie w spoleczenstwach pono-
woczesnych odrodzenie postaw religijnych i zwrot ku sferze sacrum. Wsréd bada-
czy religii moéwi sie powszechnie o silnych tendencjach do indywidualnej,
niezinstytucjonalizowanej religii, a postawa ,wierze, ale nie naleze” staje sie po-
woli swoistg norma religijno$ci w tych spoteczenstwach.

Zdaniem Marianskiego religijno$¢ w Polsce charakteryzuje sie obecnie rozpa-
dem Kosciola ludowego oraz europeizacjg religijnosci wyrazajacg sie w postepu-
jacej sekularyzacji i laicyzacji. Coraz czesciej mozna spotkac sie z postawg ateisty
— ale kulturowego chrze$cijanina. Jednostka nie wierzy w Boga, ale nie przeszka-
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dza jej to w funkcjonowaniu w oparciu o wartosci chrze$cijanskie, Iacznie z ob-
chodzeniem $wiat religijnych. R6wnoczes$nie Marianski powoluje sie na opinie
niektérych socjologéw (Grabowska, Spiewak) sugerujace, ze w Polsce nie ma za-
grozenia procesami laicyzacji i sekularyzacji. Z kolei Piotr Sztompka méwi wrecz
o powrocie do tradycyjnej religii i stabnieciu proceséw sekularyzacyjnych. Podsu-
mowujac, Polska znajduje sie obecnie na rozdrozu — miedzy sekularyzacjg a ewan-
gelizacjg (Marianski 2004a).
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Wprowadzenie

Dlaczego socjologéw nalezy uczy¢ o Holokau$cie? Poniewaz jest to wyjatkowe
wydarzenie historyczne, ktére nie rozgrywalo sie w spotecznej prézni. Mialo
swoje spoleczne przyczyny, okreslony przebieg, w ktérym badacze prébujg wyod-
rebni¢ spoleczne mechanizmy. Mialo takze i ma do dzisiaj niezwykle wazne kon-
sekwencje: dla spoleczenstw, ktére tak jak Polska, utracily ogromny procent swo-
ich obywateli, i dla calej Swiatowej cywilizacji. Temat Zaglady pojawia sie
w literaturze i sztuce, w publicznym i prywatnym dyskursie, w mediach.

Jest to wiedza niezbedna zwtlaszcza polskim socjologom. Jak przypomina Je-
rzy Tomaszewski, ,w XVIII wieku na ziemiach Rzeczypospolitej Obojga Naro-
dow mieszkalo, pracowalo, uczestniczylo w zyciu calego kraju okoio 80%
wszystkich wyznawcéw judaizmu, ktorzy zyli na $wiecie. W 1939 roku w grani-
cach Rzeczypospolitej Polskiej mieszkalo, pracowalo i bralo udziat w zyciu pan-
stwa i lokalnych spoleczno$ci niemal 3,5 miliona Zydéw” (Ambrosiewicz-Jacobs,
Hondo 2005, s. 15).

Zagtada dotkneta ponad 90% polskich Zydéw. Ci, ktérzy z Zagtady ocaleli,
mieli ogromne trudnosci z powrotem do zycia w powojennym spoleczenstwie:
przypomnijmy tutaj jedynie pogrom kielecki z 1946 roku oraz wielkg antyse-
micka nagonke roku 1968. W powojennej Polsce narodzit sie tzw. antysemityzm
bez Zydéw. W PRL-u pewne aspekty Zaglady — postawy Polakéw wobec Holo-
kaustu, polski antysemityzm, szmalcownictwo (czyli szantazowanie, wyludza-
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nie pieniedzy a wreszcie wydawanie ukrywajacych sie Zydéw Niemcom), udziat
Polakéw w Zagtadzie, grabiez mienia zydowskiego, mieszkanie Polakéw w ,,po-
zydowskich” domach, powojenne pogromy... — byly tematem tabu. Cho¢ wyda-
wano drukiem pojedyncze relacje i $wiadectwa piéra zydowskich autoréw,
przez lata PRL-u brakowalo mozliwosci przeprowadzenia rzetelnych badan na-
ukowych i wydawania waznych ksigzek bez cenzury, jak rowniez szczerej pu-
blicznej dyskusji.

Pojawialy sie jednak publikacje wyjatkowej wagi, takie jak artykut Jana
Blonskiego Biedni Polacy patrzq na getto (Blonski 1987). Autor wprost pisze
o polskim antysemityzmie i moralnej wspdélodpowiedzialnos$ci Polakéw za los
Zydéw: ,Mysle, ze w naszym stosunku do zydowsko-polskiej przesztosci win-
nismy przestac¢ sie broni¢, usprawiedliwia¢, targowaé. Podkresla¢, czego nie
moglismy zrobi¢ za okupacji czy dawniej. Zrzuca¢ wine na uwarunkowania
polityczne, spoleczne, ekonomiczne. Powiedzie¢ najpierw: tak, jesteSmy win-
ni. Przyjeliémy Zydéw do naszego domu, ale kazali$my im mieszka¢ w piwni-
cy. Kiedy chcieli wej$¢ na pokoje, obiecywali$my, ze wpuscimy, je$li przestana
by¢ Zydami, jesli sie «ucywilizujg», jak mawiano w XIX wieku, nie tylko w Pol-
sce, rzecz jasna”.

Inny przyktad to tom Zycie na niby Kazimierza Wyki, skad pochodzi jedno
z najtrafniejszych podsumowan ,,przejmowania mienia pozydowskiego” przez Po-
lakéw: ,Na Niemcéw wina i zbrodnia, dla nas klucze i kasa. [...] Formy, jakimi
Niemcy likwidowali Zydéw, spadajg na ich sumienie. Reakcja na te formy spada
jednak na nasze sumienie. Zloty zab wydarty trupowi bedzie zawsze krwawil,
chocby juz nikt nie pamietal jego pochodzenia” (Wyka 1984, s. 157).

Przez dziesigtki lat naukowcy skupieni w Zydowskim Instytucie Historycznym
opracowywali materialty i wydawali warto$ciowe teksty. Ukazywatly sie takze od-
wazne dzieta literackie, jak Czarny potok Leona Buczkowskiego (1965), Zydowska
wojna Henryka Grynberga (1965), czy tez, juz w drugim obiegu, tegoz Grynberga
Zwyciestwo (1969), Umschlagplatz Jarostawa Marka Rymkiewicza (1988) i inne. Jed-
nakze dopiero po 1989 roku temat Zagtady mdgt by¢ bez ograniczen podjety przez
polskich naukowcéw, pisarzy, dziennikarzy, i od tego momentu datuje sie lawino-
wy wzrost publikacji. Dlatego tez teksty najnowsze stanowig gros przytaczanej
przeze mnie bibliografii.

W niniejszym rozdziale nie bede prezentowatla czytelnikom strony faktogra-
ficznej zagadnienia. Jest to zbyt obszerna materia, dobrze opisana w licznych pra-
cach historycznych i podrecznikach, do ktérych odsytam w bibliografii (por. np.
Engelking, Tych, Zbikowski, Zyndul 2004). Jej podstawowa znajomos¢ jest nie-
zbedna do zrozumienia probleméw socjologicznych, a zatem przed lektura niniej-
szego rozdzialu nalezy zapoznac sie choc¢by z jedna taka praca.

Zadaniem tego tekstu jest natomiast pokrétce odpowiedzieé¢ na pytanie, jak
socjologia i inne nauki spoleczne badajg i interpretuja Zagtade.
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Socjologia i Holokaust

W jaki sposéb socjolog mégiby zajmowac sie tematem Holokaustu, wydarzenia odle-
glego w czasie o dziesigtki lat? Wydaje sie, ze jest to przedmiot zainteresowan histo-
rii i dla innych nauk nie ma tutaj miejsca. Sprobujmy rozstrzygnac te watpliwosci.

W pierwszym numerze rocznika naukowego Zaglada Zydéw (2005) ukazat sie
artykut Malgorzaty Melchior Zagtada i stosunki polsko-zZydowskie w opracowaniach
socjologicznych. Tekst ten reasumuje dokonania socjologii i nauk pokrewnych na
tym polu.

Autorka wskazuje, ze historia i socjologia to dwa odmienne punkty widze-
nia. Pierwszy z nich przypisujemy historykom. Usiluja oni odtworzy¢ przebieg
zdarzen, ich chronologie, precyzyjnie je opisa¢, polegajac na zrédiach zwanych
historycznymi. ,Drugi punkt widzenia, niejako socjologiczny, interesuje sie
przeszlosciag z perspektywy wspoélczesnosci. Dla socjologa istotne moze by¢ bo-
wiem takze to, jak pewne interesujgce go wydarzenia historyczne sg pamietane
dzisiaj przez uczestnikéw i swiadkéw (i nie tylko przez nich): jak je opisuja, jak
oceniajg odgrywana w nich role, jakie znaczenie im przypisuja z perspektywy
w minionych lat. W podobny sposéb socjologa moze takze interesowaé prze-
szlo$¢ w wymiarze indywidualnym, czyli przeszto$¢, jaka jawi sie w do$wiad-
czeniach poszczegélnych jednostek, w ich przezyciach relacjonowanych na go-
ragco lub bezposrednio po ich zakonczeniu, ale takze we wspomnieniach
przywolywanych po uptywie nawet wielu lat” (Melchior 2005, s. 52—-53).

Autorzy prac socjologicznych korzystajg z ustalen historykéw w sferze faktow,
opierajac sie na gotowych opracowaniach, zbiorach dokumentéw. Nie sg — nie
muszg by¢ — odkrywcami nowych dokumentéw, a raczej poddaja to, co znane,
wtornej analizie.

Melchior pokazuje, ze granica miedzy historia a socjologiag jest trudno
uchwytna, ale podejscie socjologiczne wnosi bardzo wiele do badan nad Zagta-
da. Wazne s3a tu socjologiczne kategorie: struktura spoteczna, stosunki spotecz-
ne, spolecznosci lokalne, struktura wiadzy, instytucje spoleczne, procesy zmian
kulturowych, cywilizacyjnych, spolecznych, postawy, tozsamos$¢, motywacje,
normy, wartosci, sposoby myslenia. Melchior przywoluje tu prace historyczne
0 zacieciu socjologicznym: Emanuela Ringelbluma Stosunki polsko-zydowskie
w czasie drugiej wojny swiatowej. Uwagi i spostrzezenia (1988); Tomasza Szaroty
Okupowanej Warszawy dzieri powszedni. Studium historyczne (1973). Historykéw
i socjologéw rozni podejscie do zrodet, wrazliwos$¢ badawcza i wybér innych
aspektow badanej rzeczywistosci. Wigczam jednak prace historykéw uzywaja-
cych powyzszych kategorii do zbioru ,,opracowan socjologicznych”.

Wymienmy zatem najwazniejsze prace, bez ktdrych dzisiejszy rozwéj socjolo-
gicznych badan nad Zaglada byiby niemozliwy.

Na pierwszym miejscu nalezy wspomnie¢ prace wybitnego socjologa Zygmun-
ta Baumana, opublikowang w jezyku angielskim w 1989 roku, pt. Modernity and
the Holocaust (Nowoczesnos¢ i Zagtada, 1991).
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ZYGMUNT BAUMAN (ur. 19 listopada 1925): wybitny wspoéiczesny socjo-
log. W 1968 roku zmuszony do opuszczenia Polski, gdzie pracowal na Uni-
wersytecie Warszawskim. Potem przez prawie 20 lat zwigzany byt z uniwer-
sytetem w Leeds. Jest uznawany za jednego z najwazniejszych tworcow
koncepcji ponowoczesnosci. Pisze po polsku i po angielsku. Jego zona, Janina
Bauman (1926-2009), jest autorka wspomnien z czasow Zaglady Winter in
the morning (Zima o poranku. Opowies¢ dziewczynki z warszawskiego getta,
1989/2009).

[2009) D

Autor centralnym punktem wywodu czyni nowoczesno$¢ Zagtady, a zatem to,
jak bardzo wydarzenie owo wpisuje sie w logike swej epoki.

s
NOWOCZESNOSC: forma spoteczenstwa w cywilizacji Zachodu, gdzie
nadrzednymi warto$ciami sa rozum i postep. W nowoczesnym spoleczen-
stwie wazng role odgrywaja takie pojecia, jak: indywidualizm, dominacja
nad sitami przyrody, racjonalno$¢, biurokracja, wydajnos¢, nauka, swieckosc¢
$wiata, urbanizacja i industrializacja. Cztowiek zyjacy w spoleczenstwie no-
woczesnym jest wolny od nacisku tradycji i z géry przeznaczonego mu losu,
sam kreuje swojg tozsamos¢, doswiadcza wolnosci, ale i zagrozen. Rozwadj
idei nowoczesnosci mozna wywodzi¢ od czaséw oSwiecenia, natomiast po-
czawszy od lat 70. XX wieku coraz cze$ciej pojawia sie sformuiowanie ,,po-
nowoczesnosc¢”, wskazujgce na kryzys nowoczesnosci (za jeden z wazniej-
szych skiadnikow tego kryzysu uwaza sie totalitaryzmy XX wieku, takze

wydarzenia II wojny swiatowej) (por. Bauman 1999). D

Bauman uwaza, ze w innych czasach Zaglada po prostu nie moglaby sie
dokonaé. Ludobojstwo na masowa skale mozna bylo zrealizowa¢ dopiero ma-
jac do dyspozycji nowoczesng administracje panstwowa. Kluczowe jest tu po-
jecie biurokracji, ktérej rozwéj umozliwit wykonanie wyroku $mierci na tak
wielu ludziach w tak precyzyjny sposéb. Biurokracja zapewnita wykonawcom
Zaglady:

o funkcjonalny, szczegélowy podzial pracy,
o zastgpienie odpowiedzialnosci moralnej przez wykonawczg.

Bauman odwoluje si¢ takze do mechanizméw odkrytych dzieki rozwojowi
psychologii spolecznej, m.in. eksperymentéw Stanley’a Milgrama i Philippa
Zimbardo pokazujacych, jak latwo zdjaé z siebie odpowiedzialnos$¢ za popeinio-
ne zlo.
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Eksperyment przeprowadzony przez Milgrama w 1961 i 1962 roku: w la-
boratoryjnych warunkach nakazywano badanym razi¢ pragdem ludzi wyko-
nujacych zadanie (,uczniéw”), by w ten sposob, stopniowo zwiekszajac na-
piecie pradu, karac ich za kolejne pomytki. Badani byli kontrolowani przez
osobe ,eksperymentatora”, czyli autorytet ubrany w fartuch laboratoryjny.
suczniowie” w rzeczywistosci nie byli razeni pradem, ale badani styszeli ich
jeki i blaganie o lito$¢. Mimo to ponad 60% badanych decydowalo sie na za-
aplikowanie wstrzagséw o maksymalnej, zabojczej sile.

Eksperyment Zimbardo, tzw. Stanfordzki eksperyment wiezienny, prze-
prowadzono w 1971 roku. Grupe ochotnikéw podzielono losowo na ,wiez-
niow” i ,straznikow”. Wszyscy bardzo szybko wczuli sie w przypisane im
role spoleczne, wkrotce doszio do sadystycznych zachowan straznikéw
wzgledem wiezniéw. Széstego dnia eksperyment przerwano. Zdarzenia
utrwalono w dokumentalnym filmie z 1988 roku Quiet rage. The Stanford
Prison Study (w Polsce znany pt. Cicha Furia, 2007).

Oba eksperymenty naleza do klasycznych osiggnie¢ psychologii spotecz-
nej; pokazuja, ze czlowiek czesto kieruje sie w swoim postepowaniu kontek-
stem spolecznym (postuszenstwo autorytetom, nakaz roli spoiecznej), a nie
wiasnymi kompetencjami moralnymi. )

\_

Bauman przedstawia, jak spolecznie racjonalizujemy niecheé¢ i przemoc: wy-
starczy doprowadzi¢ do ,erozji blisko$ci” miedzy ludzmi, aby odpowiedzialno$¢
zostala wyparta przez nieche¢, jakg czujemy do ,Innego”. Jezeli grupy ludzi odse-
parujg sie od siebie, latwiej jest pewnej grupie zabija¢ ,Innych”, a reszcie by¢
milczagcym $wiadkiem. Bauman wskazuje na dwie cechy nowoczesnego panstwa:
administracje i technologie, ktéra pozwala na takie zjawiska w spoteczenstwie.

Praca Baumana powstala, aby wiaczy¢ Zagtade w szerszy nurt rozwazan, nie
tylko socjologicznych. Autor przyznaje we wstepie, ze sam, cho¢ znat podstawo-
we fakty historyczne, przez wiele lat nie widziat sensu badania Zagtady przez
socjologéw. Tymczasem Zaglada nie wydarzyia sie na innej, obcej planecie, gdzie
wszystko bylo zawieszone w spotecznej prézni, ale w realnym $wiecie: racjonal-
nym, nowoczesnym, ,w szczytowej fazie rozkwitu naszej kultury”. Bauman
utrzymuje, ze Zagiada nie byla cofnieciem sie do czaséw barbarzynskich, ale lo-
giczna konsekwencja rozwoju nowoczesnego Swiata.

Ksigzka Baumana jest wazna ze wzgledu na nowy sposéb myslenia o Zagla-
dzie. Pojawiaja sie tu pojecia: nowoczesno$¢, biurokracja, wiadza i postuszenstwo,
rola spoleczna, technologia, moralno$é, odpowiedzialno$¢, dystans spoteczny. Au-
tor nie prowadzi badan wtasnych, ale przyktada socjologiczng miare do spraw na
og6t znanych. Zajmuje go Holokaust jako taki, a nie zaden waski wycinek zjawi-
ska. Nie zajmuje sie takze kontekstem kulturowym, nie analizuje specyfiki sto-
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sunkéw polsko-zydowskich podczas wojny. Stosuje skale makro, nie schodzac do
poziomu doswiadczen pojedynczych ludzi.

Pozostate prace, ktére omoéwie, pozostaja na innym poziomie analizy. Ich auto-
rzy skupiaja si¢ na konkretnym aspekcie Zaglady, osadzaja swoje rozwazania
w kontekscie kulturowym i spolecznym polskiej okupacyjnej rzeczywistosci i za-
zwyczaj opierajg swe wnioski na dokumentach i materiatach przedstawiajacych
doswiadczenia konkretnych oséb. Mozna okres$li¢ te ptaszczyzne mianem pozio-
mu ,,mezo”, w ktérym uzywa sie perspektywy ,mikro”.

Jako pierwszy omowie tekst autorstwa Antoniny Kioskowskiej Polacy wobec Za-
gtady Zydéw polskich. Préba typologii postaw, opublikowany na tamach Kultury
i Spoteczenstwa (Kloskowska, 1988).

ANTONINA KEOSKOWSKA (1919-2001): wybitna polska socjolozka, profe-
sor Uniwersytetu Lédzkiego i Uniwersytetu Warszawskiego, czionkini PAN,
redaktor naczelny ,Kultury i Spoieczenstwa”. Do najwazniejszych obszaréw
jej zainteresowan nalezala socjologia kultury.

Autorka dokonuje analizy postaw Polakéw, wprowadzajgc nastepujace typy:

o wroga postawa aktywna (szmalcownicy, konfidenci, szantazysci), ktéra
mozna okresli¢ jako ,,udzial w zbrodni”,

» niechetna biernos¢,

o peina obojetnos¢,

o bierno$¢ wspoéiczujaca,

o 0soby pomagajgce: bezinteresowni ratownicy i udzielajacy pomocy za pie-
nigdze.

Jest to przyktad cennego tekstu socjologicznego, ktory prébuje uporzadkowac
pewien wycinek spotecznej rzeczywistosci czasow Zaglady wediug konkretnej
kategorii.

Ciekawe prace socjologiczne badz interdyscyplinarne zaczely powstawaé
w Polsce od lat 90. XX wieku Sa one bardzo zréznicowane tematycznie, a wiec
trudno byloby uporzadkowacé je pod wzgledem podejmowanych zagadnien, trud-
no ujrze¢ tutaj pewna calo$é. Wcigz sg to opracowania fragmentaryczne, uzupet-
niajace powoli biate plamy w naukowym opisie Holokaustu.

Ksigzka Barbary Engelking Zagtada i pamiec. Doswiadczenia Holocaustu i jego
konsekwencje opisane na podstawie relacji autobiograficznych (1994) powstala na
podstawie wywiadéw pogtebionych z Ocalonymi, a jej celem jest przedstawienie
w kategoriach socjologicznych ich wojennych przezy¢ i wyjscie poza perspekty-
we czasowa wojny. Autorka prosi swoich rozmoéwcéw o analize i interpretacje
Holokaustu, docieka, jakie sg psychologiczne konsekwencje do$wiadczen granicz-
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nych w ich powojennym zyciu osobistym i rodzinnym, zastanawia sie nad dzie-
dzictwem i pamiecig Zaglady.

ROwniez monografia Malgorzaty Melchior Zagtada a tozsamos¢. Polscy Zydzi
ocaleni ,na aryjskich papierach”. Analiza doswiadczenia biograficznego (2004) wpisu-
je sie w ten sam paradygmat socjologicznego badania doswiadczen konkretnych
ludzi i analizy jakosciowej zebranych materialéw — tu réwniez byly to w duzej
mierze pogiebione wywiady z Ocalonymi. Autorka gtéwna kategoria analityczng
czyni pojecie tozsamosci ludzi, ktérzy, aby przezyé, zmieniali nazwisko, wyglad
i udawali — nieraz latami — kogo$ innego.

Walorem obu prac sg solidne wprowadzenia metodologiczne, ktére stanowic
moga przewodnik dla socjologéw mierzacych si¢ z podobnymi tematami.

Wsroéd ksigzek, ktore podejmujq jeszcze weziej sformulowane tematy, czy-
nigc to na spos6b socjologiczny, nalezaloby wymieni¢ Engelking ,Szanowny
panie Gistapo”. Donosy do wiadz niemieckich w Warszawie i okolicach w latach
1940-1941 (2003), Michala Marandy Nazistowskie obozy zagtady (2002), Marka
Kuci Auschwitz jako fakt spoteczny (2005), Anny Pawelczynskiej Wartosci a prze-
moc (2004), Jacka Leociaka Ratowanie. Opowiesci Polakéw i Zydow (2010), jak tez
monografie raczej historyczne, ale uwzgledniajace perspektywe socjologiczna,
obejmujace okreslony obszar terenowy, np. Engelking, Leociak Getto warszaw-
skie. Przewodnik po nieistniejgcym miescie (2001), Engelking, Leociak, Libionka
(red.) Prowincja Noc. Zycie i Zagtada Zydéw w dystrykcie warszawskim (2007).
Wcigz powstaja prace naukowe opisujace z perspektywy nauk spotecznych ko-
lejne obszary wojennej rzeczywisto$ci (np. Cobel-Tokarska 2008).

Nalezy takze wspomnie¢ o tekstach antropologicznych i etnograficznych m.in.
Joanny Tokarskiej-Bakir, zebranych w tomie Rzeczy mgliste (2000) oraz o klasycz-
nej juz pracy Aliny Calej Wizerunek Zyda w polskiej kulturze ludowej (2005).

Mozna zatem dokonac nastepujacej systematyki podejs¢ i perspektyw badaw-
czych:

1) ze wzgledu na poziom analizy:

» makro: geneza Zaglady i jej umiejscowienie w szerokim kontekscie spolecz-
nym, np. ksigzka Baumana (raczej analiza teoretyczna niz praca badawcza);

« mezo/mikro: préby zidentyfikowania pewnych podstawowych, lecz ograni-
czonych tematycznie aspektéw Holokaustu, np. w skali okupowanej Polski,
na mozliwie duzej proébie, jednak koncentrujace sie na pewnych wybranych
watkach (autorzy korzystaja z materialéw skali ,mikro”, analizujagc doku-
menty prezentujgce doswiadczenia pojedynczych ludzi).

2) ze wzgledu na metody badawcze:

» z przewagg metod ilosciowych (Tec, Hurwic-Nowakowska — o tych pracach
wspomne w czesci rozdzialu poswieconej metodologii);

» metody wylgcznie jakosciowe (Melchior, Engelking).

Kategorie socjologiczne przydatne w badaniu Zagtady to: wiladza, wiezi spo-
teczne, postawy, wartosci, motywacje, instytucje (jak obozy koncentracyjne),
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obowigzujace normy, tozsamos$¢, konsekwencje spoteczne i psychologiczne wyda-
rzen historycznych i in.

Wazne jest, ze po latach badan i rozwazan skoncentrowanych raczej na po-
staciach katéw — czyli Niemcéw, sprawcéw Holokaustu (por. choéby tacy auto-
rzy jak Hananh Arendt, Christopher Browning, Gitta Sereny i inni) oraz anali-
zowania niemieckiej perspektywy zdarzen (badania hitlerowskich dokumentow)
albo tez refleksji natury ogolnej — w ostatnich dziesiecioleciach pojawia sie in-
na perspektywa. Coraz wiecej autoréw zaczyna skupiaé sie na postaciach ofiar,
stuchajgc glosu samych Zydow na temat tego, co ich spotkato. Stad renesans
badan literatury dokumentu osobistego. W ten sposéb indywidualizuje sie ob-
raz Zagtady — zamiast o milionach zamordowanych moéwi si¢ o zyciu i $mierci
konkretnych oséb. W tym nurcie mie$ci sie wiele wspoéiczesnych prac z zakresu
socjologii.

Tematem, ktdéry na wiekszg skale pojawil sie najpdzniej, a ktéry budzi najwiek-
sze kontrowersje i trudnosci, s postacie swiadkéw — Polakéw i innych niezydow-
skich obywateli okupowanych krajéw. Dzi$ uznaje sie, ze figura absolutnie nie-
winnego, ,przezroczystego” $wiadka dramatycznych wydarzen, to iluzja. Z ta
iluzja prébuja rozprawic sie wspoéiczesni badacze.

Analiza postaw Polakéw wzgledem Zydéw, a wiec rozwinigcie zapropono-
wanej przez Kioskowska typologii, jest trudna z wielu powodéw. Po pierwsze,
istnieje niewiele materialéw: historia Zydéw i Polakéw w czasie wojny toczyta
sie odmiennymi torami, w wielu polskich wojennych wspomnieniach nie znaj-
dziemy zadnej wzmianki o Zydach. Po drugie, polska pamigé zbiorowa zacho-
wuje pewne mity dotyczace przeszlosci, ktorej II wojna $wiatowa jest jednym
z najwazniejszych punktéw. Jeden z tych mitéw przyznaje Polakom status nie-
winnej ofiary. Stad bierze sie wiele przeklaman i ktopotéw ze szczerym rozpo-
znaniem faktéw, np. zjawisko ,licytacji cierpien” pomiedzy Polakami a Zydami,
trudno$¢ uznania, ze wojna dotkneta Zydéw w wiekszym stopniu, zaprzecza-
nie temu, ze Polacy réwniez krzywdzili Zydéw, wydawali ich na $mier¢, szan-
tazowali, zabijali, czy rabowali ich mienie. Podobny kiopot jest takze z bada-
niem zjawiska pomocy Zydom, poniewaz rzeczywisto$¢ nie pasuje do mitu
o polskich ,Sprawiedliwych wsréd Narodéw Swiata”. Badania pokazujg rézne
odcienie pomocy — obok pomocy bezinteresownej, heroicznej — pomoc za opta-
ta, zawiklane relacje miedzy ratujgcymi a ratowanymi — np. zaleznos$¢, naduzy-
cia, zle traktowanie.

Te i inne trudno$ci nie zmieniajg faktu, ze temat ofiar i $wiadkéw wszedt na do-
bre do piSmiennictwa o Holokauscie, zaré6wno historycznego, jak socjologicznego.

Tematy tabu a pamiec spoteczna

Skupmy sie teraz na poruszonym powyzej temacie pamieci spolecznej i istniejg-
cych w niej obszaréw tabu (wiecej na temat pamieci spolecznej w rozdziale Elz-
biety Tarkowskiej Czas i pamig¢ w kulturze i spoteczeristwie).
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TABU: obszary zakazane, do ktérych nie ma wstepu; z osobami objetymi
tabu nie mozna mie¢ kontaktu, czynnosci objetych tabu nie mozna wykony-
wac. Za przekroczenie tabu grozag sankcje spoleczne. Tabu odgrywa waznag
role w wyznaczaniu granic, ktére umacniajg istniejacy tad spoteczny (por.
Mach 2002).

PAMIEC SPOLECZNA: wspoélny czionkom pewnej spotecznosci, nabywany
w procesie socjalizacji zespdt wyobrazen, mitéw, narracji o przesziosci tejze
spotecznosci. W ramach pamieci spolecznej mieszcza sie¢ wazne dla zbioro-
wej tozsamosci postacie i wydarzenia historyczne oraz sposoby ich upamiet-
niania (pomniki, obchody rocznic, dyskurs na tematy historyczne itd.). Tre-
Sci skladajgce sie na pamie¢ spoleczng sg wecigz reinterpretowane
i selekcjonowane w zalezno$ci od uwarunkowan spoiecznych czy politycz-
nych, niektére bywaja zapominane, inne zas ,wycigga sie” po latach z ukry-
cia. Proces ten jest zinstytucjonalizowany (por. Szacka 2000). D

\_

Publiczne dyskusje spowodowane kontrowersyjnymi tekstami sg walka
o ksztalt zbiorowej pamieci — jednego z najwazniejszych czynnikéw spéjnosci
spoleczenstwa i stalosci jego kultury.

Warto przywotaé dwie najwazniejsze po roku 1989 dyskusje publiczne doty-
czace Zaglady. Pierwsza z nich wywigzala si¢ po publikacji w ,Gazecie Wybor-
czej” tekstu Michata Cichego Polacy — Zydzi: czarne karty Powstania (29 stycznia
1994, zob. tez: Cichy Przepraszam powstaricow, ,Gazeta Wyborcza” 22 grudnia
2006). Tekst ten naruszy! niezwykle istotne dla polskiej tozsamos$ci narodowej
tabu Powstania Warszawskiego, opisujac przyklady mordowania przez Polakéw
Zydéw ukrywajacych sie w walczgcej Warszawie.

Drugg wazng dyskusje, réwniez naruszajgc mit polskiej ,niewinnej ofiary”,
wywolala stynna ksigzka Jana Tomasza Grossa Sgsiedzi: Historia zaglady zydow-
skiego miasteczka (2000). Autor przedstawia w niej znane historykom, lecz nie
szerszej opinii wydarzenia w Jedwabnem, gdzie 10 lipca 1941 roku grupa polskich
mieszkancow miasteczka spalila swoich zydowskich sgsiadéw w stodole. Publika-
cja ta, préocz wywolania zywiolowej i emocjonalnej dyskusji, sprawila takze, ze
$ledztwo w tej sprawie podjal Instytut Pamieci Narodowej, a owocem byly dwa
tomy studiéw i dokumentéw pod redakcjg Pawla Machcewicza i Krzysztofa Persa-
ka Wokot Jedwabnego (2002).

Obie sprawy wywotlaly burzliwg debate, poniewaz autorzy dotkneli spraw de-
likatnych i trudnych do zaakceptowania przez spoleczenstwo. Reakcja na naru-
szenie znanego porzadku, w ktérym $cisle okreslone sg role ,,dobrych” i ,ziych”,
wkatow”, ,ofiar” i niewinnych ,$wiadkéw”, musiala by¢ gwaltowna. Doszlo m.in.
do wywotania z ukrycia $rodowisk antysemickich. W internecie pojawily sie set-
ki witryn udowadniajgcych , ktamstwa” Cichego, a p6zniej Grossa, organizowano
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spotkania, publikowano teksty. Mimo to obie publikacje byly waznym etapem
W procesie oczyszczania i poglebiania dyskursu na tematy tabu zwigzane z Za-
gladg oraz wyjscia tego dyskursu ze srodowisk akademickich na tamy codziennej
prasy. Wiasciwie po raz pierwszy w tak szczery i otwarty sposéb rozmawiano
o polsko-zydowskiej historii czasu wojny, moéwigc glosno o rzeczach gieboko
ukrytych w spotecznej pod$wiadomosci.

Bilans tych debat mozna oceni¢ pozytywnie. Przetarty one szlaki badaczom,
ktérzy mogli zajaé sie tematami nalezacymi wczesniej do sfery tabu, a ktére
odwazyli sie poruszy¢ Cichy i Gross (np. w 2009 roku wydana zostala ksigzka
Engelking i Libionki Zydzi w powstariczej Warszawie, ukazujgca duzo szerszg pa-
norame zycia Zydéw ukrywajacych sie podczas Powstania Warszawskiego).
Dzi$ np. w roczniku ,Zagtada Zydéw” niejednokrotnie opisywane sg wydarze-
nia réwnie wstrzasajace, a teksty te sg akceptowane i nie budzg juz tak ogrom-
nych emocji.

Metody i problemy badawcze wiazace sie ze specyfika tematu
Zrédta i materialy

O kwestii zZrédel pisza we wstepach do swoich prac wszyscy autorzy zajmujacy
sie Zagtada (por. Engelking 1994; Tec 1999; Melchior 2004; 2005). Ksigzka Aliny
Skibinskiej (2007) poswiecona jest w calosci zZzrédlom do badan problematyki Za-
gtady, archiwom, bibliotekom itd. Istniejg réwniez opracowania pokazujgce trud-
nosci z badaniem literatury (biograficznej i fikcyjnej), m.in. autorstwa Jacka Le-
ociaka (1997) czy zbiér tekstow pod red. Michata Glowinskiego (2005).

Leociak (2005) podaje nastepujacag klasyfikacje literatury dokumentu osobi-
stego:
A. Forma przekazu i sposéb utrwalenia:

A.l1. Zrédta pisane (teksty),

A.2. Zr6dla méwione (nagrania magnetofonowe, VHS czy inne).
B. Podziat chronologiczny (czas powstania zrédta):

B.1. Teksty powstale hic et nunc (tu i teraz, wspoiczesne wydarzeniom):

— dziennik i dziennik-kronika,

- pamietnik,

- listy,

— zrédla wywotane: relacje, odpowiedzi na ankiety i inne,

- gatunki pogranicza: esej-proza niefabularna, reportaz literacki i inne.

B.2. Teksty powstate post factum (po fakcie):

— pamietnik,

- autobiografia,

- wspomnienia,

— zrédta wywolane: relacje, zeznania sagdowe i inne,

— gatunki pogranicza: rozmowy, pamietnik rekonstruowany i inne.
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Nalezaloby tu dolgczy¢ takze kryterium motywacji powstania Zrédia — czy by-
fo ono wywotlane przez zewnetrzne czynniki (instytucje zbierajace relacje, kon-
kurs pamietnikarski, przeprowadzane przez badaczy wywiady itp.), czy tez jest
zrédtem powstalym z inicjatywy autora (listy, dzienniki itp.). Na to nakiada sie
najbardziej ogolny podzial na materialy zastane i wywolane przez samego bada-
cza, to znaczy te, ktore, realizujac konkretne badanie, znajdzie w archiwach, bi-
bliotekach itd. (nawet, jesli byly wywolane przez innego badacza, instytucje),
oraz samodzielnie przeprowadzone wywiady. Tutaj zaznaczmy, ze wiasciwie je-
dyna uznawang dzi$ przez socjologéw badajgcych Zagtade celowa metodg wywo-
tania zrédet sg indywidualne wywiady poglebione, czesto prowadzone w zgodzie
z metodologia oral history.

(" )

ORAL HISTORY (HISTORIA MOWIONA): metoda badawcza wtasciwa
naukom historycznym (lecz pokrewna metodom socjologii, antropologii,
etnografii) polegajaca na rejestrowaniu wywiadow ze swiadkami histo-
rii, podczas ktérych opowiadajg oni o wydarzeniach historycznych z wia-
snej perspektywy, nie pomijajac swych osobistych przezy¢, doswiadczen,
opinii. Jej rozw6j byt mozliwy, gdy pojawily sie nowoczesne narzedzia do
nagrywania (magnetofony). Badania prowadzone za pomocg tej metody
pozwalaja na opisanie historii widzianej oczami tzw. zwyktych ludzi, co
jest cenne zwlaszcza w przypadku nieuprzywilejowanych warstw spote-
czenstwa, os6b, ktére nie zostawilyby po sobie spisanych wspomnien
i ktérych historia nie zostala utrwalona w zaden inny sposéb (por. Kré-

lak b.d.
\ e )

Istotna cecha jest czas powstania zrédia. Dokumenty pisane w czasie wojny
lub tuz po niej, a takze relacje sktadane we wczesnych latach powojennych, sa
nieocenione, gdyz autorzy na biezgco opisywali bliskg im rzeczywistos¢. Niemal
nie wystepuja tam btedy pamieci, na wspomnienia wlasne nie nakilada sie nabyta
z innych Zrédet wiedza. Jednakze nie wszyscy byli w stanie pisa¢ o swoich prze-
zyciach tuz po wojnie. Znane jest zjawisko ,,odblokowania” koszmarnych wspo-
mnien dopiero po wielu latach.

Warto$¢ faktograficzna $wiadectw zalezy tez od wielu czynnikéw skiadajg-
cych sie na kontekst historyczny i polityczny. R6zne watki w ré6znym stopniu byty
podatne na znieksztalcenia, a najbardziej — szeroko rozumiane stosunki polsko-
zydowskie. Przyklad: w latach tuz po wojnie trwala intensywna propaganda pan-
stwowa m.in. przeciwko Armii Krajowej i Panstwu Podziemnemu, wiec w rela-
cjach z tego czasu mozna odnalez¢ $lady tej propagandy np. w opisach polskich
partyzantéw i ich postaw wzgledem Zydéw.

W literaturze dokumentu osobistego nie bedziemy raczej szukac¢ obiektywnych
faktéow historycznych. Nalezy bezwzglednie konfrontowa¢ te zrédia z innymi
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i zawsze pilnie zwaza¢ na szerszy kontekst historyczny, polityczny i spoleczny, by
unikna¢ biednych wnioskow.

Mozna spiera¢ sie o wyzszo$¢ zrodel zastanych nad wywolanymi. W zalezno-
$ci od tematu badacz moze uznaé, ze na swoje pytania nie znajduje odpowiedzi
w istniejgcych pisanych tekstach. Wtedy warto zaplanowa¢ wywiady. ,.Dlaczego
wiec nie zajetam sie reinterpretacja doswiadczenia Holocaustu na podstawie pa-
mietnikéw? Gléwnie dlatego, ze nie odpowiadaja one na pytania, ktére ja sama
sobie zadaje, i na ktore chciatam uzyskaé¢ odpowiedZ od moich Rozmdéwcow. |...]
Z mojego punktu widzenia $wiadectwo mdéwione ma pod wieloma wzgledami
wiekszg warto$¢ niz pisane. Zmusza stuchacza do roli aktywnego uczestnika spo-
tkania, a nie biernego czytelnika. [...] Dzieki empatii, mozliwej tylko w bezpo-
$rednim kontakcie, moglam lepiej zrozumie¢ przezycia ocalalych z Holocaustu”
(Engelking 1994, s. 11).

Czasem specyfika tematu nie pozwala na uzycie metody wywiadéw. Przyczy-
ny niecheci do opowiadania o Zagladzie wedlug Engelking (2001) to:

o chec ucieczki od traumatycznych doswiadczen wojennych, potrzeba powro-
tu do normalnosci i ucieczki od wspomnien,

o lek przed niezrozumieniem (takze przed zlekcewazeniem i deprecjonowa-
niem doswiadczen wojennych, przed ocenianiem zachowan i postaw, przed
stereotypizacjg),

e niemoznos$¢ wybaczenia, uwolnienia sie od nienawisci.

Dodajmy tu jeszcze zawodno$¢ ludzkiej pamieci, z ktorej czasem wydarzenia
traumatyczne znikajg szybciej niz inne. Problem moze pojawic sie takze, gdy py-
tamy o historyczne fakty, ktérych rozméwca nie zna, nie pamieta lub nie jest
pewien. Nieuniknionym ograniczeniem jest uplyw czasu. Juz dzi$ liczba oséb,
z ktérymi mozna by porozmawiad, jest dramatycznie mata. Ludzie, ktorzy w chwi-
li wybuchu wojny mieli 20 lat, dzi§ dobiegajg 90. Dlatego tez wkrétce pozostanie
wylacznie analiza wywiadéw zarejestrowanych metodami audio i wideo, a za-
tem przechodzacych do kategorii Zzrédet zastanych.

Warto na koniec wspomnie¢ o fotografiach. Podstawowag lekturg jest tu praca
Janiny Struk Holokaust w fotografiach (2007). Autorka zwraca uwage, ze praca ba-
dacza nad zdjeciami kryje wiele putapek i w przypadku, gdy nie jesteSmy swiado-
mi wszystkich uwarunkowan, moze prowadzi¢ do kompletnie biednych wnio-
skow: ,Fotograficzne przedstawienie Holokaustu nie stanowi konsekwentnej
relacji o wydarzeniach, nie jest to mozliwe. Fotografie sg fragmentami. Ilustruja
historie, lecz ich nie opowiadajg, To, jak je interpretowac, pozostawiono kusto-
szom, filmowcom, historykom i propagandzistom. [...] Terazniejszo$¢ zawsze wy-
wiera wplyw na rekonstrukcje przesziosci” (Struk 2007, s. 35).
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Problemy metodologiczne

Omoéwimy dwa najwazniejsze problemy: reprezentatywnosci proby i wiarygod-
nosci zrdodet.

Tam, gdzie korzystamy z dokumentéw osobistych, praktycznie niemozliwe
jest uzyskanie jakiejkolwiek reprezentatywnosci proby. Po pierwsze, w czasie Za-
glady teksty tworzyli nieliczni. Po drugie, nie wiadomo, jak duza cze$¢ dzienni-
kéw, notatek, listow zagineta — nie mozemy wiec nawet oszacowac, jak reprezen-
tatywny jest ten fragment, ktéry ocalal. Po trzecie, wszelkie wspomnienia
i powojenne relacje sg, co oczywiste, dzielem ocalonych. Po czwarte, nie wszyscy
ocaleni zgtosili sie do instytucji, by przedstawi¢ swojg relacje, czy tez podjeli sa-
modzielng probe opisania wiasnych doswiadczen.

Z podobnym problemem zetkniemy sie, korzystajac np. z przeprowadzanych
wspolczesnie metodami oral history wywiadéw pogtebionych. Wiadomo, ze bada-
cze dotarli do nielicznych, ktoérzy jeszcze zyja, sg mozliwi do zidentyfikowania
jako ocaleni, a ponadto w ogdle chca rozmawiac na ten temat.

Te wszystkie czynniki zawezajg zdecydowanie prébe, a takze uniemozliwiajg
jej pelng charakterystyke na tle catosci spolecznosci zydowskiej, ktéra doswiad-
czyla Zagtady. Nie mozna w zaden sposo6b oceni¢, jakie mogtyby by¢ swiadectwa,
ktérych nie ma. Zakladamy, ze wspomnienia i dzienniki pisaly z reguly osoby
lepiej wyksztalcone, przede wszystkim pi$mienne, wniosek ten zaburza jednak
fakt, ze dysponujemy takze relacjami ustnymi ludzi niewyksztatconych.

Najwazniejsze jest uznanie, ze jakiekolwiek badania ilo$ciowe bedg zawsze
obarczone ogromnym bledem i mozna je traktowac wylacznie jako szacunki.

Dlatego tez prace powstate na podstawie badan ilo$ciowych sg nieliczne i pod
wieloma wzgledami bywaja problematyczne. Jako przykiad moze postuzy¢ ksigz-
ka Nechamy Tec When the Light pierced the Darkness, Christian Rescue of Jews in
Nazi Occupied Poland (1986). Autorka skupia sie na pomocy udzielanej Zydom przez
Polakéw. Analizuje relacje miedzy ratujgcymi i ratowanymi, tworzy charaktery-
styke osoby pomagajacej. Tec jako narzedzia zastosowata jako$ciowga analize tre-
$ci i ilosSciowq analize statystyczng. Na podstawie danych liczbowych autorka
stawia teze o ,autonomicznych altruistach”. Pomagatly osoby, ktére:

» cechuje indywidualnos¢, poczucie odrebnosci, czujg si¢ niemal na margine-
sie spoleczenstwa;

 sg niezalezne, dziatajg w zgodzie ze soba, nie przejmuja sie opinig otoczenia;

» dlugotrwale i catkowicie angazowaly sie w pomoc potrzebujacym;

o uznaly pomoc Zydom za co$ oczywistego, nie za$ bohaterstwo;

 nie planowaly poczatku udzielania pomocy;

o postrzegaty Zydéw jako ludzi bezbronnych, uzaleznionych od zewnetrznej
pomocy.

Dzieki temu zespolowi cech nie ulegli oni presji kontroli spolecznej, mogli wiec
udziela¢ pomocy zgodnie z glosem sumienia. Poniewaz jednak reprezentatyw-
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nos$¢ proby nie jest oczywiscie petna, wyniki te nie mogg by¢ traktowane jako
ostateczne.

Badania iloSciowe przysparzajg natomiast mniej probleméw w przypadku ba-
dania skutkéw Holokaustu, gdy tatwiej uzyskaé pewna reprezentatywnosc¢ pro-
by. Wybitnym przykiadem bedzie praca Ireny Hurwic-Nowakowskiej Zydzi pol-
scy (1947-1950). Analiza wiezi spotecznej ludnosci zydowskiej (1996). Autorka
poddata analizie kilkaset wypelnionych przez ocalatych z Zagtady Zydéw ankiet
i statystyki CKZP (Centralny Komitet Zydéw Polskich), przeprowadzata wywia-
dy oraz obserwowata odradzajace sie zycie Zydéw w Polsce. Celem byt opis wie-
zi grupowej wsréd polskich Zydéw po Zagtadzie. Autorka omawia postawy ba-
danych wobec ich poczucia narodowosci (emigracja, syjonizm, asymilacja,
obojetno$¢ w kwestii narodowej) oraz najwazniejszy czynnik ksztaltujacy te
postawy: antysemityzm. Opisuje ,,szczatkowo$¢” spotecznosci zydowskiej — sku-
tek wyniszczenia przez Zaglade, przemian spoteczno-polityczno-gospodarczych
w Polsce oraz powstania panstwa Izrael. Autorka, podobnie jak Tec, uzywa na-
rzedzi socjologii iloSciowej, tgczac je z metodami analizy jakoSciowej, opisuje
jednak spoteczno$¢ bardziej wspdiczesng, w przypadku ktorej tatwiej uzyskac
reprezentatywnos¢ proby.

Jak poradzi¢ sobie w praktyce z problemem niereprezentatywnosci proby?
Melchior proponuje, aby w miare moznos$ci réznicowaé przypadki dobierane do
proby. Nalezy wybiera¢ teksty autorstwa osob o zréznicowanych cechach (ple¢,
wiek, zawdd, miejsce zamieszkania itd.), nawet jes$li miatyby to by¢ przypadki
jednostkowe; a z drugiej strony — szukac tekstéw zréznicowanych tematycznie.
»Jesli uwzglednione w badaniu przypadki nie wydaja sie reprezentowac wszyst-
kich istotnych kategorii lub kwestii, wariantéw sytuacji, rodzajow do$wiadczenia
lub sposobéw rozumienia jednostkowego doswiadczenia, to nalezatoby takg pro-
be poszerzy¢ o przypadki, ktére odzwierciedlatyby te inne, dotad nieobecne, ka-
tegorie i kwestie” (Melchior 2005, s. 68). Nazywamy to reprezentatywnoscia feno-
menologiczna.

Dla wrazliwego badacza ta pozornie przeszkadzajaca w dotarciu do prawdy
~niereprezentatywnos$¢ proby” ma giebszy sens. Jest nim niemozliwo$¢ dotarcia
do sedna do$wiadczenia Holokaustu. Istniejgce $wiadectwa zawsze pokazg nam
tylko czes$¢ prawdy, poniewaz sg dzielem Ocalaltych. Pisze o tym Gross: ,prze-
ciez wszystko, co wiemy na ten temat — przez sam fakt, ze zostalo opowiedzia-
ne — nie jest reprezentatywna probka zydowskiego losu. To sg wszystko opo-
wiedci [...] od tych, ktérzy przezyli. Nawet relacje niedokonczone — od tych,
ktorzy nie dozyli kofica wojny i pozostawili tylko fragmenty notatek — sg prze-
ciez prowadzone tylko dopéty, dopdki autorom udaje sie szcze$liwie unikngé
$mierci. O samym dnie, o ostatniej zdradzie, ktérej padli ofiarg, o drodze krzy-
zowej dziewieédziesieciu procent przedwojennego polskiego zydostwa nie wie-
my juz nic” (2000, s. 95).

Drugie wazne zagadnienie metodologiczne to wiarygodno$¢ dokumentéw oso-
bistych. Dla historykéw pragnacych ustali¢ dokiadne fakty — dokumenty osobiste
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»,Maja zazwyczaj niewielka warto$¢ zrédlowa” (Melchior 2005, s. 68). Materialy te
sg za to kopalnig bezcennej wiedzy o pogladach, postawach, uczuciach, postrze-
ganiu rzeczywistos$ci. Nadajg sie znakomicie do badania dyskursu, jezyka, jakim
autorzy opisujg rzeczywisto$¢ Zagiady, metafor, w jakie ujmujg nieznane im do-
$wiadczenia, budowania typologii postaw itd. A zatem trzeba uwaza¢ na to, ja-
kiego rodzaju wiedze czerpiemy z dokumentéw osobistych, i nie oczekiwaé, ze
znajdziemy obiektywne i potwierdzone fakty historyczne.

Nawet jednak gdy mamy $wiadomo$¢, jakich informacji mozemy szukaé
w dokumentach osobistych, nalezy unika¢ traktowania zrédet réznych typow
jako catkowicie obiektywnych i réwnowaznych sobie. Warto pamietaé przede
wszystkim o tym, ze inaczej sie¢ pisze, a inaczej méwi. Uznaje sie, ze relacje
ustne sg przynajmniej czeSciowo wolne od §wiadomej kreacji przedstawianej
rzeczywistosci. Piszac, pracujagc nad trescig i forma, tracimy spontanicznos$é
wypowiedzi. Nawet jesli staramy sie opisa¢ wszystko jak najdokiadniej, zawsze
dokonujemy wyboru, pewne sprawy przemilczajgc, tagodzac lub wyostrzajac
oceny.

Wyjatkowos¢ zjawiska Zagtady wymaga wyjatkowego podejscia badawczego.
Nalezy zachowaé¢ w badaniach wrazliwo$¢, ostrozno$¢ w formulowaniu sgdéw
i wnioskow. Temat Zagtady uczy badacza pokory. Najwazniejsza jest Swiadomos¢,
ze mimo bogactwa dokumentéw i tekstéw, tamten $wiat pozostaje przed nami
zamkniety. Nie jeste$Smy w stanie nawet zblizy¢ sie do tamtych doswiadczen, po-
niewaz nic podobnego nigdy nie bylo naszym udziatem. Nigdy nie dowiemy sie,
jak wygladala rzeczywisto$¢ czasu Zagtady, dlaczego ludzie postepowali w ten
czy inny sposéb, co dokladnie mysleli, jak interpretowali tamtg rzeczywistosc.
Podobnie nie dowiemy sie, dlaczego Holokaust byl mozliwy, czemu sprawy roze-
graly sie tak, a nie inaczej, czemu niektérzy pomagali Zydom, a inni przyczyniali
sie do ich $mierci.

Nowa perspektywa badawcza nakazuje nam traktowac kazdy los, kazde $wia-
dectwo indywidualnie, z uwagg analizowaé kazde ludzkie doswiadczenie. Warto
mysle¢ o autorach dokumentdéw, ktére analizujemy, jak o pojedynczych osobach
obdarzonych imieniem, nazwiskiem, tozsamoscig. Dlatego tez tak godna polece-
nia jest metoda analizy jakosciowej, ktéra nie prowadzi w pulapke statystycz-
nych uogdlnien. A zatem postawa, ktéra mozna zaleci¢ badaczom Zagtady, to na-
cechowana wrazliwoscig, uwazna lektura réznorodnych materiatéw, stawianie
wielu pytan oraz unikanie jednoznacznych odpowiedzi.

Podsumowanie

Malgorzata Melchior pisata swéj klasyczny dzi$ tekst w 2005 roku. Od tego cza-
su w polskiej nauce i publicystyce sporo sie zdarzyto. Wcigz ukazuja sie nowe
ksigzki polskich badaczy i ttumaczenia pozycji obcojezycznych. Co roku ukazuja
sie kolejne numery naukowego czasopisma ,Zagtada Zydéw”. W Polsce nastapi-
ta instytucjonalizacja badan nad Holokaustem. Preznie dzialajg osrodki nauko-
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we, przede wszystkim w Warszawie i Krakowie. Nalezy tutaj wspomnie¢ o waz-
nej roli zespotu Centrum Badan nad Zagtadg Zydow z IFiS PAN kierowanego
przez Barbare Engelking-Boni. Mozna $mialo stwierdzié¢, ze powstala tam polska
szkola jako$ciowych badan z pogranicza réznych, uzupeiniajgcych sie nauk spo-
tecznych, wspomaganych rzetelnym warsztatem historycznym i literaturoznaw-
czym. Naukowcy, ktérzy po 1989 roku wydawali swoje pierwsze prace, dzi$
uczg studentéw; na temat Zagtady powstaja prace licencjackie, magisterskie
i rozprawy doktorskie.

Temat Zaglady i bardziej ogélnie — Zydéw — jest tez coraz szerzej obecny w dys-
kursie i przestrzeni publicznej. Muzeum Historii Zydéw Polskich i inne instytucje
wprowadzajg tematyke zydowska w formie wydarzen kulturalnych, festiwali,
warsztatow, projektow. Mozna by zatem zakonczy¢ ten rozdzial optymistyczng
konkluzja, ze po 20 latach od poczatku wolnych badan nad Zagtada w Polsce dzie-
je sie coraz lepiej.

Niestety, sa wcigz dziedziny zaniedbane, jak edukacja. Mimo ze temat Zaglady
od 1999 roku miesci sie w obowigzkowym programie historii i jezyka polskiego
w gimnazjach, a od 2001 roku w szkotach ponadgimnazjalnych, ostatnie manipu-
lacje przy owych programach, zawarto$¢ nowych podrecznikéw, a przede wszyst-
kim realizacja zagadnienia, w praktyce pozostawiajg wiele do zyczenia (por.
Szuchta 2010). Nawet na kierunkach humanistycznych wyzszych studiéw tema-
tyka Zagtady zazwyczaj jest realizowana jedynie w formie fakultetéow. A zatem
wcigz pozostaje wiele do zrobienia.
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Wstep

Socjologia jest nauka teoretyczno-empiryczng. Oznacza to konieczno$¢ przepro-
wadzania badan i odniesienia ich wynikéw do juz istniejacej lub nowej teorii.
Socjologia wspoiczesna obfituje w rozmaite odmiany zréznicowanych perspek-
tyw teoretycznych i ich syntez. Pomagajg one w organizowaniu i przeprowadza-
niu badania zaré6wno na etapie formulowania problemu badawczego i stawiania
pytan badawczych, jak i w koncowej fazie opracowania zebranych danych oraz
ich interpretacji.

Badania socjologiczne pozwalajg zrozumie¢ problemy spofeczne, dostrzec ukry-
te znaczenia zjawisk spotecznych, wskaza¢ na mozliwe sposoby rozwigzania pro-
bleméw spotecznych, itd. Badania socjologiczne sg przydatne w takich sferach zy-
cia, jak: polityka (badania opinii publicznej na temat zaufania do politykéw
i podstawowych instytucji spoiecznych), gospodarka (badania marketingowe), po-
lityka spoleczna, kultura i media. Praca socjologa jest potrzebna miedzy innymi do
analizy zachowan wyborczych, do oceny skutecznosci reform edukacyjnych, do ba-
dania potrzeb i preferencji konsumentéw lub innych zbiorowosci spolecznych.

Bardzo szczegbélowe, przemyslane zaplanowanie badania, zawierajgce opis
i uzasadnienie okreslonych czynnosci, nazywane jest projektem badawczym. Ni-
niejszy rozdzial przedstawia w sposéb zwiezly poszczegélne etapy projektu ba-
dawczego na przykladzie zbiorowosci oséb pracujacych biednych (z ang. working
poor), czyli takich, ktére pracujg na najnizej oplacanych stanowiskach pracy. Nie
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planuje przedstawienia problemu tej grupy w sposéb wyczerpujacy, poniewaz
wybrany przykiad jest jedynie ilustracjg, ktéra ma zacheci¢ Czytelnika do reflek-
sji oraz samodzielnego wykonania czesci zadan (na przykiad formutowania hipo-
tez, przygotowania kwestionariusza).

Na poczatku rozdziatu wyjasniam znaczenie poje¢ ,,metoda”, ,technika”, ,na-
rzedzie”, ,triangulacja”. Podkreslam znaczenie metody historycznej i por6wnaw-
czej we wspolczesnej socjologii. P6zniej omawiam wybor problemu badawczego,
jego konceptualizacje i operacjonalizacje, sposoby realizacji badania, analizy da-
nych i przedstawienia wynikéw. Zwracam tez uwage na etyczne aspekty realiza-
¢ji badania.

Podstawowe pojecia

Stowo metoda (z tac. methodus) oznacza ,,sposéb”, czyli ,,$wiadomie stosowany
sposob postepowania majacy prowadzi¢ do zamierzonego celu” (Uniwersalny
Stownik Jezyka Polskiego, 2008, t. 2, s. 616). Wediug Stefana Nowaka, autora Me-
todologii badan spotecznych — klasycznego w polskiej socjologii podrecznika —
»|...] metody badawcze to przede wszystkim typowe i powtarzalne sposoby
zbierania, opracowywania, analizy i interpretacji danych empirycznych, stuza-
ce do uzyskiwania maksymalnie (lub optymalnie [...] uzasadnionych odpowie-
dzi na stawiane w nich pytania” (Nowak 2007, s. 22). Z definicji tej wynika, ze
sa metody zbierania danych, metody opracowywania, metody analizy i metody
interpretacji danych empirycznych. Metody zbierania danych implikuja metody
analizy zebranych materiatow.

Czytajac prace pierwszych socjologéw XIX wieku (Claude Henry de Saint-Si-
mon, Auguste Comte), napotykamy odniesienia autoréw do metody historycznej
oraz poréwnawczej. Metoda historyczna — w zamierzeniu twércé6w nowo powsta-
jacej nauki o spoleczenstwie — miala by¢ metoda pozwalajaca odkrywaé prawa
rozwoju spolecznego, szczegélnie nowo wylaniajgcego sie typu spoleczenstwa
przemystowego (industrialnego w terminologii Saint-Simona). Z kolei odkrywanie
praw rozwoju spolecznego niemozliwe bylo bez metody poréwnaweczej. ,,Poréw-
nanie historyczne réznych kolejnych stanéw ludzkosci stanowi nie tylko gléwnag
metode naukowg nowej nauki, lecz tworzy bezposrednio jej podstawe. Koniecz-
nos$¢ stosowania metody historycznej wynika z wpiywu, jaki przyszte pokolenia
wywieraja na pokolenia nastepne” (Comte, za: Szczepanski 1969, s. 65). Poza me-
toda historyczng i poréwnawczg Comte wyodrebnil obserwacje czystg oraz eks-
perymentowanie wlasciwe.

We wspéiczesnej socjologii rola metody historycznej i poréwnaweczej jest
nadal wazna i aktualna. W spoleczenstwie przetadowanym ogromna liczbg in-
formacji pojawia sie coraz czesciej potrzeba uporzadkowania danych z r6znych
badan, porownywania wynikéw i ich interpretacji. Sg to tzw. analizy wtérne.
Analiza wtérna moze by¢ badaniem samym w sobie lub moze stanowi¢ pierw-
szy etap do badania wtasciwego. Do gotowych danych statystycznych siegatl
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miedzy innymi klasyk socjologii Emile Durkheim, piszac swoje studium o sa-
mobdjstwie.

(" )

Wspobiczesna ilustracjg zastosowania analizy wtornej jest znakomita try-
logia hiszpanskiego socjologa Manuela Castellsa Wiek informacji: ekonomia,
spoteczenstwo i kultura. Autor, analizujgc dynamike przemian zwigzanych
z rewolucja technologiczng i tworzac swoja miedzykulturowa teorie, opiera
sie na badaniach przeprowadzonych w Stanach Zjednoczonych, Azji, Amery-
ce Potudniowej i Europie, a $cislej, bierze pod uwage ,rzetelne zrédia akade-

mickie i biznesowe” (Castells 2008, s. 41).
\ J

Dla socjologa w Polsce zrédiem danych do analiz wtérnych moga by¢ miedzy
innymi materialy: Centrum Badan Opinii Spolecznej, Polskiego Generalnego Son-
dazu Spotecznego, Giéwnego Urzedu Statystycznego, Diagnozy Spotecznej, Euro-
statu, publikacje Banku Swiatowego, Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Orga-
nizacji Wspélpracy Gospodarczej i Rozwoju.

Praca socjologa nie zawsze polega na analizach wtérnych istniejgcych danych.
Ws$réd podstawowych metod zbierania danych w badaniach socjologicznych wy-
réznia sie obserwacje, wywiad socjologiczny, eksperyment. O tych metodach ba-
dawczych czytelnik moze przeczyta¢ w ksigzce Podstawy badan spotecznych, napi-
sanej przez $wiatowej stawy socjologa Earla Babbiego. Lista ta nie wyczerpuje
catego zakresu metod socjologii. Powstaja nowe podejscia i techniki badawcze
zwigzane z rozwojem technologii informatycznych, na przykiad analizy wspél-
not sieciowych czy wywiady internetowe.

Kazda metoda badan socjologicznych skiada sie z wielu réznych technik ba-
dawczych stosowanych na wszystkich etapach projektu badawczego — poczawszy
od wstepnej analizy problematyki badawczej, poprzez dobér préby, pilotaz, reali-
zacje badania w terenie, opracowania zebranych danych, az po przygotowanie
raportu. Stowo ,technika” ma wiele znaczen w jezyku potocznym (spos6b wyko-
nywania czynnosci, $rodki materialne i umiejetno$¢ postugiwania sie nimi, wy-
uczona umiejetnos¢). W pierwszym znaczeniu technika to ,.celowy, racjonalny,
oparty na teorii sposob wykonywania jakich$ czynnosci, postugiwania sie czyms
itp.; metoda” (Uniwersalny Stownik Jezyka Polskiego, 2008, t. 3, s. 35). W socjologii
metoda jest pojeciem szerszym i bardziej ogélnym, niz technika. Technika badaw-
cza to bardziej szczeg6lowe sposoby wykonywania czynno$ci badawczych. Dla
przykladu metodg zbierania danych jest obserwacja, a technikami — obserwacja
jawna i obserwacja ukryta.

Pojecia narzedzie badawcze w badaniach socjologicznych uzywa sie w dwéch
znaczeniach. W pierwszym narzedziem badawczym nazywane sg rézne urza-
dzenia, ktére umozliwiajag wykonanie czynnosci badawczej (sprzety: dyktafony,
kamery wideo, komputery i inne), a w drugim — w znaczeniu przeno$nym — od-
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nosza sie do pomocniczych materialéw wykorzystywanych w badaniu (kwestio-
nariusze, dyspozycje do wywiaddéw, instrukcje dla ankieteréw, ksigzki kodowe,
dzienniczki obserwacji itd.). Powr6¢émy do przykladu z obserwacja. Postugujac sie
w projekcie badawczym obserwacjg jako metoda zbierania danych, obserwacjg
jawng jako technika badawcza, bedziemy potrzebowa¢ takich narzedzi badaw-
czych, jak: system kategorii obserwacji (elementy badanego zjawiska, ktére be-
dziemy analizowac), notatki, fotografie.

Wspolczes$ni socjologowie akceptujg zasade pluralizmu metodologicznego (Su-
tek 1990), ktéra znajduje swoj wyraz w triangulacji, czyli taczeniu kilku réznych
metod w celu uzyskania najbardziej obiektywnego obrazu badanego fragmentu
rzeczywisto$ci spolecznej. Autorem pojecia ,triangulacja” jest Norman Denzin.
Po raz pierwszy uzyl go w 1978 roku. Oznacza ono korzystanie z réznych danych
w analizie jednego zjawiska spolecznego. Rzadko pamieta sie o tym, ze korzenie
pluralistycznego podejscia do badan socjologicznych i etnograficznych siegaja ro-
ku 1838, kiedy to brytyjska autorka Harriet Martineau (1802-1876) w swoim stu-
dium metodologicznym How to observe morals and manners podkres$lata znaczenie
korzystania z réznych technik i perspektyw badawczych.

Do rodzajéw triangulacji zalicza sie triangulacje teoretyczng, zrédet, metod i tech-
nik badawczych. A wiec — zgodnie z zasadg triangulacji — projektujgc badanie, warto
uwzgledni¢ rézne koncepcje teoretyczne, rézne zrédia danych (zastane i zebrane przez
badacza), rozne metody (na przyklad: obserwacja, wywiad, analiza tresci). Wybdr, ja-
kiego musi dokona¢ badacz w tym zakresie, zalezy miedzy innymi od celéw badania
oraz od metody poszukiwania odpowiedzi na postawione pytania badawcze.

Kazda teoria i kazda metoda ma swoje mozliwosci, ale réwniez ograniczenia.
W zwigzku z tym za kazdym razem projektowanie badania spolecznego wymaga
refleksji badacza. Stad ptynie idea triangulacji refleksyjnej. Powinni$my o niej pamie-
tac nie tylko na etapie projektowania badania, lecz takze podczas analizowania ze-
branych materialéw i wyciggania wnioskéw. ,[...] w triangulacji cala umiejetnosé
polega nie na sprawdzaniu trafnosci poszczegdlnych partii danych, lecz na ustaleniu,
ktére wnioski wyciggniete na podstawie tych danych sa trafne” (Hammersley, Atkin-
son 2000, s. 237-238). Refleksyjnos¢ w epoce pdznej nowoczesnosci oznacza réwniez
~powigzania miedzy wiedzg a zyciem spotecznym. Nasza wiedza o spoleczenstwie
moze wplywac na nasze dziatania” (Giddens 2006, s. 731).

Projekt badawczy

Zycie czlowieka jest bardzo ztozone: jest to $wiat wielu znaczen, wydarzen, dzia-
tan, interakcji, interpretacji, podejmowania decyzji, stawiania celéw i ich realiza-
¢ji, odczuwania wielu emocji. Socjolog nie ma uniwersalnego narzedzia do anali-
zy zlozonego $wiata spolecznego, sg rozne drogi badawczego postepowania.
Dobrze sporzadzony projekt badawczy jest jak dobre badanie pacjenta, pomaga
trafnie zdiagnozowac problem (aczkolwiek nie wszystkie problemy dadza sie zba-
da¢, zdiagnozowac i rozwigzac).



ROZDZIAL 18. Jak skonstruowac i zrealizowac projekt badawczy? 347

W literaturze z zakresu metodologii badan spolecznych mozemy spotkac sie
z takimi pojeciami, jak: proces badawczy, projekt badawczy oraz oferta badaw-
cza. Wszystkie te pojecia nawigzuja do istotnej cechy socjologii jako nauki, ktéra
jest doswiadczenie, empiria, a tgczy je plan badawczy. Proces badawczy to ,cato-
$ciowy schemat dziatan, ktére naukowcy podejmujg w celu wytworzenia wiedzy;
to paradygmat naukowych dociekan” (Frankfort-Nachmias, Nachmias 2001, s. 36).
Jest to, zdaniem badaczy, proces cykliczny i samokorygujacy (oznacza to, ze
wstepne wnioski i hipotezy moga zosta¢ odrzucone podczas testéw logicznych
i empirycznych, a zamiast bedg sformulowane nowe; przed sformutowaniem no-
wych wnioskéw ponownie analizuje sie poszczegolne etapy procesu badawcze-
g0), a wiec dynamiczny. Nalezy traktowac go jako model, a nie dostowny przepis.
Anthony Giddens podkresla, ze wiekszosci wybitnych badan socjologicznych nie
da sie umie$ci¢ w sztywnych ramach poszczegélnych etapéw (Giddens 2006,
s. 664). Warto jednak, by poczatkujacy badacz szczegéiowo projektowat badania
(nie pomijat zadnej czynnosci badawczej: ani wstepnych hipotez, ani metod ana-
lizy danych, o ktérych nieraz sie zapomina, skupiajac sie wylgcznie na metodach
zbierania danych, ani pilotazu) — utatwi to realizacje badania. W centrum proce-
su badawczego Chavy Frankfort-Nachmias i David Nachmias umieszczaja teorie,
a naokolo znajdujg sie takie etapy procesu badawczego, jak: problem, hipotezy,
plan badawczy, pomiar, zbieranie danych, analiza danych, uogdlnianie (generali-
zowanie) i powr6t do punktu wyjécia — problemu. Pojecia procesu i projektu ba-
dawczego sa $cisle ze sobg powigzane, projekt badawczy zawiera w sobie elemen-
ty procesu badawczego i na odwrdt. Wrecz mozna mie¢ wrazenie, ze niczym sie
nie r6znig. Niektérzy autorzy nazywajg systematyczne planowanie badania pro-
jektem (np. Babbie, Flick), a niektérzy procesem (np. Frankfort-Nachmias, Na-
chmias, Giddens). W jezyku polskim projekt w jednym ze znaczen stanowi ,,0b-
myslony, zamierzony plan dzialania, postepowania; pomysl, zamysl, koncepcje”
(Uniwersalny Stownik Jezyka Polskiego, 2008, t. 3, s. 571). Z kolei proces jest definio-
wany jako ,,przebieg nastepujgcych po sobie i powigzanych przyczynowo okreslo-
nych zmian, stanowigcych stadia, fazy, etapy rozwoju czego$, rozwijanie sie,
przeobrazanie sie czego$” (tamze, s. 561). Planujac badanie socjologiczne wydaje
sie uprawnionym wykorzystanie poje¢ projekt i proces badawczy jako synoni-
moéw. Dalej w tek$cie bedzie uzywane pojecie projektu badawczego. Oferta ba-
dawcza stanowi skrécony opis procedury badawczej, jest potrzebna dla uzyska-
nia finansowania od organizacji, ktéra moze by¢ zainteresowana problemem
badawczym i wynikami planowanego badania.

Projekt badawczy (w jezyku angielskim research design) zawiera takie bloki,
jak: zagadnienia merytoryczne, etyczne, organizacyjne (harmonogram), finanso-
we. Cze$¢ merytoryczna zawiera nastepujace szczegélowe etapy:

1. Sformulowanie problemu badawczego.
2. Opis i analiza sytuacji problemowej (kontekstu).
3. Przeglad literatury.
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Wyréznienie przedmiotu badan.

Postawienie celéw badawczych.

Sformulowanie pytan badawczych i postawienie hipotez.

Konceptualizacja i operacjonalizacja kluczowych pojec.

Doboér metod badawczych umozliwiajgcych realizacje celéw badania.

Konstruowanie narzedzi badawczych (ankieta, instrukcja, dzienniczek obser-

wacji itd.).

10. Dobér proby.

11. Przeprowadzenie badania pilotazowego.

12. Dopracowanie narzedzi badawczych.

13. Zbieranie danych.

14. Przegladanie i porzgdkowanie zebranego materiatu badawczego.

15. Kodowanie danych.

16. Wprowadzanie danych.

17. Analiza danych (sprawdzenie hipotez, odpowiedz na pytania badawcze, sfor-
mulowanie nowych hipotez).

18. Interpretacja i wycigganie wnioskow.

19. Odniesienie wynikéw z badan do juz istniejacej wiedzy (teoretycznej i prak-
tycznej).

20. Pisanie raportu badawczego.

21. Prezentacja wynikéw badan.

O NG

Dla uproszczenia przedstawione zostaty etapy projektu badawczego z zastoso-
waniem sondazu. Por. projektowanie badania z zastosowaniem wywiadu jako-
Sciowego w ksigzce Steinar Kvale (2004).

Kazde badanie rozpoczyna sie od sformutowania problemu. Moze nim by¢
problem bezrobocia, agresji wéréd mtodziezy, rozpadu zwigzkéw maizenskich
itd. Wybér problemu moze by¢ podyktowany checig sprawdzenia teorii, pomy-
stu moga dostarczy¢ tez doswiadczenia osobiste badacza lub zlecenie (zapo-
trzebowanie) ze strony jakiej$ instytucji. Czesto latwiej jest zakre$li¢ pewien
obszar tematyczny, niz sformulowac¢ problem badawczy. Nie powinien on by¢
zbyt szeroki. Na przyklad ubdstwo jest szerokim zagadnieniem, nalezy wiec
skoncentrowac sie na bardziej szczegélowym temacie — na przyklad na pracu-
jacych biednych.

Kazdy problem jest uwikiany w pewien kontekst historyczny, spoteczny, po-
lityczny, kulturowy. Wazne jest umiejscowienie problemu w przestrzeni
i w czasie. Mozemy zatem jeszcze bardziej skonkretyzowac¢ problem badaw-
czy: interesowac nas mogg pracujacy biedni w Polsce w latach 2005-2010.
W analizie kontekstu pomocne moga by¢ rézne zrodia — publikacje naukowe,
gazety i czasopisma, literatura faktu. Na przykiad mozemy siegna¢ po dane
réoznych instytucji, zeby wstepnie oszacowac skale problemu. I tak, wedlug
badan CBOS z 2008 roku, ponad 2 miliony (6,6%) dorosiych Polakéw zalicza sie
do pracujacych biednych.
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Badania spoteczne majg na celu wytworzenie wiedzy. Formulujac problem ba-
dawczy, warto sprawdzi¢, czy przypadkiem problem ten nie zostal juz wczesniej
zbadany. Przegladajac literature, siegamy do réznych zrédet naukowych — nie tyl-
ko socjologicznych, lecz takze zwiagzanych z dyscyplinami pokrewnymi, takimi
jak demografia, antropologia, ekonomia, psychologia. Szczeg6lnie ostroznie trze-
ba selekcjonowac Zrédia dostepne w internecie: wiekszo$¢ z nich nie ma charak-
teru naukowego. A wiec na przyklad zamiast z Wikipedii zalecamy skorzystanie
z pieciotomowej Encyklopedii socjologii (1998—2005).

W przypadku naszego przykiadu z osobami podejmujgcymi niskopiatng prace na
pewno warto zapoznac sie¢ z wyzej wspomnianym raportem CBOS, ksigzkami i arty-
kutami Zygmunta Baumana, wybranymi pozycjami z obszernej literatury na temat
ubostwa. Z koncepcji teoretycznych nalezy zapoznac sie z dyskusjami na temat wy-
kluczenia spolecznego, underclass, kultury ubdstwa, marginalizacji spoteczne;j.

Badacz powinien postawi¢ sobie pytania: Czy inni zwracali uwage na interesu-
jacy nas problem? Jak prébowali go rozwigzac¢? Co pozostalo bialg plamg i warte
jest podjecia wysitku badawczego? Nasz pomyst powinien by¢ w pewien sposob
oryginalny, nowy.

Warto rozréznia¢ pojecia podmiot i przedmiot badan. Wracajac do naszego
przyktadu empirycznego podmiotem sg wiasnie pracujacy biedni, a przedmiotem
sg przykitadowo ich style zycia lub strategie adaptacyjne. I jest to nastepny krok
ku zawezeniu problemu badawczego: Style zycia pracujgcych biednych w Polsce
w latach 2005-2010.

Badania moga mie¢ charakter eksploracyjny (opisowy) lub wyjasniajacy.
W pierwszym przypadku badacz opisuje zjawiska spoteczne, w drugim sprawdza
zaleznosci przyczynowo-skutkowe. Stad badania moga mieé rézne cele. W na-
szym przykladzie postawimy nastepny cel badan: opisa¢ style zycia pracujgcych
biednych w Polsce w latach 2005-2010.

Podstawowym narzedziem socjologa jest pytanie badawcze. Pytania badawcze
wylaniajg sie z celéw, a na ich podstawie formulowane sag hipotezy (w sytuacji
badan wyjasniajacych). Moze interesowad nas pytanie: Kogo dotyczy problem
pracujacych biednych? Jakich kategorii spotecznych (np. kobiet czy mezczyzn,
mieszkancéw wsi czy miasta)? Dlaczego praca nie chroni przed biedg? Dlaczego
ludzie nie zmieniajg pracy na lepsza? Co ich motywuje do podjecia najnizej opla-
canej pracy? Jak sobie radzg na co dzien z trudng sytuacjg materialng?

Hipoteza zakiada zwigzek pomiedzy zmienng niezalezng a zalezna. Dotyczy
ona naszego pomysiu na taka zalezno$¢. W wyniku badania hipoteza moze oka-
zac sie prawdziwa albo falszywa. Mozemy tez nie mie¢ wystarczajgcych danych,
zeby hipoteze zweryfikowac. Hipoteza w naszym przykladzie moze brzmie¢ na
przyktad tak: im wiecej dzieci w rodzinie, tym czesciej rodzic podejmuje jakakol-
wiek prace. Inne hipotezy: im nizsze wyksztalcenie osoby, tym czesciej podejmuje
ona prace nisko platng; im trudniejsza jest sytuacja gospodarcza kraju, tym wiek-
sza gotowos$¢ ludzi do podejmowania gorzej platnej pracy. A teraz, Czytelniku,
sproébuj postawic¢ swojg hipoteze na temat pracujgcych biednych.
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Nastepny etap kieruje uwage badacza na wyréznienie kluczowych poje¢, okre-
$lenie ich znaczenia i poddanie procedurze operacjonalizacji, czyli sprowadzenia
tych poje¢ na poziom wskaznikéw. I tak wséréd biednych pracujacych wyréznia-
my mezczyzn i kobiety, ludzi z réznym poziomem wyksztalcenia, zamieszkuja-
cych rézne regiony Polski itd. Operacjonalizacji poddamy tez pojecie stylu zycia.
Sprawdzamy w literaturze mozliwe znaczenia tego pojecia i przekladamy je na
poziom empirycznych wskaznikéw. Dla przykiadu podamy tylko samga definicje
pracujacych biednych w Polsce: sg to osoby pracujace stale w pelnym lub niepet-
nym wymiarze godzin i majgce zr6wnowazony rozporzadzalny dochéd netto na
osobe w gospodarstwie domowym 640 zlotych (dane CBOS 2008).

Dalej warto rozwazy¢ kwestie najtrafniejszych metod badawczych do realiza-
cji konkretnego celu. Pamieta¢ nalezy, ze nie ma zadnej metody uniwersalnej,
bowiem kazda ma swoje mocne i stabe strony. Stad warto zastosowac technike
triangulacji metod. Mozna przeprowadzi¢ sondaz na temat pracujgcych biednych
w Polsce, a potem zastosowac technike wywiadu pogiebionego do dobranej celo-
wo grupy osob badanych. W kazdym wypadku warto skorzysta¢ z elementéw
obserwacji. Amerykanska autorka Barbara Ehrenreih, analizujgc sytuacje pracuja-
cych biednych w Stanach Zjednoczonych, zdecydowata sie¢ nawet na dwuletnia
obserwacje uczestniczgcg, wystepujgc w roli osoby pracujacej biednej. Jak widzi-
my, ten sam problem badawczy mozna analizowa¢ za pomocg réznych metod.
W przypadku projektowania badania na temat pracujagcych biednych warto sie-
gnac do artykutu Elzbiety Tarkowskiej (2004). W ostatecznym doborze niemaig
role moga odgrywac takie elementy oferty badawczej, jak harmonogram oraz bu-
dzet.

Niezwykle waznym etapem procesu badawczego jest dobdr préby. Earl Babbie
wyrdéznia dwa typy technik doboru préby: dobér probabilistyczny (losowy) i nie-
probabilistyczny. Pierwsza technika znajduje zastosowanie w sondazach, na przy-
ktad wyborczych, a druga w badaniach jako$ciowych. Dobér préby stuzy odpo-
wiedzi na pytania, do jakich kategorii spolecznych bedziemy kierowa¢ nasze
narzedzia badawcze i jak duza ma by¢ ta zbiorowos$¢. W przypadku badan sonda-
zowych interesujg nas potencjalni respondenci (osoby odpowiadajgce na pytania
kwestionariusza). W naszym przykladzie mozemy postuzy¢ sie triangulacja tech-
nik doboru préby: zastosowaé probe losowa dla sondazu i prébe celowg w wy-
wiadach z osobami pracujgcymi biednymi. Wiecej na temat doboru préby w:
E. Babbie (2008, s. 206—248).

Po rzetelnym rozwazeniu wszystkich ,za” i ,przeciw” przygotowujemy po-
trzebne narzedzia: listy pytan do sondazu i do wywiadoéw poglebionych, czyli
kwestionariusze. Kwestionariusz moze mie¢ wiekszy lub mniejszy stopien stan-
daryzacji, co oznacza, ze pytania w nim zawarte moga by¢ zamkniete (wszystkie
odpowiedzi sg z goéry okre$lone przez badacza, nalezy tylko wybra¢ odpowiedz
z zaprezentowanej listy, ktéra nazywana jest kafeterig), otwarte (w postaci
otwartego pytania, bez sugerujacej listy odpowiedzi) lub pélotwarte (cze$¢ kafe-
terii z mozliwoscig wybrania odpowiedzi z zaprezentowanego przez badacza ze-
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stawu oraz mozliwo$¢ podania wiasnej argumentacji, czyli innej odpowiedzi,
spoza proponowanej listy). Zachecam Czytelnika do wykonania ¢wiczenia polega-
jacego na skonstruowaniu kwestionariusza odpowiedniego do badania stylow
zycia pracujacych biednych w Polsce w latach 2005-2010. Na poczatku warto za-
poznac sie z rozdzialem na temat zasad dotyczacych konstruowania kwestiona-
riusza (Babbie 2008, s. 284—-293).

Sprawdzamy nastepnie jako$¢ narzedzi badawczych w procesie zwiadu badaw-
czego, zwanego rowniez pilotazem. Na malej prébie oséb badanych stosujemy
wszystkie wybrane przez nas narzedzia. Podczas pilotazu rejestrujemy reakcje
0s6b badanych (element obserwacji). P6zniej caly materiat analizujemy pod ka-
tem ewentualnego polepszenia jakos$ci skonstruowanego aparatu badawczego —
przeformutowujemy pytania, zamieniamy niejasne stowa na bardziej zrozumiate,
zmieniamy kolejnos$¢ pytan itd.

Skorygowane narzedzia mozna wydrukowac i powieli¢ w odpowiedniej liczbie
kopii. Nastepuje teraz etap badan w terenie, czyli poszukiwanie odpowiednich
respondentéw (osob badanych) zgodnie z wcze$niej ustalong technika doboru
proby i przeprowadzenie z nimi wywiadu. W terenie moze na nas czeka¢ wiele
nieprzewidzianych przeszkéd, na przyklad odmowy respondentéw wziecia udzia-
tu w badaniu, odmowa instytucji w udostepnieniu waznych dla nas danych itd.
Na tym etapie w duzych badaniach sondazowych niezbedna jest kontrola pracy
ankieteréw (osob przeprowadzajacych wywiad kwestionariuszowy).

Zebrany material przegladamy i sprawdzamy, czy jest kompletny. Czasem zda-
rza sie, ze osoba badana nie odpowiedziala na ponad polowe pytan albo nie spet-
niala kryteriéw doboru do badan. Takie wywiady wylaczamy z analizy.

Zebrany material trzeba teraz ponumerowac i zakodowac¢. Tworzymy ksigzke
kodowa, czyli ,dokument stosowany w czasie przetwarzania i analizy danych,
zawierajacy informacje o lokalizacji poszczegélnych danych w zbiorze” (Babbie
2008, s. 548), a nastepnie wprowadzamy dane do odpowiednich programéw kom-
puterowych (np. SPSS, ATLAS.ti).

Nastepny etap to analiza danych (ilosciowa i jakosciowa). Wsréd ilosciowych
metod analizy danych wyréznia sie analize jednozmiennowg, dwuzmiennowa
i wielozmiennowa. Na przykiad do technik analizy jednozmiennowej zalicza sie
rozktad czestosci, wartosci przecietne, grupowanie danych, miary rozproszenia. Na
poczatek mozna zastosowac analize frekwencyjng danych, czyli obliczy¢ czestotli-
wo$¢ odpowiedzi respondentéw na postawione pytania. Programy komputerowe
pomagaja przedstawi¢ wyniki badan w postaci graficznej (tabele i wykresy).

Podstawowg metodg jakosciowej analizy danych jest tworzenie typologii po-
przez poszukiwanie powtarzajacych sie watkéw. Wiecej informacji na temat jako-
$ciowej analizy danych oraz odnosniki do literatury z zakresu analizy danych
z badan jakos$ciowych Czytelnik znajdzie w nastepnym rozdziale autorstwa Da-
nuty Duch-Krzystoszek i Agaty Gruszeckiej-Tiesluk. Wyraznie oddzielamy wyniki
badania od ich interpretacji. Odnosimy sie znowu do sformulowanych na poczat-
ku pytan badawczych, celu, hipotez. Formulujemy wnioski.
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Nastepnie interpretujemy wyniki badan w kontekscie istniejacej wiedzy teo-
retycznej i praktycznej. Zadajemy pytanie, czy nasze wyniki potwierdzajg do-
tychczasowe zaleznosci, hipotezy czy je obalajg. Czesto zdarza sie, ze pojawiaja
sie pomysly na przeprowadzenie dalszych badan, formutujemy wiec odpowied-
nie propozycje, plany. Koncowy punkt jednego procesu badawczego moze prze-
rodzi¢ sie w poczatkowy etap kolejnego. W naszym przykiladzie mozemy zapla-
nowac kolejne badanie por6wnawcze na temat biednych pracujacych w Polsce
i w Stanach Zjednoczonych albo w Polsce i w wybranych krajach europejskich.
Interesowac nas moze odpowiedz na pytanie, czy style zycia pracujacych bied-
nych majg swojg specyfike w zaleznosci od kraju i specyfiki kulturowej? Lub tez
jaka jest skala i dynamika analizowanego problemu w réznych krajach? Jakie sa
mechanizmy polityki spotecznej ukierunkowanej na rozwigzywanie problemu
pracujacych biednych?

Kazdy projekt badawczy konczy sie napisaniem raportu badawczego. Zazwyczaj
struktura raportu zawiera nastepujace elementy: cel i przeglad tresci (streszcze-
nie), przeglad literatury przedmiotu, plan badan i jego realizacja, analiza i inter-
pretacja, podsumowanie i konkluzje, bibliografia, zalagczniki (narzedzia badawcze,
tabele). Raport badawczy moze mieé¢ forme noty badawczej, dokumentu roboczego,
referatu naukowego, artykultu badz ksigzki. Jedli w naszym przykladzie, po zreali-
zowaniu badania na temat stylu zycia pracujgcych biednych w Polsce w latach
2005-2010, uzyskamy wazny i ciekawy material (ktéry dodatkowo uwzglednia
kwestie natury etycznej), to mozemy napisac¢ artykut i wysta¢ go do jednego z ist-
niejacych w Polsce czasopism socjologicznych, takich jak: ,Studia Socjologiczne”,
~Kultura i Spoteczenstwo”, ,Polityka Spoleczna”, albo przettumaczy¢ go na jezyk
angielski i wysiaé do takich czasopism, jak: ,European Sociological Review”, ,Inter-
national Journal of Sociology and Social Policy” lub ,Electronic Journal of Sociolo-
gy”. Zlozony artykul zostaje poddany recenzji, moze on zosta¢ przyjety do publika-
cji lub odrzucony. Nalezy przy tym wzig¢ pod uwage, ze kazde czasopismo ma
swoje wymagania edytorskie, z ktérymi koniecznie trzeba sie zapozna¢ — zwykle
sg one dostepne na stronie internetowej wraz ze wzorem artykutu.

Na koniec tego podrozdziatu warto napisa¢ kilka stéw o specyfice jezyka pro-
jektu badawczego w socjologii. Na etapie projektowania uzywana jest ogélna ter-
minologia socjologiczna (grupa spoteczna, socjalizacja, instytucjonalizacja, kon-
trola spoteczna itd.), terminologia zwigzana z wybrang perspektywa teoretyczna
(na przykiad w strukturalnym funkcjonalizmie: funkcje, dysfunkcje), paradygma-
tem (pozytywistyczny, humanistyczny), terminologia metodologiczna (hipoteza,
proba, korelacja itd.). Z kolei na etapie operacjonalizacji i niektérych form raportu
badawczego uzywamy jezyka zrozumialego nie tylko dla socjologéw.

Sformulowania mys$li badacza powinny opiera¢ sie na zasadach logiki na
wszystkich etapach projektu badawczego. Jesli na przykiad konstruujemy kwe-
stionariusz, to w pytaniach zamknietych trzeba zamiesci¢ wszystkie mozliwe
warianty odpowiedzi, ewentualnie umies$ci¢ rubryke ,Inne, jakie?”. Nalezy uni-
kac¢ okreslen typu ,,duzo”, ,mato” bez podania konkretnych danych liczbowych.
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Sformulowania powinny by¢ precyzyjne i zwiezte. Wazne jest oddzielenie hipotez
(a wiec tego, co stanowi na razie nasze przypuszczenia, ktére moga okazac sie
trafne lub nie) od twierdzen (tego, co juz jest zweryfikowane).

Kodeks etyczny badacza

Na kazdym etapie projektu badawczego i p6zniejszej jego realizacji socjolog moze
spotkac sie z dylematami natury etycznej. Powstaja one w znacznym stopniu w wy-
niku konfliktu intereséw badaczy i 0s6b badanych. Wazna informacja uzyskana na
przyktad w trakcie wywiadu socjologicznego moze by¢ cenna dla nauki i praktyki
spoltecznej, a zarazem szkodliwa dla samych informatoréw (oséb udzielajacych wy-
wiadu). Kazdy badacz ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje badania. Powinien on kie-
rowac sie zasada, ktora nakazuje nie szkodzi¢ osobom badanym. Projektujac bada-
nie, Kvale zaleca przygotowac réwnolegle protokoél etyczny, zawierajacy oczekiwania
badacza odnosnie do mozliwych probleméw etycznych na kazdym stadium projek-
tu — od ustalenia tematu do publikacji wynikéw (Kvale 2004, s. 117-119).

Trudno$¢ badania $wiata ludzi polega na tym, ze badacz sam jest cziowie-
kiem wraz ze swoim bagazem wiedzy, odczu¢, ideologii. Taki stan rzeczy moze
wplywacé na rozumienie pewnych zjawisk spotecznych oraz interpretacje wyni-
kéw. Oddzialuje réwniez na przebieg badania, szczegdélnie na relacje badacz —
badany. W procesie socjalizacji uczymy sie wspélnego rozumienia znaczen pod-
stawowych sytuacji w zyciu czlowieka. Niemniej jednak rézny status badacza
i badanego moze zakl6cac przebieg badania, o ile badacz nie wczuje sie w poto-
zenie osoby badanej. Przyktadem analizy relacji ,,badacz — badany” jest artykut:
Krystyny Lutynskiej (1999).

Czy wypowiedz badanego oznacza faktyczne stany jego Swiadomosci? Nie za-
wsze tak jest. Czesto badany chce wypas¢ dobrze w oczach badacza. W zwigzku
z tym odgrywa pewng role, odpowiadajac tak, jak wypada powiedzie¢, jak po-
winno sie méwic, a nie jak sie naprawde uwaza, czuje, postepuje. Stad nie mozna
wszystkich odpowiedzi uwazac za prawdziwe. Trzeba je weryfikowaé, stawiajac
w kwestionariuszu pytania kontrolne, siegajac do dodatkowych informacji. Z ko-
lei badacz réwniez przyjmuje rézne role wobec osoby badanej. W typologii Glesne
i Peshkina badacz moze przyjmowac role wyzyskiwacza, reformatora, oredowni-
ka lub przyjaciela (Kvale 2004, s. 124).

Pewne kwestie regulowane sg przez zawodowe kodeksy etyczne. Rézne stowa-
rzyszenia socjologiczne opracowaly swoje kodeksy przeprowadzania badan. Ko-
deks etyczny badacza odnosi sie do r6znych relacji, np. badacz a wiasne sumienie,
badacz a inni badacze, badacz a osoby badane. O podstawowych zasadach etycz-
nych czytelnik przeczyta w rozdziale ,JakoSciowe podej$cie w badaniu socjolo-
gicznym”. Dotyczg one $wiadomego uczestnictwa, dobrowolnosci, anonimowosci
i poufnosci.

Sekcja Badan Opinii Polskiego Towarzystwa Socjologicznego przygotowala Ko-
deks postepowania w dziedzinie badan rynkowych i spotecznych (Kodeks 1994). Jest to
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polski przekiad International Code of Marketing and Social Research Practice (1992)
— kodeksu opracowanego przez Europejskie Stowarzyszenie Badan Opinii i Rynku
oraz Miedzynarodowag Izbe Handlu. Ponizej przedstawimy kilka wybranych waz-
nych artykuiéw z tego kodeksu.

Artykul 8 Kodeksu postepowania w dziedzinie badan rynkowych i spotecznych
brzmi: ,Badani powinni zosta¢ z géry poinformowaniu o stosowaniu techniki
obserwacji i rejestracji. Wymog ten nie stosuje sie do obserwacji i rejestracji za-
chowan lub wypowiedzi badanych w miejscach publicznych [...]” (tamze, s. 6).
Badacz musi respektowac zasady obiektywnosci, unika¢ wyrazania wiasnych po-
gladéw, emocji, opinii, oddziela¢ swoj punkt widzenia od faktéw. Wedtug artyku-
tu 23 Kodeksu ,badacz, przedstawiajgc wyniki badania rynkowego (bez wzgledu
na to, czy prezentacja jest ustna, pisemna lub w innej formie), powinien dokony-
waé wyraznego rozréznienia miedzy samymi wynikami a wlasng interpretacjg
danych oraz swymi rekomendacjami” (tamze, s. 13).

Czytelnik moze sie zapozna¢ réwniez z kodeksem etycznym Amerykanskiego
Stowarzyszenia Badania Opinii Publicznej, w ktérym przedstawione sg zasady do-
tyczace prowadzenia prac badawczych oraz zasady dotyczace odpowiedzialnosci
zawodowej w relacjach badacza z ludzmi (Babbie 2008, s. 91).

W trakcie badania koszty spoteczne i psychologiczne ponoszg zaréwno badacz,
jak i osoba badana, np. koszty emocjonalne. Badacz ponosi koszty emocjonalne
szczegolnie w przypadku badania trudnych, drazliwych kwestii, w sytuacji agre-
sji ze strony os6b badanych, natomiast w przypadku osoby badanej koszty emo-
cjonalne moga by¢ nawet wieksze — np. lek, wstyd. Badania wigza sie nie tylko
z kosztami, mogg by¢ tez nagradzajgce. Badacz moze uzyskac¢ cenny dla niego
materiat badawczy, a badany moze poczué sie kim§ waznym, opowiadanie swojej
historii moze mie¢ dla niego funkcje terapeutyczng, moze mie¢ nadzieje na pozy-
tywna zmiane badanego aspektu rzeczywistosci.

Socjolog przeprowadzajacy badanie jest odpowiedzialny za projekt i realiza-
cje badania nie tylko przed osobami badanymi, lecz takze we witasnym $rodowi-
sku zawodowym. Stad obowigzek ujawniania swojego warsztatu metodologicz-
nego w publikacjach i prezentacjach wnioskéw z badan ze szczegélnym
uwzglednieniem powstatych w trakcie realizacji projektu probleméw i sposo-
boéw ich rozwigzywania.

W naszym przykladzie projektu badania na temat oséb pracujacych biednych
warto siegna¢ po literature na temat specyfiki etyki badawczej stosowanej w ba-
daniach ubéstwa. Polecamy ksigzke Bieda Ruth Lister (2007), a takze komentarz
metodologiczny Krystyny Lutynskiej ,Bieda w rodzinie. Psychologiczny, spoiecz-
ny i kulturowy kontekst wywiadéw z przedstawicielami trzech pokolen” w ksigz-
ce Zrozumie¢ biednego. O dawnej i obecnej biedzie w Polsce pod redakcja Elzbiety
Tarkowskiej (2000).
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Zakonczenie

Jak widzimy, projektowanie badania, a pézniej jego realizacja, nie jest sprawa
tatwa, wymaga od nas umiejetnosci, czasu, dos§wiadczenia. Najczesciej wieksze
projekty badawcze realizuje zesp6t badawczy. Praca socjologa jest w duzym stop-
niu praca zespolowa. Waznymi umiejetnosciami socjologa jest stawianie trafnych
pytan badawczych i bardzo wnikliwa obserwacja réznych form zycia spoteczne-
go, dociekliwo$¢ i krytyka. Poniewaz Swiat zjawisk spotecznych jest niezwykle
zlozony, warto korzystac z technik triangulacji. Twdrczg synteze réznych koncep-
¢ji teoretycznych warto uzupeinia¢ poprzez dobér zréznicowanych metod i tech-
nik badawczych. Kazde badanie wymaga dobrze sporzgdzonego projektu badaw-
czego. Jednoczes$nie warto by¢ elastycznym i otwartym na ewentualne korekty
w toku procesu badawczego.
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zytywistyczny, metody badar, obserwacja, indywidualny wywiad pogtebiony, zogni-
skowany wywiad grupowy D

Pozytywistyczne i humanistyczne poznanie w socjologii

Kazdy cztowiek rozporzadza okreslong wiedza o regutach funkcjonowania spole-
czenstwa, procesach i zjawiskach zachodzacych w zbiorowosciach ludzkich, a ob-
serwacja i interpretacja tego, co sie dzieje, jest naturalng aktywnoscig ludzka
i stanowi warunek osobniczego przetrwania (por. Szacka 2003, s. 19-23, 43-51).
Socjologie, jako naukowe poznanie spoleczenstwa, cechuje uczynienie obserwacji
i interpretacji aktami $wiadomymi i przemyslanymi. Wiedza socjologiczna tym
rozni sie od potocznej, ze jest pozyskiwana wediug pewnych ustalonych regut.
Uznane reguty postepowania naukowego to:

o okre$lenie badanego problemu w konteks$cie teorii i ustalen badawczych
(dotychczasowy stan badan);

e jawno$¢ warsztatu badawczego;

o odréznienie twierdzen opartych na faktach od domystéw;

o dostosowanie ogélnosci formulowanych twierdzen do zakresu danych, kto-
re stanowig ich podstawe;

» neutralnos$¢, powstrzymywanie sie od warto$ciowania.

Mozemy moéwi¢ o dwoch perspektywach spojrzenia na poznanie. Pierwsze
spojrzenie, okre$lane mianem poznania pozytywistycznego|scjentystycznego,
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wigzane jest z nazwiskiem filozofa i pozytywisty, ojca socjologii, Augusta Comte’a
(1798-1857). Comte, tworzac nowa dyscypline naukowsa, wzorowat sie na naukach
przyrodniczych. Uznal, ze fakty spoleczne naleza do rzeczywistosci zewnetrznej
w stosunku do badacza, a sam proces poznania polega¢ ma na badaniu faktéw i tyl-
ko faktéw, szukaniu miedzy nimi zwigzkdéw i ustalaniu praw. Przed socjologicznym
poznaniem stawiat cel: wiedzieé, przewidywa¢, kontrolowac. Ten typ postawy wo-
bec poznania charakteryzuje: traktowanie zjawisk spolecznych przedmiotowo, nie-
cheé do metafizyki, precyzja jezyka, obiektywnos$¢ (méwienie o faktach), nacisk na
empiryczng sprawdzalnos¢ wszystkich twierdzen teoretycznych. Znanym przykia-
dem pozytywistycznego podejscia do poznania jest ksigzka Emile’a Durkheima
(1858-1917) pod tytutem Samobdjstwo (1897).

Drugie spojrzenie na poznanie socjologiczne, okreslane mianem humanistycz-
nego, neguje mozliwo$¢ przeniesienia wzor6w poznania przyrodniczego do bada-
nia $wiata spolecznego cziowieka. Zdaniem przedstawicieli tego nurtu socjolo-
giczne poznanie ma swojg specyfike, a jest nig fakt, ze przedmiot i podmiot
badania nalezg do tego samego porzadku rzeczy. Wynika stad, ze zjawiska spo-
teczne powinny by¢ traktowane podmiotowo. Nie ma obiektywnych praw rzadza-
cych zyciem spolecznym, a obserwowane regularnosci sa rezultatem norm, regut
i wzoréw wytworzonych przez czlowieka.

Humanistyczne podejscie do poznania socjologicznego ma swoja dtuga tradycje.
Max Weber (1864—-1920) uwazal, ze dzialanie spoleczne ma subiektywne znaczenie,
jakie mu przypisuje dzialajacy podmiot, a poznanie i zrozumienie tego znaczenia,
umozliwia przyczynowo-skutkowe jego wyjasnianie (stad nazwa ,socjologia rozu-
miejgca”). Florian Znaniecki (1882-1958) moéwil o poznaniu ze wspélczynnikiem
humanistycznym, tzn. uwzgledniajagcym punkt widzenia badanych oséb. Z kolei
Stanistaw Ossowski (1897—1963) podkreslal potrzebe wystepowania empatii u ba-
dacza. Wszyscy przedstawiciele przyjmujacy perspektywe humanistyczng w pozna-
niu socjologicznym zwracali uwage, ze badacz, bedac cztonkiem spoleczenstwa, nie
jest w stanie wylaczy¢ wiedzy piynacej z doswiadczenia osobistego. Nie powinien
przymykac na ten fakt oczu, ale by¢ tego Swiadomym i starac sie to kontrolowac.

llosciowe versus jakosciowe metody badan

Z przyjeciem pozytywistycznej perspektywy poznania wigzane sg iloSciowe me-
tody badan. W opozycji do niej pozostaje humanistyczna perspektywa poznania
z przyjeciem najréznorodniejszych jako$ciowych metod badania. Przyjeta per-
spektywa poznania i wybér metody ma przelozenie na caly proces badania (por.
tabela 1).

Podsumowujac: w praktyce badawczej kluczowg roznicg miedzy ilo$ciowym a ja-
kosciowym podejsciem do badan jest standaryzacja. Poznanie iloSciowe jest po-
znaniem bardzo mocno wystandaryzowanym zaréwno jesli chodzi o narzedzia
badania, realizacje badania w terenie, jak réwniez sposéb analizy danych i pre-
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Tabela 1. Poznanie pozytywistyczne i humanistyczne

Poznanie pozytywistyczne
(metody ilosciowe)

Poznanie humanistyczne
(metody jakosciowe)

Rola teorii
w okreslaniu
tematu badania

Zakreslajac temat badania, nalezy kie-
rowac sie akademicka literatura, majac
na uwadze ewentualny wkifad plano-
wanego badania do nauki — potwier-
dzenie, modyfikacja, rozszerzenie,
przepracowanie juz istniejacych teorii.

Wiele istotnych dla réznych grup
kwestii nie jest ujetych w teoriach.
Gtéwnym kryterium podejmowania
badan powinna by¢ istotnos¢ spo-
teczna problemu. Teoria powinna
by¢ podporzadkowana badaniu.

Przedmiot ana-
liz, obszar zain-
teresowania

Przedmiot badania zdefiniowany
i zoperacjonalizowany w formie hi-
potez.

Badacz powinien analizowa¢ wyda-
rzenia w ich naturalnym przebiegu/
naturalnym kontekscie, nie wyfacza-
jac z obszaru swojego zainteresowa-
nia towarzyszacych im zjawisk.

Narzedzia
poznania

Wystandaryzowany kwestionariusz
z dominacjg pytan zamknietych (ba-
dany musi ,wpasowac si¢” w odpo-
wiedzi).

Mato wystandaryzowane narzedzia:
scenariusze z dominacja pytan
otwartych (umozliwiajacych swobo-
de wypowiedzi), dyspozycje do wy-
wiadoéw.

Realizacja badan
w terenie

Brak mozliwosci przeformufowania
przedmiotu badania (pytan badaw-
czych, narzedzia) po rozpoczeciu re-
alizacji.

Autor badania zazwyczaj nie realizu-
je wywiaddéw w terenie, lecz korzy-
sta z pracy ankieteréw.

Mozliwo$¢ przeformutowania tematu
badania (dodania pytan badawczych)
w trakcie realizacji badania, a nawet
po zakonczeniu czesci empirycznej.
Autor badania zazwyczaj uczestniczy
w badaniu terenowym.

Typ uzyskanych
danych w bada-
niu

Badacz ogranicza sie do relacji bada-
nych o postawach, zachowaniach.
Przedmiotem analiz s3 tylko odpo-
wiedzi na pytania kwestionariusza.

Przedmiotem analiz s3 nie tylko wy-
powiedzi, ale takze: reakcje emocjo-
nalne, zachowania zaobserwowane
u badanych i do$wiadczane przez
badacza oraz sama sytuacja badania.

Analiza danych

Oparta na dedukcyjnej logice staty-
styczna analiza uporzadkowanych
danych dokonywana po zrealizowa-
niu badania.

Oparta na logice indukcyjnej analiza
danych dokonywana w trakcie bada-
nia i po jego zakoriczeniu. Tres¢
twierdzen kreowana na podstawie
wyraznych wzoréw.

Forma prezenta-
cji

Raport z badan — wyniki w postaci
liczbowej (tabele, wykresy) sa
przedstawiane w odniesieniu do po-
stawionych hipotez.

Badanie jest przedstawione w formie
opisu z wytaniajacymi si¢ pomystami,
koncepcjami, uwzglednia proces od-
krywania, dochodzenia do twier-
dzen.

Badani w bada-
niu

Najlepiej probabilistyczny dobdr
préby (o znanym prawdopodobien-
stwie objecia jednostek badaniem);
wigksze proby.

Celowy (nieprobabilistyczny) dobor
jednostek do badania (na podstawie
konkretnych kryteriéow); mniejsze
grupy jednostek badawczych.
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cd. tab. 1.
Badacz w bada- | Maty wptyw badacza na przebieg ba- | Kontrola sytuacji wywiadu (mozli-
niu dania; ograniczony zakres kontroli wos¢ zadawania dodatkowych pytan,

sytuacji wywiadu.

Postawa badacza nie jest ujawniana

i analizowana.

Realizacja badan wymaga od badacza
przede wszystkim skrupulatnosci,
podporzadkowania si¢ regutfom

i przyjetym wczeséniej zalozeniom.

présb o wyjasnienia).

Przedstawione s3 doswiadczenia ba-
dacza, postawa jest ujawniana i dys-
kutowana.

Realizacja badarn wymaga od badacza
przede wszystkim kreatywnosci,
otwartosci i elastycznosci.

Odbiorca wyni-
kéw badania

Wyniki s3 adresowane przede
wszystkim do spotecznosci akade-
mickiej. Badania opinii znajduja tez
innych odbiorcéw (np. sondaze
przedwyborcze).

Wyniki adresowane w réwnej mie-
rze do spotecznosci akademickiej,
jak i innych srodowisk (np. spotecz-
nosci lokalnych, organizacji pozarza-
dowych czy samych badanych — ba-
dania partycypacyjne).

Typ pozyskiwanej
wiedzy

Opisowa; odpowiada na pytanie
»ile?”; pozwala tez orzeka¢ o wspot-
wystepowaniu (korelacjach) i wadze
zmiennych niezaleznych (analiza re-
gresji);

mozliwo$¢ generalizacji wynikdéw na
populacje (reprezentatywnosc).

Wyijasniajaca; odpowiada na pytania
,co?”, ,jak?”, ,dlaczego?”; brak moz-
liwosci generalizacji wynikéw w sen-
sie statystycznym na populacje. Moz-
liwos¢ tworzenia typologii

i klasyfikaciji.

Zrodto: opracowanie wiasne.

zentacji wynikoéw. Jakosciowe podejscie pozostawia za$ wiekszg dowolnos¢ oso-
bom realizujgcym badanie.

Majac to na uwadze, nalezy zauwazy¢, ze w wielu przypadkach nie mozna
z gory przypisac okreslonej metody badawczej do pozytywistycznego (iloSciowe-
go) badz humanistycznego (jako$ciowego) poznania. Przykiadowo obserwacja
moze by¢ metodg iloSciowa, gdy jej przebieg jest zawczasu ujednolicony, na przy-
ktad poprzez szczegélowe karty obserwacji przygotowane do ilosciowych analiz
zebranych danych. O obserwacji jakosciowej méwimy wowczas, gdy nie ma z go-
ry wytyczonych szczegélowych kryteriéw obserwacji, a badacz wykazuje otwar-
tos¢ i elastyczno$¢ wobec biegu wydarzen.

Podobnie rzecz si¢ ma z wywiadem indywidualnym. Wyrézniamy rézne rodza-
je wywiadu w zalezno$ci od stopnia standaryzacji — swobodny nalezy do jako-
$ciowych metod badania, mocno wystandaryzowany (wywiad kwestionariuszo-
wy) bedzie naleze¢ do metod ilo$ciowych (patrz: cze$¢ poswiecona wywiadowi
indywidualnemu).

llosciowe czy jakosciowe metody badania — co wybrac?

Wiek XX zaznaczyt sie w socjologii dynamicznym rozwojem ilosciowych metod
badania (sondaz spoteczny). W 1935 roku w Stanach Zjednoczonych powstatl In-
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stytut Gallupa — pierwszy o$rodek badania opinii publicznej, ktéry stat sie wzo-
rem dla powstawania tego typu placowek w innych krajach. W Polsce w 1958
roku powstal Osrodek Badania Opinii Publicznej (OBOP), a od 1982 roku dziata tez
Centrum Badania Opinii Spolecznej (CBOS)'. Badania sondazowe zyskiwaly na po-
pularnosci i wydawalo sie, ze wypra z socjologii metody jakosciowe. Tak sie jed-
nak nie stalo. O renesansie jakosciowych metod badania moze $wiadczy¢ rynek
wydawniczy — coraz wiecej pojawia sie na nim ksigzek z metodologii badan jako-
$ciowych (wiekszos¢ dostepnych w jezyku polskim ksigzek na temat jakosciowych
metod badania ukazala sie po 2000 roku, np. Konecki 2000; Kvale 2004; Lisek-Mi-
chalska, Danilowicz 2007; Silverman 2008; Denzin, Lincoln 2009; Flick 2010),
a autorzy ,tradycyjnych” podrecznikéw z metodologii po$wiecaja w nich meto-
dom jako$ciowym coraz wiecej miejsca. Amerykanski socjolog, Earl Babbie, we
wprowadzeniu do dziewigtego juz wydania akademickiego podrecznika Badania
spoleczne w praktyce pisze, ze jego pierwsze wydanie z 1973 roku byto krytykowa-
ne za zbyt malo pozytywistyczne podejscie. Teraz, poprawiajac ksigzke do kolej-
nego wydania, skupit sie na dodaniu fragmentéw z jako$ciowych metod badania,
co wynikato, jak ttumaczy, z potrzeb i zainteresowania nimi studentéw (Babbie
2007, s. 4-5).

Wzrost zainteresowania jakosciowymi metodami badan wyroést z krytyki me-
tody sondazu. Socjologéw, zainteresowanych nie tylko opisywaniem, ale takze
wyjasnianiem rzeczywisto$ci spolecznej, nie satysfakcjonowaly uzyskiwane
w sondazach dane. Zwolennicy jako$ciowych metod poznania podkres$lali, ze
mocno wystandaryzowane narzedzia zbierania danych (kwestionariusz wywia-
du, ankieta) narzuca badanym kategorie badacza i ignoruje ich punkt widzenia.
Do popularyzacji jako$ciowych metod poznania przyczynit sie takze wzrost zain-
teresowania socjologéw zagadnieniami zycia codziennego, spolecznosci lokal-
nych, grup mniejszosciowych, do badania ktorych metody ilosciowe okazujg sie
mato przydatne.

Obecnie spér pomiedzy zwolennikami jako$ciowych i ilo§ciowych metod ba-
dania traci na swej ostrosci. Nie ma metod dobrych i ztych, lepszych i gorszych
— to, jaka wybieramy zalezy od przedmiotu naszego zainteresowania i pytan,
ktore sobie stawiamy. Sondaz spoleczny jest wiasciwg metoda pozyskiwania in-
formacji o rozkiadach opinii, postaw, cech w calej populacji (analiza zmienno-
$ci) — np. gdy chcemy przewidzie¢ wynik wyboréw lub interesujg nas praktyki
religijne spoleczenstwa, czy tez zmienno$¢ rozmiaru zjawiska w grupach lub
czasie z pewnos$cig powinni$my siegnaé po te wiasnie metode. Metody jako$cio-
we wybierzemy wowczas, gdy chcemy zrozumie¢ postawy badanych, czy po-
zna¢ motywy ich zachowan. Lepiej odpowiedza na nasze zainteresowania co-

! Adresy internetowe stron: OBOP — http://[www.tns-global.pl, CBOS — http://www.cbos.pl. Na
stronach tych znajduje sie wiele raportéw z badan, ktére moga okazac sie uzyteczne jako zrédio da-
nych podczas pisania referatéw czy prac dyplomowych.
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dziennym zyciem ludzi, spoleczno$ci lokalnych czy funkcjonowaniem jednostek
w instytucjach i organizacjach.

Na popularnosci zyskuje tez postulat Igczenia metod ilosciowych i jako$cio-
wych?, bowiem kazda z nich dostarcza innego typu wiedzy. Badanie jako$ciowe
zrealizowane przed podjeciem badania iloSciowego moze poméc nam odpowiednio
sformulowac pytania kwestionariusza wywiadu/ankiety. Zrealizowane po badaniu
iloSciowym — umozliwi nam pogtebienie zrozumienia uzyskanych w sondazu wy-
nikéw. Stosujgc oba typy metod, uzyskamy lgcznie pelniejsza wiedze o badanym
zjawisku, niz mialoby to miejsce przy zastosowaniu jednej metody.

Inne kwestie istotne przy wyborze metody to:

o posiadane zasoby finansowe (badania sondazowe sag drozsze);

e czas, jaki badacz posiada na zrealizowanie badania;

o dostep do danych ilosciowych (zbioréw) na temat oséb, srodowisk, ktére nas
interesuja;

e ocena, czy dowiemy sie wiecej, stosujac metody iloSciowe czy jako$ciowe
(analiza dotychczas zrealizowanych badan na dany temat moze skutkowaé
wyborem metody niestosowanej dotagd w badaniach interesujgcego nas za-
gadnienia/problemuy);

o osobiste preferencje badacza (np. zamitowanie do statystyki).

Wybrane metody poznania jakosciowego

Whbrew pozorom realizacja badania metodami jako$ciowymi jest bardzo trudna
i wymagajgca. Badacz musi mie¢ bowiem ,0czy i uszy szeroko otwarte”, ponie-
waz wzrok i stuch sg podstawowymi narzedziami poznania jako$ciowego (patrz:
tabela 2).

Przyszedt czas na oméwienie wymienionych w powyzszej tabeli najczesciej spo-
tykanych metod badan w poznaniu jakosciowym, czyli obserwacji oraz wywiadéw
indywidualnych i grupowych. Na koniec pokrotce oméwimy wykorzystanie w ba-
daniach jako$ciowych danych zastanych, w tym materialéw wizualnych.

Obserwacja
Opis metody

Obserwacje mozna nazwa¢ metametodg badawcza, poniewaz jako jedyna daje
nam mozliwo$¢ bezposredniego uchwycenia badanego zjawiska. W obserwacji

2 Laczenie metod iloSciowych z jakos$ciowymi, jak réwniez wykorzystanie do badania problemu
réznych metod jakosciowych lub ilo$ciowych, nazywamy triangulacja metodologiczng. Pojecie triangu-
lacji wywodzi sie z siatki pojeciowej teorii ugruntowanej i moze by¢ stosowane w odniesieniu nie tylko
do faczenia kilku metod, ale takze teorii, danych, czy badaczy (por. Konecki 2000, s. 86).
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Tabela 2. Zmyst stuchu i wzroku jako podstawowe narzedzia w poznaniu jako$ciowym

Stuch Wzrok
Rodzaj Komunikaty werbalne Komunikaty pozawerbalne (jezyk
komunikatu (stowo moéwione — wypowiedzi ciata, zachowanie)
spontaniczne i wywotane) Dane wizualne
Komunikaty parawerbalne (stowo pisane, teksty, dokumenty,
(chrzakniecia, mrukniecia, hm..., zdjecia, filmy, rysunki itd.)
acha..., itd.)
Metoda Obserwacja uczestniczgca, wypowiedzi spontaniczne
zbierania danych
Realizacja wywiadéw (indywidual- | Obserwacja
ny, grupowy) — wypowiedzi wywota- | Analiza danych zastanych
ne

Zrédto: opracowanie wtasne.

nie musimy polegac na przekazie 0séb, na ich relacjach, deklaracjach (jak w przy-
padku wywiadéw) czy interpretacjach (jak w przypadku tekstéw prasowych).
Wezmy za przykiad chodzenie do kosciola — intuicja podpowiada, ze inne wyniki
uzyskamy, pytajac ludzi o uczestnictwo we mszy (odpowiedZ zgodna ze spolecz-
nymi oczekiwaniami jest taka, ze chodzi sie na msze co najmniej raz w tygo-
dniu), a inne, gdy staniemy pod kosciotem i bedziemy obserwowac osoby z niego
wychodzace. Odsetek osob deklarujacych uczeszczanie na niedzielng msze byiby
zapewne rézny od odsetka rzeczywiscie praktykujacych.

Obserwacja jako socjologiczna metoda badawcza zostala zapozyczona z etno-
grafii i antropologii. ,,Etnografia to dosy¢ szeroka i zlozona strategia badawcza,
ktora pierwotnie opierata sie na badaniach uczestniczacych i obserwacyjnych
prowadzonych w otwartym terenie lub w réznego rodzaju instytucjach” (Flick
2010, s. 154). Z czasem zostala zaadoptowana przez socjologéw i wykorzystywa-
na jest najczesciej jako metoda uzupelniajgca do wywiadow.

Rozrézniamy kilka typéw obserwacji, a wraz z nimi kilka rél, jakie moze pet-
ni¢ badacz (Gold 1958 za: Konecki 2000, s. 146) — przedstawiamy je w tabeli 3.

Realizacja badan w terenie

Przed rozpoczeciem badania w terenie niezwykle wazne jest zdefiniowanie roli
badacza w srodowisku badanym (por. tabela 3), aby méc sie do badania przygoto-
wac i uswiadomié sobie wynikajace z tego konsekwencje. Jesli na przykiad zdecy-
dujemy sie na obserwacje uczestniczacg subkultury punkow, to nalezy wcze$niej
poznac jezyk czy tez styl ubierania sie przedstawicieli tej grupy.

Obserwowac mozna praktycznie wszystko, jednak rozpoczynajac badanie, mu-
simy dokladnie okresli¢, na co bedziemy zwracaé szczeg6lng uwage. Nie jesteSmy
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Tabela 3. Rodzaje obserwacji

Rola badacza Charakterystyka Typ obserwaciji
Catkowity W tej roli badacz na dtuzszy czas staje si¢ czton- obserwacja uczestnicza-
uczestnik kiem badanej grupy i catkowicie ukrywa swoja ca ukryta’

tozsamosc.
Uczestnik jako Badacz staje sie¢ na diuzej cztonkiem grupy, ujaw- | obserwacja uczestnicza-
obserwator nia swoja tozsamos¢, uczestniczy w zyciu grupy, ca jawna
nawiazuje relacje i za zgoda badanych prowadzi
obserwacje.
Obserwator ja- | Badacz ujawnia swoja tozsamos¢, lecz nie obserwacja semi-
ko uczestnik ,wchodzi” do grupy, za zgodj jej cztonkdw pro- | uczestniczaca jawna
wadzi obserwacje, lecz kontakt jest rzadszy i nie
ma potrzeby ustanowienia gtebszych relacji z ba-
danymi.
Catkowity ob- Badacz pozostaje catkowicie poza grupa, jest jedy- | obserwacja nieuczestni-
serwator nie obserwatorem i nie kontaktuje sie z badanymi. | czaca jawna lub ukryta

Zrédto: opracowanie wtasne z wykorzystaniem klasyfikacji Golda (za: Konecki 2000, s. 146—147).

bowiem w stanie zaobserwowac wszystkiego — nasza percepcja ma pewne ogra-
niczenia. W tym celu, zanim wyruszymy w teren, warto po$wieci¢ czas na kon-
ceptualizacje badania, tj. dokladne ustalenie, na jakie pytania (badawcze) poszu-
kujemy odpowiedzi i jakie mamy przewidywania (czyli hipotezy badawcze) oraz
co bedzie przedmiotem naszej szczegélnej uwagi (wskazniki). Konceptualizacja
ma na celu odpowiedzie¢ na pytanie, co doktadnie nas interesuje, natomiast ope-
racjonalizacja — w jaki sposéb to co$ bedziemy bada¢ (czyli jakimi metodami
i technikami, za pomocg jakich wskaznikéw oraz jakie jednostki badawcze beda
brane pod uwagg). Jesli dobrze skonceptualizujemy i zoperacjonalizujemy bada-
nie, bedziemy w stanie przeprowadzi¢ analize zebranego materiaiu i znalez¢ od-
powiedzi na nurtujgce nas pytania.

3 Obserwacja ukryta (niejawna), a zwtlaszcza uczestniczaca, budzi wiele kontrowersji etycz-
nych, poniewaz w mysl etyki badawczej badany musi wyrazi¢ $wiadoma zgode na udziat w bada-
niu. W przypadku obserwacji ukrytej badani nie tylko nie majg szans wyrazi¢ $wiadomej zgody,
lecz takze nie sg informowani o swoim udziale w badaniu, dlatego moga poczu¢ sie oszukani
w momencie, gdy wyjdzie na jaw prawdziwy cel uczestnictwa badacza w grupie. Zwolennicy me-
tody obserwacji ukrytej twierdza jednak, ze tylko w ten sposéb jesteSmy w stanie otrzymacé ,,praw-
dziwe” dane, poniewaz badani nie kreuja sztucznego wizerunku w kontakcie z badaczem. Poza
tym, czasami jest to jedyny spos6b na pozyskanie interesujacych badacza danych — jak w przypad-
ku badania sekt (miedzy innymi badania Zimniak-Halajko, 2003) czy gangéw (badania Whyte’a,
1997). Tak czy inaczej, wiasnie ze wzgledéw etycznych, metoda ta jest coraz rzadziej uzywana
w badaniach spoiecznych.
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Jesli chcemy zbada¢ poziom zadowolenia studentéw z wynikéw egzami-
nu ustnego z metodologii badan spolecznych, to po pierwsze, pytamy ich
o0 to, czy sa zadowoleni z wynikow (metoda: wywiad indywidualny, wskaz-
niki zadowolenia: deklaracja stowami ,,super mi poszio”, ,jestem zadowolo-
na”), po drugie, mozemy zaobserwowac ich zachowania, gdy wychodza z sa-
li, w ktorej odbywat sie egzamin (metoda: obserwacja, wskazniki zadowolenia:

usmiech na twarzy, podskoki, okrzyki radosci).
\_ J

Do prowadzenia obserwacji bardzo pomocne sg tzw. dzienniczki obserwacji,
w ktérych zapisujemy swoje przemys$lenia i zaobserwowane sytuacje. Dziennicz-
ki mogg mieé charakter bardziej ustrukturalizowany, czyli mogg przybiera¢ for-
me tabel, ktére wypelnia badacz, albo luzniejszg posta¢ — jaka sg puste kartki.
Przydatne moga okazac¢ sie réwniez dyktafony, za pomocg ktérych nagrywamy
wlasne mysli i spostrzezenia.

Obserwacje bardzo czesto uzupelniamy o wywiady — postulat triangulacji
metodologicznej. Najcze$ciej sa to wywiady w formie swobodnych rozmoéw:
LW czasie obserwacji uczestniczacej przeprowadza si¢ wiele nieformalnych wy-
wiadéw swobodnych. Jest to forma tzw. wywiadéw konwersacyjnych, tj. niesfor-
malizowanych, prywatnych rozméw, gdzie zachecanie, sugerowanie, humor, od-
kladanie rozmowy na pé6zniej sg dopuszczalnymi taktykami zdobywania
informacji” (Konecki 2000, s. 150).

Réwniez wywiady mogg by¢ uzupeiniane o obserwacje — ma ona jednak wow-
czas charakter ,wolnych mys$li”, sprawozdania z sytuacji badawczej, w ktdrej
znalaz? sie badacz (np. opisujemy, gdzie mial miejsce wywiad, czy kto$ dodatko-
wy byl przy nim obecny, czy badany chetnie odpowiadal na pytania, czy pojawi-
ty sie jakie$ trudnosci lub nieoczekiwane sytuacje).

Dobér jednostek do badania*

W przypadku obserwacji pytania badawcze powinny dotyczy¢ przede wszystkim
»zagadnien i proceséw zawierajacych sie w «tu i teraz» sytuacji obserwacyjnej,
przeszle procesy mozna $ledzi¢ na podstawie zostawionych przez nie $ladéw —

4 Bardzo czesto w literaturze przedmiotu, przy okazji opisu poznania jakosciowego, mozna spotkac
sie ze sformulowaniem ,,dobdr préby” (lub prébki). Naszym zdaniem jest to jednak okreslenie mylace,
poniewaz dobdr préby kojarzony jest z doborem losowym, czyli zachowujacym okre$lone prawdopodo-
bienistwo objecia jednostki badaniem. Natomiast w badaniach jako$ciowych nie ma mowy o losowosci
przy doborze 0séb do badania. Dlatego w przypadku badan jako$ciowych sugerujemy uzywanie okre-
$len ,,dobér przypadkow” lub ,,dobér jednostek” do badania (poniewaz nie zawsze badaniem objete sa
osoby, moga by¢ miasta, organizacje, gazety itd.). Podobnie rzecz si¢ ma z pojeciem ,respondent” —
uzywa sie go do okreslenia osoby bioracej udzial w badaniu sondazowym. W przypadku badan jako-
$ciowych osoby biorace udziat w badaniu to ,rozméwcy” lub po prostu ,badani”.
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instytucji, znakéw, wypracowanych norm, ktére wplywaja na obecne praktyki”
(Flick 2010, s. 155). Oznacza to, ze dla naszego podstawowego narzedzia, jakim
jest wzrok, dostepna jest terazniejszos¢, a nie przeszios¢ czy przysziosc.

Poza tym w badaniach obserwacyjnych przedmiotem doboru sa czesciej miej-
sca i sytuacje niz grupy oséb. Wybdr miejsca i czasu obserwacji ma charakter
celowy (dobor celowy), ze wzgledu na interesujgcy nas przedmiot badan. W dobo-
rze tym zwracamy uwage na trzy zasadnicze elementy: czas, kontekst i ludzi
(tamze, s. 156—-157).

(" )

Powr6émy do przyktadu studentéw wychodzacych z egzaminu z meto-
dologii. Jesli chcemy zaobserwowac ich zachowania swiadczgce o zadowole-
niu z wyniku z egzaminu, to wybieramy odpowiedni czas, w ktérym mamy
szanse spotkac studentdéw (czas egzaminu, plus minus p6t godziny) oraz lo-
kujemy sie w dogodnym miejscu, aby bez problemu widzie¢ badanych. W re-
alizacji tych badan warto wzig¢ pod uwage wszystkie grupy, bo czesto jest
tak, ze lepsi studenci idg jako pierwsi na egzamin lub tez egzaminujacy przy-
chylniejszym okiem patrzy na jedng z grup. D

(" )

Marek M. Kaminski w latach 80. trafit do wiezienia ze wzgledu na swoja
dzialalno$¢ opozycyjna. Bedac studentem socjologii, postanowil wykorzystaé
zastang sytuacje i zdecydowat sie zbadaé subkulture wiezienia metodg ob-
serwacji uczestniczacej (ukrytej oczywiscie). Kaminski przebywat w aresz-
tach s§ledczych przez pie¢ miesiecy na Bialoiece i na Rakowieckiej w Warsza-
wie, gdzie gromadzil i analizowat dane pozyskane w wyniku codziennego
uczestnictwa w zyciu wieziennym, nie jako badacz (osoba z zewnatrz), ale
wtiasnie jako jeden z aresztowanych. Catkowite uczestnictwo dalo Kamin-
skiemu nie tylko mozliwos$¢ wejscia pomiedzy aresztowanych, ale takze spo-
wodowalo, ze przezywat on podobne emocje, jakie odczuwali inni osadzeni,
poznal réwniez ich jezyk, dzieki czemu mogt lepiej zrozumieé zachowania
wspotwieznidw (por. Kaminski 2006). D

\_

Pogtebiony wywiad indywidualny
Opis metody

Wywiad jest najczesciej stosowang w socjologii metoda zbierania danych.
Technika ta zaklada dialog miedzy badaczem (prowadzacym wywiad/ankiete-
rem) a badanym (rozméwcg/respondentem) w wiekszosci przypadkéw przypo-
minajgcy codzienng rozmowe (por. Konecki 2000; Kvale 2004; 2010; Flick 2010).
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Tabela 4. Rodzaje wywiadéw wedlug stopnia standaryzacji

Wymlarx Przygotowanie | Rodzaje pytan Inne za.cho-
standaryzacji P ) o wania
pytan do zadawanych Sposéb Zapisu e
T badanego/ badanemu/ ) odpowiedzi .

q respondenta | respondentowi .
wywiadu wywiad
Wywiad swobodny brak szczegoéfo- | pytania ogdlne rejestrujacy zachowania
(nieustrukturalizo- wej listy przygo- | (bodzce sktania- | (czyli nagrywany | prowadzacego
wany) towanych pytan, | jace do dtuzszej |za pomoca dyk- | wywiad silnie

ewentualnie wypowiedzi), tafonu bez inge- | zindywiduali-
Metoda jakosciowa przygotowane s3 | zindywidualizo- | rencji w tres¢) zowane ze
wzory pytan wane ze wzgle- wzgledu na
du na badanego, rozmowce
mafo pytan
Wywiad swobodny brak listy przy- pytania szczegé- | rejestrujacy jw.
ukierunkowany gotowanych py- | fowe, najczesciej
(ustrukturalizowany) | tan, ewentualnie | otwarte, zindy-
przygotowane sg | widualizowane
Metoda jakosciowa wzory pytan ze wzgledu na
badanego, duzo
pytan
Wywiad swobodny brak listy przy- | pytania szczegd- | rejestrujacy lub | jw.
ze gotowanych py- | fowe, otwarte kategoryzujacy
standaryzowanag lista | tan, ewentualnie | lub zamkniete, (zaktadajacy
poszukiwanych przygotowane s3 | zindywidualizo- | wpisywanie od-
informacji wzory pytan wane ze wzgle- | powiedzi
du na badanego, | w przewidziane
Metoda jakosciowa duzo pytan wczesniej kate-
gorie)
Wywiad przygotowana pytania zadawa- | kategoryzujacy | standaryzowa-
kwestionariuszowy lista pytan (tzw. | ne wedtug kolej- ne zachowania
(sondazowy) o du- kwestionariusz nosci w kwestio- prowadzacego
Zym stopniu standa- | wywiadu), prze- | nariuszu wywiad
ryzacji waga pytan za-
mknietych
Metoda ilosciowa

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie typologii Jana Lutynskiego (1994).

W zaleznosci od stopnia standaryzacji tej rozmowy, wyrozniamy kilka rodza-
jow wywiadéw indywidualnych, a wraz z nimi rézne role badacza i odmienny
spos6b przygotowania narzedzia badawczego (scenariusza/kwestionariusza)
(por. tabela 4).

Najpopularniejszym typem wywiadu w poznaniu jako$ciowym jest tzw. pogle-
biony wywiad indywidualny, w skrdcie IDI (ang. Individual In-Depth Interview).
Klasyczny wywiad typu IDI jest wywiadem swobodnym o maltym lub $rednim
stopniu standaryzacji (wywiad swobodny ukierunkowany lub wywiad swobodny
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ze standaryzowana listg poszukiwanych informacji) w kontakcie bezposrednim
badacza z badanym (face to face).

Rodzajem pogiebionego wywiadu indywidualnego jest tzw. wywiad narracyj-
ny, w ktérym ,przeprowadzajacy wywiad jest gtéwnie stuchaczem, nie moze on
przerywac opowiadajgcemu, ani zadawac¢ mu pytan” (Konecki 2000, s. 180). Nie-
zwykle wazng kategoria w wywiadach narracyjnych sa tzw. punkty zwrotne
w biografii. Nie bedziemy im jednak poswieca¢ wiecej uwagi w tym rozdziale,
zainteresowanych odsytamy do literatury przedmiotu (Konecki 2000; Kvale 2010;
Wtlodarek, Ziétkowski 1990).

Realizacja badan w terenie

Wyjscie w teren poprzedzone jest etapem konceptualizacji i operacjonalizacji,
ktore sg kluczowymi elementami catego procesu badawczego (jak zle zaplanuje-
my badanie, to jego wyniki mozemy wyrzuci¢ do kosza).

Zazwyczaj wywiady prowadzone sg na podstawie tzw. scenariusza (inaczej zwa-
nego lista dyspozycji do wywiadu lub lista poszukiwanych informacji), ktéry stano-
wi ,$ciggawke” dla badacza (nie pokazujemy go badanym!). W scenariuszu pytania
lub tylko hasta pogrupowane sg w bloki tematyczne. Sytuacja wywiadu to swobodna
rozmowa na zadany temat, przy czym rola badacza polega na wtracaniu od czasu do
czasu pytania czy prosby o doprecyzowanie wypowiedzi. Dlatego wywiad swobod-
ny zalezy w giéwnej mierze od inwencji, umiejetnosci i doswiadczenia badacza
(wbrew pozorom prowadzenie wywiadu nie jest takie proste!). ,Dobre wywiady wy-
magajg kunsztu — zaré6wno w odniesieniu do przedmiotu badan, jak i interakcji
z ludzmi” (Kvale 2004, s. 110). Prowadzacy wywiad ma swobode w aranzowaniu se-
kwencji pytan, a takze w sposobie ich formulowania, w zaleznosci od toku rozmowy
i poziomu intelektualnego rozméwecy. Jezyk wywiadu przypomina jezyk potoczny,
nie jest on sformalizowany czy ujednolicony dla wszystkich rozméwcéw.

W wywiadach typu IDI mozemy zadawac pytania dotyczgce osobistych prze-
mys$len rozméwcoéw, ich opinii, wiedzy. Bardzo czestym tematem sg réwniez mo-
tywacje konkretnych zachowan (np. podjecia takich a nie innych studiéw).
Z punktu widzenia prowadzacego wywiad najwazniejszym pytaniem jest ,dla-
czego?”, poniewaz zalezy nam na pogiebionych odpowiedziach i doktadnym zro-
zumieniu zachowania czy postawy rozmowcy.

Chociaz pogtebionych wywiadéw indywidualnych najczesciej uzywa sie jako sa-
modzielnej metody badawczej, czasami réwniez i w ich przypadku mozna spotkaé
sie z réznymi formami triangulacji metodologicznej. Sama metoda wywiadu pogte-
bionego taczona jest z obserwacja lub analizg danych zastanych. ,,.Sposréd wszyst-
kich metod jako$ciowych to wywiady sa najczesciej laczone z metodami ilo$ciowy-
mi, takimi jak sondaze” (Flick 2010, s. 141). Dane z poglebionych wywiadéw
indywidualnych przeprowadzonych przed sondazem pozwalajg na wyznaczenie kie-
runkéw analiz i odpowiednig budowe kwestionariusza, natomiast przeprowadzone
po sondazu — wzbogacajg interpretacje i poglebiaja zrozumienie wynikéw sondazu.
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Dobér jednostek do badania

Dobér jednostek do wywiadéw typu IDI ,ma na celu odnalezienie wiasciwych ludzi
— tych, ktérzy majg doswiadczenie istotne ze wzgledu na cel badania” (Flick 2010,
s. 139). W wiekszosci przypadkéw stosuje sie dobor celowy (jak przy kazdej meto-
dzie jakosciowej) wediug kryteriéw przyjetych na etapie konceptualizacji kryte-
riow. Najczestszymi kryteriami sg: wiek, pie¢, sytuacja materialna, wykonywany
zawdd, ale mozemy sie réwniez spotka¢ z innymi, np. posiadanie dzieci, mieszka-
nie w domu jednorodzinnym. Wszystko zalezy od celu i przedmiotu badania.

Liczba realizowanych wywiad6éw jest zalezna od tzw. teoretycznego punktu
nasycenia, ,kiedy to dalsze wywiady juz nie dostarczajg nowej wiedzy o przed-
miocie” (Kvale 2004, s. 109), a koszt ich realizacji (finansowy, czasowy i psycholo-
giczny) przewyzsza zysk (poznawczy) z kolejnego wywiadu. Zazwyczaj przyjmuje
sie liczbe miedzy 5 a 25 (tamze, s. 109).

(" )

Za przyklad ilustrujacy zastosowanie wywiaddéw indywidualnych postuzy
nam badanie przeprowadzone w ramach pracy licencjackiej przez Pawla Mac-
kiewicza (studenta socjologii APS) na temat Coming Outu gejow. W badaniu
zrealizowano 18 wywiadéw. Badanych dobrano poprzez ogloszenie zaprasza-
jace do udzialu w badaniu umieszczone na internetowych portalach gejow-
skich i metodg kuli $nieznej°. W badaniu metoda wywiadéw indywidualnych
polaczona zostala z obserwacja miejsca realizacji wywiadéw: ,Kiedy, przepro-
wadzajac wywiad, rozejrzalem sie po pokoju, ktéry zamieszkiwal badany, na
Scianach zobaczylem plakaty przedstawiajgce nagich mezczyzn” (Mackiewicz
2010, s. 34). Za wskazniki etapu ksztaitowania tozsamosci gejowskiej badacz
przyjat uzywane przez badanych zaimki: ,,ja” — tozsamo$¢ indywidualna, ,,my”
— wskaznik identyfikacji z grupa, ,,oni” — dystans do grupy wiekszosciowej,
(tamze, s. 56). Zebrane w badaniu dane postuzyly autorowi do stworzenia no-
watorskiej typologii gejéow, ktdra Igczyla etap procesu ujawniania orientacji
seksualnej z etapem ksztaltowania tozsamosci gejowskiej. )

Zogniskowany wywiad grupowy (fokus)
Opis metody

Najpopularniejszag odmiang wywiadu grupowego jest zogniskowany wywiad
grupowy, w skrécie fokus lub FGI (ang. Focus Group Interview). Klasyczne badanie
fokusowe zaklada prowadzenie wywiadu (interview) przez jednego moderatora

> Dobér do badania metoda kuli $nieznej stosowany jest woéwczas, gdy badaczowi trudno dotrze¢
do czlonkéw jakiej$ specyficznej populacji. W metodzie tej badacz dociera do jednej/kilku oséb z bada-
nej grypy, a nastepnie prosi je o pomoc w dotarciu do kolejnych oséb (por. Babbie 2007, s. 205-206).
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z grupa 8-12-osobowa. Rozmowa jest skoncentrowana wokot jednego giéwnego
watku (focus) z kilkoma watkami pobocznymi. Badania fokusowe staly sie zna-
czacym podejsciem badawczym w ciggu ostatnich dwudziestu czy trzydziestu
lat. Kolebka klasycznych badan typu FGI sg Stany Zjednoczone Ameryki Péinocnej
oraz badania marketingowe prowadzone w latach 50. XX wieku.

(" )

Przyktadem jednego z pierwszych fokuséw jest badanie dotyczgce sprze-
dazy ciast w proszku. Poczatkowo, z niewiadomych dla producentéw przy-
czyn, ciasta takie bardzo zle sie sprzedawatly. Badania FGI pokazaly, ze ,tym,
co przeszkadzato gospodyniom w zaakceptowaniu produktu, byto przekona-
nie, iz co$ tak specjalnego, jak ciasto dla rodziny, powinno wymagac wiecej
wysitku. Na podstawie tych wynikéw wprowadzono na rynek ciasto w prosz-
ku o zmienionej recepturze: ze sktadu produktu usunieto jajka w proszku,
ktore — w nowej wersji — gospodyni musiata dodaé. Czynnos$¢ dodawania
jajka, a nie tylko wody, jak to bylo wczesniej, spowodowata radykalng zmia-
ne postawy wobec produktu” (Maison 2001, s. 13). D

\_

W Polsce fokusy pojawily sie na poczatku lat 90. wraz z rozpoczeciem realiza-
cji komercyjnych badan marketingowych. Z czasem zostaly wprowadzone réw-
niez do badan spotecznych, a obecnie znajdujg sie w ofercie prawie wszystkich
firm badawczych.

Fokusy stosujemy woéwczas, gdy chcemy ,badac interakcje w grupie zwigzane
z okre$lonym zagadnieniem” (Flick 2010, s. 147), jak réwniez woéwczas, gdy po-
trzebujemy skonfrontowaé opinie poszczegdlnych uczestnikéw lub gdy przypusz-
czamy, ze obecno$¢ innych moze stymulowa¢ wypowiedzi (por. Maison 2001).
Musimy jednak pamieta¢ o komforcie badanych oséb, w zwigzku z tym fokuséw
nie poleca sie do badania tematéw drazliwych czy intymnych, jesli istnieje ryzy-
ko naruszenia prywatnosci i komfortu uczestnikdw grupy. Woéwczas zaleca sie
stosowanie wywiadéw indywidualnych.

Innym kryterium wyboru miedzy wywiadami indywidualnymi a grupowymi
sg wzgledy pragmatyczne — finansowe i czasowe: ,w wiekszosci firm badaw-
czych cena przeprowadzenia jednego wywiadu grupowego odpowiada cenie 8—10
wywiadéw indywidualnych. Im rekrutacja uczestnikéw jest latwiejsza, a zara-
zem problem nie wymaga bardzo duzego stopnia poglebienia tematu [...], tym
bardziej optaca sie przeprowadza¢ wywiady grupowe, gdyz wtedy unika sie pra-
cy wielu oséb prowadzacych wywiady i niepotrzebnych kosztéw ich dojazdéw do
0s6b badanych” (Maison 2001, s. 20).
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Realizacja badan w terenie

Podstawowym elementem badania fokusowego jest oczywiscie konceptualizacja
i operacjonalizacja. Nastepnie nalezy zastanowi¢ sie¢ nad wyborem osoby prowa-
dzacej wywiad (moderator), miejscem i terminem badania oraz rekrutacjg uczest-
nikéw. Moderator, bedacy kluczowa postacig badania fokusowego, moze je albo
zepsug, albo by¢ jednym z warunkéw jego sukcesu. Zadaniem moderatora jest kie-
rowanie dyskusja tak, aby uzyskane od uczestnikéw grupy informacje byly przy-
datne do uzyskania odpowiedzi na konkretne pytania badawcze. Précz wiedzy
i doswiadczenia, moderator musi charakteryzowac sie takimi cechami osobowosci,
jak: wyczucie, intuicja, umiejetnosci interpersonalne (np. nawigzywania kontaktu).
Moderator powinien by¢ rowniez dopasowany do specyfiki badania i do badanej
grupy pod wzgledem cech demograficznych (np. moderatorem w badaniu miodzie-
7y na temat mniejszo$ci etnicznych powinna by¢ osoba mloda). Zainteresowanych
tym tematem odsylamy miedzy innymi do wspominanej wcze$niej ksigzki Domini-
ki Maison (2001) oraz publikacji pod redakcjg Jolanty Lisek-Michalskiej i Pawtla Da-
nilowicza (2007).

Moderator postuguje sie stworzonym wcze$niej narzedziem badawczym w postaci
scenariusza FGI. Scenariusz jest bardziej szczeg6lowy od dyspozycji do wywiadu indy-
widualnego i ma wyszczegoélnione orientacyjne czasy trwania dyskusji nad poszcze-
gblnymi tematami. Zazwyczaj moderatorzy trzymaja sie scenariusza, czasami jednak
pod wplywem przebiegu wywiadu, modyfikujg go na potrzeby danego spotkania. Fo-
kusy dajg mozliwos¢ wykorzystania tzw. technik projekcyjnych i wspomagajacych,
majacych na celu rozbudzenie wyobrazni i pamieci badanych, aby w ten sposéb do-
trze¢ do nieuswiadamianych motywéw zachowan (Maison 2001, s. 141-160).

Zazwyczaj wywiad trwa okolo dwoéch godzin i prowadzony jest w przygoto-
wanym do tego pomieszczeniu (fokusowni), wyposazonym w lustro weneckie
(dzieki ktéremu przebieg spotkania moze by¢ obserwowany przez zesp6t badaw-
czy oraz osoby zamawiajgce badanie), sprzet do nagrywania (kamera i dyktafon),
duzy stot (najczesciej okragly) i wygodne krzesta. Ostatnio odbiega sie jednak od
wymogu przeprowadzania wywiadéw grupowych w specjalnie do tego przysto-
sowanych pomieszczeniach na rzecz tzw. podejscia ekologicznego, ktére zakiada
realizacje wywiadu w warunkach jak najblizszych srodowisku badanych (np. wy-
wiadu z uczniami w szkole, albo z gospodyniami domowymi w jednym z doméw
rozmoéwczyn). Dzieki rozwojowi technologicznemu, mozliwe jest réwniez prowa-
dzenie wirtualnych grup fokusowych za posrednictwem internetu.

Liczba fokuséw zrealizowanych w danym badaniu uzalezniona jest od specyfi-
ki tematu badania i pytan badawczych.

Dobér jednostek do badania

Zanim rozpocznie sie rekrutacje do spotkania fokusowego, nalezy szczegéiowo
ustali¢ kryteria rekrutacyjne oraz liczbe uczestnikéw. Przyjmuje sie zwyczajowo,
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ze w badaniu powinno bra¢ udziat od 8 do 12 oséb. Jednak praktyka pokazuje, ze
niektérzy moderatorzy wolg prowadzi¢ grupy 7—-8-osobowe (Maison 2001).

W klasycznych fokusach stosuje sie szereg zasad dotyczacych rekrutacji jedno-
stek do badania:

o dobdr powinien odpowiadaé ustalonym kryteriom, takim jak wiek czy pteé
oraz innym specyfikacjom wynikajacym z tematu badania (na przykiad
w badaniu na temat sytuacji dzieci emigrantéw w Polsce powinni brac
udziat emigranci albo osoby zajmujace sie¢ problematyka emigracji),

o osoby biorace udzial w spotkaniu nie powinny sie znaé — ani miedzy soba,
ani z moderatorem — poniewaz zaki6caloby to proces grupowy oraz mogto-
by wplywac na tworzenie sie klik (,grup wzajemnej adoracji”),

o nalezy unika¢ ,,zawodowych badanych” — czyli oséb bardzo czesto uczestni-
czacych w badaniach i ,,dopasowujgcych” sie do profilu uczestnikéw szuka-
nych do danego badania fokusowego,

o nalezy unika¢ oséb pracujacych w branzy badawczej — ze wzgledu na ety-
ke badawcza,

» nalezy unika¢ osob pracujacych w branzy spokrewnionej z tematem bada-
nia — w celu ochrony konkurencji oraz wykluczenia ,ekspertéw” w danej
dziedzinie (jes$li nie bylo to warunkiem rekrutacji).

Czynnikiem motywujacym do uczestnictwa w badaniu jest niewatpliwie prak-
tyka wynagradzania za udzial w badaniu. Wysoko$¢é wynagrodzenia zalezy od dtu-
gosci trwania wywiadu, dostepnosci badanych oraz finanséw, jakimi dysponujemy.
Zwyczajowo jest to stawka okolo 50 zi za dwugodzinne spotkanie. Wyzszg kwote
musimy przewidzie¢ w przypadku oséb o wyzszym statusie spotecznym, dobrze
zarabiajgcych, kiedy podejrzewamy, ze 50 zt moze nie by¢ wystarczajgcg motywa-
cja do udzialu w badaniu. Czasami, szczegélnie w przypadku dzieci i mlodziezy,
zamiast wynagrodzenia wrecza sie drobne upominki czy gadzety (np. kubki).

W firmach badawczych rekrutacjg zajmuje sie tzw. lapacz, ktéry dzieki sieci
kontaktow zaprasza odpowiednie osoby na badanie. Zazwyczaj rekrutuje sie
0 2-3 osoby wiecej, aby zabezpieczy¢ sie przed niespodziewanymi sytuacjami,
gdy kto$ nie bedzie w stanie dojecha¢ na wyznaczona godzine. Gdy jednak przyj-
da wszyscy, rozwigzaniem problemu wyboru konkretnych oséb do udziaiu jest
ankieta rekrutacyjna wypetniana juz na miejscu. Na jej podstawie mozna wybrac
osoby najbardziej pasujace z punktu widzenia kryteriéw badania, a pozostatym
podziekowac (réwniez wreczajac wynagrodzenie).

Przykiadem badan zrealizowanych z uzyciem fokuséw jest badanie na
temat wiadzy w rodzinie. W badaniu postuzono sie technikg projekcyjng col-
lage (inne techniki projekcyjne zob. Maison 2001, s. 141-160). Uczestnicy
kazdej z grup zostali poproszeni o przedstawienie na dwéch osobnych du-
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zych kartkach papieru wizerunku wtadzy zony i wiadzy meza. Badani mieli
do dyspozycji klej, nozyczki i najrézniejsze, wyciete z prasy zdjecia, ktére
przedstawiaty kobiety i mezczyzn w réznych sytuacjach. Powstate projekcyj-
ne wizerunki wiadzy zony i meza w rodzinie zostaly zaprezentowane i prze-
dyskutowane w grupach.

Siatka pojeciowa teorii wiadzy interpersonalnej pozwolila badaczce na
analize uzyskanych danych w kategoriach zasobéw wiadzy i sposobow jej
sprawowania przez obie plcie oraz stwierdzenie, ze w przypadku zony mo-
zemy mowic o wiadzy wykonawczej, natomiast w przypadku meza — wiadzy

kierowniczej w rodzinie (por. Duch-Krzystoszek 2007). )

\_

Dane zastane i dane wywotane

W badaniu badacz wywoluje dane (odpowiedzi w kwestionariuszu, transkryp-
cje wywiadow, etc.), ktére czyni przedmiotem analiz. W opracowaniach tematu
moze takze siegng¢ po inne, niewytworzone bezposrednio przez siebie dane,
tzw. dane zastane. Mogg nimi by¢ dane/dokumenty urzedowe, statystyki pu-
bliczne (np. publikowane przez GUS), ekspertyzy, raporty, artykuly prasowe,
dokumenty urzedowe, dokumenty instytucji (np. kroniki szkolne), pamietniki,
strony internetowe, czyli praktycznie kazde stowo pisane zwigzane z tematem
badania (Sulek 2002).

Analiza danych zastanych moze by¢ tez jedyna przyjeta przez badacza metoda
badania — dzieje sie tak czesto, np. przy analizowaniu dyskursu prasowego na
okreslony temat. Moze tez stanowi¢ metode uzupelniajacg, np. podczas badania
instytucji analiza dokumentéw moze by¢ tgczona z wywiadem pogiebionym i ob-
serwacjg.

W przypadku, gdy badacz przeprowadza analizy, korzystajac z danych zebra-
nych w badaniach przez innych socjologéw — analizy przeprowadzane na zarchi-
wizowanych zbiorach danych z badan sondazowych czy materiatach z badan ja-
kosciowych — mamy do czynienia z wtérng analiza danych. O wtérnej analizie
danych méwimy tez, gdy badacz pracuje na materiale empirycznym zebranym/
wywolanym przez siebie w badaniach, ktére po uptywie czasu powtdrnie anali-
zuje, ale pod katem innym, niz ten przyjety przy ich wywolywaniu.

Szczegolnym rodzajem danych zastanych/wywolanych sa dane wizualne.
W ostatnich dwdch dekadach mozemy zaobserwowad gwaltownie rosnacg popu-
larnos$¢ socjologii i antropologii obrazu (por. np. Banks 2009; Olechnicki 2003;
Sztompka 2005).

Generalnie mozemy spotkac sie z kilkoma sposobami korzystania z danych wi-
zualnych, ktére w praktyce towarzyszg innym metodom badawczym wykorzy-
stanym w projekcie badawczym:
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e badacze sami tworzg obrazy — osoby realizujgce badania w terenie robig
zdjecia lub kreca filmy dokumentujgce rézne aspekty rzeczywistosci spo-
tecznej. Materialy te stanowig uzupetnienie wywiad6éw lub zastepujg notat-
ki terenowe i s3 poddawane analizie;

o badacze wykorzystujg materialy wytworzone przez inne osoby na po-
trzeby badania — mozna wyposazy¢ badanych w aparaty i prosi¢ o sfoto-
grafowanie wybranych aspektéw rzeczywistosci, w ktorej funkcjonujg.
Na etapie analizy zdjecia uzupeiniane sa o dyskusje (wywiady) z autora-
mi fotografii.

(" )

Przyktadem ilustrujgcym takie wykorzystanie obrazu jest badanie zreali-
zowane z udzialem dzieci. Projekt badawczy dotyczy?l pracy nieletnich w An-
glii 1 Walii, gdzie dozwolone jest zatrudnianie oséb miedzy 13. i 16. rokiem
zycia do ,lekkich prac”. Philip Mazen rozdatl pieé¢dziesieciorgu dzieciom jed-
norazowe aparaty fotograficzne i poprosit o zrobienie ,fotodziennika” z ich
codziennej pracy. Wykonane zdjecia pozwolilty Mazenowi i jego wspoipra-
cownikom poznac strukture pracy i jej znaczenie dla samych dzieci. Relacje
z pracodawcami, ktéry na obrazach dzieci byli ,,obecni w sposéb niewidocz-
ny” stanowily przedmiot kolejnego etapu badan, zrealizowanego z wykorzy-
staniem wywiadéw (por. Banks 2009). D

\_

o badacze wykorzystujg materialy wytworzone przez osoby z badanego ob-
szaru na codzienne potrzeby (nie za$ na potrzeby badania) — czasami przed-
miotem zainteresowania badaczy sg materialy wytworzone przez badanych
do celéw prywatnych. Przyktadem moga by¢ fotografie §lubne i analiza, ko-
go i w jakich sytuacjach przedstawiaty kiedys, w poréwnaniu z obecng mo-
da (por. Piejko 2008);

o badacze wykorzystuja materialy znajdujgce sie w internecie czy w prasie —
za przyklad moze postuzy¢ analiza stron internetowych czy oktadek ilustro-
wanych tygodnikoéw;

o badacze analizujg przekazy filmowe — filmy i seriale sg doskonalym Zzro-
diem wiedzy o spoleczenstwie (na przykiad jakie wartosci spoleczne prze-
kazywane sg za pomocg seriali albo w jaki sposob ukazany jest dany temat
spoleczny — por. Laciak 2008).

Warto réwniez zaznaczy¢, ze ,metody wizualne majag charakter raczej eksplora-
cyjny niz weryfikacyjny. Uzywa sie ich zatem w mniejszym stopniu do gromadze-
nia danych o z gdry okreslonym zakresie i ksztalcie, ktére mogtyby potwierdzi¢ lub
odrzuci¢ wczesniej zalozong hipoteze. Czesciej natomiast umozliwiajg badaczowi
czy badaczce dostep do obszaréw, ktorych istnienia mogli nie podejrzewac oraz
dokonywanie odkry¢, ktérych by sie nie spodziewali” (Banks 20009, s. 32.)
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Analiza danych z badan jakosciowych

Sposob analizy danych w badaniach jako$ciowych zalezny jest od rodzaju zasto-
sowanej metody/metod i uzyskanych danych empirycznych czy stawianych pytan
badawczych. Wazna w niej role odgrywa réwniez przyjeta perspektywa metodo-
logiczna i paradygmaty. Analizie danych jako$ciowych mozna poswieci¢ wiele
stron. Z powodu ograniczen, ktére narzuca nam objeto$¢ rozdzialu, zasygnalizu-
jemy tutaj jedynie podstawowe zasady zwigzane z analiza danych uzyskanych
metoda IDI, poniewaz to wlasnie ona stanowi najczesciej wybierang przez stu-
dentéw metode badan realizowanych przez nich w ramach prac dyplomowych.
Trzy podstawowe typy analizy wywiadéw indywidualnych to:

1) analiza podiuzna — polega na analizie zwigzkéw przyczynowo-skutkowych,
biorgc pod uwage kolejno kazdy z wywiaddéw;

2) analiza poprzeczna — polega na poszukiwaniu odpowiedzi na pytania ba-
dawcze poprzez poréwnywanie miedzy wywiadami;

3) analiza skrajnych przypadkéw — polega na poréwnaniu kontrastowych
(skrajnych wedle wyréznionego kryterium) jednostek badawczych.

Wszystkie wymienione wyzej sposoby analiz mogg stuzy¢ stworzeniu typologii.

Zainteresowanych poglebieniem tematu odsylamy do literatury przedmiotu
(np. por. Babbie 2007, s. 400—422; Denzin, Lincoln 2009, s. 15-57, 257-351,
281-549; Konecki 2000, s. 32—77; Charmaz 2009, s. 59-125; Sztompka 2005,
s. 75—119; Silverman 2008a, s. 191-275; Silverman 2008b).

Badacz w poznaniu jakosciowym

W badaniu jako$ciowym rola badacza jest rola szczegélnga. Pisaly$my juz o tym,
ze o ile realizacja badania ilosciowego wymaga od badacza duzej skrupulatnosci,
o tyle w badaniu jako$ciowym wazna jest jego otwartos¢ i kreatywnos¢, cieka-
wos$¢ badawcza i wrazliwos¢, empatia i intuicja. Stabo wystandaryzowane narze-
dzia, stawianie nowych pytan badawczych w trakcie realizacji badania, prezenta-
cja wynikéw uwzgledniajgca proces dochodzenia do nich — wszystko to sprawia,
ze badacz w badaniu jako$ciowym, uzywajac metafory Babbiego, moze by¢ ni-
czym ,wedrowiec” — przemieszczaé si¢ swobodnie w przestrzeni, obserwujac,
stuchajgc, nazywajac, odkrywajac. Aby odnalez¢ sie w tej spolecznej przestrzeni,
wazne jest, aby badacz mial solidng znajomo$¢ metod i metodologii. Pewnym
drogowskazem moze tez by¢ przyjecie okreslonej perspektywy teoretycznej.

Na zakonczenie chcemy jeszcze przypomnieé o zasadach etyki badawczej. Wy-
chodzac z zalozenia, ze socjologiczne poznanie nie moze by¢ neutralnym przed-
siewzieciem, ma bowiem ono wplyw na tych, ktérych sie bada, a takze z uwagi
na fakt, ze relacja badacza z badanymi jest w badaniach jako$ciowych zazwyczaj
blizsza, niz w ilosciowych, kwestie dobra oséb badanych i ich praw nabierajg
szczegblnego znaczenia.
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Podstawowe zasady etyki badawczej w relacjach badacz — badani to:

1) $wiadome uczestnictwo badanych w badaniu — badany ma prawo wiedzie¢,
w jakich badaniach uczestniczy, jaki jest ich cel, jakie sg procedury (jak be-
dzie przebiegalo), jaka jest rola badanego w badaniu, jakie ewentualne za-
grozenia badanie niesie dla jego osoby (dyskomfort psychiczny, zazenowa-
nie, wstyd, etc);

2) dobrowolno$¢ udziatu na kazdym etapie badania — badany ma prawo wie-
dzie¢, ze moze bez zadnych konsekwencji wycofa¢ si¢ z udzialu w badaniu
w kazdym momencie jego trwania;

3) anonimowos$¢ i poufnosé.

Z zachowaniem zasad etyki badawczej wigze si¢ kwestia podwdjnej zgody na
udzial w badaniu w przypadku badan nieletnich (zaréwno osoby, ktéra bedzie
braia udzial w badaniu, jak i jej opiekuna prawnego).

Po zrealizowaniu badan pozostaje tez kwestia przechowywania i archiwizo-
wania danych zebranych w terenie. Realizacja etycznej zasady anonimowosci
badanych i poufnosci wymaga, aby informacje uzyskane od oséb w badaniu
i wykorzystane w opracowaniu badania nie mogly by¢ skojarzone z konkret-
nym badanym. Dlatego tez po opracowaniu danych z badania, a przed ich archi-
wizacja (najlepiej juz po transkrypcji wywiadéw), powinny zostaé zniszczone
wszelkie nosniki giosu, obrazu (tasmy, nagrania), ktére umozliwilyby identyfi-
kacje bioragcych udziat w badaniu oséb, badz skojarzenie wypowiadanych tresci
z konkretng osobg. Z transkrypcji nalezy tez usnag¢ wszelkie informacje, ktére
w jakikolwiek inny sposéb umozliwityby identyfikacje oséb bioracych udzial
w badaniu.

Dobrg zasadg pozostaje ta, ktéra méwi, ze w przypadku, gdy wystepujg uza-
sadnione obawy, ze badanie moze przynie$¢ nieprzewidziane lub niekorzystne
skutki dla badanych, lepiej jest, aby badacz odstapit od badania.
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Nowoczesne technologie komputerowe w badaniach naukowych

Badania nierozerwalnie zwigzane sg z funkcjonowaniem czlowieka w otaczaja-
cym go Srodowisku. Kazdy z nas, czy sobie to uswiadamia, czy nie, jest bada-
czem. Gdy wstajemy rano, rodzi si¢ w nas wielokrotnie pytanie, w co si¢ ubrac do
pracy czy do szkoly. I to jest wlasnie nasze gtéwne pytanie badawcze na ten mo-
ment naszego zycia. Odpowiadajac na nie, siegamy do odpowiednich metod
i technik. Ogladamy prognoze pogody lub stuchamy jej, siegamy po wyniki analiz
prezentowanych na stronach internetowych, badamy temperature zewnetrzng za
pomoca termometru umieszczonego za oknem, obserwujemy ludzi — ubrani sg
w cieple kurtki czy tez jedynie w koszule? Sami wysuwamy reke za okno lub wy-
chodzimy na zewnatrz, aby ,na wiasnej skérze” sprawdzi¢ temperature powie-
trza. Prowadzac w ten sposob ,badania”, przeistaczamy sie w badaczy.

Kazdy z nas jest badaczem i przeprowadza proces badawczy wielokrotnie
w ciggu jednego dnia, ale czy kazdy z nas jest naukowcem? Otéz nie. W celu zdo-
bycia wiedzy naukowej, w odréznieniu od zdroworozsagdkowej, powinni$my dzia-
fa¢ z peing swiadomoscig, w sposéb przemyslany oraz stosowac sie do rygory-
stycznych zasad. Ogrom otaczajacej nas rzeczywistosci spotecznej sprawia, ze
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wlasnymi silami intelektualnymi nie jesteSmy w stanie odkry¢ wszystkich intere-
sujgcych nas mechanizméw, zatem siegamy do nowoczesnych rozwigzan.

Badaczowi, ktory jest jednoczesnie naukowcem, w odkryciach pomagaja no-
woczesne technologie komputerowe. Dynamiczny rozwdj owych technologii
w czasach wspoiczesnych przekiada sie na zastosowanie réznorodnych narzedzi
wykorzystujacych system dwéjkowy (zwany takze binarnym) do odkrywania
prawidlowosci zycia spolecznego. Wiara w potege nowoczesnych technologii
sprawia, ze komputery wykorzystuje sie np. do przewidywania popeinienia prze-
stepstwa. ,,Amerykanska policja na Florydzie korzysta z oprogramowania, ktére
przewiduje, kiedy zostang popelnione przestepstwa. [...] stworzone przez firme
pakiety analityczne dostarczajg «rzetelnych przewidywan». Dzigki uzyskanym in-
formacjom policja podejmuje dzialania, ktére tym przestepstwom majg zapobiec.
[...] Jak sie okazuje, to samo oprogramowanie pochodzace od IBM jest tez stoso-
wane w Wielkiej Brytanii przez Ministerstwo Sprawiedliwo$ci do analizowania
zachowan przestepcéw, ktérzy zostali zwolnieni z wiezien”!.

Komputery $mialo wkroczyly w kazda sfere naszego zycia — takze w sfere ba-
dan naukowych. Poszukujac informacji, jakze potrzebnych w socjologicznych do-
ciekaniach, odwotujemy sie do stron internetowych, prezentujacych $cisle okre-
$lone tresci, wyselekcjonowane za pomocg zaawansowanych operatoré6w np.
w wyszukiwarce Google. Wyszukiwarka ta ma pozycje dominujacg, zatem opis
przydatnych mozliwosci zostanie ograniczony do niej. Odnoszac si¢ jeszcze do
poszukiwan warto$ciowych informacji, warto zwrdéci¢ uwage na zagadnienie de-
ep web — czyli z réznych wzgledoéw (technicznych) niewidoczne dla wyszukiwarek
strony, prowadzone przez np. instytucje naukowe; posiadajag ogrom materiatow,
starannie przygotowanych i przechowywanych (wiecej na ten temat — w dalszej
czes$ci niniejszego rozdziatu).

Jezeli uzyskaliSmy wiedze na temat réznorodnych aspektéw merytorycznych
badania, wiemy, o co pytac¢ respondentéw, mozemy przej$¢ do tworzenia narze-
dzia badawczego. Jezeli mamy zamiar wykorzysta¢ programy komputerowe do
analizy danych iloSciowych, na etapie konstrukcji narzedzia badawczego, warto
jednoczesnie kodowaé pytania w wybranym programie. Moga bowiem pojawié¢
sie problemy, gdy za pomoca danego narzedzia przeprowadzimy badanie i okaze
sie, ze pytanie (lub pytania) i kafeterie odpowiedzi zbudowali$my w ten sposéb,
ze nie wiemy, jak je zakodowac.

Wykorzystanie nowoczesnych technologii do zebrania, analizy materiatu badaw-
czego i opisu wynikéw jest bardzo waznym elementem dziatann badawczych. Owe
technologie w szerokim zakresie wspomagaja prace badacza. Istniejg np. wyspecjali-
zowane serwisy internetowe do budowy ankiet, ktére kazdy badacz bez specjali-
stycznej wiedzy na temat jezykéw programowania moze wygenerowa¢ w formie
strony html, czy tez rozesta¢ do respondentéw za pomocg poczty elektronicznej.

! http://[www.idg.pl/news/358142/Komputery.przewiduja.popelnienie.przestepstwa.html, dostep:
20.06.2010 r.
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Wspélczesne programy komputerowe umozliwiajg szybkie zbudowanie bazy da-
nych, a analiza statystyczna nigdy wczesniej nie byla taka prosta. W przypadku
analizy ilosciowej pakietem najczesciej uzywanym przez socjologéw jest SPSS.

SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) jest rozbudowanym pakietem
wspomagajacym prace badacza pod katem analizy statystycznej i graficznej pre-
zentacji wynikéw. Program ten powstat w 1968 roku i jest stale rozwijany. ,,Nor-
man H. Nie, C. Hadlai (Tex) Hull i Dale H. Bent stworzyli na Uniwersytecie Stan-
forda oprogramowanie, ktére mialo za zadanie przeksztalca¢ surowe dane
w informacje z wykorzystaniem statystyki. Umozliwilo ono analizowanie duzych
zbioré6w danych zgromadzonych na Uniwersytecie i zebranych réznymi metoda-
mi gtéwnie dla potrzeb nauk spotecznych”.

SPSS jest popularny m.in. dlatego, ze jest przyjazny dla uzytkownika, odwotu-
je sie bowiem do jego przyzwyczajen zwigzanych z korzystaniem z innych pro-
gramoéw komputerowych. Pakiet ten jest graficznie bardzo podobny do znanego
MS Excela (wystepuja komoérki, zakiadki).

Oprocz niewatpliwych zalet, do ktérych zaliczy¢ mozna m.in. zgrupowane lo-
gicznie w menu polecenia, osobne okno raportéw, mozliwos$¢ eksportu danych z ra-
portu do pliku postaci: pdf, doc, txt, xIs, ppt, kopiowanie wybranych elementéw do
edytora tekstu, program ten nie jest wolny od wad. O ile np. kopiujac tabele z SPSS
do edytora tekstu, mozemy ja edytowaé, wprowadzac¢ w niej zmiany, o tyle skopio-
wany wykres do edytora tekst nie poddaje sie modyfikacjom (traktowany jest jako
obrazek). Wykresy za$ charakteryzujg sie niezbyt rozbudowanymi opcjami.

Mozliwos$¢ wykonywania rozmaitych obliczen statystycznych bez rozbudowa-
nej wiedzy dotyczacej problematyki statystycznej nie zwalnia jednak badacza
z posiadania wiedzy na temat interpretacji otrzymanych wynikéw.

Pamietajmy, ze komputer, nawet najsprawniejszy, nie zastagpi medrca szkietka
i oka. Jest to jedynie narzedzie w rekach badacza. Sztuka interpretacji wynikéw
zalezy od wiedzy i umiejetnosci czlowieka.

Wyszukiwarki internetowe

Wielokrotnie poszukujemy materialdéw do wystapien, referatéw, prac zaliczenio-
wych, prac licencjackich, magisterskich itd. W przypisach znalez¢ mozna zatem
m.in. odwolania do stron internetowych prezentujacych okreslone tresci. Zdu-
miewajace sg jednak takie pozycje literatury w pracach pretendujacych do nauko-
wych (a do takich zaliczy¢ mozna takze réznego rodzaju prace studentow), jak
np.: sciaga.pl, bryk.pl czy tez wikipedia.pl.

Niektorzy autorzy prac do$¢ swobodnie podchodza do korzystania z tresci zna-
lezionych na stronach internetowych, nie przejmujgc sie daleko idgcymi zapozy-
czeniami. Sg takze tacy, ktorzy zamiast sil intelektualnych, korzystaja z mocy
wiasnych rak, ograniczajac sie do kombinacji klawiszy — ,ctrl+a” (zaznaczenie

2 http://www.ariadna.edu.pl/ariadna2/nauk_korzen.html, dostep: 23.06.2010.
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calej znalezionej w internecie pracy) nastepnie — ,ctrl+c” (kopiowanie do pamie-
ci podrecznej komputera) i wreszcie — ,,ctrl+v” (wstawienie z pamieci podrecznej
do edytora tekstu skopiowanej pracy).

Pamietajmy, ze nowoczesne technologie komputerowe umozliwiajg
szybkie sprawdzenie, czy nasza praca jest praca oryginalnag.

Internet jest niemalze niewyczerpalnym zrédiem informacji, mozemy tam zna-
lez¢ natchnienie do wilasnych przemyslen. Nie musimy zatem kopiowaé cudzych
prac, aby powstala publikacja. Istniejg ogromne zasoby wartosciowej wiedzy pre-
zentowanej na stronach www, na podstawie ktérych mozemy znalezé, zbadac
1 opisa¢ interesujacy nas fragment rzeczywistosci spotecznej. Rodzi si¢ w tym miej-
scu pytanie, w jaki sposéb trafnie i szybko dotrze¢ do owych tresci? Jezeli zdecydu-
jemy sie rozpocza¢ nasze poszukiwania od stron internetowych, to zazwyczaj wpi-
sujemy w przegladarce adres www.google.com (lub pl) i w polu ,,szukaj” wpisujemy
haslo (jednowyrazowe lub tez rozbudowane zapytania) i przeglagdamy wyniki. Naj-
prostszy sposob nie jest w tym przypadku najlepszym sposobem na dobre wyniki.
Zeby dotrze¢ do warto$ciowych materiatéw i takich, na ktérych nam zalezy, brnie-
my poprzez tresci setek, tysiecy stron i szukamy, szukamy, szukamy... Stosujac sie
do kilku prostych porad, ograniczymy znaczaco czas po$wiecany na te czynnosci.

Korzystajac z wyszukiwarki Google, pamietajmy, ze:

1. To, czy bedziemy postugiwaé sie duzymi czy tez malymi literami przy wpisy-
waniu poszukiwanych haset, nie ma znaczenia, wyszukiwarka znajdzie haslo
napisane tak — ,,aps” czy tez tak — ,APS”. Wyniki bedg takie same;

2. ,Znaki przestankowe s3 generalnie ignorowane, w tym @#3$% " &"()=-+]\
oraz inne znaki specjalne”;

3. Mniejsza liczba stéw do opisu tego, czego potrzebujemy, to trafniejsze wyniki;

4. ,Im bardziej unikalne jest stowo, tym wigksze jest prawdopodobienstwo uzy-
skania trafnych wynikow™3.

Google nie jest jedyng wyszukiwarka — z polskich wyszukiwarek na uwage
zastuguja takze np. netsprint (www.netsprint.pl) i szukacz (www.szukacz.pl).
Szczegodlnie przydatne dla badan naukowych sg wyszukiwarki specjalistyczne:

1. KaRo (www.karo.umk.pl) — jezeli poszukujemy jakiej$ pozycji literatury do na-
szej pracy, to , Katalog Rozproszony Bibliotek Polskich” umozliwi nam znalezie-
nie odpowiedniej ksigzki czy czasopisma;

3 http:/[www.google.com/support/websearch/bin/answer.py?answer=134479, dostep: 21.06.2010.
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2. www.scirus.com — wyszukiwarka odwolujaca sie do materialéw publikowa-
nych na stronach szkot wyzszych, ale takze i prywatnych stronach pracowni-
kéw naukowych;

. www.sciseek.com — wyszukiwarka materiatéw naukowych;

4. www.searchenginecolossus.com — istniejgca od 1998 roku witryna zawiera od-

nosniki do wyszukiwarek podzielonych alfabetycznie wediug panstw.

w

O tym, ze na stronach www mozna znalez¢ wiele interesujgcych materiatow,
nie trzeba nikogo przekonywac. Wykorzystujace internet naukowe poszukiwania
warto ukierunkowac na tzw. deep web lub hidden web, zwany takze ,ukrytym in-
ternetem”, czyli zasoby sieci trudno dostepne dla wyszukiwarek (z przyczyn tech-
nicznych lub tez innych ograniczen).

W 2000 roku opublikowano raport Michaela Bergmana ,The Deep Web: Surfa-
cing Hidden Value” (zaktualizowany w 2009 roku). Wedlug jego szacunkéw roz-
miar ukrytego internetu (gdzie bezplatnie prezentowane sg publicznie dostepne
informacje) jest od 400 do 550 razy wiekszy od tzw. ,plytkiego internetu”. Deep web
zawiera 7 500 terabajtéw informacji (na co skiada sie prawie 550 mld réznego ro-
dzaju dokumentéw) — w poréwnaniu do 19 terabajtéw ,,zwyklego” internetu.

Jak znalez¢ cytowany wyzej raport? Mozna to zrobi¢ na dwa sposoby:

1. Wpisujemy tytul raportu do wyszukiwarki www.google.com — wtedy otrzy-
mamy liste ok. 232 tys. wynikéw i na pierwszych stronach znajdziemy tenze
raport lub tez na jedynie wzmianki o nim, tudziez cytowania.

2. Wpisujemy tytul raportu do wyszukiwarki google, ale tym razem dopisujemy
zaawansowany operator ,filetype:pdf” (albowiem zalezy nam na kompletnym
pliku tego raportu w formacie pdf), czyli: The Deep Web: Surfacing Hidden
Value filetype:pdf. W efekcie otrzymamy liste ok. 23 tys. dokumentéw, na kté-
rej dwie pierwsze pozycje zawierajg tenze raport.

Wiele interesujacych materialdéw mozemy odnalez¢ postugujac sie tzw. brama-
mi dziedzinowymi (subject gateways). Ponizej znajduje sie kilka przyktadowych
adresé6w owych bram:

. www.bubl.ac.uk (z klasyfikacjaq dziesietng Deweya),
. www.ipl.org,

. www.intute.ac.uk,

. www.infomine.ucr.edu,

. wWww.scout.wisc.edu,

. www.archive.org,

www.vascoda.de.

N O U W=

Klasyfikacja dziesietna Deweya (Decimal Dewey Classification) zostata skonstru-
owana przez amerykanskiego bibliotekarza Melvila Deweya i opublikowana w 1876
roku. Obecnie mamy jej 22 wersje. Klasyfikacja ta opiera sie na ukladzie dziesietnym,
w ktérym mamy 10 dzialéw, ktére z kolei mogg by¢ podzielone na kolejne 10 itd.



Nowoczesne technologie komputerowe w badaniach socjologicznych — wybrane zagadnienia 383

Ponizej znajduje sie schemat dziatéw giéwnych:

000 Dzieta tresci ogdlnej,

100 Filozofia,

200 Religia,

300 Nauki spoteczne,

400 Jezyk,

500 Nauki przyrodnicze,

600 Nauki stosowane,

700 Sztuka,

800 Literatura,

900 Geografia i historia®.

Powyzsza klasyfikacja jest o tyle istotna, ze podczas poszukiwan, aby nie tra-
ci¢ czasu w wyspecjalizowanych wyszukiwarkach, posiugujemy sie cyframi, kt6-
rym przyporzadkowano poszczegélne dziaty nauki.

Inne strony warte uwagi ze wzgledu na naukowe atuty:

1. www.dmoz.org — katalog zasobdw internetowych,

2. www.completeplanet.com,

3. www.gutenberg.org (Projekt Gutenberg) — ponad 33 tys. dostepnych bezpiat-
nie ksigzek w wersji elektronicznej,

. www.otworzksiazke.pl — cyfrowy zbiér ksigzek udostepnionych przez auto-
réw, na tej stronie znalez¢ mozna takze ksigzki polskich socjologéw,

. www.doaj.org,

. www.digital-librarian.com,

www.diryahoo.com,

. www.libraryspot.com.

I
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Artykuty, ksigzki, elektroniczne wersje czasopism naukowych, wyniki rézno-
rodnych badan, dokumentacja fotograficzna, filmowa, dZzwigkowa — to tylko nie-
liczne przykiady materialéw dostepnych dla kazdego, kto wie, gdzie szukac i jak
szukac. Materialy te sg ogdélnodostepne bez oplat.

Materialy znalezione na stronach internetowych moga by¢ impulsem do wta-
snych badan. Jezeli je przeprowadziliSmy, pomocne w ilo§ciowym opracowaniu
wynikow sg wyspecjalizowane programy wspomagajace ten etap pracy badacza.
W Polsce rozpowszechnionymi programami obejmujgcymi powyzszy zakres sa
Statistica i SPSS.

Wykorzystanie programu SPSS do analizy danych ilosciowych -
wybrane zagadnienia

Zalozeniem tej cze$ci rozdzialtu jest wprowadzenie w podstawowg problematyke
wykorzystania programu komputerowego do analizy socjologicznej w sytuacji,

4 Zob. www.oclc.org, dostep: 23.06.2010.



384 Aneks

gdy czytelnik nie mial wcze$niej do czynienia z tego typu programami. Do opisu
wykorzystano wybrane rozwigzania pakietu SPSS w wersji 17.

Wiedza ta moze by¢ przydatna do analizy empirycznych prac licencjackich
i magisterskich. Niestety polski czytelnik nie ma duzego wyboruy, jesli chodzi
o publikacje ksigzkowe dotyczace korzystania z SPSS na poziomie podstawowym.
Warto zwr6ci¢ tutaj uwage na ksigzke Thomasa Pavkova i Kenta A. Pierce’a Do
biegu, gotowi — start! Wprowadzenie do SPSS dla Windows, czy tez ksigzke Jarostawa
Gorniaka i Janusza Wachnickiego Pierwsze kroki w analizie danych. Niniejszy pod-
rozdzial to zapis wiasnych doswiadczen autora zwigzanych z prowadzeniem za-
je¢ ,Komputerowe wspomaganie badan”.

Po uruchomieniu programu SPSS pojawia sie okno dialogowe, w ktérym moze-
my wybiera¢ sposréd takich mozliwosci, jak np.

o uruchomienie samouczka systemu pomocy;

o wprowadzanie danych do zbioru;

o uruchomienie istniejgcej kwerendy (zapytanie do bazy danych);

o utworzenia nowej kwerendy za pomoca kreatora — polecenie to umozli-
wia takze uruchomienie kreatora przejmowania baz danych ze zrddet
niebedacych plikami SPSS (czyli mozemy wykorzystac np. dane zapisane
w Excelu);

o otwarcie istniejgcego pliku danych.

Na dole ekranu w lewym rogu widzimy dwie zaktadki: ,,zmienne” i ,dane”.

Zaktadka: ,,zmienne”

Po kliknieciu na zakladke ,zmienne” mozemy przystapi¢ do opisu wiasciwosci
zmiennych wystepujacych w naszym badaniu.

2k Envh@E Mook Dane  PriskETtatenia ArAiTa WWWEesY  MAIFROTA DOCEM Lkno Pomng
H& & B A BiE Heo% ¥
| tamea Typ | Szemkode] Daiesiging|  Etpkiera Wartagci Braki Kolumny | Wyrwnane | Poziom pomian

[

Kodowanie zaczynamy od zmiennej ,nr_ankiety”. W przypadku bowiem, gdy
usuniemy jakie$ dane lub tez zechcemy skorygowac juz wpisane dane, to zapisa-
ny numer pozwoli nam odszuka¢ interesujaca nas ankiete.

Nazwa

W polu ,nazwa” podajemy nazwe zmiennej — np. ,,ir_ankiety”. W przypadku na-
stepnych zmiennych warto zastosowa¢ konsekwentnie jednolity model kodowa-
nia np. ,,p01_wiek”, gdzie ,p” — pytanie, ,,01” — nr pytania, ,wiek” — nazwa zmien-
nej. Nazwa zmiennej nie moze rozpoczynac sie od cyfry i nie moze zawieraé
znakow specjalnych, czyli: —, .;:” () + =*/% ~ & | < > 2. W polu tym nie
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jest takze akceptowana spacja. Nazwa nie musi odzwierciedla¢ dokladnie zawar-
tosci zmiennej, doktadno$¢ te uzyskujemy w polu ,etykieta”.

W tym miejscu moze pojawic sie pytanie, dlaczego nie stosowaé skrétéw zwig-
zanych z pytaniem w ankiecie? Przeciez mozna by zrobi¢ tak:

Pytanie w ankiecie: ,,1. Czy korzysta Pan/Pani z internetu?”

Nazwa zmiennej: ,Korzystanie z_internetu”.

Jesli w ankiecie mamy kilka pytan, taki system nie bedzie klopotliwy. Jednak
w sytuacji, gdy nasze narzedzie wykorzystuje kilkadziesigt pytan, szybciej odnaj-
dziemy ponumerowane, zakodowane pytanie ankiety. W takim wypadku lepiej
jest tak: ,p01_ internet”.

Typ

W nastepnym polu ,typ” (zmiennej) okreslamy, jakiego typu wpisujemy dane.
Standardowo zaznaczone jest pole ,numeryczna” i nie wprowadzamy tutaj zmian.
W przypadku, gdy zmienng okreslimy jako ,tekstowa”, mozemy wpisywac¢ dane
tekstowe, mozemy takze wpisywac liczby, jednak nie bedzie mozna na nich wy-
konywac¢ jakichkolwiek obliczen.

Szerokosé

Pole ,szeroko$¢” ma znaczenie, gdy zmienng okreslimy jako ,tekstowa”. Podajac
szeroko$¢, okres$lamy liczbe wprowadzanych znakéw. Dla zmiennej ,numerycz-
nej” okreslenie szerokos$ci nie ma znaczenia.

Dziesietne

»Dziesietne” — ilo$¢ miejsc po przecinku; jesli sytuacja tego nie wymaga, wpisu-
jemy cyfre ,,0”.

Etykieta

»Etykieta” — nie ma tutaj ograniczen, co do wprowadzanych znakow. Jesli pytanie
ankiety nie jest rozbudowane, warto umiesci¢ je w etykiecie — gdy utworzymy
tabele lub wykres, jego dokladna tre$¢ bedzie widoczna w tytule.

Wartosci

W polu ,wartosci” przyporzadkowujemy okreslonej wartosci zmiennej jaka$
cyfre.
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PRZYKLAD

Pytanie w ankiecie: ,1. Czy korzysta Pan/Pani z internetu?”

Po kliknieciu na wielokropek (ktéry pokazuje sie po kliknieciu lewym przyci-
skiem myszy na komérke) w komorce ,wartosci” ukazuje sie okno dialogowe
~Etykiety wartosci”. W polu ,warto$¢” wpisujemy cyfre ,1”, w polu ,etykieta” —
~tak” i klikamy przycisk ,,dodaj”. Czynnosci powtarzamy, w polu ,warto$¢” wpi-
sujemy ,,2”, w polu ,etykieta” — ,nie” i klikamy ,,dodaj” [grafika — etykiety warto-
$ci].

Aby usprawni¢ kodowanie, wszystkim odpowiedziom ,tak” na pytania zadane
w ankiecie przyporzadkowujemy cyfre ,1”, a odpowiedziom ,nie” — cyfre ,,2”.

Braki danych

Po przeprowadzeniu badan moze okazac sie, ze ankiety, ktére wracajg do bada-
cza, obarczone sg bledem brakujacych danych — respondent z réznych przyczyn
nie udzielit odpowiedzi na postawione przez nas pytanie (pytania). Owe braki
takze sg informacjg, ktérg mozemy analizowac¢ w SPSS, jesli oczywiscie posiada-
my wiedze na temat natury nieudzielania odpowiedzi.

Klikajac na znany juz nam wielokropek, tym razem w kolumnie ,braki”, wy-
wolujemy okno dialogowe — ,braki danych”, gdzie mozemy wybra¢ takie mozli-
wosci, jak:

1) bez brakéw danych — jezeli respondenci odpowiedzieli na wszystkie pytania

ankiety,

2) wartosci dyskretne brakéw — jezeli respondenci przez nieuwage pomineli
ktores pytanie lub tez nie chcieli na ktére$§ pytanie odpowiedzie¢. Mozemy
zdefiniowa¢ maksymalnie trzy takie warto$ci — bedg one wéwczas ignoro-
wane przez program. Owe braki oznaczamy za pomocg cyfr, nie ma ,najlep-
szego” wyboru okreslonych cyfr. Regulg jest wybor takich, ktére nie wysta-
pig w calym naszym zbiorze, czyli np. 999, 900.

o przedzial wartosci plus warto$é dyskretna — zat6zmy, ze w firmie transpor-
towej badamy zuzycie paliwa przez samochody ciezarowe. Na pytanie doty-
czace owego zuzycia kierowcy samochodéw odpowiadali np. 10 litr6w na
100 km, 12 czy tez 9, co oczywiscie nie jest zgodne z prawda. Aby wyelimi-
nowac z analizy odpowiedzi, ktére nie sg zgodne z prawdg, definiujemy
przedzial brakéw danych: granica dolna — 9, granica gérna — 12.

Kolumny

Pole ,kolumny” — mozemy tutaj okresli¢ szeroko$¢ kolumny zmiennej, widocznej
w widoku danych. Standardowo szerokos¢ okres$lona jest jako ,8” i taka wartosc¢
mozemy pozostawié. Gdyby zaszta potrzeba zwiekszenia szerokosci kolumny, mo-
zemy to zrobi¢ w widoku ,,dane” w taki sposéb, jak w MS Excel.
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Wyréwnanie

Pole ,wyréwnanie” — mozemy ustali¢ ustawienie danych w widoku ,dane” jako
wyrownane do lewej, do prawej lub wysrodkowanie. Dla analizowanych danych
nie ma znaczenia, jak sg wyréwnane.

Poziom pomiaru

Istotnym dla analizy jest okre$lenie poziomu pomiaru kazdej zmiennej. Typ
skali zmiennej rzutuje bowiem na operacje statystyczne wykonywane na
zmiennych.

« Ilosciowy poziom pomiaru — wykorzystujemy, gdy zmienna dotyczy cechy
mierzalnej, iloSciowej, np. waga, wzrost, wiek, zarobki.

» Porzadkowy poziom pomiaru — wykorzystujemy, gdy zmienna dotyczy ce-
chy jakosciowej, niemierzalnej, gdy owa cecha daje sie uporzadkowac np.
wyksztalcenie, ocena pracy samorzadu.

» Nominalny poziom pomiaru — wykorzystujemy, gdy zmienna dotyczy cechy
jakosciowej, niemierzalnej, gdy cecha ta nie daje sie uporzadkowac, np. pie¢,
wyznanie, kolor oczu.

PRZYKLAD

Pytanie w ankiecie: ,,1. Czy korzysta Pan/Pani z internetu?”
Opis zmiennej w zaktadce zmienne:
Nazwa: ,p01_internet”.

Typ: ,numeryczna”.

Szeroko$¢: nie zmieniamy.

Dziesietne: ,,0”.

Etykieta: ,Korzystanie z internetu”.
Warto$ci: ,,1 — tak”, ,,2 — nie”.

Braki: ,Wartosci dyskretne brakéw — 999”.
Kolumny: nie zmieniamy.

Wyrdwnanie: nie zmieniamy.

Poziom pomiaru: ,nominalny”.

Pytanie w ankiecie: ,,20. Rok urodzenia”
Opis zmiennej w zaktadce zmienne:
Nazwa: ,p20_rok urodzenia”.

Typ: ,numeryczna”.

Szeroko$¢: nie zmieniamy.

Dziesietne: ,,0”.

Etykieta: ,Rok urodzenia”

Warto$ci: nie wypeiniamy.
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Braki: ,Wartosci dyskretne brakéw — 999”.
Kolumny: nie zmieniamy.

Wyréwnanie: nie zmieniamy.

Poziom pomiaru: ,ilo$ciowy”.

Zaktadka: ,,dane”

Po opisaniu wtasciwos$ci zmiennych mozemy przystapi¢ do wprowadzania da-
nych do zbioru w zakiadce ,dane”. Kazda kolumna odpowiada jednej zmiennej,
natomiast kazdy ponumerowany wiersz odpowiada okre$lonej obserwacji. Jesli
chcemy, aby wyswietlane byly etykiety wartosci wprowadzonych zmiennych
z menu ,widok”, wybieramy ,etykiety wartosci”.

Tworzenie nowych zmiennych poprzez dziatania na zmiennych istniejgcych

W ankiecie, konstruujac pytanie dotyczace wieku, zadajemy to pytanie nie wprost,
lecz prosimy o podanie roku urodzenia. Mozemy bowiem w prosty sposob obli-
czy¢ wiek respondenta, gdy otrzymalisSmy dane dotyczace roku urodzenia.

Z menu ,przeksztalcenia” wybieramy ,oblicz wartosci”. W oknie dialogowym
»0blicz wartos$ci zmiennej” podajemy nazwe zmiennej wynikowej — ,wiek re-
spondenta”, okreslamy typ zmiennej i etykiete, a nastepnie w czesci ,wyrazenie
numeryczne” wprowadzamy formutle: ,2010 — p20_ rok urodzenia”, gdzie ,2010”
oznacza aktualny rok, a ,,p20_rok urodzenia” zmienng okre$lajacag numer pytania
w ankiecie i zmienng roku urodzenia respondentéw. Po naci$nieciu ,,OK” pojawia
sie nowa zmienna ,wiek”.

p20_rok _ursdzsnial L ik

1 1975 Zmienna wynkowa, Wilyrazerie numeryoIne: ET
2 1954 sk - AD0-p20_fok_Lronzenia 56
3 1930 Typ i girheta. | D
i R & p20_rok_uncdzania - 2
i 1920 an

|
Dotgczanie rekordéw

W sytuacji, gdy kilka os6b (np. zespo6t badawczy) dzieli miedzy siebie wprowadzanie
danych do bazy danych, przydatna umiejetnoscia jest dodawanie zmiennych i obser-
wacji. W przypadku iaczenia zmiennych (jedna z oséb koduje odpowiedzi zwigzane
z pierwszym pytaniem, druga — odpowiedzi zwigzane z drugim pytaniem i np. trze-
cia z trzecim pytaniem) z menu ,dane” wybieramy ,,polgcz dane” i dodaj zmienne”.

PRZYKLAD

Zalézmy, ze do zbioru zawierajgcego odpowiedzi na pytanie pierwsze (1.sav),
zwigzane z oceng wyposazenia pokoju hotelowego, w ktérym respondent spedzit
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wakacje, dolgczamy dwie nastepne zmienne (ktére opracowujg dwie osoby) — oce-
ne wyzywienia i dostep do obiektéw sportowych. Wybieramy lokalizacje i plik,
ktéry zawiera druga zmienng (np. 2.sav). W oknie dialogowym ,dodaj zmienne
z 2.sav” w cze$ci ,nowy roboczy zbiér danych” wyswietlone sg dwie zmienne —
ocena wyposazenia (oznaczona gwiazdka) i ocena wyzywienia (oznaczona plu-
sem). Znak ,+” w nawiasie po zmiennej oznacza, ze zmienna ta bedzie dotgczona
do aktywnego zbioru danych, za$ znak ,*” oznacza, ze zmienna istnieje w tymze
zbiorze. W tym oknie dialogowym mozemy takze wyklucza¢ zmienng lub zmien-
ne z naszego zbioru, wystarczy jedynie przenie$¢ wybrane zmienne do czesci za-
tytulowanej ,zmienne wykluczone”. Jezeli chcemy dofgczy¢ trzecig zmienna, po-
stepujemy w spos6b opisany wyzej.

Dodawanie obserwacji

W sytuacji, gdy grupa oséb (zesp6t badawczy) dzieli miedzy siebie zbidr ankiet (np.
kazda osoba otrzymuje po 40 ankiet gotowych do wprowadzenia do zbioru danych,
czyli opracowuje podzbidr préby), wykorzystujemy Igczenie obserwacji. Z menu
»,dane” wybieramy ,,polgcz dane” i ,dodaj obserwacje”. Wybieramy lokalizacje i plik,
ktéry zawiera obserwacje. Zal6zmy, ze do pliku zawierajacego obserwacje 1-6 (czy-
li opracowane 6 ankiet, 1_6.sav), chcemy dotgczy¢ nastepne obserwacje 7-12 (czyli
opracowane nastepne 6 ankiet w pliku 7 _12.sav). W oknie dialogowym ,,dodaj ob-
serwacje z 7_12.sav” w czesci ,zmienne w nowym zbiorze danych” widzimy liste
zmiennych, ktére znajduja sie w obu plikach. Gdyby program rozpoznal, ze taczy-
my pliki, w ktérych wystepuja zmienne o réznych nazwach, lista tych zmiennych
bylaby widoczna w czesci ,zmienne bez odpowiednikéw™.

Wielokrotne odpowiedzi

Konstruujac pytanie w ankiecie, dajemy respondentowi mozliwo$¢ wyboru wie-
cej niz jednej odpowiedzi.

PRZYKLAD

Wybierajgc hotel, zwracam uwage na (mozna wybra¢ wiecej niz jedng odpo-
wiedz):

1) cene,
2) wyposazenie pokoju,
3) lokalizacje.

Respondent moze wskaza¢ jedng odpowiedz, moze takze wybra¢ wszystkie
trzy odpowiedzi.

A jak poradzi¢ sobie z tym problemem w SPSS? Tworzymy trzy zmienne: ,ho-
tel cena”, ,hotel wyposazenie”, ,hotel lokalizacja”, przy czym w kolumnie
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~wartosci” odpowiedzi ,tak” przypisujemy wartos¢ ,,1”, a odpowiedzi ,nie” war-
tosc¢ ,,2”.

Nazwa Typ Szerakndé| Doinciging|  Etykieta | Wartadci | Braki | Kalurmny | Wyrswnanie | Poziom pamian
1 hatel_cena Mumeryczna 8 o cena {1, tak}... Brak & = Doprawz] @5 Mominalny
2 hotel_wypnsazenie Numeryozna 8 1] wyposazenia 11 tak} Brak B Do praws) &% Maminalny
3 hotel_lokalizacja  MNumeryczna 8 i lokalizacja {1, tak} Brak D = Dopraws] & Mominalny
arlosei (%]
Etyklety wartoscl
| | [ reowria.. |
Eyiieia: | ]
[ ="a
2 ="rig"

UWAGA: Aby za kazdym razem nie wpisywac wartosci przyporzadkowanych
pozostalym zmiennym, po przypisaniu wartosci zmiennej ,hotel cena” zazna-
czamy komoérke w pierwszym wierszu i kolumnie ,wartosci” i naciskamy ,,Ctr-
1+c”, a nastepnie zaznaczamy dwie komoérki ponizej i naciskamy ,,Ctrl+v”.

Wprowadzamy uzyskane z ankiet dane, a nastepnie z menu ,,analiza” wybiera-
my opcje ,wielokrotne odpowiedzi” i ,definiuj zestawy”. W oknie dialogowym
~Zestawy wielokrotnych odpowiedzi” przenosimy do ,,zmiennych w zestawie” —
»hotel cena”, ,hotel wyposazenie” i ,hotel lokalizacja”. W cze$ci ,,zmienne kodo-
wane sg jako” zaznaczamy ,dychotomie” i okreslamy zliczang wartos¢ jako ,,1”
(interesujg nas odpowiedzi tak, dotyczace ceny, wyposazenia czy tez lokalizacji).

Definicia zestawu Wisiokrotne ocpovvistzi

Zmicnne w zestawic Fpreferencie_hoieloae

& Ickalizacis [hotel Iokaliz & cna [hotel_cena)
s

& wyposazenie [hctel_w..

)

| oem

Zmienne kodowane sa jako
() Dychitomie  Ziczana warnse:

() Kategore

lazws: [oreferencie_holelowe |

Biytiete [oreferancie hotelows |

Uwaget Zestawy tutaj zdefiriowane 53 dastzane tylko dis czestosed itakel brzyzowych wielkeotnych copowisdszi.
Wybierz Zestawy cdpowiedz z menuDane, aby Uworzye zesiawy dostepne da nnych procedur

Zakrij H Famoc
Aby dokona¢ analizy czestosci, z menu ,analiza” wybieramy ,wielokrotne od-
powiedzi” i ,czestosci”.
Rekodowanie wartosci zmiennych

Podczas pracy ze zmiennymi moze zaj$¢ potrzeba przypisania istniejacym zmien-
nym nowych wartosci. Mozemy to uczyni¢ na dwa sposoby:
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1. z menu ,przeksztalcenia” wybieramy ,,rekoduj na te same zmienne” — w tym
przypadku nowe wartos$ci zmiennej zastapig stare;

2. z menu ,przeksztaicenia” wybieramy ,rekoduj na inne zmienne” — w tym
przypadku do istniejgcego zbioru zostanie dotgczona nowa zmienna o nowych
wartosciach, a zmienna dekodowana pozostanie niezmieniona.

Ten drugi spos6b jest bezpiecznym, zmiany beda dotyczyé jedynie nowej
zmiennej i gdy zechcemy wykona¢ jakie$ operacje na starej zmiennej, bedzie to
mozliwe.

PRZYKLAD

Zebrali$my informacje na temat roku urodzenia badanych oséb. PrzeksztaiciliSmy
te informacje na zmienng wiek. Dla potrzeb naszego badania musimy jednak
skonstruowac kategorie wiekowe:

1) do 30 lat,
2) 31-65,
3) 66 lat i wiecej.

Z menu ,przeksztalcenia” wybieramy ,rekoduj na inne zmienne”. W oknie dia-
logowym klikamy na ,,wartos$ci zrédtowe i wynikowe...”. Pierwszga kategorie opi-
sujemy, wybierajac ,,zakres wartosci od najmniejszej do podanej” i wpisujac ,,30”,
nastepnie przypisujemy tej wartosci cyfre ,1” i klikamy ,dodaj”. W przypadku
kategorii 31-65 lat wybieramy ,zakres 31 do 65”, a kategorii trzeciej ,,zakres war-
tosci od podanej do najwiekszej” wpisujac ,,66”.

1 1350 0 o cmar . rich - Raley wrighuwe i 3165 lat
2 1933 a2 = 3165 lat
Loton_wiskome
3 1530 2] EE do b
4 1 19 watcocrie wichone do 20 fat
B 1953 & ] | ‘ = 3165 It
[ *4 =]

& 1972 s = 3165 lat
7 1954 45 F1-FA lat
A 1935 i} F1-FA fat
B 1920 0 do 20 fat
10 1935 15 Wiartodai rodiowe | wynikowe 4o 70 lat

WarloSt Zrodiowa ‘Wartv$¢ wymikowa

) Warlogé: o wargsd |3

O Syhemay brak danyeh
() Zystemowy besk danych O Mapi wartoss| Zridiowe
() Bystamowy Iub zdsfinicvany kral derych R
; Ercotinane - Vaanikawa
i Lovesst thru 30 = 1
——— Pt 2
Doadaj
() Zabres wevtodel, ool rajuricizze oo podane;
(%) Zakres wertoéel, od podand do nejwighezs:
85 [ Zrmienre weynikeowe 53 tepu tekstoweqe
() Wrzzystie pozatale wartosel
Dalej || anii || Fomac
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Podziel na podzbiory

Jezeli chcemy poréwnaé grupy ze wzgledu na wybrane zmienne, odwolujemy sie
do menu ,dane” — ,podziel na podzbiory” i w oknie dialogowym zaznaczamy
~porownaj grupy”, a nastepnie do okna ,grupy wyroznione na podstawie” prze-
nosimy wybrane zmienne.

PRZYKLAD

W Akademii Pedagogiki Specjalnej na Wydziale Nauk Pedagogicznych i na Wy-
dziale Stosowanych Nauk Spotecznych na studiach stacjonarnych I stopnia prze-
prowadzono badanie zwigzane ze stosunkiem studentéw do portali randkowych.
Chcemy wykorzystac¢ statystyke opisowq do analizy wieku badanych, ale w kon-
tekscie pici, wydziatu i roku studiéw. Do okna ,,grupy wyréznione na podstawie”
przenosimy zmienne: ,ple¢”, ,wydzial” i ,rok studiéw”. Nastepnie z menu ,anali-
za” wybieramy ,opis statystyczny” i ,statystyki opisowe”. Efektem naszych po-
czynan jest rozbudowana tabela w oknie raportu.

Statystyld opisoe

i [
w Rozstsp | Miskwa | Meksinomn | Sreciia Skotaost Ennazs
Eld Eled
Firt Wi Fok chiif Stotvsteie | Stobestvis | Stetvsteky | Stetvstiky | Statesrvk | Seorcarvin | seotvarvios Sturvatr
iotista | Btosowenyen Hauk Teok  WIEK 1 1 20 El EX] 405 1523 6l 20z Lzm
Spolecayel ¥ Wazayoh (wylaczatis
Shoenvasand)
Tek WAEL z 2 20 ] B a8 GE 464 667 E
¥ Wemnwoh (pylnzento
o senwasjam)
Mok WIEL 12 3 7 3 EXH 52 247 97 6,464 LIS
¥ Wz ryieszac o
ohoerwasjam)
e Foduzogmanysh, | lwok | WIER [0 2 20 = EE] £T5 Z3T =g 47E L33
N Wezaysh (wyieezae -
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Tek WAL 0 3 7 2 2115 AT 45z ED 20000 951
N Weanyoh (pyleszate
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Wybierz obserwacje

Na potrzeby analizy mozemy skoncentrowac sie np. na wybranej zmiennej (lub
zmiennych). Zalézmy, ze chcemy przeprowadzi¢ analize dotyczacg tylko i wylacz-
nie mezczyzn w wieku 50 lat i mniej. W menu ,,dane” — ,wybierz obserwacje” —
w oknie dialogowym klikamy na ,jesli spelniony jest warunek” i konstruujemy
funkcje: ,p15=2&wiek <= 50", gdzie ,,p15” oznacza z zmienng ,ptec¢”, ,2” — war-
to$¢ zmiennej ,,ple¢” odnoszaca sie do mezczyzn, ,,&”—- tacznik ,i”, ,wiek” — zmien-
na wiek, ,,<= 50" — osoby w wieku 50 lat i mniej.
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Wykresy

Wykresy sa waznym elementem analizy i prezentacji wynikéw. To, co nie jest od
razu widoczne w tabeli, prezentuje wykres. Przy wyborze typu wykresu nalezy
zwroci¢ uwage na dane, ktére prezentuje. Na przykiad wykres liniowy jest cha-
rakterystyczny dla analizy okreslonego zjawiska w badanym okresie. W SPSS ma-
my mozliwo$¢ wyboru wielu rozmaitych wykreséw.

» Wykres stupkowy

PRZYKLAD

Dane dotyczace np. podziatu procentowego kobiet i mezczyzn w badanej grupie
respondentéw chcemy przedstawi¢ w postaci wykresu stupkowego prostego.
Z menu ,wykresy” wybieramy ,wykresy tradycyjne” i ,stupkowy” — ,prosty”.
W oknie dialogowym zaznaczamy w czesci ,,stupki przedstawiajg” — ,%obserwa-
¢ji”, nastepnie do okienka ,,0$ kategorii” przenosimy zmienng ,,ple¢”. Jest to naj-
prostsze wykorzystanie wykresu stupkowego.

Na wykresie mozemy tez przedstawi¢ procent kobiet i mezczyzn z uwzglednie-
niem wydzialéw. Podobnie jak poprzednio, z menu ,wykresy” wybieramy ,wy-
kresy tradycyjne” i ,stupkowy” — ,zgrupowany”. W oknie dialogowym zaznacza-
my w czesci ,stupki przedstawiajg” — ,%obserwacji”, nastepnie do okienka ,,0$
kategorii” przenosimy zmienng ,ple¢”, a do okienka ,definiuj grupy wedtug” —
zmienng ,wydzial”.

Kazdy element wykresu mozemy edytowac¢ — w tym celu w oknie raportu kli-
kamy dwa razy na utworzony wykres. W oknie edytora wykreséw mozemy np.
doda¢ opisy danych (menu ,elementy” — ,pokaz opisy danych”), zmieni¢ uktad
kolorystyczny stupkéw (mozliwosci podobne, jak w MS Word).

UWAGA: Jezeli na jednym z wykreséw przedstawiliSmy dane dotyczace kobiet
i mezczyzn, to konsekwentnie stosujmy w calej naszej pracy te same schematy
kolorystyczne (np. kobiety — zielony, mezczyzni — niebieski).

o Wykres skrzynkowy

Wykresem niezwykle ciekawym jest wykres skrzynkowy tzw. boxplot. Mozna
z niego odczyta¢ mediane, warto$¢ kwartyla pierwszego i trzeciego, najnizsza
i najwyzsza obserwowang warto$¢, wartosci nietypowe, wartosci skrajne (mak-
symalne i minimalne — oznaczone symbolem ,,*”).
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PRZYKLAD

Wartosci
cechy
) 102

244 o7 —‘—

pozostalych

" ktora nie odstag

2714 ©  wartosé nietypowa
- - - —— - —— k- - warles¢ minimalna (skrajna)
Nazwa cechy
50+ . . y

T T
kobieta mezczyzna

pleé

Powyzszy wykres przedstawia ple¢ w kontek$cie wieku (po prawej stronie
znajduje sie opis wykresu pochodzacy z ksigzki Anny Malarskiej Statystyczna ana-
liza danych wspomagana programem SPSS, 2005, s. 26). Z wykresu skrzynkowego
mozemy odczytaé nastepujgce wartosci:

Kobiety — najmlodsza osoba uczestniczagca w badaniu byta w wieku 20 lat (naj-
nizsza obserwowana warto$¢, nieodstajaca od pozostalych), najstarsza 23 lata
(najwyzsza obserwowana warto$¢, nieodstajaca od pozostaiych), 50% badanych
mialo do 21 lat, 50% — ponad 21 lat i wiecej (mediana), I kwartyl — 25% badanych
kobiet byto w wieku 21 lat i mniej, 75% — w wieku 21 lat i wiecej, III kwartyl —
75% kobiet bylo w wieku 22 lata i mniej, 25% kobiet w wieku 22 lata i wiecej.
Wartosci nietypowe (a takze skrajne, maksymalne) — 3 kobiety w wieku 24 lata
(obserwacje nr 37, 97, 102), 2 kobiety w wieku 25 lat (obserwacje nr 59, 91).

Mezczyzni — najmlodsza osoba uczestniczaca w badaniu byla w wieku 20 lat (naj-
nizsza obserwowana warto$¢, nieodstajgca od pozostalych), najstarsza 24 lata (naj-
wyzsza obserwowana warto$¢, nieodstajgca od pozostatych), 50% badanych miato
22 lata i mniej, 50% — 22 lata i wiecej (mediana), I kwartyl — 25% badanych mez-
czyzn bylo w wieku 21 lat i mniej, 75% — w wieku 21 lat i wiecej, III kwartyl — 75%
mezczyzn bylo w wieku 23 lata i mniej, 25% kobiet w wieku 23 lata i wiecej.

Badania spoleczne przeistaczajg sie w niemalze detektywistyczne poszukiwa-
nie zalezno$ci miedzy zmiennymi. Poszukiwanie owych zaleznosci jest sztuka,
a badacz przeistacza sie w artyste, oczywiscie w kontek$cie nauk spoiecznych,
malujac obraz badanego wycinka rzeczywistosci stowami, tabelami, wykresami.

Korelacja Pearsona a korelacja Spearmana

Wspoiczynnik korelacji liniowej Pearsona (oznaczany jako ,r”) zwraca nasza uwage
na site prostoliniowego zwigzku miedzy zmiennymi. Ze zwigzkiem prostoliniowym
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mamy do czynienia, gdy jednostkowym przyrostom jednej zmiennej towarzyszy jed-
nostkowy przyrost drugiej zmiennej. Wsp6iczynnik korelacji moze przyjmowac war-
tosci z przedziatu od ,-1” do ,,1”. W przypadku wartosci ,,-1” mamy do czynienia z ko-
relacjg maksymalnie ujemna, za$ ,+1” z korelacja maksymalnie dodatnig.

Korelacje Pearsona stosujemy w sytuacji, gdy:

» korelowane zmienne sa zmiennymi ilo$ciowymi,

e wystepujacy miedzy zmiennymi zwigzek ma nature liniowa,

» rozkiad obu badanych zmiennych zblizony jest do normalnego, czyli posia-
da jeden wierzcholek i jest mozliwie symetryczny (zob. Juszczyk 2001,
s. 166-171).

W SPSS korelacje Pearsona obliczamy, wybierajgc z menu ,,analiza” — ,korelacje”
— ,parami”. W oknie dialogowym przenosimy zmienne, ktére chcemy skorelowa¢,
zaznaczamy ,korelacje Pearsona”, dalej ,,istotno$¢ dwustronng” lub ,jednostronng”.
Skala Stanisza:
rxy = 0 zmienne nie sg skorelowane
0 <rxy <0,1 korelacja nikla
0,1 =<rxy <0,3 korelacja staba
0,3 =<rxy <0,5 korelacja przecigetna
0,5 =<rxy <0,7 korelacja wysoka
0,7 =<rxy <0,9 korelacja bardzo wysoka
0,9 =<rxy <1 korelacja prawie peina.
UWAGA: Wartos$¢ wspdéiczynnika bliska zeru nie zawsze oznacza brak zalezno-
§ci, a jedynie brak zaleznosci liniowej.

PRZYKLAD

W jednym z badan skorelowano w SPSS wiek studentéw z rokiem studiéw i otrzy-
mano ponizszg tabele:

Tabela. Korelacja — wiek a rok studiow

wiek rok studiow

wiek Korelacja Pearsona | | 725%*

Istotnos¢ (dwustronna) 0

N 22 22

rok studiéw Korelacja Pearsona ,725%* |
Istotnos¢ (dwustronna)

N 22 22

** Korelacja jest istotna na poziomie 0.0l (dwustronnie).

Odczytywanie wynikéw z tabeli rozpoczynamy od konca. Pod tabelg mamy
informacje, ze korelacja jest istotna na poziomie 0,01. Co to oznacza?
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Poziom istotnosci (oznaczany symbolem ,a”), jaki zakladamy w badaniach, to
maksymalne dopuszczalne prawdopodobienstwo popeinienia tzw. biedu I rodza-
ju (czyli odrzucenie hipotezy zerowej, ktéra w rzeczywistosci jest prawdziwa).
W badaniach spotecznych przyjelo sie ustala¢ istotnos$¢ na poziomie 0,05, rzadziej
na poziomie 0,03 czy tez 0,01 (czyli badacz godzi sie na to, ze istnieje 5%, 3%, 1%
szansy, iz odkryta w danej prébie relacja jest dzietem przypadku).

Jezeli istotnos$¢ dla wspéiczynnika korelacji jest wieksza od przyjetego
poziomu istotnosci, przyjmujemy, ze miedzy zmiennymi nie ma zwigzku. Je-
zeli za$ istotno$¢ dla wspolczynnika korelacji jest mniejsza lub tez réwna
przyjetemu poziomowi istotnos$ci, przyjmujemy, ze miedzy zmiennymi ist-
nieje zwigzek, jednoczes$nie opisujac sile i kierunek tego zwigzku.

Interpretacja wynikéw tabeli: istotnos¢ w tabeli ,,0,00”, przyjety poziom istotnosci
0,01 — istotno$¢ dla wspéiczynnika korelacji jest mniejsza, niz przyjety poziom istot-
nosci: 0,00<0,01, a zatem miedzy zmiennymi istnieje zwigzek statystycznie istotny.

Z tabeli wynika tez, ze korelacja zmiennej ,wiek” ze zmienng ,rok studiéw”
jest dodatnia i bardzo wysoka (,,0,725” — w tabeli wystepuje na pierwszym miej-
scu znak ”,” odczytujemy wynik jako wlasnie ,,0,725”), czyli im starszy respon-
dent, tym wyzszy rok studiéw. Mozna to takze zinterpretowac¢ w ten sposéb, ze
na danej uczelni nie wystepuje (lub tez nie jest znaczacy) problem z powtarza-
niem przez studentéw roku studiow.

Wsp6lczynnik korelacji rang Spearmana stosujemy w sytuacjach, gdy:

o badane cechy (zmienne) sg jako$ciowe i mozemy je uporzadkowag,
o liczba obserwacji nie przekracza 30.

Interpretacja wynikéw zostala opisana wyzej.

PRZYKLAD

W firmie przewozowej $wiadczacej ustugi transportowe na rzecz jednej z sieci
handlowych przeprowadzono badanie. Zwrécono w nim uwage na zuzycie pali-
wa na trasie 110 km przez samochody prowadzone przez kierowcéw obu pici.
Jednocze$nie zebrano informacje dotyczace wieku kierowcéw. Wyniki badania
prezentujg dwie tabele.

Tabela. Scania 144.

40L 32L 34L 36L 33L 37L 32L 32L 3IL 30L
M-39 M-45 M-43 M-41 K-29 M-42 K-28 K-27 M-46 K-25

Zroédto: dane umowne.
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Tabela. MAN TGX 400 XXL

37L 39L 3IL 41L 45L 46L 35L 35L 35L 35L
K-45 M-40 M-47 M-38 M-35 M-34 K-29 M-42 M-43 K-42

Zrédto: dane umowne.

Objasnienia:

Wiersz pierwszy — ,,40L” — zuzycie paliwa.

Wiersz drugi — ,M” lub ,K” — pte¢ (mezczyzna lub kobieta), ,-45” wiek kie-
TOWCYy.

1. Wprowadzamy zmienne do SPSS:

numer ankiety,

marka samochodu ciezarowego,

zuzycie paliwa na 110 km,

ple¢,
wiek.
Nazwa Typ Srerokas Dzissistne Etykista [ watcsa Braki Holumny | Wyrdwnanie | Poziom poriar
1 nr_ankiety Mumeryczna 0 Humer ankiety Brak Brak a8 = Do prawei il Porzadk oy
2 matks Mumeryczna 5 o Marka samochodu cigzarowego. {1, Scania 144 Brak 8 = Do prawe] g Mominalng
3 2usycia_paliwa_1 10km Mumaryezna 3 0 Fuzysio paliwa na 110km Eralc Erak 8 =Doprawej o losciowy
4 pret Mumeryczna 3 o Plec. 11, kohieta}.. Brak g Do prawe] & Mominglng
& wiek Numeryczna 3 0 Wigk EBrak. Brak 8 =Doprawej ¢ lusciowy
2. Kodujemy odpowiedzi.
nr_ankiety marka zuzycie_paliwa ptec | wigk |
_110km

1 1 Scania 144 40 mezczyzna 39

2 2 Scania 144 32 meiczyzna 45

3 &} Scania 144 34 meiczyzna 43

4 4 Scania 144 3B mezczyzna 41

5 5 Scania 144 33 kohista 29

B [43 Scania 144 37 meiczyzna 42

7 7 Scania 144 32 kohista 25

g & Scania 144 32 kohista 27

] 9 Scania 144 31 mezczyzna 46

10 10 Scania 144 30 kohista 25

" 11 MAN TGX 400 3L a7 kobieta 45

12 12 MAN TGX 400 3L 33 meiczyzna 40

& 13 MAN TGX 400 3L 31 mezczyzna 47

14 14 MAN TGX 400 3L 41 mezczyzna 38

i 158 MAN TGX 400 3L 45 meiczyzna 35

16 16 MAN TGX 400 3L 4B meiczyzna 34

17 17 MAN TGX 400 3L 35 kobieta 29

18 18 MAN TGX 400 3L 35 meiczyzna 42

& 19 MAN TGX 400 3L 35 meiczyzna 43

20 20 WA TGX 400 HHL 35 kobieta 42

3. Pytania:

1. Ile procent kierowcéw stanowia kobiety, a ile mezczyzni? Dane przedstaw
w postaci wykresu kotowego.

Z menu ,wykresy/wykresy tradycyjne” wybieramy , kolowe”. W oknie dialogo-
wym ,wykresy kolowe” zaznaczamy ,,opisy dla grup obserwacji” (o ile nie bylo to
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wcze$niej zaznaczone). W nastepnym oknie dialogowym wybieramy ,,% obserwa-
¢ji” i w okienku ,,podziel wedlug” umieszczamy zmienng ,,ptec¢”.
W badanej grupie 65% stanowig mezczyzni, a 35% kobiety.

Plec

Clkobieta
W megzezyzna

2. Ile wynosi $rednie zuzycie paliwa (na 100 km) wszystkich samochodéw?

Zebrane w trakcie badania dane méwig o zuzyciu paliwa na dystansie 110 km,
nalezy zatem obliczy¢ zuzycie na 100 km. Z menu ,,przeksztaicenia” wybieramy
»0blicz warto$ci”. W oknie dialogowym podajemy nazwe zmiennej wynikowej
»zZuzycie paliwa 100km”, nastepnie do konstrukcji wyrazenia wykorzystujemy

proporcje, czyli:
40 litréw — 110 km
X litréw — 100 km

X litréw = 100 km x 40 litréw | 110 km
W SPSS formula bedzie miala postac: ,,zuzycie_paliwa_110km * 100 | 110”.

Zmiening weynikowes:

VWYrRZEnie NUMeryCIne:

ZuEycie_palivea_100km
Typ | etykieta

,{l Mumer ankiety [nr_ankie
% Marka ssmochody cigz... |
6& Zuzycie paliva na 110k
& Pt [ple]

& Wiek. [wiek]

zuEycie_palivea_110km * 100 5 110)

(d(ed(=]

Nastepnie obliczamy $rednie zuzycie paliwa na 100 km wszystkich samo-

chodow:

Z menu ,analiza” wybieramy ,o0pis statystyczny” i ,czesto$ci”. W oknie dialo-
gowym ,czesto$ci” przenosimy do zmiennych nowa zmienng ,zuzycie paliwa
_100km” i klikamy na przycisk ,statystyki”, zaznaczajac miare tendencji central-
nej — srednig. Efektem naszych dziatan jest tabela:
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Statystyki

zuzycie paliwa na 100 km

N Wazne 20
Braki danych 0

Srednia 32,5455

Aby tabela speiniata standardy metodologiczne, nalezy wprowadzi¢ pewne
zmiany:

Tabela. Srednie zuzycie paliwa na 100 km.

N Wazne 20
Braki danych 0
Srednia 32,5455

Zrédto: opracowanie wiasne.

3. Mniej paliwa (na 100 km) zuzywajg samochody Scania czy Man? Dane przed-
staw na wykresie stupkowym.

Z menu ,wykresy” wybieramy ,kreator wykresé6w”. W oknie dialogowym za-
znaczamy ,wybierz z: stupkowe”. Do podgladu wykresu przenosimy ,,prosty wy-
kres stupkowy”. Na o$ X nanosimy zmienng ,marka samochodu ciezarowego”, na
08 Y ,zuzycie paliwa na 100 km”, a w oknie ,wlasciwos$ci elementu” zaznaczamy
»statystyke — srednia” (o ile wczes$niej nie byla zaznaczona).

i Kraatonukres v, (%] k= |
Zmiennz GG MR TR S TWONTERY (8 51 T UIYCIER BT ARENSIRYED SIRGED, el ol UGS
il Moz antasty [ _sri AT 3
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O3 [Supkawzt)
4 Zuzycic paiwana 110... | ...
@ Pt [pisé] o
i Stalystyki
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Seatvsteka
|Sractin -
§
& | ookt kb
Hah hategori comicans | | < SHupki Digtibus przedstaviajq
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W efekcie powstaje nastepujacy wykres.
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40,00

20,00

20,00

30,64

srednie zuzycie paliwa na 100km

10,00

T
Seania 144 AN TGX 400 XL
marka samochodu cigzarowego

Odpowiedz na zadanie pytanie brzmi: mniej paliwa na 100 km zuzywajg sa-
mochody cigzarowe marki Scania, owo zuzycie ksztaltuje si¢ na poziomie ok. 31
litréw na 100 km, w poréwnaniu do 34 litréw samochodéw ciezarowych marki
Man.

4. Przedstaw analize $redniego zuzycia paliwa (na 100 km) w przypadku, gdy
kierowca jest kobieta i mezczyzna. Zaprezentuj te dane na wykresie stupkowym,
biorac pod uwage marke samochodu ciezarowego. Czy wiecej spalajg (Srednio na
100 km) samochody ciezarowe prowadzone przez kobiety czy mezczyzn?

Postepujemy podobnie jak w poprzednim pytaniu:

Z menu ,wykresy” wybieramy , kreator wykresdw”. W oknie dialogowym zazna-
czamy ,wybierz z: stupkowe”. Do podgladu wykresu przenosimy ,.zgrupowany wy-
kres stupkowy”. Na o$ X nanosimy zmienng ,,ple¢”, na o$ Y ,,zuzycie paliwa na 100
km”, na legende ,,marka samochodu ciezarowego”, a w oknie ,wtasciwosci elemen-
tu” zaznaczamy ,statystyke — $rednia” (o ile wcze$niej nie byla zaznaczona).

marka samochodu
cigzarowego

[JScania 144

Eman TGx 400 200

40,00

30,00

20,00

31,82
28,86

srednie zuzycie paliwa na 100km

10,00

kobigta mezczyzna

ple¢
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Z wykresu wynika, ze samochody ciezarowe prowadzone przez kobiety (bez
wzgledu na marke wozu) spalajg mniej paliwa na 100 km. W przypadku Scanii
$rednie zuzycie paliwa wynosi ok. 29 litréw (samochody prowadzone przez mez-
czyzn — ok. 32 litry), natomiast Man-a — ok. 32 litréw (samochody prowadzone
przez mezczyzn — ok. 35 litrow).

5. Ile wynosi zuzycie paliwa (na 100 km), ponizej ktérego ksztaltujg sie wyniki
10% samochodéw, a ile takie, powyzej ktorego ksztaltuje sie zuzycie paliwa tylko
20% samochoddéw?

Do odpowiedzi na to pytanie wykorzystujemy wiedze z zakresu kwantyli,
a dokladniej percentyli. Z menu ,,analiza” wybieramy ,,opis statystyczny” i ,cze-
stosci”. W oknie dialogowym do czesci ,,zmienne” przenosimy ,,zuzycie paliwa na
100 km” i klikamy na przycisk ,statystyki”. Zaznaczamy ,percentyle” i wpisujemy
do okienka obok ,,10” (chodzi nam bowiem o 10% kierowcéw, ktérych samochody
zuzywaja najmniej paliwa na 100 km) i ,,80” (chodzi nam w tym przypadku o 20%
kierowcow, ktérych samochody spalajg najwiecej paliwa).

{o5Cir Statystyki (%]
Wartosci percentyli Tendencja centralna
[ ] wwvartyle [ ] Srecdnia
[ Punkty podzistu dia rawmych grup [ Megiana
Bercantyle: || pominanta
| Doss %100 [ ] Suma
[ ] wertoei sq srodkami grup
Rozproszenie Rozktad
[ ] odchylenie standerdowe || Minimum [] Skognose
[ ] wyariangia [ maksimum [ Kurtoza
] Rozstep ["] Bfad stendardowy Sredniej
| oaei [ anu || pomoc |
Tabela. Zuzycie paliwa

N Wazne 20

Braki danych 0
Percentyle 10 28,1818

80 36,1818

Zrodto: opracowanie wiasne.

Z danych przedstawionych w prezentowanej tabeli wynika, ze 10% samocho-
dow spala ok. 28 litréw paliwa i mniej, natomiast 20% samochodéw — ok. 36 litréw
paliwa i wiecej.

Mozemy bardziej rozbudowaé nasze dociekania i wzig¢ pod uwage pte¢ kie-
rowcy. Przed przystgpieniem do obliczen z menu ,,dane” wybieramy ,,podziel na
podzbiory” i w oknie dialogowym zaznaczamy ,poréwnaj grupy”, a nastepnie
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przenosimy do okienka ,,grupy wyréznione na podstawie” zmienng ,,ple¢” (i oczy-
wiscie klikamy na przycisk OK). Dalej postepujemy, jak w przypadku opisanym
wyzej. Otrzymujemy nastepujacg tabele:

Statystyki
zuzycie paliwa na 100 km
kobieta N Wazne 7
Braki danych 0
Percentyle 10 27,2727
80 32,5455
mezczyzna N Wazne 13
Braki danych 0
Percentyle 10 28,1818
80 38,0000

Sposéb interpretacji juz znamy, do analizy wigczamy jedynie zmienng plec.

Nasze rozwazania mozemy jeszcze bardziej rozbudowaé, siegajac zaréwno do
zmiennej ,ple¢”, jak tez ,marka samochodu ciezarowego”. Przed przystgpieniem
do obliczen z menu ,,dane” wybieramy ,,podziel na podzbiory” i w oknie dialogo-
Wym zaznaczamy ,,poréwnaj grupy”, a nastepnie przenosimy do okienka ,grupy
wyréznione na podstawie” zmienng ,,ple¢” i zmienng ,,marka samochodu ciezaro-
wego”. Otrzymujemy jeszcze bardziej rozbudowana tabele:

Statystyki
zuzycie paliwa na 100 km
kobieta Scania 144 N Wazine 4
Braki danych 0
Percentyle 10 27,2727
80 30,0000
MAN TGX 400 XXL N Wazne 3
Braki danych 0
Percentyle 10 31,8182
80 33,6364
mezczyzna Scania 144 N Wazne 6
Braki danych 0
Percentyle 10 28,1818
80 35,2727
MAN TGX 400 XXL N Wazne 7
Braki danych 0
Percentyle 10 28,1818
80 41,2727
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W przypadku tej tabeli mozemy da¢ upust swojej checi otrzymania wyczerpu-
jacej analizy.

6. Czy zachodzi korelacja miedzy wiekiem kierowcy a zuzyciem paliwa?

Zmienne, ktore bedziemy analizowa¢, sg zmiennymi ilo§ciowymi, zatem moze-
my wykorzysta¢ korelacje Pearsona. Z menu ,analiza” wybieramy ,korelacje”
i ,parami”, nastepnie wybieramy zmienng ,wiek” i ,zuzycie paliwa na 100 km”.
Otrzymujemy tabele:

Korelacje
Wiek Zuzycie paliwa na 100 km

Wiek Korelacja Pearsona | ,027

Istotnos¢ (dwustronna) Ol

N 20 20
Zuzycie paliwa na 100 km Korelacja Pearsona ,027 I

Istotnos¢ (dwustronna) | 911

N 20 20

Z tabeli odczytujemy istotnos$¢ na poziomie ,,0,911” i dalej nic wiecej nie robimy —
wartos¢ ta przekracza zaktadany w naukach spotecznych poziom akceptowalnego bie-
du 0,05. Na tym moglibySmy poprzesta¢, ale przeciez jesteSmy dociekliwymi badacza-
mi i nasze poszukiwania rozbudowujemy o ple¢ kierowcy i zuzycie paliwa. Przed
przystapieniem do obliczen z menu ,dane” wybieramy ,,podziel na podzbiory” i w oknie
dialogowym zaznaczamy ,,poréwnaj grupy”, a nastepnie przenosimy do okienka ,,gru-
Py wyrdznione na podstawie” zmienng ,,ple¢”. Otrzymujemy nastepng tabele:

Korelacje
Pte¢ Wiek Zuzycie paliwa na
100 km
kobieta | Wiek Korelacja Pearsona I ,848*
Istotnos¢ (dwustronna) ,016
N 7 7
Zuzycie paliwa Korelacja Pearsona ,848* |
na 100 km Istotnos¢ (dwustronna) ,016
N 7 7
mezczy- | Wiek Korelacja Pearsona I -,989%*
zna Istotno$¢ (dwustronna) ,000
N 13 13
Zuzycie paliwa Korelacja Pearsona -,989%* |
na 100 km Istotno$¢ (dwustronna) ,000
N 13 13
* Korelacja jest istotna na poziomie 0.05 (dwustronnie).
** Korelacja jest istotna na poziomie 0.0l (dwustronnie).
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Gdyby$my w tym czasie byli w wannie, mogliby$my krzykna¢ ,eurekaaaaa...”
(jak Archimedes) — znalezli$my istotny zwigzek. Okazuje sie, ze im kobieta starsza,
tym zuzycie paliwa prowadzonego przez nig samochodu wieksze (i jest to korelacja
bardzo wysoka). W przypadku mezczyzn mamy do czynienia z sytuacjg odwrotng
— im mezczyzna starszy, tym zuzycie paliwa prowadzonego przez niego samocho-
du jest mniejsze (i jest to korelacja prawie pewna). Na tej podstawie mozemy sta-
wiac nastepne pytania, wnikajgce w istote tego, dlaczego tak sie dzieje...

Podsumowanie

W czasach wspéiczesnych prowadzenie badan, wspomagane technologig kompu-
terowga, nie wydaje sie skomplikowane. Jednak s3 to tylko pozory, wymaga bo-
wiem nie tylko wiedzy dotyczacej badanego tematu, ale takze szerokiej wiedzy
z zakresu posiugiwania sie sprzetem komputerowym, odpowiednim oprogramo-
waniem (edytory tekstu, arkusze kalkulacyjne, specjalistyczne oprogramowanie
wspomagajace analize itp.) czy tez wiedzy na temat funkcjonowania internetu.

Wspoblczesne uwarunkowania wymagajg starannego przygotowania warszta-
tu badawczego. Z waznych umiejetnosci, zwigzanych z nowoczesnymi technolo-
giami komputerowymi, nalezy wymieni¢ m.in. nastepujgce elementy:

o wiedza na temat wyszukiwarek internetowych,

o zasady wpisywania hasel w wyszukiwarkach,

e zaawansowane operatory Google,

o umiejetno$¢ odnalezienia sie w deep web, czyli wiedza na temat specjali-
stycznych wyszukiwarek materiatéw naukowych,

o wiedza na temat programoéw komputerowych wspomagajacych analize.

Odnosnie do ostatniego elementu, na nic sie zda wiedza na temat postugiwania
sie oprogramowaniem, gdy zabraknie nam podstawowej wiedzy statystycznej. Pro-
gramy komputerowe nie wymagajg wiedzy dotyczacej wzoréw statystycznych.
Mozemy nie zna¢ zadnego wzoru, ale jezeli nie mamy wiedzy o tym, co dane poje-
cie statystyczne oznacza, nie wiemy, jak interpretowac otrzymany wynik.

Technologia komputerowa ulatwia prace na kazdym etapie procesu badawcze-
go, nie zastagpi jednak wiedzy i intuicji czlowieka. To czlowiek przeciez formutuje
pytania, hipotezy, ustala kierunki poszukiwan, dokonuje wyboru zmiennych i ba-
da zalezno$ci miedzy nimi. Komputer za czilowieka tego nie zrobi, nie skonstruuje
daleko idacych interpretacji.

W tym miejscu mozna zada¢ pytanie, czy kazde zjawisko da sie opisa¢ mate-
matycznymi, statystycznymi wzorami? Czy zycie spoleczne cziowieka, jego $ro-
dowisko to jedynie cigg zero-jedynkowy? A moze jest czyms$ wiecej, czyms, co sie
wymyka takiej cyfrowej analizie? Na to pytanie kazdy z nas powinien sam sobie
odpowiedziec...

Z drugiej strony zyjemy w spoleczenstwie informacyjnym, w ktérym techno-
logie informatyczne odciskaja swoje pietno na strukturze spolecznej. Umberto
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Eco wskazywatl na trzy powstajace klasy: kognitariat (multimedialna arystokra-
cja), digitariat (potrafigcy korzysta¢ z internetu i nowoczesnych technologii) i in-
formacyjny lumpenproletariat (wykorzystujacy przede wszystkim telewizje i,
w ograniczonym stopniu, telefon) (Eco 2002). Wiedza zwigzana z nowoczesnymi
technologiami komputerowymi zatem nie zaszkodzi, a moze poprawic¢ jakos¢ na-
szego zycia.
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- zaglada Zydéw w ujeciu socjologicznym;

- kulturoznawstwo, antropologia kulturowa i socjologia kultury, socjologia

zycia codziennego, socjologia przestrzeni;
- wielokulturowo$¢ pogranicza (Karpaty, Europa Srodkowa).



Noty o autorach

407
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Spoiecznych przy IFIS PAN. Od 1998 roku pracuje na stanowisku adiunkta w Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej, od 2008 roku w zespole Katedry Socjologii Kultury.
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czenstwie wielokulturowym. Autorka kilkunastu artykuléw na temat problemoéw
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dla mlodych naukowcéw prowadzacych badania w krajach Europy Wschodniej
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