
                

                                     WYDARZENIA NR 77 

INSTYTUT PSYCHOLOGII APS 

MARZEC 2026  

 

 

WAŻNE WYDARZENIA 

 

12.03.  

Zapraszamy na kolejny bezpłatny webinar ENTER Mental Health Network : Technology and 

mental health 12.03.2026 17.00-19.00. Webinar jest wstępem do konferencji, która odbędzie 

się w czerwcu 2026. Rejestracja i więcej informacji o wystąpieniach: 

https://www.entermentalhealth.net/webinar-2026-1-technology-and-mental-health   

 

 1.04.  

Świątecznie Zebranie Pracowników Instytutu Psychologii, godz. 12.00, sala 3605. 

 

  

https://www.entermentalhealth.net/webinar-2026-1-technology-and-mental-health


 

 

 

OGŁOSZENIA 

 

WYNIKI V KONKURSU NA NAJLEPSZĄ PRACE MAGISTERSKĄ Z PSYCHOLOGII W ROKU 2025  

Po ocenie zgłoszonych prac Kapituła Konkursu podjęła decyzję o przyznaniu pierwszej nagrody 

w V edycji Konkursu na najlepszą prace magisterską z psychologii mgr Maciejowi Gąsienicy-

Szostakowi za pracę pod tytułem. „Związki między przekonaniem o własnej skuteczności a 

zdolnością adaptacji do wymogów kariery i potrzebami psychologicznymi nauczycieli”, której 

promotorem był dr hab. Marcin Sękowski, prof. APS  

Jednocześnie Kapituła Konkursu postanowiła przyznać wyróżnienie mgr Małgorzacie 

Brzezińskiej za pracę pod tytułem “Związek traumy i dysocjacji z występowaniem cech 

osobowości borderline. Mediacyjna rola wymiarów przywiązania, aleksytymii i mentalizacji”, 

której promotorem był dr Dawid Ścigała  

Serdecznie gratulujemy! 

 

 

 

 

  



 

 

 

W MINIONYM MIESIĄCU 

PUBLIKACJE 

Danielewicz Dorota (2025). Diagnoza różnicowa zaburzeń ze spektrum autyzmu i zaburzeń 

osobowości Człowiek Niepełnosprawność Społeczeństwo, 69(3), 25-46. 

DOI:10.71358/cns.2785 [Zakład Psychologii Klinicznej Dzieci i Młodzieży]  

Witowska, J., Schoetensack, C., Goncikowska, K., Chappuis, S., Fernández Boente, M., Klegr, 

T., Papastamatelou, J., Valenzuela, R., Černohorská, V., Codina, N., Martin-Soelch, C., 

Wittmann, M., Pestana, J. V., Giner, G., Meteier, Q., & Ogden, R. (2026). Validation of the 

immersion in digital life and quality of digital experience scales in German, French, Spanish, 

Polish and Czech. Frontiers in Psychiatry, 16, 1645260. 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2025.1645260  [Zakład Psychologii Społecznej]  

*Beata Hintze, Ewelina Cichoń, Anna Barczak, Adrianna Malik, **Magdalena Gawrych. Types 

of stressors, stress-coping strategies, and personality traits as predictors of depression and 

anxiety among teachers in a suddenly stressful situation. Health Inequal 2025; 11 (2): 157–166 

DOI: https://doi.org/10.5114/jhi.2025.155418 [*Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii, 

**Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego]  

Gawrych M. Terapia systemowa w problemach i zaburzeniach seksualnych. W: Seksuologia 

t.2.  Beisert, Lew-Starowicz, Grabski (red.)  str 1179-1196, PZWL: Warszawa 2026 Rozdział w 

najnowszym wydaniu Seksuologii - Redaktorzy: Maria Beisert, Michał Lew-Starowicz, Bartosz 

Grabski     [Zakład Psychologii Klinicznej Człowieka Dorosłego] 

Gąsienica-Szostak, M., Nowakowska, I. (2026). Worldviews Justification of Intergroup Conflict. 

W: T.K. Shackelford (red.), Encyclopedia of Religious Psychology and Behavior. Springer. 

https://doi.org/10.1007/978-3-031-38971-9_971-1 [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa 

Psychologicznego]  

 

 

 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2025.1645260
https://doi.org/10.1007/978-3-031-38971-9_971-1


 

 

WYSTĄPIENIA 

26-28.02. 26th International Conference on Conversation Analysis and Psychotherapy w 

Krakowie, wystąpienie w trakcie Data Session. Joanna Jurek: Discussing After-life 

Communication in Couples Therapy. Link do programu konferencji: 

https://iccap26.com/program/ [Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego] 

 

INNE  

Dr Dorota Jasielska – wypowiedź w radiu Tok FM na temat satysfakcji z życia osób w 

związkach i singli (14.02.2026) [Zakład Psychologii Społecznej]  

Dr Dorota Jasielska – wywiad w Radiu Praga na temat jej książki “Co sprawia, że jesteśmy 

szczęśliwi” w audycji „Konkretne rozmowy o książkach”   (21.02.2026) [Zakład Psychologii 

Społecznej]  

W portalu Nauka w Polsce PAP ukazał się materiał o badaniach *Iwony Nowakowskiej i 

**Doroty Jasielskiej na temat moralności i pomagania osobom, które doświadczają 

problemów versus tym, którzy chcą się dzięki pomocy rozwijać. Link do materiału: 

https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-

sprawia-komu-chetniej-

pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxN

zg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq1

4_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg  [*Zakład Psychoterapii i Poradnictwa Psychologicznego, 

**Zakład Psychologii Społecznej] 

Dr Natalia Gawron uczestniczyła w XXIV Łódzkich Warsztatach Psychogeriatrycznych pt. 

“Psychogeriatria interdyscyplinarna jako wyzwanie diagnostyczne i terapeutyczne”, 6-7 marca, 

Łódź oraz w IX Konferencji z okazji Dnia Chorób Rzadkich pt. “Nie tylko nadzieja – od 

eksperymentu do sukcesu w leczeniu chorób rzadkich”, 27 lutego 

https://chorobyrzadkie.ibb.edu.pl/  (online) [Zakład Neuropsychologii i Neurobiologii] 

 

 

https://iccap26.com/program/
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-sprawia-komu-chetniej-pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq14_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-sprawia-komu-chetniej-pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq14_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-sprawia-komu-chetniej-pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq14_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-sprawia-komu-chetniej-pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq14_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg
https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C111924%2Cpolskie-psycholozki-sprawdzily-co-sprawia-komu-chetniej-pomagamy.html?fbclid=IwY2xjawQbnTNleHRuA2FlbQIxMQBzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeZGlnA1BOZ6_oGnKP4fazjbTEUPWkmJv53NdsHtv0WH2QoNrIAV5TqvXsq14_aem_AL-uXWU2C4eurT6DIG1HUg
https://chorobyrzadkie.ibb.edu.pl/


 

 

DZIAŁANIA GRUPY WSPARCIA TROP 

Doradcy Telefoniczni pełnili dyżury pod numerem: 22 614 16 49 

 

NADCHODZĄCE WYDARZENIA 

 

 

 

Zaproszenie: 

Doroczna Międzynarodowa Konferencja ENTER, 11.06.2026, Lozanna, Szwajcaria. Tym razem 

celem konferencji jest podzielenie się wiedzą i doświadczeniem zastosowania nowych 

technologii w ochronie zdrowia psychicznego. Zapraszamy do aktywnego udziału. Abstrakty 

można wysyłać jeszcze do 10.03.2026 roku. Więcej informacji: 

https://www.entermentalhealth.net/conference-2026-lausanne 

Osoby zainteresowane współpracą w ramach sieci ENTER https://www.entermentalhealth.net 

zapraszamy do kontaktu z dr Lidią Zabłocką-Żytka lzablocka@aps.edu.pl 


