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Cel spotkania

Zapoznanie z zawartoscig bazy CINAHL Ultimate
Platforma EBSCOhost

Tworzenie strategii wyszukiwawczych (znaki specjalne, tezaurusy)
Wyszukiwanie | doprecyzowanie wynikow

Praca z petnym tekstem artykutéw: zapisywanie, cytowanie, wysytanie
mailem

Wyszukiwanie wg modelu PICO
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Bazy EBSCO prenumerowane na uczelni:

« CINAHL Ultimate
 Education Source Ultimate

« Bazy psychologiczne APA:
- PsycTherapy
- PsycEXTRA
— PsycINFO
- PsycTESTS
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BAZY PELNOTEKSTOWE

Academic Search Ultimate

Business Source Ultimate

Bazy z rodziny Health Source

Newspaper Source

MasterFILE Premier

MasterFILE Reference eBook Subscription

BAZY BIBLIOGRAFICZNE

« Agricola

« MEDLINE

« ERIC

« OpenDissertations
* GreenFILE

* Library, Information Science & Technology Abstracts
(LISTA)

 Teacher Reference Center
« European Views of Americas (1493-1750)
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CINAHL
Ultimate
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CINAHL Ultimate obejmuje tematyke z zakresu
pielegniarstwa | specjalnosci pokrewnych, w tym:

 Pielegniarstwo ambulatoryjne  Terapia zajeciowa

* Pielegniarstwo kardiologiczne  * Pielegniarstwo onkologiczne

* Intensywna opieka medyczna  * Pielegniarstwo pediatryczne

« Ratownictwo medyczne * Fizjoterapia

* Pielegniarstwo gerontologiczne - Pielegniarstwo psychiatryczne

» Technicy medycyny nuklearne]
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PELNOTEKSTOWA BAZA
DANYCH

CINAHL

Ultimate
> Obejrzyj wideo
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CINAHL Plus
with Full Text

CINAHL with

Poréwnanie wersji Full Text

Aktywne, petnotekstowe
. . 332 393
czasopisma i magazyny

Aktywne, recenzowane
czasopisma petnotekstowe

267 318

Aktywne, recenzowane
czasopisma petnotekstowe bez 163 188
embarga

Aktywne czasopisma
petnotekstowe indeksowane w 225 267
Web of Science lub Scopus

T Nl

CINAHL
Complete

17

592

405

454

CINAHL
Ultimate

1,815

EBSCO



W CINAHL Ultimate

Kolekcja filmow instruktazowych
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138 filmow instruktazowych
Pomaga studentom pielegniarstwa poznac okreslone techniki

Pomaga pielegniarkom odswiezy¢ wiedze na temat procedur
| najlepszych praktyk w zakresie opieki

Tematy obejmujg opieke nad noworodkami i oddziatami
iIntensywnej terapii, opieke nad pacjentami terminalnie chorymi,
opieke przed i pooperacyjng nad pacjentami ortopedycznymi,
swiadomosc¢ kulturowa i nie tylko

EBSCO



AKADEMIA PEDAGOGIKI SPECJALNE) IM. MARII GRZEGORZEWSKIE]
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Wyszukiwanie: CINAHL Ultimate © MyEBSCO

’:EBSCOhOSt ‘ aseptic technique ® Q ’
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CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

oW 108508 : S 20
AC A "‘\”"“‘l[‘;'m .I\miln.x of MERIC OURNAL OF
I BIOLOGICAL
RADIOLOGICA Pesrens . RESEARCH FOR
US Critical Care e Dt
VOLUME 60 @ NO 12 @ DECEMBER 2019 Nurses' Experiences
During the COVID-19

& RESEARCH FOR
Jey ey jey|
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Acta Radiologica American Journal of American Journal American Journal Biological

xxxxxxx
AMERICAN
AAAAA

Critical Care of Hospice & of Occupational Research for
Palliative Medicine Therapy Nursing
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CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

- wwwbjen.co.u
BRITISH JOURNAL OF

NURSING

The only monthly journal dedicated 1o nursing in the honie

Compassionate leadership in
district nursing

British Journal of
Community
Nursing
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Promoting excellence in midwifery and women’s health

British Joyrnal of Midwifery

British Journal of
Midwifery
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British Journal of Nursing s

a con
le der ship programme
ADHD 4 PNEUMONIA + OEDEMA

British Journal of
Nursing

Cancer Nursing
Practice

British Journal of Cancer Nursing
Occupational Practice
Therapy




CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

CLINICAL
NURSING
RESEARCH

Clinical Nursing
Research
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CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

e ]J,u,"a; ]
HEALTH il & JAN Clmlcal Nursmg e

EDUCATION JOURNAL OF ADVANCED NURSING ' oit on Healthcar ]Oul‘nal
& BEHAVIOR. i

of Doctoral
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Health Education & International Journal of Journal of Clinical Journal of Doctoral
Behavior Journal of Nursing Advanced Nursing Nursing Nursing Practice

Practice
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CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

JOURNAL OF
HEALTH
PSYCHOLOGY

Journal of Health
Psychology
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Journal of Holistic
Nursing

Journal of tms:mees-sasm
HUMAN LACTATION

Journal of Human
Lactation

&} Journal of
INTERPERSONAL
VIOLENCE
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Journal of Journal of Nursing
Interpersonal Measurement
Violence



CINAHL Ultimate zapewnia petny tekst dla nastepujgcych
kKluczowych czasopism z zakresu pielegniarstwa

TIGNAL JOURNAL OF RUILARCN HLTH:

NEONATAL NETWORK Nurse . Nursing Children = e

"7 Researcher & Young People NURSING Management
’ N ETHICS

AN INTERNATIONAL JOURNAL FOR HEALTH CARE PROFESSIONALS

. Research with children
and young people

A e

Neonatal Network Nurse Researcher Nursing Children & Nursing Ethics Nursing Management
Young People
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Dodatkowe tresci

Karty opieki oparte na dowodach

ASUIIA, VIGHAYSHISIIL 11 JIUST AUUILS

should be cautioned to avoid potential allergens and irritants in the environment,
including
o household respiratory irritants such as cockroaches, rodents, dust mites, smoke,
pet dander, and mold. (4:7)
e For more information regarding asthma, see the series of related Quick Lessons and

Evidence-Based Care Sheets .

What We Can Do

* Become knowledgeable about asthma management in older adults so you can
accurately assess your patients’ personal characteristics and health education needs;
share this information with your colleagues.

e Assess the status of your older patients with asthma and review their prescribed
medication regimen, inhaler technique, and comorbid disease status, as appropriate,
during each healthcare visit. (&)

o Provide written information in large print, if available, to reinforce verbal
education on asthma, common triggers, and prescribed treatment regimen
strategies. Implement an asthma self-management plan to assist your older adult
patients with asthma and empower them to appropriately seek emergency care. (2
.6)

o Monitor asthma symptom response to the prescribed medication regimen and
provide relevant information to the treating clinician for appropriate adjustment of

the medication regimen.

16 | www.ebsco.com | EBSCO

Szybkie lekcje

Asthma: Child/Adolescent H

Treatment Goals

¢ Promote Optimal Respiratory Status and Reduce Risk for Complications
o Monitor vital signs (particularly respiration), pulse oximetry, pulmonary function
test results, and ABG results; administer prescribed treatment for asthma severity
level
= Intermittent asthma
= Patients < 5 years of age: Administer a short-acting B » -agonist (SABA)
by face mask with spacer/holding chamber or nebulizer or an oral p2-

agonist as needed

Patients > 5 years of age: Daily medication might not be necessary and
a SABA is prescribed as needed

= Mild persistent asthma

Patients < 5 years of age: Administer daily low-dose inhaled
corticosteroids (ICS; e.g., a metered dose inhaler [MDI]) with holding
chamber with or without a dry powdered inhaler (DPI) or face mask;
alternative treatment is a leukotriene inhibitor (also called leukotriene
modifier and leukotriene receptor antagonist) or MDI with holding

chamber or nebulizer of cromolyn

Patients > 5 years of age: Administer daily low-dose ICS; alternative
treatment is a leukotriene inhibitor, cromolyn, theophylline, or
nedocromil

= Moderate persistent asthma: Daily medium-dose ICS or long-acting inhaled

aan
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Wyszukiwanie: CINAHL Ultimate © MyEBSCO
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Dostep do bazy

search.ebscohost.com




# Strona gtowna > Biblioteka > E-zasoby > EBSCO

Biblioteka

> Godziny otwarcia ¢

Y ’.EBSCOhOSt
> Katalog \
> Kontakt EBSCO - w ramach pakietu podstawowego udostepnionych jest kilkanascie baz obejmujgcych szeroki

> Regulamin zakres dziedzinowy: nauki Sciste, techniczne, humanistyczne, spoteczne, ekonomiczne, biznes oraz nauki

s struktura medyczne i biomedyczne. Dodatkowo dla spotecznosci APS udostepnione sg nastepujgce bazy:

> Szkolenia

> FAQ APA Psycinfo — baza bibliograficzno-abstraktowa zwigzana z American Psychological Association. 'i
> Wypozyczeps Obejmuje abstrakty artykutdw z czasopism naukowych, rozdziaty ksigzek, ksigzki i prace naukowe. Jest to
miedzybiphBtecthe oraz SWW najwiekszy zasdb tekstdw recenzowanych z dziedziny nauk behawioralnych i zdrowia psychicznego. m

> E-zasoby APA PsycExtra — dodatek do naukowej bazy danych APA Psycinfo. W APA PsycExtra mozemy znalezC rozne @i
s> EBSCO rodzaje dokumentow, takich jak raporty, sprawozdania, materiaty konferencyjne, biuletyny, broszury,
nagrania wideo i inne. .

>> IBUK Libra U

APA PsycTherapy — baza opracowana pod egidg American Psychological Association. Zawiera kolekcje
ponad 500 filmoéw wideo zarejestrowanych podczas sesji terapeutycznych z pacjentami indywidualnymi,
>> Wirtualna Biblioteka Nauki parami i rodzinami. Baza polecana jest przysztym i obecnym psychologom oraz psychoterapeutom.

>> Taylor & Francis

>> Llegimi APA PsycTests — baza przygotowana przez American Psychological Association. Oferuje narzedzia

>> Inne bazy w sieci testowe, ktére mozna wykorzysta€ w badaniach i dydaktyce. Jest bogatym zrédiem informaciji dla
psychologow i psychiatrow, a takze dla specjalistdow z takich dziedzin jak edukacja, nauki spoteczne,

>> Bazy do testowania . .
prawo, praca socjalna, medycyna oraz zarzgdzanie.

> Czasopisma . . ) . o o
Education Source Ultimate — wersja rozszerzona Education Source. To najwigksza na Swiecie



Wyszukajmy Twojg instytucje.
Szukaj wedtug nazwy, miejscowosci lub

instytucjonalnego adresu e-mail

< Uzyj mojej lokalizaciji

Wprowadz nazwe uzytkownika lub adres e-mail

Hasto lub PIN

Nie pamigtasz hasta do MyEBSCO?

Zaloguj sie

20 | www.ebsco.com

Dostep z domu na
prywatnym laptopie za
pomocg loginu | hasta

Ab uzyska¢ dane logowania prosimy o kontakt z
Informatorium Biblioteki APS (kontakt mailowy:

informatorium@aps.edu.pl lub osobiscie pokdj 2307)



mailto:informatorium@aps.edu.pl

Aplikacja mobilna EBSCO

EBSCO

Make progress on your
research from anywhere.

Pobierz aplikacje
| rozpocznij badania_;._:--"

Get started

21 | www.ebsco.com EBSCO



22 | www.ebsco.com



Wyszukiwanie wg metody PICO




Schemat PICO

* PICO to format do opracowania zapytania dotyczgcego badan
klinicznych
« Sktada sie z 4 elementdw:
— identyfikacja pacjenta lub populaciji, ktorg zamierzamy badac
—leczenie, ktore planujemy zastosowac
— porownanie jednej metody leczenia z drugg

— oczekiwane wyniki

24 | www.ebsco.com



Sformutuj pytanie PICO — Scenariusz przypadku

Jeden z Twoich pacjentow — 55-letni |
mezczyzna, wraca do zdrowia po operacji \.
jamy brzusznej (prostatektomii
laparoskopowej). Skarzy sie na bol brzucha i
nudnosci. Jego brzuch jest wzdety i nie wydaje
zadnych dzwiekow jelitowych.

Lekarz podejrzewa niedroznos¢ porazenna jelit i
potwierdza diagnoze na podstawie kombinacji cech
klinicznych i badan obrazowych.




Sformutuj pytanie PICO — Scenariusz przypadku

Q. Czy istniejg dowody sugerujgce, ze u pacjentow poddawanych operacjom
jamy brzusznej pooperacyjne zucie gumy w porownaniu z niezuciem gumy
wptywa na pooperacyjng niedroznosc jelit?




Zidentyfikuj stowa kluczowe dla kazdego elementu PICO

Elementy PICO Stowa kluczowe

P (Patient or Population) Patients undergoing abdominal surgery
| (Intervention) Chewing gum

C (Comparison) Not chewing gum

O (Outcome) Affects post-operative ileus



Zaplanuj swojg strategie wyszukiwania

1. Okresl baze(y) danych, ktéra ma zostac¢ przeszukana,
np. CINAHL Ultimate.

2. Zidentyfikuj glowne elementy swojego pytania.

3. Przettumacz terminy z jezyka naturalnego na synonimy,
hasta tezaurusa, np. chirurgia, rekonwalescencja, opieka
pooperacyjna.



Zaplanuj swojg strategie wyszukiwania

Patients undergoing abdominal surgery Chewing gum Not chewing gum  Affects post-operative ileus

Abdominal surgery Chewing gum Post-operative lleus

Surgery Gum Paralytic lleus

Postoperative lleus

recovery

SURGERY, OPERATIVE CHEWING GUM INTESTINAL PSEUDO-OBSTRUCTION

POSTOPERATIVE PERIOD
POSTOROPERATIVE CARE
POSTOPERATIVE PAIN



#4 — Wykonaj wyszukiwanie

Wybierz tryb Wyszukaj Szukaj stéw

wyszukiwania kazdy element kluczowych
Wartosc¢ PICO (free-text) i haset

logicznal/Fraza indywidualnie tezaurusa

Polacz
wyszukiwanie
stow
kluczowych i
haset tezaurusa
operatorem OR

Potacz wszystkie
elementy PICO
wykorzystujgc
operator AND
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.
Scenariusz #2 ,] -

Na SOR trafia 10-miesieczna dziewczynka z gorgczkg i bélem ucha. Po
badaniu otoskopowym potwierdzono zapalenie ucha srodkowego. Lekarz
pediatra chce podac¢ amoksycyline, a lekarz stazysta zdecydowatby sie na
leczenie bez antybiotyku.

Decydujesz sie na studium przypadku w celu ustalenia

Jaka jest skutecznos¢ amoksycyliny, w porownaniu z placebo, w
eliminowaniu objawow zapalenia ucha srodkowego dzieci ponizej 1 roku
zycia leczonych ambulatoryjnie?
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Wybor stow kluczowych dla wszystkich elementow PICO

33 | health.ebsco.com

Elementy PICO Stowa kluczowe Strategia
wyszukiwawcza

P (Patient or
Population

| (Intervention)
C (Comparison)
O (Outcome)

Infants with otitis * Infant
media e Otitis media
Amoxicillin Amoxicillin
Placebo

Pain reduction
Heal*

Eliminating the
symptoms of otitis
media

EBSCO Health



Scenariusz #3

.
1 ._4

Decydujesz sie na studium przypadku w celu ustalenia

Czy maseczki chirurgiczne sg tak samo skuteczne jak maseczki z filtrem
N95 w zapobieganiu zachorowaniu na grype wsrod pielegniarek
pracujagcych w szpitalach i ambulatoriach?
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Wybor stow kluczowych dla wszystkich elementow PICO

Elementy PICO Stowa kluczowe Strategia
wyszukiwawcza

P (Patient or Nurse * nurses
Population * nursing staff
* nursing assistants
| (Intervention) Surgical masks « Surgical mask
* masks
C (Comparison) N95 filter mask « N95
O (Outcome) Flu  Flu
* influenza
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Wykorzystaj podczas wyszukiwania!

Znaki specjalne wykorzystywane przy wyszukiwaniu

w bazach EBSCO

« Znaki specjalne *, #,?

« Cudzystow

« Operatory Boolean’a

» Wyszukiwanie wg bliskosci

* Nawiasy
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Znaki wieloznaczne/specjalne

Przykiad

Maskowanie  physiol*, ventilator * pneumonia, hea*one

Wyszukiwanie frazy “‘influenza vaccine”
Symbol wieloznaczny Organi?ation, wom?n
Alternatywny zapis p#ediatrics, colo#r

Kombinacja kilku znakow:

p#ediatric*

pediatric, pediatrics, pediatrician, pediatricians,
paediatric paediatrics, paediatrican, paediatricians
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Ograniczenia uzycia znakdw specjalnych

1. Znaki specjalne nie moga wystepowac jako pierwsze w terminie

2. Jesli przed znakiem specjalnym wystepuje tylko jedna litera, wowczas musi
wystgpi¢ co najmniej jedna dodatkowa litera w pierwszych czterech znakach
hasta

f#r* (dozwolone, poniewaz dwie litery znajdujg sie w pierwszych czterech
znakach hasta)

f??* (niedozwolone, poniewaz tylko jedna litera znajduje sie w
pierwszych czterech znakach)

3. Podczas uzywania dowolnego znaku specjalnego w wyszukiwanym hasle
formy liczby mnogiej lub synonimy stowa nie bedg automatycznie
wyszukiwane

38 | health.ebsco.com EBSCO Health



Zastosuj] wyszukiwanie wg bliskosci wystepowania stow

Within

Z wieloma
terminami

39 | health.ebsco.com

Znajduje stowa, jesli znajdujg sie one w odlegtosci x
stow (lub mniegj) od siebie, niezaleznie od kolejnosci ich
wystepowania, np. childhood n5 obesity

Znajduje stowa, jesli znajdujg sie w odlegtosci x stow
(lub mniej) od siebie i w kolejnosci, w jakiej zostaty
wpisane, np. childhood w8 obesity

Po obu stronach znaku mozna zastosowac wiele
terminow, np. (Covid-19 OR SARS-CoV-2) n3 vaccin*,
(gastroesophageal reflux OR acid reflux) N5 (PPI OR
proton pump inhibitors)

EBSCO Health



Operatory Boolean’a

AND OR NOT
Business Strategy “, ( Viral
Business and Strategy College or University Marketing not Viral
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Operatory Boolean’a

(Asia or Europe) and
travel industry

Asia Europe

&Va

Travel industry
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Nawiasy — dla ukierunkowanego wyszukiwania
I

Zastosuj nawiasy, jesli chcesz lepiej kontrolowac i definiowac
sposob wyszukiwania. Stowa zawarte w nawiasach sg
wyszukiwane jako pierwsze. Nastepnie wyniki kontrolowane
sg z terminami spoza nawiasow w kolejnosci od lewej do
prawej strony.

Wyszukiwanie ogolne:
Sociology OR Behavior AND Religion OR Family

Wyszukiwanie ukierunkowane:
(Sociology OR Behavior) AND (Religion OR Family)

I 4@
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Dodatkowe materiaty instruktazowe | promocyjne

faceboolk 2 YouTube
— Facebook EBSCO
Przewodniki Power Point Polska

EBSCO

% A <Connect
: : Strona wsparcia
Ulotki, plakaty, prezentacje
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che book Adres e-mail lub numer Hasto y£ LK Nie pamietasz nazwy konta?

EBSCO

LY EBSCO Polska

389 polubienia + 452 obserwujacy

Posty Informacje Zdjecia Filmy

Prezentacja @ EBSCO Polska

Wczoraj o 05:08 - &
EBSCO jest wiodacych dostawca tresci do badan
naukowych oraz technologii wyszukiwania
opartych na sztucznej inteligencji dla bibliotek,
ochrony zdrowia, korporagji I instytucji na catym
swiecie.

To juz jutro! Dotacz do nas na platformie Zoom o godzinie 11:00
podczas webinarium "Odkrywanie platformy JoVE: Innowacyjne zasoby
dla badaczy i studentow".

Wiecej informacji: https://m.ebsco.is/uhWrV

o Strona - Edukacja

_______

i A A A [

Zaloguj sie lub zarejestruj na Facebooku, aby potaczyc sie ze znajomymi, cztonkami rodziny i osobami, ktore...

Zaloguj sie lub Utworz nowe konto
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