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1. Autyzm jako zaburzenie metabolizmu: wskazéwki dotyczace interwencji dietetycznej / P. Shattock,
P. Whiteley, L. Todd, [t. G. Zawada], Krakéw: Krajowe Towarzystwo Autyzmu, 2009

2. Autyzm i dieta: co jako rodzic powinienes wiedziec /). Jessa, Gliwice: Helion, cop. 2021

3. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego czlowieka / H. Ciborowska, A. Rudnicka ; wspétpr. A. Ciborowski,
Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, 2004

4. Dietetyka praktyczna w ujeciu interdyscyplinarnym / red. M. Skrzypek, Teresa B. Kulik, Lublin:
Wydawnictwo KUL, 2016

5. Dietoterapia. 1/ [aut.: Sa'eed Bawa, D. Gajewska, L. Kozfowska, E. Lange, J. Myszkowska-Ryciak,
D. Wiodarek], Warszawa: Wydawnictwo SGGW, 2009

6. Edukacja zdrowotna - przedszkole - szkota / red. B. Wolny, J. Liba, E. Jusko, Lublin: Wydawnictwo KUL,
2016

7. Jes¢ czy nie je$¢?: rozmowy z ekspertami o zdrowym odzywianiu / K. Naszkowska, Warszawa: Zwierciadfo,
2019

8. Moje sposoby na zdrowe odzywianie: co osoba z niepetnosprawnoscig intelektualng powinna wiedzie¢
0 zdrowym zywieniu / D. Opalinska, B. Przybyta, [red. B. E. Abramowska], Warszawa: Polskie Stowarzyszenie
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng, 2016

9. Niepetnosprawno$¢ pokarmowa: jak dietg eliminacyjng wspierac leczenie schorzen alergicznych,
psychicznych, neurologicznych? / M. Anuszkiewicz, K. Brzazgon-Dzieciot, Wrocfaw: Wydawnictwo i Drukarnia
Triada, 2011

10. Normy zywienia czfowieka: podstawy prewengji otytosci i choréb niezakaznych / red. M. Jarosz,
B. Buthak-Jachymczyk, Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, 2008

11. Otytos¢ i jej powikfania: praktyczne zalecenia diagnostyczne i terapeutyczne / red. L. Ostrowska,
P. Bogdanski, A. Mamcarz, Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2021
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12. Otytos¢ dziecieca z perspektywy dzieci i rodzicow: aspekt behawioralny, emocjonalny, poznawczy /
K. Czepczor-Bernat, Warszawa: Difin, 2021

13. Otytos¢ wieku rozwojowego / red. A. Noczynska, A. Zubkiewicz-Kucharska, Warszawa: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2020

14. Podstawy dietetyki / red. J. Bujko, Warszawa: Wydawnictwo SGGW, 2015

15. Tak dziata mozg: jak madrze dbac o jego funkcjonowanie / A. Podgdrska, Warszawa: Grupa
Wydawnicza Foksal, 2023

16. Wspdtczesna dietoterapia / red. E. Lange, D. Wiodarek, aut. D. Gajewska [i 7 pozostatych], Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL: Wydawnictwo Naukowe PWN S.A., 2023

17. Wybrane zagadnienia psychodietetyki: narzedzia i metody pracy z osobami z nieprawidfowymi
nawykami zywieniowymi / J. Rézycka, Warszawa: Difin, 2020

18. Zarys oceny zywienia / A. Gronowska-Senger, Warszawa: Wydaw. SGGW, 2009
19. Zywienie a uroda / J. Biernat, Wroctaw: Wydawnictwo Astrum, cop. 2006

20. Zywienie, zywnos¢ a zdrowie / J. Biernat, Wroctaw: Astrum, 2001
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